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La creciente feminizacidn de los procesos migratorios a nivel global
genera nuevos espacios territoriales méviles, provisionales e inesta-
bles, de oportunidades difusas, pero también de opresion y exclu-
sidn de los cuerpos, mentes y espiritus de las mujeres migrantes y
sus hijos/as. Estas peligrosas y fragiles estancias transnacionales
y/o fronterizas representan todo un reto a la esfera politica, el mun-
do académico y la sociedad civil organizada. Para responder a di-
cho reto presentamos este libro, surgido del dialogo internacional e
intersectorial acaecido en los foros del Il Simposio Internacional de
Feminismo y Desarrollo: Feminismos y Migraciones, celebrado en
la Universidad de Huelva los dias 24 y 25 de octubre de 2022. Esta
iniciativa partio de la propuesta de representantes de la Agencia
Andaluza de Cooperacion Internacional para el Desarrollo, quienes
contactaron con las universidades andaluzas para iniciar la organi-
zacion del segundo simposio tras la grata experiencia del primero.
Este, celebrado en 2021 en la Universidad de Granada, habia con-
cluido con la propuesta de dedicar el siguiente a tratar la problema-
tica de las migraciones desde la perspectiva de género.

La Universidad de Huelva inmediatamente se ofrecié para aco-
gerlo, ya que contamos con una dilatada trayectoria investigadora
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en ambos campos por separado y conjuntamente, es decir, en los
estudios de género y en los estudios migratorios, pero también en
las intersecciones entre ambos, como esta que nos ocupa. Nuestro
trabajo en estudios migratorios se desarrollé en un primer momen-
to a través del Centro de Investigacion en Migraciones, que poste-
riormente se convertiria en el actual Departamento de Migraciones
e Igualdad dentro de COIDESO (Centro de Investigacidon sobre
Pensamiento Contemporaneo e Innovacién para el Desarrollo
Social). Al mismo tiempo, la Universidad de Huelva es también una
referencia obligada en los Estudios de Género en Andalucia, a tra-
vés del titulo de posgrado oficial mas antiguo de nuestra comuni-
dad autdbnoma sobre esta tematica y uno de los siete mas conso-
lidados en el territorio nacional, el Master Oficial Interuniversitario
en Estudios de Género, Identidades y Ciudadania, que se encuen-
tra en su decimoctava edicién en estos momentos. Asimismo,
en el Programa de Doctorado Interuniversitario en Estudios
Interdisciplinares de Género aunamos intereses, experiencias y
masa critica con otras siete universidades espafiolas pioneras en
esta linea de investigacion.

De todas estas sinergias y conocimientos compartidos se nutrié
nuestro comité organizador con el propésito de generar un espacio
productivo de intercambios no s6lo entre los estudios académicos
sobre género y migraciones que se vienen produciendo en el am-
bito andaluz, nacional e internacional, sino también en las redes
activistas y organizaciones no gubernamentales y en las agencias
para el desarrollo. El caluroso recibimiento que la iniciativa tuvo,
con centenares de inscripciones en un tiempo récord, atestigua el
interés y la relevancia que esta tematica tiene para la sociedad civil
dentro y fuera de nuestras fronteras.

Asi, durante dos dias reflexionamos y aprendimos de forma
colaborativa sobre las condiciones en que realizan las mujeres el
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paso de fronteras; las desigualdades y vulnerabilidades a las que
han de hacer frente, y las formas de resistencia que han adoptado.
Nuestro objetivo principal consistié en diagnosticar sus necesida-
des e identificar los retos que se han producido antes, durante y
después de la pandemia de COVID-19, a fin de generar propuestas
concretas para proteger sus derechos y garantizar movilidades se-
guras y respetuosas para todas las personas. Se trata de contribuir
asi al cumplimiento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 sobre
igualdad y equidad de género de la Agenda 2030 de las Naciones
Unidas.

El simposio sobre feminismos y migraciones se articul6 a través
de un primer panel presencial altamente enriquecedor, que dio a
conocer los proyectos que estan llevando a cabo sobre el terre-
no tres ONGs: Codenaf, Oxfam, y Mujeres en Zona de Conflicto.
Continuamos desgranando los principales factores relativos a fron-
teras y cuidados a lo largo de ambas tardes de la mano de mag-
nificas ponentes de diversas disciplinas venidas de lugares muy
distantes del mundo, y completamos el encuentro con un taller
doctoral en el que el comité cientifico, comité organizador y ponen-
tes tuvieron ocasion de aportar sus comentarios y reflexiones a los
diversos proyectos predoctorales y postdoctorales llevados a cabo
en diversas universidades andaluzas para avanzar en la investi-
gacioén sobre feminismos y migraciones. Se trataba, por tanto, de
mirar tanto al pasado como al presente y especialmente al futuro
del analisis e intervencion social sobre la problematica migratoria
desde la perspectiva de género.

Las sesiones plenarias con académicas invitadas se transmi-
tieron asimismo en streaming, consiguiendo incrementar exponen-
cialmente el impacto de estos trabajos, donde se presentaban des-
de la investigacion, experiencia y/o visién de sus autoras esos di-
versos contornos de interseccionalidad en las vidas de las mujeres
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migrantes, que luchan por hallar un sitio seguro, estable y prospero
para desarrollarse solas o con sus familias segun su propio ideal
del proyecto migratorio inicial, que no siempre se cumple. En total
se contd con unas 300 inscripciones entre alumnado, profesiona-
les, personal académico e investigador procedentes de al menos
6 paises iberoamericanos y el simposio tuvo repercusién en 46
medios de caracter internacional, nacional, autonémico y regional
entre noticieros televisivos y radiales, junto a webs institucionales
y redes sociales.

Feminismos y Migraciones: Propuestas Feministas para el
Desarrollo y la Cooperacion Internacional recoge solo parte de las
aportaciones que se hicieron en aquel Il Simposio Internacional
de Feminismo y Desarrollo: Feminismos y Migraciones, celebrado
en la Universidad de Huelva a finales de 2022. Reciben atencion
las inesperadas e insospechadas rutas transcontinentales o intra-
rregionales de la movilidad forzada, que convierten a paises de
transito en paises de destino, retan a los Estados a reconfigurar,
con la presencia en ocasiones activa de las nuevas habitantes, no
solo su composicidén demografica sino también sus estructuras so-
cioculturales y politico-administrativas para dar cumplimiento de
deberes y cobertura de derechos humanos inalienables. Estamos
convencidas de que los feminismos deben dar cuenta de la in-
terseccionalidad de las desigualdades y violencias que viven las
mujeres migradas en las nuevas comunidades, mediadas por re-
laciones androcéntricas del poder. Las investigaciones y visiones
presentadas en los capitulos de este libro ponen de manifiesto no
solo el sufrimiento e incertidumbre que viven las mujeres en los
diversos territorios, imaginados en el suefio migratorio como espa-
cios de libertad, oportunidad y bienestar, sino también cémo cons-
truyen dinamicas de supervivencia y resistencia para defender sus
derechos y su dignidad.
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El volumen Feminismos y Migraciones: Propuestas Feministas
para el Desarrollo y la Cooperacion Internacional esta estructurado
en torno a tres ejes tematicos; el primero, que hemos denomina-
do Investigacion en Fronteras, se cuestiona sobre vulnerabilida-
des especificas originadas en el cruce de fronteras que afectan a
las mujeres en el transcurso del trayecto migratorio. Se atiende a
cuestiones tales como los puntos de origen y en qué condiciones
se realiza el transito, cdmo se han visto afectadas por los conflictos
bélicos y la pandemia, sus condiciones de refugio y asilo y una de
las graves problematicas a las que se ven expuestas las mujeres,
ninas y otros colectivos minorizados o discriminados que es la tra-
ta con fines de explotacién sexual.

Abre esta seccion el capitulo titulado Transgresoras y creativas.
La presencia de mujeres en los corredores migratorios de América
Latina, de la investigadora argentina Claudia Pedone, quien a partir
de reflexiones tedricas y metodoldgicas ofrece un panorama de
reconfiguracion de las actuales dindmicas migratorias caracteriza-
das por la “familiarizacién” y presencia de mujeres, nifas, nifios,
adolescentes y disidencias sexo-genéricas. Los estudios sobre sus
experiencias de transito evidencian practicas de contorneamiento
y despliegue de estrategias, entre ellas la agencialidad y organiza-
ciéon colectiva por el derecho a la vida.

Sigue a este estudio el analisis de las investigadoras Fatou Diop
Sall, M. Diabel Ndiaye y M. Alioune Ndiaye, Migraciones femeninas
en Senegal: entre empoderamiento y desafios sociales. Una pers-
pectiva feminista interseccional, que revela los multiples desafios
a los que se enfrentan estas migrantes, a saber, dificultad para
acceder al mercado laboral, discriminacion social, trabas adminis-
trativas, cargas familiares y precariedad econémica. No obstante, a
pesar de los numerosos retos, la migracién femenina se erige como
un factor clave para lograr el empoderamiento de estas mujeres al

17
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tiempo que contribuye a redefinir los roles de género tanto en el
ambito familiar como social.

A continuacion, en Mujeres que cruzan fronteras y violencia,
el equipo de investigaciéon compuesto por Francilene Rodriguez,
Marcia Oliveira, Adrian J. Padilla, Luziene Parnaiba y Ana Lucia
Sousa, tratan la migracién venezolana hacia Brasil debido a la gra-
ve crisis econdémica y politica en que esta sumida Venezuela. Al
llegar a Roraima, un estado brasilefo limitrofe con Venezuela que
se mantiene en el mapa nacional de la violencia y el femicidio, la
violencia de género se intensifica a medida que los cuerpos de
las mujeres migrantes tienen que desplazarse y, cuando cruzan las
fronteras, el control sobre sus vidas se desliza hacia territorios de
violencia. Es la desigualdad de género en las relaciones entre hom-
bres y mujeres, consolidada a lo largo de cientos de afios, la que
delinea las asimetrias y produce relaciones violentas a través de
conductas de opresion.

Por su parte, y concluyendo este primer eje del libro, la inves-
tigadora de la Universidad de Almeria Carmen Garcia Navarro re-
flexiona en su capitulo Trata de mujeres con fines de explotacion
sexual: aproximaciones a una pedagogia de la visibilidad sobre este
delito, que constituye una grave vulneracion de derechos y una for-
ma de esclavitud que forma parte de la estructura social de nuestro
entorno. Su contribucidon se enmarca en un proyecto de visibiliza-
cién y pedagogia feminista en el ambito académico a través de
una experiencia con alumnado de posgrado utilizando la novela
Trafficked, de la escritora nigeriana Akachi Adimora-Ezeigbo, como
instrumento para dar voz a las mujeres objeto de trata.

El segundo eje, titulado Investigacion en Cuidados, sirve para
profundizar en el mandato de poner los cuidados en el centro de
la vida y contrarrestar discursos y delitos de odio cada vez mas
frecuentes. Expone el conocimiento situado sobre las condiciones
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y violencias sufridas por las mujeres migrantes y las estrategias
que ponen en marcha ante los roles y compromisos familiares en
su periplo migratorio, destacando que la diversidad sexual y de
género obliga a reformular la intervencion social bajo el enfoque de
derechos, decolonial e interseccional.

El trabajo de la profesora ugandesa Grace Akello, Derechos
reproductivos y abortivos neoliberales como predictores del alco-
holismo: las experiencias de las mujeres migrantes congolerias en
Uganda, explora el impacto que los derechos neoliberales de sa-
lud reproductiva y abortivos tienen sobre las mujeres migrantes
congolefas en Uganda. Su capitulo indaga en los mecanismos de
supervivencia que estas mujeres emplean: desde las que optan
por el aborto, cayendo muchas veces en la depresién y el alcoho-
lismo, hasta las que tienen relaciones con multiples soldados que
cambian de destino, exponiéndose a enfermedades de transmisién
sexual y al abandono de sus parejas y asumiendo en exclusiva la
crianza de los hijos y las hijas.

En el siguiente capitulo, La maternidad en transito. Mujeres
subsaharianas migrantes en Marruecos, la académica marroqui
Rajae El Khamsi nos comparte los resultados de su estudio sobre
mujeres migrantes subsaharianas asentadas casi de manera obli-
gada en Rabat que han sido madres durante su transito migratorio.
Siguiendo una metodologia cualitativa desvela su trayectoria mi-
gratoria, las situaciones de maxima vulnerabilidad en su rol mater-
no y su capacidad de agencia en el territorio marroqui. Asimismo,
llama la atencion sobre la falta de cumplimiento de los compromi-
sos internacionales en materia de migracién, asilo y refugio en un
periodo especialmente critico en el desarrollo humano.

Desde el marco de la cooperacion internacional, en su capi-
tulo Abordaje desde una perspectiva de desarrollo y cooperacion
internacional de las mujeres y la diversidad sexual por parte de
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los y las profesionales de la Ruta de Atencion a las Violencias de
Género en Santa Rosa de Copan, Honduras la investigadora de la
Universidad Loyola Andalucia Laura Esteban Garcia subraya que
las mujeres y los miembros del colectivo LGBTIQA+ se enfrentan
a diversos desafios, algunos comunes y otros de caracter espe-
cifico, entre los que destacan la discriminacién, el estigma y los
prejuicios. Como detalla Esteban en estas paginas, en Honduras
la crisis econdmica y social del pais agrava, aln mas, la situacion
de estos colectivos. Esteban concluye que es preciso un mayor
nivel de conocimiento sobre diversidad sexual para brindar una
correcta atencién.

Concluye esta seccion Mujeres Africanas y Afrodescendientes
en Esparia ante la interseccionalidad de la violencia, un trabajo de
la profesora de la Universidad de Huelva Ménica Montafio-Garcés
que comparte, desde la mirada y experiencia de mujeres migran-
tes africanas o afrodescendientes residentes en Espafa, la dureza
psicoldgica, emocional y social de su situacidon. Describe aqui la
interseccionalidad de las multiples violencias que enfrentan tanto
en lo cotidiano como en lo publico en una reproduccién constante
de la colonialidad del poder y del género, no sin antes realizar un
ejercicio cuantitativo y cualitativo de aproximacion a la caracteriza-
cién inicial de las mujeres africanas y afrodescendientes presentes
en Espafa que chocara con el imaginario social etnocolonizado
donde “las espafolas no son afro”, lo que las enfrenta a una rei-
vindicaciéon constante de su origen y a una continua resignificacion
identitaria.

En el tercer eje, que hemos titulado Activismo, Reflexiones y
Experiencias, recogemos miradas y experiencias provenientes de
diversos colectivos donde se entrecruzan la investigacion y la inter-
vencion social. En primer lugar, desgranan sus reflexiones dos de
las ONGs participantes en el /| Simposio. Iniciamos la secciéon con
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la aportacion de Carla Cingolani de la ONG Mujeres en Zonas de
Conflicto (MZC), Maria Elena Garcia-Mora (Universidad de Sevilla),
y Marina Tuvilla Rodriguez (Universidad de Coérdoba), Migradas: re-
flexiones desde un enfoque feminista a partir de los testimonios de
las mujeres viajeras, que pone de relieve la situacion de las mujeres
migrantes procedentes de Africa Occidental en contextos de ex-
clusién social y riesgo en espacios de asentamientos de Huelva y
Almeria, sobre todo en entornos de extorsion y explotaciéon sexual
y laboral, con el fin de contribuir a la construccion de conocimien-
tos que mejoren las estrategias de intervencion.

Continuando con esta linea de analisis e intervencién social,
en Migradas: avances, frenos y palancas para el desarrollo glocal
desde un enfoque feminista, Sonia Diaz Zapata (Intermén Oxfam)
ofrece una resefa sobre el proceso de auto-representaciéon y orga-
nizacion comunitaria de las mujeres temporeras de origen magrebi,
victimas de diversas violaciones de sus derechos laborales y hu-
manos a través de la organizacion Jornaleras de Huelva en Lucha,
rompen el relato del miedo para tejer futuros comunitarios y ponen
la vida en el centro de las relaciones interdependientes de las dos
orillas que separan Africa de Europa por el Estrecho de Gibraltar.

Un segundo tipo de trabajos introduce las experiencias encar-
nadas propias del feminismo. En El cuerpo social feminismo-mi-
graciones. Una exploracion con teatro de presencia social, Blanca
Miedes Ugarte (Universidad de Huelva), nos invita a reflexionar so-
bre las vulnerabilidades especificas en estos procesos migratorios
a partir de la realizacién durante el I/ Simposio de una sesién de
Teatro de Presencia Social frente al binomio feminismo- migracio-
nes, enfocando la vivencia de los cuerpos de los actores institucio-
nales y sociales que intervienen en estas realidades y el conjunto
de relaciones que se establecen entre los mismos.
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No podiamos cerrar esta coleccion de trabajos sin contar con
las voces y experiencias de esas nuevas miradas que sobre los
feminismos y sus construcciones actuales arrojan estudiantes
pre-doctorales y personal investigador emergente. Asi, en Estudiar
la identidad atravesada por la frontera: reflexiones acerca de una
tesis, Alicia Espafol Nogueiro (Universidad de Sevilla), considera
que desvelar algunos de los pasos seguidos en su proceso inves-
tigativo, reflexionando sobre el papel investigador en la construc-
cion de conocimiento sobre los proyectos migratorios de las mu-
jeres, podria ayudar y/o acompafar el avance de otros proyectos
doctorales.

De modo similar, en su viaje académico para obtener el docto-
rado, Macarena Martin-Martinez (Universidad de Sevilla) nos guia
en Roots and Routes: un proyecto doctoral sobre literatura afrola-
tina en Estados Unidos por sus descubrimientos, tanto literarios
como personales y de vida, frente a otras formas de ver y enten-
der el mundo desde un didlogo constante de aprendizaje con los
discursos y realidades de afrofeministas nativas o residentes en
Estados Unidos.

Por ultimo, Cristina del Villar Toribio (Universidad de Sevilla),
se detiene igualmente en las barreras administrativas en el ambi-
to educativo andaluz y espanol. Mujeres que atraviesan laberintos
de papel: Las barreras burocraticas para el acceso bonificado al
primer ciclo de Educacion Infantil y sus implicaciones feministas
analiza cédmo la restriccion de acceso a bonificaciones en los cen-
tros de educacion infantil basada en el estatus de residencia de
las madres y padres, genera una desigualdad aun mayor entre las
mujeres locales y migrantes con implicaciones profundas no solo
para las mujeres migrantes, sino también para sus hijos e hijas,
quienes ven comprometido su acceso a una educacién temprana
y de calidad.



Introduccion

Las editoras del presente volumen deseamos hacer constar
aqui nuestro agradecimiento al resto del comité organizador del
Il Simposio Internacional de Feminismo y Desarrollo: Feminismos
y Migraciones, nuestras queridas comparneras y amigas Nuria
Arenas Hidalgo, Mar Gallego Duran, Blanca Miedes Ugarte,
Estrella Gualda Caballero, Elena Morales Marente, Maria Soledad
Palacios Galvez y Auxiliadora Pérez Vides. Todas ellas hicieron
el camino mas grato y los encuentros infinitamente mas produc-
tivos. Asimismo, agradecemos sinceramente la confianza de-
positada en nosotras por la Agencia Andaluza de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo, y en especial por sus represen-
tantes Mar Correa Garcia, Olga Pozo Teba, y Angeles Pefia Neva,
con quienes tuvimos la fortuna de colaborar estrechamente du-
rante meses y que nos apoyaron con su buen hacer, su disponibi-
lidad y sus sugerencias a lo largo de todo el proceso. Recibimos
también un apoyo incondicional de nuestro Vicerrectorado de
Internacionalizacién y Compromiso Global, que fue clave para la
puesta en marcha y gestién del evento, asi como para las traduc-
ciones necesarias para la actual publicacion. No podriamos dejar
de mencionar la colaboracién de nuestras compafieras del comi-
té cientifico, que nos lanzaron ideas y sugerencias a lo largo de
numerosas reuniones digitales. Algunas de ellas pudieron estar
presentes en Huelva y otras nos estuvieron siguiendo por strea-
ming: Ana Alcdzar Campos y Carmen Gregorio Gil (Universidad
de Granada); Carmen Garcia Navarro (Universidad de Almeria);
Maria Dolores Adam Mufoz (Universidad de Cérdoba); Laura
Esteban Garcia (Universidad Loyola); Fatima Ledén Larios y
Rosa Maria Casado Mejia (Universidad de Sevilla); Belén Agrela
Romero (Universidad de Jaén); y desde el otro lado del Atlantico
France Dos Santos Rodrigues (Universidad Federal de Roraima,
Brasil). Agradecemos igualmente la disponibilidad de todas las
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organizaciones, estudiantes pre-y post- doctorales y ponentes
para aceptar nuestra invitacion e ilustrarnos con sus saberes ted-
ricos y practicos. Esperamos que la publicacion de estas investi-
gaciones y experiencias, fruto de muchos meses de trabajo tras
cerrar el simposium, sirva para iluminar el camino de muchas mu-
jeres, migrantes y/o investigadoras, en nuestra busqueda comun
de una sociedad mas justa.



I

Investigacidn
en fronteras






Transgresoras y creativas
La presencia de mujeres en
los corredores migratorios
de América Latina*

Claudia Pedone

[Universidad de Buenos Aires]



* El desarrollo de este articulo se realizo durante una estadia como
Becaria del CALAS, Centro Maria Sibylla Merian de Estudios
Latinoamericanos, en FLACSO, Ecuador, cuya hospitalidad y
apoyo agradezco.



La geografia de las migraciones en América Latina esta siendo
contestada por complejas dinamicas de movilidad. La consoli-
dacion del Corredor Migratorio del Oeste en América del Sur y la
existencia de cambios en las trayectorias de transito y retornos
en el corredor migratorio entre América Central-México-Estados
Unidos, asi como la continuidad de movilidades en espacios fron-
terizos clasicos, dan cuenta de estos cambios. Las migraciones
contemporaneas, previas, durante y después de la pandemia
por COVID19, experimentan importantes reconfiguraciones de
composicion poblacional, estrategias de asentamiento, espera y
transito en los sistemas migratorios en y desde América Latina.
Numerosas investigaciones en épocas de pandemia evidencia-
ron que las personas no se quedaron inméviles. Por el contrario,
el cierre de fronteras nacionales e internacionales y el endureci-
miento de politicas migratorias y los mecanismos de control, su-
mado al racismo y la heteronormatividad estructural en espacios
fronterizos no detuvieron las movilidades, sino que profundizaron
la vulnerabilidad de las poblaciones migrantes especialmente en-
tre mujeres, nifos/as, jovenes y disidencias sexuales (Pedone et
al., 2021).
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En este texto planteo algunas cuestiones tematicas, teori-
cas y metodolégicas que presenté en la Conferencia Marco del
Il Simposio Internacional “Feminismos y Migraciones”, organizado
por la Universidad de Huelva y la Agencia Andaluza de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo en octubre de 2022. En este senti-
do, la principal finalidad de este articulo es esbozar un panorama
de algunas problematicas que se suceden en los corredores mi-
gratorios de América Latina, poniendo énfasis en la presencia de
las mujeres, nifios, nifias y adolescencias, sobre sus complejas es-
trategias para organizar y sostener las movilidades en estas rutas.
Asimismo, quisiera introducir el tema de la “familiarizacién” de es-
tos desplazamientos desde la capacidad de agencia de las mujeres
en las nuevas geografias de las migraciones de la region, donde se
intersectan desigualdades y precariedades que ellas enfrentan con
sus luchas en resistencia y donde, afianzan, cada vez mas, la poli-
ticidad en sus trayectorias migratorias a lo largo de estos espacios
transnacionales. Estas reflexiones derivan de mi trabajo de campo
ininterrumpido en el Corredor Migratorio del Oeste en América del
Sur desde el afno 2014 hasta la actualidad y de dialogos y debates
con colegas que abordan las migraciones y movilidades desde una
mirada critica, transnacional e interseccional.

Co-crear en el camino:
etnografias multisituadas y méviles

Reconstruir y analizar las trayectorias y estrategias migratorias de
la poblacién migrante a través de las fronteras de estos corredores
migratorios supone toda una serie de desafios tedricos-metodo-
I6gicos desde el transnacionalismo: superar la bifocalidad origen/
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destino y enfatizar en la simultaneidad multisituada. Desde la pers-
pectiva de la interseccionalidad, rescatar la riqueza del enfoque
etnografico que toma la categoria clase junto con género, gene-
racion y nacionalidad (Fonseca, 2005) permite reflexionar sobre la
pertenencia a clase social en origen y destino, los procesos mate-
riales y/o simbdlicos de desclasamiento social a partir de algunos
criterios contextuales y referenciales de las y los propios sujetos
en contextos migratorios transnacionales (Jiménez Zunino, 2010).

Por otro lado, al analizar las nuevas dinamicas en los corre-
dores migratorios es clave asumir desde lo tedrico la contigliidad
territorial como una categoria de analisis. Ya no es pertinente enfa-
tizar solamente en la construccién, funcionamiento y dinamicas de
los vinculos —foco analitico predominante en el estudio de los pro-
cesos de transnacionalismo transatlantico América Latina-Europa
Mediterranea-, sino que al abordar el analisis de la reconfiguracion
de los flujos migratorios intrarregionales tener en cuenta el territo-
rio es fundamental (Pedone, 2020a).

Estudiar las trayectorias migratorias prestando atencion a las
nuevas territorialidades que se conforman en los actuales corredores
migratorios en América Latina, nos conduce a poner en tension con-
ceptos como: origen-destino, migracion en transito, lugares de es-
pera, y a pensar nuevas estrategias metodoldgicas donde el trabajo
etnografico en los lugares de inmigracion y los lugares de emigracién
ya no es suficiente para analizar los actuales procesos de transna-
cionalismo en la geografia migratoria regional (Caglar y Glick Schiller,
2015; Glick Schiller, 2018; Haesbaert, 2011; Pedone, 2020a).

Las nuevas territorialidades son moviles, contingentes, proviso-
rias y se construyen en red, pueden desaparecer y aparecen otras a
partir de la informacioén y de los recursos que circulan en las redes
migratorias. Su aparicion se debe a las practicas del contorneamien-
to (Haesbaert, 2011) de la poblacion migrante para hacerle frente a
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los efectos de las politicas restrictivas, los controles fronterizos, el
ahorro de recursos, sortear sobornos y la represion de las fuerzas
militares. Estas transformaciones no s6lo competen a los procesos
migratorios sino también a las comunidades en los lugares de lle-
gada, puesto que, a partir del arribo, transito, espera o residencia
de las poblaciones migrantes experimentan nuevas dinamicas po-
liticas, econdmicas, sociales, sanitarias, educativas, no exentas de
conflicto atravesadas por situaciones de xenofobia y discriminacion.

Explorar estos espacios transnacionales con alta movilidad de
los flujos en toda su complejidad, atravesada por la edad, el gé-
nero, la pertenencia a clase social, la nacionalidad, los territorios
donde esperan ya sean urbanos y/o fronterizos, supone uno de
los mayores desafios metodolégicos. Para poder comprender es-
tos procesos migratorios de alta movilidad es imprescindible tener
en cuenta la dimensidén temporal y los cortes longitudinales en las
investigaciones, para salir de la inmediatez de la entrevista en el
paso fronterizo, en “lugares de transito” que a menudo se trans-
forman en lugares de esperas, y en numerosas ocasiones, en un
confinamiento territorial dependiendo de los controles de los regi-
menes migratorios, la disponibilidad de recursos y las condiciones
que diversas territorialidades ofrecen en los periplos hacia el Norte
Global. Por ello, para aprehender estas realidades es preciso poner
en marcha estrategias metodoldgicas que combinen las etnogra-
fias presenciales con las virtuales continuas, lo cual nos permitira
salir de la fotografia instantanea de la peligrosidad de los espacios
fronterizos y profundizar en los procesos migratorios, laborales, de
cuidado y organizacién comunitaria y en las luchas y resistencias
migrantes que estan teniendo lugar en los corredores migratorios.

A continuacion, recurriré a algunas de mis etnografias realizadas
en los ultimos 5 afios y mi participacion en espacios de militancia
politica por los derechos humanos de la poblacién migrante, para
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reflexionar sobre la presencia de mujeres migrantes y sus familias.
Estas migraciones provienen cada vez de lugares mas diversos y
de guerras silenciadas y, en ocasiones, la heterogeneidad de las
trayectorias de la poblacion migrante se ve invisibilizada mediante
analisis cuantitativos y técnicos procedentes de organismos inter-
nacionales y de los gobiernos involucrados que solo reflejan una
mirada homogénea y de “urgencia” bajo el paraguas de las deno-
minadas “crisis migratorias”.

La presencia de las mujeres en los corredores
migratorios de América Latina

Los corredores migratorios tienen una densidad histérica, que son
producto de relaciones de poder cambiantes, y que deben com-
prenderse a la luz de la tensién entre movilidad y control. Se trata
asi de espacios en disputa donde no so6lo la movilidad entre paises
de origen y destino tiene lugar (Alvarez et al., 2021). En este con-
texto, los paises de inmigracion como de emigracién cuentan con
varios tipos de desplazamientos de poblacion: migracion laboral,
migracion regular, irregularizada, migracion en transito, migracion
forzada, reunificacién familiar, trabajo temporal, migracion cualifi-
cada, migraciones circulares, migraciones fallidas y retornos.

En los ultimos afios la mayoritaria presencia masculina en al-
gunas rutas ha ido cediendo paso a la presencia cada vez ma-
yor de mujeres, nifios, nifias, adolescencias y disidencias sexua-
les. Las movilidades, especialmente en contexto de pandemia,
estan condicionadas por la incidencia de practicas politicas y la
aplicacion de los regimenes migratorios que tiene consecuencias
directas sobre los cuerpos y las vidas cotidianas de las personas
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migrantes generando flujos regulares e irregularizados, circularida-
des migratorias transfronterizas y la consolidacién de procesos de
transnacionalismo.

Las medidas restrictivas a las movilidades crearon fronteras fisi-
cas y simbdlicas dentro de los espacios urbanos que reforzaron anti-
guas desigualdades. Las violencias se caracterizan por su condicion
interseccional, atravesadas por las condiciones de género, sexuali-
dad, generacién y racializacion que aparecen en la militarizacion y
heteronormatividad en los espacios fronterizos. Se trata de violen-
cias situadas que adquieren diferentes significados de acuerdo a la
historia y el contexto analizado (Karasik y Yufra, 2021; Ruiz, 2022).

Incluso en estas condiciones, es posible generar nuevas soli-
daridades y construcciones colectivas, donde las mujeres y la fa-
miliarizacién de estos flujos tienen un papel preponderante para
garantizar la vida. Desde el afio 2014 hasta la actualidad realizo
etnografias y netnografias de corte longitudinal en algunos puntos
del corredor migratorio del Oeste en América del Sur, principal-
mente en Quito (Ecuador) y Buenos Aires (Argentina) como lugares
de destino, transito y espera, lo cual me ha permitido acceder a
historias de mujeres, nifos/as y jovenes procedentes de migracio-
nes intrarregionales —como el flujo venezolano y poblacion despla-
zada por la violencia en Colombia- y migraciones extracontinenta-
les como aquellas que arriban a la ciudad de Quito como un lugar
de espera en su migracion hacia paises del Norte Global.

Ameérica Latina en los Ultimos afos se ha convertido en una
region donde llegan mujeres que huyen de guerras silenciadas e
invisibilizadas, como el caso de las mujeres procedentes de Asia
que han llegado a algunas ciudades, producto de las redes de tra-
fico que prometen llevarlas al Norte. La agudizacion de los con-
flictos armados en Medio Oriente y el redireccionamiento de flu-
jos africanos han impulsado desplazamientos de poblacion hacia
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ciudades latinoamericanas como una parada en la ruta hacia el
Norte (Miranda, 2023; Navarro Alvarado, 2021, 2022; Pedone,
2020b).

En 2017, tuve la oportunidad de trabajar con mujeres arabes
procedentes de Yemen y Libia que luego de un largo periplo habian
arribado a Quito, como un lugar de espera frente a las restricciones
para poder ingresar a Estados Unidos. Las limitadas oportunida-
des para poder optar al Programa de Reasentamiento de Tercer
Pais, gestionado por los organismos internacionales como OIM y
ACNUR, las confind en un pais al cual nunca habian planeado mi-
grar. Pude acceder a historias de mujeres altamente cualificadas,
que se habian transformado en madres transnacionales en cuanto
a las nuevas formas de organizacién familiar, y que en Quito habian
quedado confinadas al ambito doméstico debido a la imposibilidad
de insertarse laboralmente en una ciudad donde su corporalidad
en el espacio publico revelaba profundas diferencias culturales y
religiosas. Ademas, las dificultades para manejar rapidamente el
idioma las inmovilizaba a la espera de remesas de parientes que
lograron residir en los paises del Norte Global.

RELATOS DE MUJERES ARABES MIGRANTES EN QUITO

AISHA, 35 anos, procedente de Yemen

“Soy de Yemen, y consegui llegar a Ecuador luego del se-
gundo intento. La ruta que hice fue Malasia, Turquia, Bogota,
Ecuador, tuve problemas en Colombia, me hicieron muchas
preguntas que ahora no recuerdo, pero luego me dejaron
pasar. La primera vez traté viajar por Brasil y no me deja-
ron llegar a Ecuador, y me regresaron a Malasia. Entonces
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yo compro otro pasaje, fue mucho dinero, cada pasaje fue
2.700 dolares.

Yo tengo muchos amigos de mi pais aqui. Ellos dicen es muy
facil para mi trabajar aqui para dar clases de inglés, porque
yo soy profesora de inglés. Pero no ha sido nada facil, estoy
aqui desde hace 7 meses. Yo era profesora de inglés en mi
universidad, fui la primera estudiante en mi clase, yo tenia
trabajo alla. Ahora es muy dificil vivir en mi pais por la guerra
y yo tenia muchos problemas politicos por eso decidir salir.
Llego a Ecuador porque era mas facil para mi entrar sin visa,
es muy dificil andar con un pasaporte de Yemen, no puedes
entrar a cualquier pais por eso vine aqui. Vine con mi ami-
ga que es profesora en la universidad. Mi familia estaba de
acuerdo porque ya no tendria mas problemas, estoy casada
pero vine sola, él esta en Jordania, porque tiene trabajo alla.
Tengo tres ninos que estan con mi mama en Yemen. Es muy
dificil que él venga, sélo si consigo trabajo puedo traerlo,
fue duro separarse. Estabamos en Malasia, pero fue muy
dificil porque no logramos tener visa y no podiamos traba-
jar, entonces mi esposo fue a trabajar a Jordania, y yo vine
a Ecuador, no teniamos suficiente dinero para venir los dos.
Ahora soy solicitante de refugio.

Si encuentro trabajo aqui me quedaria, Ecuador es un pais
muy bonito y muy tranquilo para vivir aqui, pero es muy di-
ficil trabajar. Yo vivo en una habitaciéon con mi amiga que es
soltera, cocinamos en la misma habitacién, es dificil pero
necesitamos tener paciencia. No hablo mucho con mis hijos
porque no tengo internet, sélo hablo una vez al mes, o cada
dos meses, mi mama no quiere que regrese porque tiene
miedo por la persecucién politica, pero aqui no veo posibi-
lidades de trabajo. En cuanto al idioma, un amigo me dijo si
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quieres aprender espafol gratis hay un edificio donde dan
clases y vine a la Oficina de Movilidad Humana. Para pedir
la solicitud de refugio fui a Hias y a ACNUR. Mi esposo me
manda dinero, mi amiga tiene hermanos en Estados Unidos
y ellos le mandan. Necesitamos trabajar y pedirle a ACNUR
para que nos lleven a otros paises”.

AMAR, 31 anos, procedente de Libia

“Soy de Libia, soy solicitante de refugio hace 10 meses, sa-
limos toda la familia por la guerra y llegamos a Ecuador por-
que no necesitamos visa. De Libia fuimos a Espafa, luego a
Bogota y después a Quito. Ahora estoy embarazada de mi
tercer hijo, mi marido aun no consigue trabajo y todos vivi-

mos en una habitacién con bano”.

Es oportuno destacar que las mujeres arabes entrevistadas
provenian, en su mayoria, de una clase media y media/alta en sus
paises de origen que sufrieron un claro proceso de desclasamiento
social material y simbdlico en esta migracién por etapas y signada
por las incertidumbres y las esperas. A pesar de ello, estas fami-
lias recibian remesas de manera continua y fluida de sus parientes
radicados en paises europeos y Estados Unidos, lo cual les permi-
tia acceder a viviendas en mejores lugares de la ciudad de Quito,
en relacién con la poblacion procedente de flujos intrarregionales
(Pedone, 2020b).

La lucha por la preservacion de la vida esté intimamente vincu-
lada con el accionar de organismos internacionales y sus progra-
mas, concretamente en el Programa de Reasentamiento en Tercer

37



38

Claudia Pedone

Pais. Esta lucha de larga data e intensidad es bien conocida, tam-
bién, por mujeres colombianas desplazadas por la violencia que
desde hace décadas migran por pasos autorizados y no autori-
zados hacia diferentes ciudades de la region, particularmente ha-
cia Ecuador. Tanto sus estrategias y movilidades dentro de Quito,
como las expectativas por concretar un asentamiento definitivo en
un lugar sin ser perseguidas, estaban signadas principalmente por
la pertenencia a clase social y disponibilidad de recursos econémi-
cos y socioeducativos. Estas madres ensayan una suerte de per-
fomances para encajar en los perfiles requeridos por las institucio-
nes. En nuestras conversaciones enfatizaron sobre las narrativas
que debian ensayar durante las interminables entrevistas que les
realizaban funcionarios/as de los organismos internacionales para
saber si ellas y sus familias eran idoneas para convertirse en bene-
ficiarias de sus programas.

RELATOS DE MUJERES COLOMBIANAS DESPLAZADAS
EN LA CIUDAD DE QUITO

ANGIE, 33 afos, procedente de Buenaventura, Colombia,
entrevista realizada en 2017

“Mi esposo se encontraba en Quito desde hace meses, des-
pués llegué yo con los 3 nifos, de Buenaventura, Colombia.
Teniamos negocio y empezaron a pedir vacuna (dinero por
soborno) y pidieron una suma muy alta, perdimos la casa.
Teniamos una tienda en la calle, poco a poco fuimos cre-
ciendo y nos cayeron los paramilitares, llegaron a cobrarle
a mi esposo una suma muy alta, de lo que vendiamos te-
niamos que darle la mitad. Llegaron con armas, mi esposo
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a raiz de eso decidio irse. Yo pensé que mejor me quedaba
en la casa de mis padres, entonces decidié venirse solo a
Quito. Igual siguieron amenazando y la ultima amenaza me
la hicieron frente a los nifios, que si yo no decia donde es-
taba mi esposo, nos mataban. Entonces yo vendi lo poquito
que me quedaba y me vine, mi familia me colaboré en todo.
Ahora todos somos solicitantes de refugio, Hias nos ha cola-
borado bastante, metimos los ninos a estudiar, colaboraron
con uniformes. Aca nosotros casi no salimos, porque el nifio
grande esta con una psicéloga porque como él vivio la ame-
naza, tiene miedo. Del colegio nos mandaron a llamar por-
que no salia al recreo. La verdad vivimos asustados como
dice mi hijo porque hay mucho paisano y no se sabe quién
lleva informacion. Nos llamaron de ACNUR que parece que
nos han escogido en Estados Unidos. Nosotros queremos
irnos, aca sentimos mucha cercania con Colombia. La ex-
periencia en Quito ha sido positiva, sobre todo por mis hijos
ellos no saben mucho del tema, creen que estamos mas de
paseo. Nosotros no le comentamos a nadie, soélo lo saben
las oficinas del gobierno y organizaciones, pero la gente de
la calle no sabe nada. Con esta noticia ahora estamos mas
tranquilos, porque mi esposo sigue preocupado porque él
esta mucho en la calle”.

MARIA, 41 afios, Buenaventura Valle, Colombia, entrevista
realizada en 2017

“En Buenaventura trabajaba como auxiliar de enfermeria, vi-
via con el papa de mis hijos, teniamos una relacion estable
y teniamos una buena vivienda. Tengo dos hijos uno de 13
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y otra que ahoritica tiene 19 anos. Viviamos bien hasta que
empezamos a trabajar unas minas de oro de mi abuelo, ahi
empezamos a tener problemas. En 2009, los paramilitares
llegaron a la casa de mi primo, le quitaron una moto que
acababa de comprar y le dijeron que tenia que ir a las minas
y traerle plata en un mes, pero mi primo nunca mas regreso.
En esa época me empezaron a amenazar y a pedir plata. Ahi
empezaron los problemas con mi esposo, yo le pedi que nos
saliéramos, a finales del 2014 hasta el 2016 me fui a vivir a la
casa de mi hermana y nos separamos. Yo intentaba volver a
la casa por las noches, pero ya no se podia vivir en el barrio,
pertenecia a la junta de presidencia del barrio, era la coor-
dinadora de salud, por eso empecé a hacer el proceso de
desplazamiento. Llegué al terminal de Cali, sola, mis hijos se
quedaron con mi hermana, yo lloraba y se me acerca una se-
fnora, me dijo para qué va para Bogot4 si todo el pais estaba
vuelto igual, que por qué no me venia para Ecuador. Llegué
al Ecuador, llegué a la Fundacion Esperanza me ensefiaron
a hacer productos de aseo, y encontré mucho apoyo ahi.
ACNUR me llamé que pasaba a reasentamiento, ya va a ha-
cer un ano. En marzo me entrevisté Canada, me eligié a toda
la familia, y en mayo empezo6 el proceso. Nos vamos el 5 de
diciembre, tengo tristeza porque se queda mi hija, no sabe-
mos qué pasa que ella se queda y yo no, no nos dan explica-
ciones. Nos ofrecen un afio de arrendamiento, alimentacion,
aprender el idioma y de ahi tengo que ubicarme, cualquier
cosa sera mejor de lo que hemos pasado aca. ACNUR es
poco lo que le dice a uno, no te explican muchas cosas, te
dicen que a los 6 y 8 meses hay que movilizarse para bus-
car trabajo. Pero siempre sera mejor que aca, que apenas
he sobrevivido. Dicen que la mayor barrera es el idioma, y
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que después hay trabajo. Segun lo que entendi es que todo
depende del padrino que te acoge, dicen que hay tres tipos
de padrinazgos, el Estado, privados e iglesias, cuando lle-
gas estas en un albergue una semana y luego ellos te dan
a escoger un apartamento, pero no te dicen que cantidad
econdmica hay para uno. Hay que estar alla para vivir la ex-
periencia y estoy convencida porque aqui estoy demasiado
cansada. Yo tenia mi vida realizada en Buenaventura y salir

s6lo con un bolso en la mano, nunca me lo imaginé”.

Como aseveran Mallimaci y Magliano (2020), las esperas pue-
den analizarse como una relacion social de dominacién entre
quienes esperan y quienes hacen esperar; de esa manera, la es-
pera evidencia su caracter social susceptible de ser problemati-
zada. Esperar que se resuelva la solicitud de refugio, pareceria
“naturalizar” una situaciéon donde es imposible adaptarse en los
lugares de destino. Quito continua en el imaginario como un lugar
de transito y los paises de espera se transforman con el tiempo
en espacios de confinamiento donde no se puede construir un
futuro, pero tampoco se puede pensar en retornar a los lugares
de emigracion con conflictos armados, persecucién politica y cri-
sis socioeconémica. A partir de esta lucha por ser “madres que
encajen en los perfiles pedidos”, me interesa reforzar el carac-
ter interseccional de las esperas, es decir, determinadas por el
género, la edad, la disponibilidad de recursos simbdlicos y ma-
teriales, la pertenencia a clase social en origen, la procedencia
étnica y/o nacional, las racializaciones y sexualizaciones de los
cuerpos migrantes y los territorios donde se producen. La con-
vergencia de diversos actores —funcionarios y acciones guberna-
mentales, organismos internacionales, instituciones religiosas y
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ONGs- configuran una micropolitica del poder donde las mater-
nidades migrantes quedan expuestas, una vez mas, ante quienes
las interpelan desde la gestion de las migraciones y la externa-
lizacion de las fronteras, con dudosos criterios de definicién y
clasificacion sobre qué mujer con hijos/as y qué tipo de familia es
idénea para encajar en sus programas.

A partir del afio 2015, afio que podemos mencionar como la
cuspide de la crisis socioecondmica y politica en Venezuela, en
los corredores migratorios se acelera y masifica el flujo migrato-
rio procedente de este pais de América del Sur. Si bien, numero-
sas investigaciones pioneras en esta problematica revelan que los
destinos son diversos y abarcan tanto paises del Sur como del
Norte (Gandini et al., 2019), es una realidad que sus trayectorias
migratorias impactaron en la conformacion y dinamica del corredor
migratorio del Oeste en América del Sur. Para marzo de 2023, las
cifras apuntan a que 6.095.464 personas venezolanas son refu-
giadas y migrantes en América Latina y el Caribe, de las cuales,
4.683.000 migran y se movilizan a través de los espacios fronteri-
zos de América del Sur (R4V, 2023).

Mis investigaciones tanto colectivas como en solitario, en ciu-
dades como Buenos Aires y Quito, con poblacién venezolana en-
tre los afos 2018 y 2023, revelan que existe una alta movilidad de
jévenes, mujeres y varones, que toman un especial protagonismo
en la organizacién transnacional familiar en cuanto a desplaza-
mientos por la regidn para conseguir mejores oportunidades de
empleo, mayores facilidades para obtener la regularidad migrato-
ria y enviar remesas a sus mayores en origen, muchos de los cua-
les se niegan a ser reagrupados en un intento por evitar un des-
clasamiento social, principalmente simbdlico (Pedone et al., 2019;
Pedone y Mallimaci, 2019; Pedone, 2022). Abordar el trabajo con
migrantes procedentes desde Venezuela, desde la interseccion
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de diversas desigualdades con una mirada longitudinal, me per-
mitié profundizar en los perfiles migratorios y analizar las hetero-
geneidad que presenta este flujo migratorio en cuanto a género,
edad, momentos de salidas, momentos de llegada, lugares de
origen regional como de destino, y principalmente, la pertenencia
a clase social en origen, que marca profundamente sus trayecto-
rias y estrategias migratorias individuales y familiares. Estas mo-
vilidades incluyen tanto salidas masivas en grupos, con escasos
recursos, caminado por las rutas de América del Sur, América
Central y México rumbo hacia Estados Unidos, como migracio-
nes organizadas con recursos financieros obtenidos de la venta
de los bienes acumulados durante gran parte de la vida familiar.
Tanto en Buenos Aires como en Quito, pude identificar dos perfi-
les de migrantes: un perfil de migrantes pioneros/as profesionales
con proyectos migratorios autbnomos e insercion laboral cualifi-
cada en destino y otro, de recientes llegadas caracterizado por
una mayor diversidad en cuanto a cualificacion y la pertenencia a
clase social, donde aparecen también los proyectos migratorios
familiares, con una insercion laboral en destino mas precaria. En
este perfil se observan procesos mas agudos de desclasamiento
social tanto en origen como en destino.

En esta oportunidad —y como un ejercicio analitico para demos-
trar la heterogeneidad de esta migracién—- me centraré en algunas
trayectorias de mujeres jovenes venezolanas, para las cuales sus
planes y expectativas de futuro no incluia la migracién. Son mu-
jeres entre los 20 y 35 afios que tenian una insercion laboral fija 'y
estable en Venezuela y pertenecian a los sectores de clase media,
media-alta en sus lugares de origen. Los relatos que detallo a con-
tinuacién aluden a esa necesidad imperiosa por salir para resistir a
los procesos de desclasamiento social.
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RELATOS DE MUJERES MIGRANTES VENEZOLANAS EN
LA CIUDAD DE BUENOS AIRES

Coro, 31 anos, procedente de Valencia, Venezuela, entrevis-
ta realizada en abril de 2018

“Recuerdo que una tarde estaba en la computadora, mis pa-
dres en la cocina, volteo y les digo me voy pa’ Argentina.
Vendi mi negocio y solo me alcanzo para el boleto y vivir un
mes. Dejé a mi nifia de 5 afos con mis padres. Recién la
traje cuando le podia dar la misma calidad de vida que tenia
alla y me fui por escalas, Buenos Aires, San Pablo, Brasilia,
Manaos, Frontera, todo el viaje lo hice en tres dias cam-
biando de aviones. Mis padres la llevaron a la frontera entre
Venezuela y Brasil, agarré a mi muchacha, ella estaba calla-
da, no hablaba una palabra. Nos quedamos esa noche en
un hotel en Manaos porque de ahi iba a Brasilia. El viaje fue
toda una experiencia para ella, nunca se habia montado en
un avioén y le tocé montarse en 4. Ella llegd un miércoles y el
jueves fue a su primer dia de escuela, yo habia hecho los tra-
mites antes de irme y ya la estaban esperando. En la escuela
fue muy facil me pidieron partida de nacimiento y pasaporte,
los llevé a la escuela y no me pidieron mas nada, entré casi
finalizando el ano. Ella sali6 de Venezuela en tercer grado, le
hicieron el examen y la pasaron a quinto grado. Mi mama es
educadora asi que la hizo leer y escribir desde muy pequena.
La maestra que tenia en esa escuela aplicé la xenofobia al
maximo. En Venezuela tu escribes con lapicera cuando quie-
res, pero aqui a partir de tercer cuarto grado ya no escribes
con lapiz. Marcela escribia con lapiz, la maestra le pega en la
mesa y le dice estas en Argentina no en Venezuela y aqui se
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escribe con lapicera. Y por mi parte... Una vez me llaman de
una oficina del Estado, y me dicen usted no esta garantizan-
do la alimentacion de su hija y yo les digo ;de dénde sacan
eso? Aqui el Estado te da una bolsa de comida mensual. Yo
me imagino que los datos lo sacaron del colegio y era porque
era migrante, y que la tengo que retirar porque es la Unica
manera que tiene el Estado argentino para garantizar que los
menores de edad extranjeros estan siendo bien alimentados
y si no la retiras pueden hacer una visita, fue muy impactante,
nosotros no precisamos comida”.

Andrea, 31 anos, procedente de Mérida, Venezuela, entre-
vista realizada en mayo de 2022

“Yo no tengo el peso de tener que enviar dinero porque to-
dos estamos fuera, todas mis hermanas también migraron.
Yo siento que he envejecido muy rapido con la migracion! Si
porque no es la misma vida que llevabamos en Venezuela
por mas que en el ultimo tiempo las cosas no estuvieran
bien. Aca siento que nos hicimos adultos rapidamente, aca
estamos en el negocio de domingo a domingo todo el dia
y siento que no tenemos respiro, pensamos mucho en el
descanso, por ejemplo, si nos invitan a un cumpleafos, pen-
samos a qué hora salimos de aca, a qué hora nos vamos a
dormir, preferimos descansar que ir a compartir muchas ve-
ces. En Venezuela a nuestros 30 afios estariamos haciendo
otras actividades. Logramos tener ahorros, tanto mi pareja
como yo, yo tenia un trabajo fijo y estable, era representante
de ventas de equipos de laboratorios, tenia mi salario y por
ventas tenia comision y ahi ahorré. El ano pasado yo viajé a
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Estados Unidos y ahi me vi con mi mama y mis hermanas,
estuve en Miami y en Ohio, mi hermana ya esta ubicada, en
Ohio tienen un restaurante propio, asi que como para arran-
car ya podemos. Yo alla luego puedo validar mi titulo. Si te
soy sincera yo voy para cuatro afios aca (Argentina) y no me
he adaptado, como me senti en Ecuador, no me he sentido
aca. En ese entonces no habia tanta migracion, por lo cual
no habia tanta xenofobia, y en los lugares en donde trabajé
los jefes me acogieron muy bien, en Guayaquil la gente es
mas parecida a nosotros. En cuanto aca, hay menos xenofo-
bia, en general te reciben bien, pero cuando entras a traba-
jar es distinto. Por eso me preguntan ;qué piensas de volver
a migrar? Yo migro todas las veces que tenga que migrar,
hasta llegar a un lugar donde me sienta bien, porque yo no
pienso vivir 5 ahos mas en Buenos Aires sintiéndome como

me siento de mal ac4, es horrible”.

Actualmente, la migracién venezolana presenta una alta com-
plejidad y movilidad en sus dindmicas migratorias por los corre-
dores de América Latina. Estas dinamicas incluyen una gran di-
versidad de proyectos migratorios. A partir de los hallazgos de mi
trabajo de campo, es oportuno resaltar aquellos individuales de
poblacion joven con una insercién laboral acorde a su cualificacion
profesional, o familiares que han dado paso a una organizacion
transnacional de su vida cotidiana y migraciones de retornos. Y
mas recientemente, migraciones en familia o familiarizadas, como
una estrategia frente a los peligros de las rutas y de los espacios
fronterizos, que debido a la punitividad de los regimenes migra-
torios de control los convierte cada vez mas en territorios letales,
como veremos a continuacion.
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La familiarizacion de las movilidades en los
corredores migratorios de la region

FOTO 1: Caravana de Familias Migrantes Hondurefias en Guatemala'

En el Corredor de América Central-México-EE. UU., las caravanas
aparecen como una manera de avanzar con seguridad. Son nue-
vas formas de resistencia y lucha frente a los controles punitivos

1 Laimagen fue tomada por Jorge Madrid, joven hondurefio que se sum6 a la Caravana
de Familias Hondurefias debido a la persecucién que sufrié por su militancia politica en
la Universidad. Esta imagen pertenece a una de las esperas en Tecim Uman, Guatemala,
un grupo de nifios y nifias caravaneros/as junto a sus madres en una actividad organizada
por la sociedad civil (Entrevista virtual realizada en junio de 2022). En este tnico caso
el nombre es real debido a que Jorge estd comprometido en las luchas migrantes. Desde
hace un afio compartimos espacios de dialogo y militancias politicas.
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y letales de los gobiernos que son interpelados por la agencia y
politizacién de la poblacién migrante que reivindica su derecho a
la movilidad (Pombo-Paris y Varela Huerta, 2021). Asimismo, en
América del Sur, en el Corredor Migratorio del Oeste, los recien-
tes flujos migratorios intrarregionales, pero también extraconti-
nentales estan adquiriendo estas dinamicas de caminantes para
preservar la vida.

La migracién irregular de nifias/os y jovenes en los corredores
migratorios explica un proceso en el que se deposita una respon-
sabilidad juridica, econémica y familiar sobre los nifios y las nifias
que los obliga a transformarse en adultos a través y debido a la
migracion (Glockner Fagetti y Alvarez Velazco, 2021; Prunier, 2021;
Rodriguez Cruz, 2021).

Actualmente, UNICEF (2021) estima que alrededor de tres mi-
llones y medio de nifias, nilos y adolescentes forman parte de
las migraciones contemporaneas en la regién latinoamericana.
En este sentido, son variadas las formas en que se ha llevado a
cabo la migracién de las infancias. Esta presencia infantil se da
principalmente en los grupos familiares, pero también se hace
presente en las Caravanas de migrantes que se dirigen hacia
EE.UU. o en el peligroso cruce del Tapén del Darién en la fronte-
ra colombo-panamenfa e igualmente como nifieces llamadas “no
acompafnadas” que salen de sus paises de origen siendo menores
de edad y durante el transito se convierten en personas adul-
tas (Observatorio Venezolano de Migracion, 2021). En tiempos de
pandemia, estas movilidades, pero también las esperas en los
espacios fronterizos, se convirtieron en fuentes de opresién y vul-
neracion de derechos -y en casos extremos en letales— para la
poblacién migrante en general y para las nifieces y adolescencias
en particular. Asimismo, hoy en dia las nifieces y las adolescen-
cias migrantes estan presentes en las escuelas, en los centros de
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salud, en las viviendas y en los barrios y de la misma manera han
emergido como protagonistas de diferentes movimientos sociales
en la reivindicaciéon de los derechos humanos en nuestra regién
(Bravo Hidrovo et al., 2022; Pavez Soto y Pedone, 2022).

Como adelantaramos, en el corredor migratorio del Oeste uno
de los flujos que presentan mayor aceleracion y una alta movilidad
en la regién es el venezolano. En este contexto y desde Ecuador, el
“Colectivo Corredores Migratorios”, a partir de un trabajo etnogra-
fico y reportaje grafico, evidencian y denuncian la situacion de ex-
trema precariedad que viven adolescentes y jovenes migrantes de
origen venezolano, en su mayoria varones, que optan por transitar
la ruta migratoria a través de las carreteras de Ecuador como una
estrategia de sobrevivencia para ellos y sus familias. Su deambular
por el camino, con trayectorias circulares los coloca en una situa-
cion de extrema precariedad vital —juridica, socioeconémica— don-
de son alcanzados por la punitividad de los regimenes de control
fronterizo en la region que no tienen en cuenta las condiciones de
salida y terminan acuerpando la letalidad en los espacios fronteri-
zos (Corredores Migratorios, 2022).

A partir de 2014, los estudios sobre la familiarizacion de la
migracion, constatan una disminucién de la movilidad laboral de
hombres y mujeres adultos y un aumento de miles de familias, de
nifnas, nifos y adolescentes que huyen de la violencia extrema en
Centroamérica. En una reciente linea de investigacion que hemos
abierto con Amarela Varela-Huerta sostenemos que la familiariza-
cion de los desplazamientos poblacionales por América Latina son
estas repuestas vitales, que proponemos entender como una for-
ma de justicia feminista no punitivista, pues migrando en familia se
desafian los dispositivos punitivos de los regimenes migratorios.
Tener derecho a vivir juntos y vivir bien es un proyecto politico
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central para quienes sobreviven al neoliberalismo en las periferias
del mundo (Pedone y Varela-Huerta, en prensa).

La politicidad de mujeres, jovenes y nifieces
migrantes: recuperar el poder y la voz

Desde hace mas de una década, es el movimiento de personas
migrantes irregularizadas en transito o de solicitantes de refugio,
adultas y menores de edad, con diversidades sexo- genéricas,
pertenencias étnicas y diversos origenes de clase y nacionalida-
des, el que lleva a cabo una lucha espacial, una lucha por la vida.
Asi, las poblaciones migrantes en sus periplos por los corredores
de América Latina adquieren un protagonismo donde organismos
internacionales y ONGs ya no toman la palabra en su nombre.
La emergencia, mas o menos institucionalizada, de practicas de
resistencia y organizacion colectiva vinculadas con la poblacion
migrante muestran una capacidad de agencia, incluso en con-
textos de alta vulnerabilidad, que subvierte los controles de los
regimenes migratorios y revelan una politicidad que actualmente
atraviesa las luchas migrantes (Varela Huerta, 2020). En algunos
paises de la region —México, Argentina, Brasil, Chile, Ecuador- el
vinculo entre las luchas migrantes y los movimientos feministas
estan evidenciando una politicidad desde uno de los postulados
del feminismo: lo personal es politico y en este sentido, las mater-
nidades y juventudes migrantes han subvertido el orden politico y
socioecondmico que dentro de los procesos migratorios familia-
res los habia relegado al ambito de lo doméstico-privado y abor-
dados principalmente desde la vulnerabilidad. La politicidad de
mujeres y jovenes migrantes en disimiles contextos migratorios
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transnacionales: rastreadoras, buscadoras, sostenedoras del ais-
lamiento comunitario, jovenes que reivindican identidades multi-
ples, crean espacios de activismos.

En los ultimos afos algunas investigaciones visibilizan la proble-
matica de adolescentes y jovenes de familias migrantes centroameri-
canas y mexicanas con irregularidad juridica en Estados Unidos, las
dificultades de su insercién educativa, deportaciones, retornos, la
vulneracion de los derechos humanos y la compleja reinsercion so-
cioeducativa y laboral en México y en los paises de América Central
(Aguilar y Jacobo, 2019; Rodriguez-Cruz, 2020; Suarez Avila, 2019).
En este contexto, me interesa resaltar como una problematica emer-
gente en las migraciones intrarregionales en América Latina, el hecho
que se refiere a la politicidad de la juventud migrante donde los y las
jovenes en situacién de movilidad toman el protagonismo de sus pro-
yectos, sus trayectorias migratorias, educativas, laborales y militan-
tes, y en la produccién del conocimiento a partir de su incorporacién a
las luchas migrantes (Anderson y Solis, 2022; Madrid, 2022) pero tam-
bién en luchas colectivas en los lugares donde nacieron y se formaron
como nuevas generaciones como en el caso de Argentina (Gavazzo,
2019; Identidad Marrén, 2021). Por ultimo, algunos colectivos de ni-
feces y adolescencias migrantes ahora se posicionan en un didlogo
multisituado entre lugares de inmigracion y emigracion para interpelar
la ausencia del Estado y la falta de escucha del mundo adulto, por
lo cual sus voces en su calidad de generadores/as de conocimiento,
que surge desde sus experiencias, con un sentido critico y proposi-
tivo, confirma la capacidad creadora de contenidos de las infancias
y que realizan sus aportes en los debates globales (Bravo Hidrovo et
al., 2022).

Actualmente, una cuestion fundamental a destacar es que no
so6lo reivindican su condicidn migrante, sino que existen experien-
cias que demuestran una implicacién politica en los lugares de
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origen, transito y destino que luchan contra las desigualdades don-
de se intersectan el género, la edad, la nacionalidad, la raza/etnia
y, por sus derechos como trabajadores/as.

Algunas reflexiones finales: la academia y el
extractivismo académico interpelados

MADRE activista hondureina, radicada en México

“Me da mucho gusto que se traten estos temas en la acade-
mia y sé que hay muchos estudiantes que nos estan viendo.
En realidad, en todo este proceso he tenido muchas experien-
cias. Cuando algunos estudiantes se han acercado a mi para
que les dé una entrevista, quieren conocer el tema para sus
estudios, yo creo que a veces salen unas preguntas que son
muy incémodas, tenemos que ser muy cuidadosos y me ha
pasado por mi propia experiencia, toman la entrevista, toda la

informacién y luego no se vuelve a saber nada de ellos”.

Este testimonio pertenece a una madre hondurefia activista,
fundadora de la Red Regional de Familias Migrantes, que hace mas
de una década que busca a su hijo desaparecido en México, en
ruta hacia Estados Unidos. En un Seminario sobre Maternidades
Migrantes fue muy critica con el extractivismo académico, no sélo
con la falta de empatia, sino en relacion con el desconocimiento
de los protocolos que se siguen en la busqueda de desapareci-
dos/as y los riesgos que corren los familiares que emprenden la
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busqueda. Asimismo, en otros territorios mas al sur del continente,
recientemente, desde el Colectivo Identidad Marrén, en una inter-
vencion para el 8M en Argentina, una interpelacién llamé mi aten-
cion y quiero traer a este texto “a tu teoria le falta calle” (@identi-
dadmarron). Esta vez desde las juventudes marrones —ver coOmo se
autodefinen—- son muy criticos con el extractivismo académico y
con la falta de una mirada critica e interseccional en una sociedad
argentina que no reconoce la presencia de estructuras y practicas
clasistas y racistas (Identidad Marrén, 2021).

Por ello, es imprescindible reforzar y consolidar vinculos en el
debate Sur-Sur en nuestros enfoques tedricos-metodolégicos que
enfaticen en las miradas politicas del Sur. Actualmente, algunos
enfoques feministas estan profundizando en el abordaje de las in-
justicias desde una mirada no-punitivista y antiracista, no sélo a
nivel tedrico sino también poniendo foco en la posicionalidad de
quienes investigamos en un didlogo comprometido con las pobla-
ciones migrantes, que desde su politicidad cuestionan fuertemente
a la academia y sus modos de accionar. Es imprescindible afrontar
las interpelaciones que nos llegan desde estas luchas y resisten-
cias, si la academia pretende estar a la altura e involucrarse en la
defensa de la preservacion de la vida.
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Introduccion

La migracion femenina con fines laborales desde Senegal constitu-
ye un elemento esencial y dinamico en el desarrollo socioeconémi-
co del pais. A lo largo de las décadas, las mujeres han emergido
como figuras centrales en la migracién internacional, generando
transformaciones en los paisajes econdmicos y sociales tanto en
los paises de acogida como en las comunidades de origen. Este
estudio se fundamenta en una realidad demografica en constan-
te evolucién, marcada por la creciente presencia de migrantes a
nivel internacional. Datos estadisticos diversos testimonian esta
evolucién, arrojando luz sobre el crecimiento y la distribucién
geografica de estas mujeres migrantes en el mundo.

La migracion femenina en el pais se enmarca en un contexto
en constante evolucién, configurado por la interaccién de diver-
sos elementos sociales, econdmicos, politicos y culturales. Este
fendbmeno migratorio responde a muchos factores como las opor-
tunidades econdmicas, el acceso a la educacién y la busqueda
de un entorno propicio para el desarrollo profesional. Su impacto
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sigue siendo considerable en la economia senegalesa, desempe-
fando un papel esencial tanto en la oferta de mano de obra local
como en los envios de remesas. Las mujeres migrantes participan
en varios sectores, desde los servicios domésticos hasta los cui-
dados de salud, el comercio informal e incluso en puestos profe-
sionales altamente cualificados. Su contribucién va mas alla del
envio de remesas a sus familias; también se involucran activamen-
te en el desarrollo local mediante la aplicacion de sus habilidades
y experiencias.

No obstante, esta migracion no estd exenta de desafios. Las
mujeres migrantes se enfrentan generalmente a unas condiciones
laborales precarias como son la explotacion, la discriminaciéon y los
obstaculos socio-culturales en los paises de acogida. Esta realidad
pone de relieve el interés en brindar una atencién adecuada a las
migrantes, tanto para garantizar su bienestar como para maximi-
zar su contribucién econémica. El impacto de la migracién laboral
femenina no se limita Unicamente a las propias migrantes. Esta di-
namica migratoria puede redefinir las normas y roles tradicionales
de género en la sociedad, modificando las expectativas, represen-
taciones y practicas sociales. También puede influir en las familias
de las migrantes, remodelando dinamicas familiares y estructuras
sociales. Por lo tanto, la migracion femenina laboral representa un
componente esencial y dinamico del tejido socioecondmico de
Senegal, que requiere una comprensiéon profunda para desarrollar
politicas e iniciativas que respalden adecuadamente a las mujeres
migrantes, aprovechen su potencial econémico y promuevan una
integracién social armoniosa.

Este articulo estudia los matices de esta migracion, ponien-
do de manifiesto las profundas motivaciones que impulsan a las
mujeres a cruzar las fronteras nacionales, los desafios afrontados
a lo largo de sus trayectorias migratorias, asi como los avances
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y beneficios derivados de esta migracion, tanto para las propias
migrantes como para los paises de origen y de acogida. Al exa-
minar estas distintas dimensiones, este estudio trata de ofrecer
una visién integral de estas practicas, resaltando tanto los desafios
como las oportunidades emergentes para su inclusién y el fortale-
cimiento de su agentividad.

El estado actual de la migracion laboral
femenina en Senegal

Estimacion de emigrantes senegaleses segtin
diferentes fuentes

Desde la década de 1960, el porcentaje de mujeres en la migra-
cion internacional ha experimentado un ligero aumento. En la ac-
tualidad, las mujeres representan mas de la mitad de los migran-
tes internacionales en todo el mundo. La evaluacién precisa de
la emigracién internacional a nivel nacional sigue siendo dificil
de establecer. Sin embargo, se puede esbozar una comprension
del fendmeno y su evolucién basandose en tres fuentes de datos
que se enfocan en la “migracién reciente”, abarcando los ultimos
cinco anos previos a la recopilaciéon de datos. Dichas fuentes in-
cluyen la Encuesta sobre Migracién y Urbanizacion en Senegal
(1992-93), la Encuesta Senegalesa de Hogares (2004) y el Censo
General de Poblacién, Vivienda, Agricultura y Ganaderia (ANED,
2014). Ademas, se dispone de la Encuesta sobre Migracion y
Urbanizacion en Senegal (EMUS), que representa el primer estu-
dio especifico sobre las migraciones internas e internacionales.
Esta iniciativa se llevé a cabo en un conjunto representativo de
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hogares a nivel nacional y regional. Basandose en el lugar de resi-
dencia inicial de los hogares, esta encuesta permitié contabilizar
a los miembros que abandonaron el pais entre 1988 y 1992 y que
aun residian en el extranjero en 1993. Segun esta fuente, las es-
timaciones de migrantes establecidos en el extranjero entre 1988
y 1992 ascienden a 140.121 personas. Mas de la mitad (55%) de
estos migrantes reside en Africa, equivalente a 76.871 personas.
La regién de Africa Occidental acoge al 83% de este numero,
representando el 46% del total. Esta significativa concentracion
de migrantes en Africa, especialmente en Africa Occidental, se
acompafia de movimientos extracontinentales menos numerosos,
principalmente dirigidos hacia Europa. El nUmero de senegaleses
establecidos en este continente se estima en 56.932, represen-
tando el 41% del total. América del Norte constituye el tercer
destino de inmigracién de senegaleses, con 2.455 personas cen-
sadas, lo que representa el 2%.

TABLA 1: Poblacién emigrante segun los censos/encuestas nacionales

DESTINO (%)

América Resto del

Fuente Efectivos Africa Europa del Norte mundo
EMUS (1992-1993) 140.121 55,0 41,0 2,0 2,0
ESH Il (2004) 142.131 44,0 46,0 7,5 2,5
CGPVAG (2013) 164.901 45,9 44,5 2,3 7,4

FUENTE: ESH-II, 2004



Migraciones femeninas en Senegal entre empoderamiento y desafios sociales:
Una perspectiva feminista interseccional

La Encuesta Senegalesa de Hogares (ESH-II) de 2004 constitu-
ye el segundo censo sobre la migracion reciente de los senegale-
ses hacia el extranjero, con el objetivo de identificar sus caracte-
risticas sociodemograficas, sus destinos y sus motivos de partida.
Segun los resultados de la encuesta, se estima en 142.131 el nu-
mero de senegaleses que emigraron al extranjero en los cinco afios
anteriores al estudio (1999-2003), mostrando un ligero incremen-
to en comparacién con 1993 (+2010 personas). De estos 142.131
migrantes senegaleses, el 44% reside en Africa, mientras que el
46% se encuentra en Europa. Se destaca que, en comparacion
con 1993, un mayor numero de senegaleses tiende a migrar hacia
Europa en lugar de Africa, sefialando un cambio de tendencia se-
gun los datos de la ESH II. Asimismo, se observa un aumento en
el porcentaje de emigrantes hacia América del Norte, pasando del
2% al 7,5%, asi como un leve repunte en la categoria “otros”, que
pasa del 2% al 2,5%.

Por otro lado, los datos del ultimo censo (CGPVAG, 2013) in-
dican que 164.901 senegaleses emigraron entre 2008 y 2012. De
este grupo, el 45,9% reside en Africa, el 44,5% en Europa, el 2,3%
en América y el 7,4% en otras partes del mundo. Africa Occidental
acoge al 27,5% de estos emigrantes, seguido de Africa Central
con el 11,5%. Estas regiones constituyen los principales polos de
la inmigracién senegalesa en Africa. La parte norte del continente
cuenta con el 5,8% de los emigrantes, mientras que otras naciones
africanas acogen el 1,1%. En cambio, los paises de Oriente (0,8%)
y Asia (0,5%) son los destinos que reciben menos migrantes.

La migracion internacional en Senegal se divide principalmen-
te en dos flujos distintos: los desplazamientos intracontinentales
sur-sur, hacia los paises de la subregién de Africa Occidental, y
los desplazamientos sur-norte, que llevan a las poblaciones sene-
galesas hacia los paises industrializados de Europa y América del
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Norte. Esta dualidad en los flujos migratorios genera dos campos
migratorios distintos, aunque interconectados. Por un lado, se ob-
serva una migracion de proximidad que involucra a Senegal y sus
paises vecinos, mientras que, por otro lado, los movimientos de
poblacion se dirigen a destinos lejanos, principalmente en Europa
y América.

El primer campo migratorio se extiende ligeramente hacia al-
gunos paises de Africa Central y del Sur, con corrientes extra-
rregionales, principalmente dirigidas hacia Gabon y Sudéafrica.
Simultaneamente, en el otro sentido, las migraciones lejanas eran
tradicionalmente dominadas por Francia. No obstante, han surgido
nuevos paises de acogida, reflejando un cambio en los flujos mi-
gratorios e incluso se observa una recomposicion dentro del cam-
po migratorio norte.

TABLA 2: Emigrantes senegaleses segun el pais de destino

Pais Porcentaje (%) Pais Porcentaje (%)
Francia 17,6 Costa de Marfil 4,8
Italia 13,8 Gabén 4,8
Mauritania 10,0 Congo 3,9
Espafia 9,5 Marruecos 3,6
Gambia 5,5 Mali 2,9

FUENTE: CGPVAG, 2013
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GRAFICO 1: Emigrantes senegaleses segun el pais de destino
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Los datos del censo de 2013 revelan una informacién detalla-
da de los diez principales paises de destino de los senegaleses,
repartidos entre la Europa Occidental (Francia, Italia y Espana), el
Africa Occidental (Mauritania, Gambia, Costa de Marfil y Mali), el
Africa Central (Gabén y Congo) y Africa del Norte (Marruecos) (ver
Grafico 10). Entre estos principales destinos, Francia (17,6%) e
Italia (13,8%) destacan a la cabeza de los flujos migratorios, segui-
dos de Mauritania (10%) y Espafa (9,5%). Gambia (5,5%), Costa
de Marfil (4,8%) y Gabdén (4,8%) también presentan un numero
considerable de migrantes senegaleses. Ademas, el Congo (3,9%),
Marruecos (3,6%) y Mali (2,9%) constituyen destinos significativos
para la diaspora senegalesa.

A la par, las estadisticas de la Divisién de Poblacion de las
Naciones Unidas ofrecen una estimacion global del numero de mi-
grantes internacionales, organizados por el origen, pais de destino,
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edad, sexo, etc. Estas cifras, basadas principalmente en proyec-
ciones a partir de datos de los censos generales de poblacion,
indican que en 2013 mas de 533.000 senegaleses estaban esta-
blecidos en el extranjero. Este grupo de poblacion se distribuye en
Europa (49,7% con 265.000 personas), Africa (47% con 251.000)
y América del Norte (3% con 16.000). En Europa, Francia encabe-
za estos paises como el principal pais de residencia de cerca de
116.000 senegaleses, seguida por Italia (79.000) y Espana (59.000).
En Africa, la regién de Africa Occidental destaca como el princi-
pal hogar de acogida, con 203.000 senegaleses, de los cuales una
parte significativa residia en Gambia (101.000), Mauritania (46.000)
y Costa de Marfil (21.000). En Africa Central, alrededor de 42.000
migrantes senegaleses se establecieron principalmente en Gabdn
(29.000), Congo (10.000) y Republica Centroafricana (3.000).
Ameérica del Norte acoge a cerca de 16.000 senegaleses, la mayo-
ria distribuidos entre los Estados Unidos (13.200) y Canada (3.000).

TABLA 3: Emigrantes senegaleses (en ultimos 5 afios) segun el grupo de
edad y sexo

SEXO (%)
Grupo de edad
quinquenal Efectivos % Masculino Femenino
0-4 afios 2.529 1,5 1,3 2,8
5-9 afos 2.377 1,4 1,1 29

10-14 afios 3.030 1,8 1,6 3,2
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SEXO (%)

Grupo de edad

quinquenal Efectivos % Masculino Femenino
15-19 afios 13.759 8,3 7,5 12,2
20-24 afios 28.306 17,2 16,6 20,1
25-29 afios 33.214 20,1 20,1 20,2
30-34 afios 26.576 16,1 16,4 15,0
35-39 afios 17.153 10,4 10,8 8,4
40-44 anos 10.720 6,5 6,9 4,4
45-49 afos 6.717 4,1 4,4 2,3
50-54 afios 5.218 3,3 3,5 1,5
55-59 afos 2.649 1,7 1,8 0,7
60 aflos y mas 12.654 7,8 8,0 6,3
TOTAL 164.902 100,0 100,0 100,0

FUENTE: CGPVAG, 2013

En la tabla se muestra una distribucion de emigrantes sene-
galeses en los ultimos cinco afios segun grupos de edad, distin-
guiendo también los porcentajes por sexo. Los datos revelan una
predominancia de grupos de edad jévenes, especialmente de 20 a
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34 anos, los cuales constituyen mas del 50% del total. Las franjas
de edad de 20 a 29 afos, en conjunto, representan mas del 60%.
En relacion con la distribucién por género, se observa una relativa
paridad en la mayoria de los grupos de edad, con una ligera so-
brerrepresentacion masculina, especialmente en las franjas de 20
a 34 anos. Sin embargo, en los grupos de edad mas avanzada (45
afos y mas), el porcentaje de mujeres emigrantes disminuye con-
siderablemente, representando menos del 5% del total, indicando
una tendencia hacia un predominio masculino en estas categorias
de edad mas elevadas.

Las conclusiones respaldan la narrativa que conceptualiza la mi-
gracion como un proceso selectivo, influenciado por las caracteris-
ticas sociodemograficas de los migrantes. En el caso de Senegal,
este proceso se caracteriza por un alto porcentaje de jovenes, prin-
cipalmente de 20 a 34 afios, con un nivel educativo generalmente
bajo. Segun los datos del CGPVAG de 2013, la mayoria de senega-
leses que emigran no cuentan con ningun nivel educativo (45.5%),
mientras que el 18% ha completado la ensefianza primaria, el 10%
la secundaria, y el 10% la educacién superior. Ademas, al momento
de emigrar, el 19% se encontraban en desempleo, el 16% eran es-
tudiantes, el 11% trabajaban en la agricultura, y el 8% en el comer-
cio. Esta migracion reciente es mayoritariamente masculina (83%),
con una presencia significativa de personas entre 20 y 29 afios. En
lo que respecta al género, se observa una marcada disparidad en-
tre hombres y mujeres. La migracién se presenta mayoritariamente
masculina, con un 83% de hombres entre los migrantes y un 79.9%
de mujeres. Esta predominancia masculina destaca patrones migra-
torios distintos segun el género, sugiriendo desafios especificos que
afrontan los hombres y las mujeres en sus decisiones y oportunida-
des de migracion.
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TABLA 4: Emigrantes senegaleses segun el nivel de educacién de salida

y sexo

Nivel de educacion

Ninguno

Primario

Medio

Secundario

Superior

No sabe

TOTAL

FUENTE: CGPVAG, 2013

Efectivos

74.949

30.120

15.446

16.790

17.724

9.870

164.899

%

45,5

18.3

9,4

10,1

10,7

6,0

100,0

SEXO (%)
Masculino Femenino
48,8 29,2
17,9 19,9
8,9 11,6
9,0 16,2
9,1 18,8
6,3 4,3

100,0 100,0

Esta tabla presenta la distribucién de emigrantes senegaleses

segun su nivel de educacién al momento de la salida, poniendo

en evidencia las diferencias entre los géneros. Se observa que el

grupo mas significativo esta conformado por personas sin ningun

nivel de estudios, representando el 45.5% del total de emigrantes.

En esta categoria, las mujeres muestran un porcentaje ligeramente

menor en comparacion con los hombres. En cambio, en los niveles

de educacion primaria y media, se observa una similitud relativa en
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los porcentajes entre hombres y mujeres. Sin embargo, en los nive-
les de educacién secundaria y superior, aunque los porcentajes to-
tales son modestos, las mujeres (18.8%) estan mas representadas
que los hombres (9.1%), especialmente en el nivel superior, donde
superan ligeramente en numero a los hombres.

Datos sobre flujos migratorios femeninos en el
ambito laboral en Senegal

Los patrones de migracioén, tanto internos como internacionales,
reflejan una creciente participacién de las mujeres en Senegal.
Segun los datos del censo de 2013, no se observan disparidades
significativas entre los géneros en cuanto a la propensién a la mi-
gracion interna en el pais. Sin embargo, se destaca una tendencia
marcada entre las mujeres jovenes, especialmente en las franjas
de edad de 15 a 29 afnos, donde la migracion es mas pronunciada
que entre los hombres jovenes. Por ejemplo, entre las mujeres de
15 a 19 anos, aproximadamente el 9.6% migra internamente, en
comparacion con el 8.2% de los hombres. Estos porcentajes au-
mentan, respectivamente, al 11.6% frente al 10.1% para las de 20
a 24 anos, y al 12% frente al 11.3% para las de 25 a 29 afos. En
paralelo, la migracion internacional de las mujeres ha experimen-
tado cambios en los ultimos anos. Inicialmente, entre 1999 y 20083,
las mujeres representaban alrededor del 16% de migrantes sene-
galeses que abandonaban el pais, segun el estudio ESH Il de 2004.
En 2013, esta presencia aumento ligeramente, alcanzando aproxi-
madamente el 17% entre los senegaleses que emigraron al extran-
jero entre 2008 y 2012, segun los datos de la Agencia Nacional de
Estadistica y Demografia (ANED) en 2014. Tradicionalmente, los flu-
jos migratorios internacionales femeninos estaban caracterizados
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por estudiantes y mujeres que se reunian con sus cényuges ya
establecidos en el extranjero de forma permanente. Sin embargo,
en los ultimos afos, ha surgido una evolucién notable: la emergen-
cia de una migracion femenina distinta. Esta nueva ola presenta
a mujeres solteras, activas e independientes, que buscan mejorar
su estatus econdmico y social a través de la migracion internacio-
nal. Esta tendencia simboliza un cambio significativo en el que la
migracion femenina trasciende los roles tradicionales, dando ca-
bida a mujeres que se embarcan en una trayectoria autbnoma en
busca de oportunidades y crecimiento personal. El aumento de
la participacion de las mujeres en los flujos migratorios interna-
cionales refleja una evolucion notable en las dinamicas migrato-
rias contemporaneas, evidenciando cambios en las aspiraciones,
oportunidades y necesidades de las mujeres senegalesas. Estas
mujeres buscan establecerse y prosperar mas alla de las fronte-
ras nacionales, lo que ilustra un cambio profundo en la percepcion
de la migracion como una via hacia la autonomia y el desarrollo
personal. Ademas, la migracién internacional individual femenina
senegalesa, conocida como “Fatou-Fatou”, ha adquirido relevan-
cia en los actuales itinerarios migratorios. Iniciada principalmente
por mujeres Wolofs, mayoritariamente mourides, esta movilidad se
estd expandiendo gradualmente a todas las comunidades étnicas
(Hal Pulaar, Séreres, Soninkés) y a diversas afiliaciones religiosas.

Sectores de actividad preferidos por las migrantes
senegalesas

Las migrantes senegalesas exhiben una notable diversidad en
sus elecciones profesionales, influenciadas por una amalgama
compleja de factores que abarcan desde su nivel educativo, sus
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oportunidades econdmicas, sus habilidades profesionales hasta
sus redes sociales y capacidad de agentividad. Las investigacio-
nes revelan que, en términos generales, estas mujeres se dedi-
can comunmente a sectores como los servicios domésticos, el
comercio informal, la hosteleria, el sector textil y de la moda, asi
como las areas de salud, el cuidado y educacién superior para
aquellas con calificaciones especificas. Sin embargo, las migran-
tes a menudo se enfrentan a la discriminacién laboral en los pai-
ses de acogida, encontrandose frecuentemente en trabajos poco
cualificados o no cualificados, como obreras, empleadas domés-
ticas, auxiliares de enfermeria, limpiadoras o incluso en el trabajo
sexual. Estas ocupaciones contribuyen de manera significativa a
perpetuar la division tradicional de tareas entre hombres y mu-
jeres. En este contexto de vulnerabilidad, la cuestion de la divi-
sion sexual del trabajo emerge como un nuevo paradigma que
exige una reevaluacion del impacto de las normas sociales. Esto
puede reforzar las desigualdades de género o, por el contrario,
provocar una reevaluacion y transformacion de estos esquemas
tradicionales.

Los motivos de la migracion internacional de las
mujeres senegalesas

En Senegal, la migracién internacional femenina individual, co-
nocida con la denominacién “Fatou-Fatou”, ha emergido como
una faceta significativa en los actuales patrones migratorios.
Inicialmente comenzé con las mujeres Wolofs, mayoritariamente
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Mourides, esta movilidad se ha expandido progresivamente a to-
das las componentes étnicas (Toucouleurs, Serer, Soninkés) y
religiosas (Tijanes, Layenes, Khadres, etc.). Los motivos detras
de esta movilidad son diversos, pero los factores principales in-
cluyen la busqueda de ingresos y autonomia, asi como el deseo
de obtener un reconocimiento auténtico del estatus de la mujer
senegalesa.

GRAFICO 2: Emigrantes senegaleses segln el motivo principal de salida
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FUENTE: CGPVAG, 2013

Este grafico muestra los motivos de la migracién internacio-
nal de los senegaleses, distribuidos en porcentajes. La busqueda
de empleo destaca como la razén principal, representando mas
del 73% de las motivaciones para emigrar, seguida por las aspi-
raciones educativas, que rondan el 12%. Los motivos familiares
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y matrimoniales constituyen aproximadamente el 7% y el 3.3%,
respectivamente. Estos datos subrayan el predominio del trabajo
como el principal impulsor de la migracién senegalesa al extranje-
ro, seguido de las metas educativas, las consideraciones familiares
y los compromisos matrimoniales.

GRAFICO 3: Permisos de residencia expedidos por Espafia, Francia e Italia
a nacionales senegaleses, por género y categoria de admision, 2020.
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FUENTE: Eurostat, 2020 (base de datos “Permisos expedidos por primera vez por
motivo, duracién de validez y nacionalidad”)’

1 Citado en: OECD, Panorama de emigration sénégalaise. https://doi.org/10.1787/0e
279ctb-fr. Disponible en: https://www.oecd.ilibrary.org
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Como muestra el Grafico 3, las mujeres suelen recibir permi-
sos de residencia por motivos familiares en mayor porcentaje que
los hombres. En 2020, mas del 60% de los permisos otorgados a
mujeres senegalesas por todos los paises europeos de la OCDE
fueron permisos por motivos familiares, mientras que solo el 37%
de los permisos otorgados a los hombres tenian esta razén. Esta
disparidad es especialmente notable en los permisos otorgados
por Espana e Italia: mas del 80% de las mujeres senegalesas re-
cibieron permisos familiares, en comparacion con casi el 50% de
los hombres en 2020. El porcentaje de permisos de residencia por
motivos de estudio (principalmente otorgados por Francia) es, sin
embargo, similar entre mujeres y hombres.

Con estos trayectos, las mujeres migrantes han asumido nue-
vos roles en Senegal, como el de jefas de hogar. Ahora estan invo-
lucradas en la toma de decisiones familiares y en la redefinicién de
los roles de cada miembro de la familia. De hecho, la evolucion de
la movilidad femenina ha contribuido significativamente a las muta-
ciones socioeconémicas observadas; los estudios sobre la migra-
ciéon internacional han destacado el notable crecimiento de la mi-
gracién auténoma de las mujeres desde hace mas de una década.

Las investigaciones recientes realizadas en el pais han arrojado
luz sobre la aparicién de esta migracion individual femenina a finales
de la década de 1980 en los centros urbanos, una tendencia que
ahora se extiende a las zonas rurales (Dianka, 2008). Varias teorias
intentan explicar esta evolucion en las migraciones africanas. En
parte, seria una respuesta a las crisis econdmicas, democraticas y
sociales, reflejando asi la necesidad de empoderamiento. Esta emi-
gracion seria la continuacién, a escala internacional, de la creciente
contribucién de las mujeres a los ingresos de los hogares africanos
(Antoine y Fall, 2000). También podria derivar de cambios sociales
y educativos recientes, otorgando a las mujeres un creciente deseo
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de lograr cierta independencia financiera y social, asi como una ma-
yor libertad de movimiento y toma de decisiones (cambio de men-
talidades, aumento del nivel educativo de las mujeres, apertura al
mundo). Esta evolucién ha contribuido a un aumento en el nimero
de mujeres en los flujos migratorios globales, alcanzando el 49% en
2000 (Zlotnik, 2003). La llegada de migrantes individuales ha forta-
lecido la feminizacién de la migracién, inicialmente impulsada por el
reagrupamiento familiar en Francia en la década de 1974, al tiempo
que llama a una reevaluacién de los problemas relacionados con la
inmigracion (Diaby, 1998). Es crucial analizar este fendbmeno, espe-
cialmente en el contexto de una migracion Sur/Norte. Asi, estas mi-
grantes, enfrentadas a las mismas dificultades econémicas que los
hombres, se ven obligadas a diversificar sus roles tradicionales en el
hogar. Desarrollan estrategias de supervivencia al abrazar activida-
des econdmicas diversas para brindar apoyo, € incluso asumir ellas
mismas, las necesidades familiares que suelen ser responsabilidad
de los hombres (esposo, hermano o padre, hijo). Estas estrategias
las orientan hacia una participacion activa en los flujos migratorios,
ya sea a nivel regional, continental o internacional, ya sea de manera
regular o utilizando vias no convencionales. La feminizacién de la
migracion se deberia en gran medida al empoderamiento crecien-
te, tanto en el ambito econdmico como cultural, de estas mujeres.
Esta evolucién se manifiesta en las migraciones internas, donde a
menudo convergen hacia las metrépolis como Dakar para ofrecer
sus habilidades y servicios. Al mismo tiempo, su presencia en las
migraciones internacionales adquiere una nueva magnitud, colocan-
dolas en el centro de la exportacion y circulacion de mano de obra.
En este contexto, las mujeres senegalesas desempefan un papel
fundamental en los movimientos migratorios, no solo como actrices
directas, sino también por su participacion en los procesos de toma
de decisiones y financiamiento de la migracién (Ndione y Dial, 2010).
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Asi, la participacion de las mujeres en estas migraciones des-
taca la necesidad de renovar la narrativa y reconsiderar las dina-
micas de género dentro de la sociedad y los desafios de igualdad
y equidad en las politicas migratorias. Al mismo tiempo, ya sea a
través de las migraciones de mano de obra femenina, cualificada
0 no, a nivel local o internacional, estos desplazamientos generan
flujos de transferencias financieras, materiales y de conocimientos
hacia las regiones de origen. Estas contribuciones desempefian
un papel clave en el desarrollo econémico y social de las zonas de
origen, aportando beneficios significativos a las comunidades lo-
cales. Del mismo modo, las mujeres y las nifias, generalmente mas
afectadas por la pobreza, desempenan un papel fundamental en la
resolucion de esta problematica en varios niveles de la sociedad.
Su posicion central en la familia, la comunidad y la sociedad las
coloca como protagonistas indispensables para la mejora de todos
los aspectos de la vida humana. Estas palabras pronunciadas por
Lesley-Anne Knight, secretaria general de Caritas Internationalis
(2007-2011) durante la Conferencia de Saly en Senegal en noviem-
bre de 2010, subrayan el rostro femenino de la migracién y resaltan
el potencial transformador de las mujeres en la lucha contra la po-
breza y el avance de la sociedad.

Existen margenes de fuerte progresion en la oferta para satis-
facer la demanda interna muy dinamica, impulsada por el gasto
publico y los ingresos de los hogares, incluidas las remesas de la
migracion (PSE, PAP, 2019-2023). La contribucién de la diaspora
al desarrollo nacional es cada vez mas importante. El porcentaje
de las remesas de los emigrantes en el PIB ha pasado del 6%
en 2001 al 12.1% en 2017. En términos de volumen, la cantidad
paso de 233 millones de ddélares en 2000 a 925 millones en 2006,
luego a 1,614 millones en 2013, alcanzando los 2.220 millones en
2017. Esto representa un promedio de aproximadamente 930 mil
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millones de FCFA por afo en la ultima década (2008-2017). La ma-
yoria de estos recursos se destinan principalmente a respaldar el
consumo de los hogares (Ndione, 2019). En 2018, el crecimiento
del 6.8% esta impulsado por el sector primario (7.7%), el sector
secundario (6%) y el sector terciario (6.6%). En el sector primario,
el crecimiento es impulsado por el subsector agricola, que experi-
mentd un crecimiento del 9.4%. Lo mismo ocurre con el subsector
de industrias extractivas en el sector secundario (9.8%) y el sub-
sector de transporte en el sector terciario (11.7%) (DPEE, 2018).

La migracion femenina: entre el empoderamiento, las
dinamicas de género y los persistentes desafios

La configuracion de la migracion femenina se revela como un pai-
saje complejo, arraigado profundamente en dindmicas de género
en constante cambio y enfrentado a los persistentes desafios de
desigualdad. En el nucleo de esta realidad compleja, las mujeres
migrantes emergen como protagonistas centrales, buscando in-
cansablemente el empoderamiento y la redefinicion de sus iden-
tidades y estatus en las familias y la sociedad. Estas aspiracio-
nes entran en conflicto con el sistema patriarcal, particularmente
con la persistencia de la division sexual del trabajo. Ademas, la
interseccion de problemas sociales complejos, tanto a nivel lo-
cal como global, la discriminacién y la vulnerabilidad econémica
implican la necesidad de adoptar una perspectiva feminista para
comprender de manera completa y analizar las dinamicas subya-
centes y los desafios que enfrentan estas migrantes. Esto, a su
vez, aboga por la formulacion de politicas e intervenciones inclu-
sivas y equitativas.
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La migracion femenina: agentividad y
redefinicion de roles familiares

La migracion internacional de estas mujeres se presenta como un
vector esencial que refuerza su resiliencia y empoderamiento. A
pesar de afrontar desafios significativos, ellas adquieren nuevas
habilidades, amplian sus recursos y tejen valiosas redes, prepa-
randolas para superar obstaculos de manera mas efectiva. Esta
experiencia de movilidad les abre puertas hacia nuevas perspec-
tivas econémicas, sociales y educativas, elevando asi su agenti-
vidad y confianza en si mismas. Al involucrarse en la vida social y
econdmica de sus paises de acogida, consolidan su seguridad e
independencia, contribuyendo de manera significativa a su propia
emancipacion (Lazaar, 1995).

La insercidon de las mujeres inmigrantes en el mercado laboral
de los paises de acogida generalmente responde a una estrategia
de supervivencia para el hogar, posicionandolas como el pilar prin-
cipal de la economia familiar en tres escenarios distintos. En primer
lugar, como tomadoras de decisiones e iniciadoras de la migracion,
envian fondos a sus familias que permanecen en sus paises de
origen. En segundo lugar, se convierten en los actores econdmicos
principales de una familia reunida en el pais de acogida, debido
al desempleo o enfermedad del cényuge. Finalmente, asumen el
rol de jefas de hogar en situaciones monoparentales, ya sea como
mujeres separadas, divorciadas, viudas o madres solteras.

En la década de 1990, el componente econémico de la migra-
cion femenina adquirié una relevancia mas significativa, insertan-
dose en un proceso global de transferencia del trabajo reproduc-
tivo a escala internacional, en paralelo con la creciente globaliza-
cion de las actividades productivas. Esta tendencia se alinea con
el aumento global del nUmero de mujeres que encabezan familias
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y sostienen econdmicamente sus hogares. La migracién interna-
cional también ha proporcionado recursos financieros sustanciales
a las mujeres migrantes, permitiéndoles enviar a sus hijas a las
mejores escuelas. Estas mujeres, a menudo enfrentando desafios
significativos en sus paises de acogida, son conscientes de la im-
portancia crucial de la educacion y alientan activamente a sus hijas
a continuar su formacion.

Un estudio exhaustivo centrado en las mujeres divorciadas de
Saint-Louis revela que la migracién laboral representa una oportu-
nidad sustancial en un contexto marcado por fuertes disparidades,
desempefando un papel clave en la construccion de un mundo
mas igualitario y sostenible para las mujeres. Esta dinamica com-
pleja y multifacética se manifiesta a través de la posibilidad que
se brinda a las mujeres de acceder a oportunidades econémicas
y educativas, contribuyendo asi a mitigar las desigualdades de
género.

A través de un enfoque feminista interseccional, los resultados
de la tesis realizada por Fall (2023) resaltan el papel transformador
de la migracioén laboral en la vida de estas mujeres. La experiencia
de la migracién laboral se revela como una fuente significativa de
autonomia después del divorcio. Estas mujeres utilizan la migra-
ciébn como un recurso estratégico para adquirir capital econémico
y fortalecer su independencia.

Nd. Mb, 55 anos, en 2020

“Me casé a los 18 anos... dejé mis estudios muy temprano.
Después de mi matrimonio, como mi marido no podia cu-
brir todas mis necesidades, comencé a trabajar en la venta
de tejidos, carboén, leche cuajada y luego en la hosteleria.
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Solicité el divorcio porque ya no me llevaba bien con mi ma-
rido... Intenté emigrar... Pasé varios anos en el extranjero
antes de obtener una visa de larga duracién. Mis actividades
me permitieron lograr cosas importantes: invertir en los es-
tudios de mis hijos, construir una casa, hacer la peregrina-
cién a La Meca, adquirir bienes inmuebles para prepararme
para mi jubilacién. Mi autonomia me permitié adquirir cierta
notoriedad dentro de mi familia”

El fendmeno de la migracién de mujeres se acompana de un for-
talecimiento de la agentividad y un creciente reclamo del derecho
a la libertad de movimiento, asi como de la voluntad de participar
activamente en las esferas de toma de decisiones. Esta posicion
destaca su importancia crucial en el fenédmeno migratorio, cuestio-
nando las normas establecidas y promoviendo la afirmacion de su
propia personalidad. Segun Bardem (1993), la agentividad adquiri-
da a través de este proceso es indicativa de un nuevo individualis-
mo. Este cambio se asocia con la creacién de solidaridades menos
jerarquicas y restrictivas, favoreciendo relaciones mas igualitarias
basadas en innovadoras bases contractuales. Los roles tradiciona-
les se redefinen como resultado de la voluntad consciente de las
mujeres de reinterpretar los estatus que les son asignados, ya sea
que los hayan adquirido o les hayan sido impuestos.

Esta nueva libertad de movimiento, construida a través de la ex-
periencia migratoria, se manifiesta en dos niveles distintos. En pri-
mer lugar, en sus comunidades de origen, donde la migracion actua
como un catalizador de cambio, modificando las normas sociales y
redefiniendo las relaciones sociales de género. Los ajustes realiza-
dos durante el proceso migratorio crean modelos alternativos que
fomentan la igualdad de género en la educacién primaria, secundaria
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y superior. Algunas migrantes se convierten en agentes de cambio al
remodelar las dinamicas familiares para integrar estrategias interme-
dias entre las normas de origen y las del pais de acogida.

Por otro lado, en los paises de acogida, la migracion femeni-
na influye en el estatus socioeconémico de los migrantes y en su
contribucién al desarrollo de su pais de origen. La educacion, la
experiencia profesional y la autonomia adquiridas durante la migra-
cion liberan a las mujeres de sus roles tradicionales, permitiéndoles
reclamar igualdad de derechos. Sus voces se vuelven tan legitimas
como las de los hombres dentro de los hogares, lo que a menudo
conduce a un mayor equilibrio dentro de las parejas y fortalece la
autoestima y la influencia de las mujeres.

Este vinculo entre la actividad productiva y la agencia de las
mujeres es parte de un contexto mas amplio de reflexion sobre las
relaciones de poder vinculadas al género dentro de los hogares.
Segun Kabeer (2002), la dependencia econdémica de las mujeres
respecto de los hombres es un factor determinante en la jerarquia
de roles y su subordinacion dentro de las estructuras familiares.
Asi, el empleo asalariado les ofrece la oportunidad de mejorar su
posicion contribuyendo financieramente al hogar, lo que puede
promover su acceso a la toma de decisiones. Esta observacion
lleva a Kabeer a concluir que la actividad asalariada constituye un
medio de empoderamiento econdmico de las mujeres; También
agregaremos a nivel social y personal.

Es a esta misma conclusion a la que llega el estudio de Onibon
Doubogan (2017) sobre el empoderamiento econémico de las mu-
jeres en Benin, considerada aqui a través de tres dimensiones:
oportunidades econémicas, mejora de los estatus legales y dere-
chos de las mujeres, y participacién e inclusion de las mujeres en
los procesos de toma de decisiones econdmicas. Su investigacion
destaca el dinamismo empresarial de las mujeres y la diversidad
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de actividades econdmicas que despliegan, favoreciendo asi su
autonomia y su contribucién financiera al funcionamiento de los
hogares. Por ejemplo, su actividad productiva tiene un impacto be-
neficioso en la seguridad alimentaria de los hogares y en la esco-
larizacion de las nifas.

No obstante, jestas capacidades implican un reequilibrio de
poder en los hogares y las comunidades a favor de las mujeres?
Esta interrogante, segun los datos disponibles actualmente, no en-
cuentra una respuesta clara ni profunda. Es fundamental destacar
que estas observaciones no garantizan necesariamente un reequi-
librio inmediato de poder en los hogares.

Aunque la actividad productiva puede contribuir al empodera-
miento econdmico de las mujeres, otros aspectos de las dinamicas
familiares y de las relaciones de poder también pueden desempefiar
un papel crucial. Se requeririan investigaciones adicionales y anali-
sis mas detallados para comprender completamente el alcance de la
actividad productiva de las mujeres migrantes en la transformacién
de las dinamicas de poder en los hogares y las comunidades.

Los desafios complejos de la migracion
femenina: entre la division sexual del trabajo, la
vulnerabilidad economica y los dilemas sociales

Sin embargo, en el contexto internacional, las mujeres a menu-
do se concentran en los trabajos del ambito del cuidado en el
pais de acogida, lo que refuerza la percepcion de su trabajo en
relaciéon con su funcién reproductiva. Investigadores como Oso
Casas (2002) han observado que, en Espafa, las mujeres extran-
jeras con permisos de trabajo suelen ocupar principalmente em-
pleos domésticos, independientemente de su continente o pais
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de origen. Su participacion en estos trabajos de cuidado, a me-
nudo mal remunerados, puede interpretarse como una extension
de su trabajo doméstico no remunerado. En general, tanto en los
paises del Norte como del Sur, el trabajo de las mujeres esta me-
nos remunerado, es mas precario y las expone a una mayor vul-
nerabilidad en comparacion con el de los hombres.

La globalizacion ha contribuido a la exportacion de mano de
obra femenina hacia el Norte, especialmente en el sector del cui-
dado, como el personal doméstico (el cuidado de ninos, la limpie-
za, la atencion a personas mayores, etc.). Esta situacién puede
considerarse como una forma de “colonialismo” que mantiene el
modelo dominante de la division sexual del trabajo (Girardi, 2002).
Al permitir que las mujeres de las clases medias y altas de las
sociedades occidentales deleguen las tareas domésticas, estas
trabajadoras migrantes contribuyen a la construccion de carreras
profesionales para otras mujeres. Sin embargo, esta entrada de
las mujeres en el sector productivo no cuestiona necesariamente
los mecanismos de la division sexual del trabajo, ya que la esfera
reproductiva sigue siendo ampliamente considerada como respon-
sabilidad de las mujeres, y la distribucién desigual de las tareas
domeésticas persiste entre los géneros.

Asi, la migracion puede llevar a una posicién social menos fa-
vorable en el pais de acogida, mientras mejora el estatus social
en el pais de origen (Oso Casas, 2002). Campani (1989) destaca
esta tensiéon paraddjica: aunque marginadas en la sociedad y en el
mercado laboral del pais de acogida, estas mujeres a menudo se
encuentran en una posicién econdémica y social superior a la de los
hombres de su pais de origen, enfrentados a situaciones aun mas
precarias. Existe, por lo tanto, un dilema real entre el mantenimien-
to del estatus social en ambos espacios sociales, donde lo ganado
en uno se pierde en el otro.
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La migracion laboral femenina internacional en
Senegal: entre la busqueda de autonomia y las
transformaciones sociales

La contribucién significativa de las mujeres migrantes a la mejora
del bienestar familiar es un pilar fundamental de su éxito actual. Han
surgido como pilares indispensables para las familias y los padres
que se quedaron en el pais, respondiendo de manera mas rapida a
las necesidades familiares que los hombres. Esta evolucion positiva
de la imagen de las migrantes sacude profundamente las estructu-
ras sociales establecidas, redefiniendo las relaciones entre los gé-
neros (Mainguet y Dianka, 2003). Lazaar (1995) destaca que, en el
marco de las migraciones externas, la migracién femenina marro-
qui representa una diversidad de perfiles sociales. Esta migracién
involucra a mujeres de diferentes origenes: jovenes graduadas (en
1996, Marruecos contaba con 230,000 desempleados graduados,
constituyendo un potencial para la migracién), solteras, viudas, di-
vorciadas e incluso mujeres casadas que dejan a sus esposos en
Marruecos para contribuir a la economia familiar desde el extranjero.
Asi, las migrantes han evolucionado como apoyos financieros esen-
ciales para sus familias, convirtiéndose en actrices cada vez mas in-
volucradas en las discusiones y decisiones familiares. Sus activida-
des comerciales y profesionales les otorgan mas poder y refuerzan
su posicidon en los hogares, generando nuevas dinamicas sociales
que trabajan para reducir las disparidades de género. Sin embargo,
esta evolucion resultante de la migraciéon internacional femenina e
individual a veces es mal aceptada por algunos hombres.

Esta situacién puede generar tensiones y conflictos dentro de
las familias emigradas en Francia, a veces incluso llevando a si-
tuaciones de separacioén o divorcio. Ademas, Kane (2003) destaca
una perturbaciéon en la dinamica econémica del hogar, llevando a
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una gestion bicéfala del hogar donde los roles tradicionales de los
conyuges parecen mantenerse en la superficie, pero donde la voz
y la autoridad de la mujer adquieren una nueva dimensién. Esta
transformacion perturba el equilibrio de la autoridad en el hogar,
generando una crisis latente.

Por un lado, los hombres mondégamos, cuyas esposas han emi-
grado, experimentan un sentimiento de soledad afectiva y a veces
una falta de consideracion, especialmente en algunos entornos y
grupos étnicos (como los Soninkés y los Hal Pulars), donde son
percibidos como esposos dominados. Los testimonios de hom-
bres, como el de un residente de Bakel, cuya esposa emigré a
Francia, reflejan esta realidad:

“Aunque la partida de mi esposa haya mejorado nuestra vida
diaria, me siento incomprendido e incluso menospreciado
por algunos miembros de mi comunidad, que me ven como
un hombre incapaz y sometido a las decisiones de su espo-
sa. Esta situacion se vuelve dificil de soportar. La presion de
la familia aumenta, mis hermanos y especialmente mi her-
mana mayor me instan vivamente a volver a casarme. Los

nifos sufren la ausencia de su madre”.

Se desprende de las observaciones que, paralelamente, la tasa
de divorcio aumenta, especialmente entre las mujeres de 20 a 35
anos, segun los datos del tercer censo general de poblaciéon y
vivienda (CGPV) de 2002. Estas rupturas, en parte atribuibles a
las migraciones internacionales femeninas, reflejan una fragilidad
social y una redefinicion de las relaciones entre hombres y mu-
jeres. También se producen cambios en el plano social, modifi-
cando el estatus y el papel de las mujeres a través de diversas
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transformaciones que implican su autoimagen, autonomia, liber-
tad y responsabilidades. Como resultado, algunas mujeres ad-
quieren el estatus de verdaderas jefas de familia. Sin embargo,
la migracién no es la Unica explicacion para la mejora del estatus
de las mujeres y su agentividad. No obstante, tiene un impacto
positivo al introducir nuevas practicas que catalizan los cambios
sociales (Mainguet y Dianka, 2003).

Conclusion

La migracién laboral femenina internacional en Senegal represen-
ta un fendmeno complejo y dinamico que influye profundamente
en la busqueda de autonomia de las mujeres, asi como en las
estructuras familiares y sociales. Las mujeres migrantes senega-
lesas emergen como actrices centrales, contribuyendo de manera
significativa a la mejora del bienestar familiar y redefiniendo los
roles tradicionales. Por un lado, la migracién ofrece oportunida-
des de empoderamiento a las mujeres migrantes, dotandolas de
nuevas habilidades, ampliando sus recursos y fortaleciendo su
independencia. Involucradas en actividades econdmicas y pro-
fesionales, ellas se convierten en pilares financieros esenciales
para sus familias, contribuyendo asi a la reduccion de las dispa-
ridades de género. Este empoderamiento econdmico a menudo
se acompana de una transformacién de las dinamicas familiares,
desafiando las normas establecidas y abriendo el camino a re-
laciones mas igualitarias. Sin embargo, esta evolucién positiva
no esta exenta de desafios. La persistencia de la division sexual
del trabajo se refleja en muchas mujeres migrantes concentradas
en empleos de cuidado mal remunerados, a veces reforzando la
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percepcion de su papel en relacion con la funcién reproductiva.
También surgen dilemas sociales, con tensiones dentro de las fa-
milias emigradas, especialmente para las mujeres casadas cuyos
esposos permanecen en el pais.

Esta realidad compleja llama a una aproximacion feminista e in-
terseccional para comprender completamente las dinamicas sub-
yacentes. Las investigaciones presentadas destacan la importan-
cia de la migracién como medio de empoderamiento econdmico,
pero también los desafios sociales que enfrentan las mujeres mi-
grantes. Es crucial adoptar politicas e intervenciones que reconoz-
can y aborden estas complejidades, fomentando asi una migracién
femenina més equitativa e inclusiva.

En dltima instancia, la migracion internacional de mujeres traba-
jadoras desde Senegal revela un panorama rico en matices, marca-
do por éxitos individuales y transformaciones sociales, subrayando
la necesidad de un enfoque holistico para comprender y respaldar
a las mujeres migrantes en su busqueda de empoderamiento.
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Introduccion

Esta investigacion tiene como objetivo presentar algunos aspectos
de la migracién venezolana y, en particular, la experiencia de las
mujeres frente a la violencia en un estado brasilefio (Roraima) que
se mantiene en el ranking nacional en el mapa de la violencia y el
feminicidio. Este capitulo presenta parte de la investigacién reali-
zada en el marco del Proyecto de Investigacion sobre “Migracion,
Violencia y Derechos Humanos en Roraima”, cuyos resultados in-
dican que, si bien la violencia afecta a las mujeres en el proceso
migratorio de manera extrema y a través de diferentes formas de
subordinacion y poder (Akotirene, 2019), las migrantes muestran
diferentes formas de resistencia y confrontacion con la violencia.
En la coyuntura internacional, las dinamicas migratorias actuales
en la regién amazodnica revelan la existencia de problemas sistémi-
cos vinculados a procesos histéricos de expulsién, como ocurre con
el desplazamiento de pueblos indigenas para dar paso a grandes
proyectos de desarrollo y econdmicos con grave impacto ecolégico
y socioambiental tanto en Brasil como en Venezuela. La creciente
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migracion a Roraima ha puesto de manifiesto la violacion de los
derechos humanos, expresada en situaciones de racismo, sexis-
mo, discriminacién de clase, aporofobia, xenofobia, entre otras. Se
constatan desplazamientos migratorios marcados por la violencia
(Sassen, 2016), principalmente contra las mujeres.

“La violencia contra las mujeres pone de relieve la condicién
de género como categoria central de analisis para com-
prender la dinamica de este fendbmeno” tanto en el ambito
privado-familiar como en el trabajo y en los espacios publi-
cos (Bandeira, 2014, p. 449). La violencia contra las mujeres
revela o denuncia las relaciones asimétricas de poder entre
hombres y mujeres historica y socialmente instituidas como
una forma de control sobre los cuerpos, la sexualidad y las
condiciones de su reproduccion (Federeci, 2017).

La metodologia cualitativa de nuestra investigacién estuvo
guiada por el analisis documental y bibliografico que permitié rea-
lizar una recogida de informacion y datos ya sistematizados por la
Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), Entidad de las Naciones
Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las
Mujeres — ONU Mujeres, Casa Brasilena de Mujeres de Roraima,
Policia Federal, Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados - Agencia de la ONU para los Refugiados (ACNUR).

Se analizaron tesis y disertaciones defendidas en universidades
brasilefias que abordan el tema de la migracién y que contribu-
yeron con datos empiricos y reflexiones tedricas y conceptuales.
Se realizaron métodos de observacion de campo con recoleccion
de datos durante el desarrollo del proyecto Migracion, Violencia y
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Derechos Humanos en Roraima (2019- 2022). El analisis se baso6
en la articulacion de la literatura existente y los datos sobre la mi-
gracion venezolana y la violencia de género.

La investigacion reafirma que la cuestién de género como cate-
goria de analisis considera que la migracion y la violencia dirigida al
cuerpo de las mujeres son practicas historicas, complejas y contro-
vertidas. En esta investigacién se identificd que la migracién no libe-
ra a las mujeres de la violencia de género; por el contrario, reprodu-
ce otras formas de violencia muchas veces sumadas a la violacién
de los derechos humanos (Oliveira, 2016). De esta manera, el tema
del género como categoria de analisis permite comprender como se
procesan las tensas relaciones de género en contextos migratorios.

El articulo se divide en cinco partes. En la primera, se presentan
algunos aspectos del contexto sociopolitico de Venezuela, a par-
tir de la discusidon de autores venezolanos como De Lisio (2022),
Fernandez (2019), y Paez y Vivas Penalver (2019). En la segunda
parte se analizan los datos sobre la migracién y los migrantes y
refugiados venezolanos en Roraima. En la tercera seccion, titula-
da “El miedo a los barbaros y a los extrafos que llaman a nuestra
puerta”, en alusién a los textos de Todorov (2010) y Bauman (2017)
y apoyados por Cortina (2018; 2020), se analizan las reacciones
violentas de parte de la poblacion de Roraima contra personas ve-
nezolanas, los frecuentes llamamientos a impedir la circulacién mi-
gratoria en el pais y el concepto de transitoriedad. La feminizacién
(Oliveira, 2017; Oliveira y Costa, 2018) se entiende como parte de
este proceso y trata el protagonismo de las mujeres venezolanas
como una caracteristica importante del nuevo contexto migratorio.
En la cuarta parte del texto, “Violencia de género y politicas en el
contexto migratorio en Boa Vista”, abordaremos la violencia estruc-
tural y su relacion con las practicas de poder y dominacion masculi-
na, las relaciones de género y la intersecciéon de diferentes sistemas
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de poder (Akotirene, 2019) que condicionan a las mujeres a experi-
mentar simultaneamente diferentes formas de opresién y control so-
cial. En la quinta parte, “El peligro vive al lado: ser mujer y migrante
en Roraima” se presentan datos sobre la violencia doméstica que
viven estas mujeres en un proceso de agravamiento de la estructura
machista vivida en el pais de origen. Para finalizar, se hacen algunas
consideraciones sobre la violencia diagnosticada en las dinamicas
migratorias transfronterizas, especificamente la referida a las mi-
grantes venezolanas en la ciudad de Boa Vista.

La migracion venezolana a Roraima (Brasil)

Desde inicios de la década de 2000, Venezuela se ha convertido
en el centro de atencion de los mas diversos medios de comuni-
cacion a escala planetaria por presentar una sucesion de viola-
ciones de los derechos humanos fundamentales, que terminaron
impulsando el éxodo venezolano que supera los siete millones de
personas migrantes y refugiadas venezolanas en el mundo (R4V,
2023b)". Los organismos internacionales consideran que esta es
una de las olas migratorias mas grandes en la actualidad. Desde el
punto de vista de la coyuntura interna, la llegada de Hugo Chavez
Frias a |la presidencia de la Republica de Venezuela y el proyecto
politico de la Revolucion Bolivariana crearon una ruptura con una
tradicion politica bipartidista que se mantuvo en el poder durante
40 anos, respondiendo a los intereses de los grupos de poder de
la oligarquia nacional y totalmente alineada con la politica exterior

1 R4V es el acrénimo brasileno de Plataforma Coordinacion Interagencial para
Personas Refugiadas y Migrantes. https://www.r4v.info/
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del gobierno de Estados Unidos y las corporaciones financieras.
petroleras y mediaticas de este pais del norte global (Fernandez,
2019).

De acuerdo con Péez y Vivas Pefalver (2017), el éxodo vene-
zolano ha experimentado tres periodos. El primero va desde la lle-
gada de Chavez al poder en el afno 2000 hasta la crisis global en
2009, y durante éste el perfil migrante era predominantemente de
clase media alta, empresarios y estudiantes, cuyos destinos eran
Estados Unidos y Europa, y aun en forma reducida. El segundo
periodo comenz6 en 2012 y coincide con el empeoramiento de la
economia rentista y los embargos econémicos que se tradujeron,
entre otros, en escasez de alimentos y medicamentos. El perfil so-
cioecondmico es diverso, al igual que los destinos, pero con pre-
dominio de América Latina y el Caribe. El tercer periodo, que Paez
y Vivas Penalver (2017, p. 2) denominan “migracién de la deses-
peracion”, se inicié en 2015, cuando las condiciones politicas, so-
ciales y econémicas en Venezuela empeoraron (Fernandez, 2019).
Las personas migrantes venezolanas que buscan otros paises, ya
sea temporal o permanentemente, pueden ser descritas como “mi-
grantes para sobrevivir” que, segun Betts (2010), son quienes viven
en una situacion de privacion o restriccién del derecho a la sub-
sistencia basica en su pais de origen y que, por lo tanto, necesitan
buscar este derecho en otro pais (Correa et al., 2015).

De enero de 2017 a julio de 2023, 946.353 personas venezo-
lanas ingresaron a Brasil y de estos, 458.628 salieron del pais por
las fronteras con Venezuela o hacia otros paises. Asi, existe un
saldo de 487.725 que supuestamente aun se encuentran en el te-
rritorio nacional (OIM, 2023). En el mismo periodo, el Brasil expidio
410.805 permisos de residencia temporal y residencia indefinida
y registré 629.987 en el Registro de Contribuyentes Individuales
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(CPF)%. En el caso de quienes tienen la condicién de refugiado, ya
son 89.247 o el 18,3% vy, en proceso de solicitud de reconocimien-
to de ella, hay 51.876, es decir, el 10,6% de migrantes venezola-
nos/as. En otras palabras, Brasil se configura, en el contexto regio-
nal, como uno de los paises que mas ha reconocido la condicién
de refugiados y residentes para personas de dicha nacionalidad
(Fernandez, 2019). El perfil de la poblacién venezolana que buscé
regularizacion migratoria en este periodo es 52% masculino y 48%
femenino. El grupo de edad predominante es la poblacion joven y
econdmicamente activa, es decir, el 33% tiene entre 18 y 29 afos,
y el 36% tiene entre 30 y 59 afnos. Mientras tanto, se ha producido
un aumento considerable de la poblacién de 0 a 17 anos, que re-
presenta el 27% de todo el flujo migratorio. Las personas mayores
de 60 anos representan el 4% de este total (OIM, 2023).

Aunque los datos del Censo Demografico de 2022 adn no es-
tan totalmente consolidados, el Instituto Brasileno de Geografia y
Estadistica (IBGE, 2022) sefalé que Roraima alcanzé una pobla-
ciéon de 636.303 habitantes, es decir, un crecimiento del 41,25% en
comparacion con el Censo anterior, realizado en 2010. En ese mo-
mento, la poblacién del estado era de 451,227 habitantes. Asi, hay
185.076 nuevos habitantes en Boa Vista, la capital del estado, que
sigue siendo el municipio mas poblado, con 413.486 habitantes, lo
que equivale al 64,9% de la poblacion total del estado. La capital
tuvo la quinta tasa de crecimiento poblacional mas alta en rela-
cion al Censo de 2010, es decir, 3,17% y Pacaraima, el municipio

2 El Registro de Contribuyentes Individuales (CPF) es un documento emitido por la
Receita Federal como una forma de identificar a contribuyentes del Impuesto sobre la
Renta; tiene una numeracién tnica de 11 digitos y es obligatorio para la apertura de una
cuenta bancaria, préstamos, acceso a beneficios gubernamentales, emisién de tarjeta de
trabajo, pasaporte y registro nacional de inmigracién (RNI) o solicitud de asilo.
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fronterizo con Venezuela, una tasa de 5,26%. A este respecto, se
estima que el 12% de la poblacion de Roraima esta conformada
por personas venezolanas (Shamsuddin et al., 2021), lo que sig-
nifica algo alrededor de ochenta mil venezolanos/as que viven o
transmigran entre Roraima (Brasil) y Venezuela y que demandan
atencion y acceso a los servicios publicos como elemento funda-
mental para garantizar sus derechos.

La migracién venezolana es predominantemente transnacional
y, por lo tanto, puede ser considerada “transmigrante” ya que se
mantienen relaciones sociales de multiples dimensiones simulta-
neas en los dos o mas paises en los que transitan. Forjan multiples
interconexiones, se incorporan, en cierta medida, a la economia,
las instituciones y los niveles de vida de Brasil, y no dejan de con-
tribuir al pais de origen a través de las remesas (Schiller et al.,
2019). En una encuesta realizada en marzo y abril de 2023 en el
municipio de Pacaraima, ciudad fronteriza con Venezuela, con per-
sonas que cruzaban la frontera hacia Venezuela, el 87% lo hacia de
manera temporal y solo el 10% regresaba de manera permanen-
te. Entre quienes cruzaron la frontera temporalmente, la duracién
maxima de la estadia en Venezuela fue de tres meses. Mas mujeres
que hombres estaban haciendo el movimiento de salida vy, entre
ellas, mas de la mitad (55%) habian llegado a Roraima entre 2022
y 2023. Las motivaciones para el retorno temporal fueron: visitar
a familiares y amigos, revisar el estado de los bienes e inmuebles,
y buscar a un familiar para traerlos a Brasil (R4V, 2023a). Vivir en
Roraima permite el contacto directo y el apoyo a familiares que se
resisten a o que no pueden migrar y, por lo tanto, permanecen en
Venezuela. Esto demuestra que la reproduccién social de la familia
y, especialmente, el cuidado de sus miembros sigue recayendo so-
bre las mujeres en persistentes desigualdades de género.
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El miedo a barbaros y a forasteros que llaman a
nuestra puerta

Roraima, estado ubicado en el extremo norte de Brasil, es un
espacio de multiples fronteras (concretas y simbdlicas), con-
figurado como un lugar de alteridades y, al mismo tiempo, de
violencia, contradicciones y conflictos sociales (Martins, 1996).
Es un estado marcadamente movilizado por las migraciones in-
ternas e internacionales y, actualmente, por la presencia cons-
tante de personas refugiadas. El sector de empleo en el esta-
do se centra en el sector terciario (comercio y servicios) y la
importante llegada de poblacion venezolana, especialmente a
partir de 2017, fue interpretada como una amenaza por la po-
blacion local.

La investigacion exploratoria sefiala que se identificaron mani-
festaciones de violencia contra migrantes y refugiados/as en los
medios de comunicacion, en los discursos de politicos y autori-
dades locales. La xenofobia institucional comenzé a difundirse en
discursos de odio que difundieron la idea de que los y las migran-
tes son responsables del aumento de la delincuencia, la inseguri-
dad y el agotamiento de los servicios publicos. Los diversos episo-
dios de violencia y barbarie provocados en Pacaraima®, Mucajai* y

3 Brasilefios queman pertenencias y expulsan migrantes venezolanos en estado de
Roraima piden ayuda al Ejército La situacién no ha sido controlada. Articulo publicado
en Poder360 el 18/08/2018.

4 CostaE. y Brandéo, I. “Mucho miedo”, dicen los venezolanos que fueron expulsados
de la construccion y tuvieron propiedades quemadas en RR. La accién tuvo lugar tras el
asesinato de un brasilefio en Mucajai. El crimen fue cometido por dos venezolanos, segtiin
la Policia Civil. Articulo publicado en G1 Roraima el 20/03/2018.
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Boa Vista® corroboran las practicas racistas en las que la xenofobia
es una de estas modalidades dirigidas a personas no brasilefias
y/o racializadas, como es el caso de la poblaciéon venezolana. Esta
también se enfrenta a manifestaciones apor6fobas ya que migran
en busca de mejores condiciones de vida y casi siempre llegan en
situaciones de extrema vulnerabilidad social y econdémica (Cortina,
2018). Para este autor, la aporofobia es distinta de la xenofobia,
porque la razdén no estriba en ser extranjeros/as, sino porque son
pobres: “Son los pobres los que molestan” (Cortina, 2020, pp.
19-20).

El estado brasilefo, en sus mas diversas instancias (municipa-
les, estaduales y federales), ha sido silencioso e ineficiente en el
tratamiento de la migracién desde la perspectiva de la seguridad
nacional. Un ejemplo de ello fue el intento de deportacién de 450
personas venezolanas en diciembre de 2016, en el que los mas
vulnerables fueron indigenas de la etnia Warao, en su mayoria mu-
jeres y nifios. A raiz de este hecho, el Gobierno Federal determino
una politica de acogida de emergencia que se materializ6é con la
Operacién Bienvenida®, una estrategia gubernamental manejada

5 Marques, M., Oliveira, V. Brasilefios y venezolanos mueren tras confusion
por presunto robo de mercado en Boa Vista. La Policia Militar dijo en un informe
que la confusién se produjo después de que un brasilefio intentara evitar el robo
en un mercado. El venezolano fue perseguido y cuando fue alcanzado por un
brasilerio, lo apufald en el cuello con un cuchillo; intenté huir, pero fue linchado
por un grupo de brasilefios, dijo la policia. Articulo publicado en GI Roraima el
09/06/2018.

6 La Operacion Bienvenida es una respuesta humanitaria del Gobierno Federal
al intenso flujo migratorio venezolano en la frontera entre ambos paises. Creada
en 2018, con el objetivo de garantizar la asistencia a las personas refugiadas
y migrantes venezolanas, la Operacion Bienvenida consiste en la reubicacion
voluntaria, segura, ordenada y gratuita de estas personas, en situacion de
vulnerabilidad, desde los municipios de Roraima a otras ciudades de Brasil. Esta
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por el ejército basada en la securitizacion y militarizacion de la
atencion a los migrantes.

En este contexto, predominé el papel de las mujeres en los
procesos de desplazamiento, asi como en las estrategias de in-
clusion social y en la lucha por la supervivencia. También apa-
recen como las mas afectadas por la violencia, los ataques de
xenofobia y la aporofobia. Al ser las principales victimas, también
son protagonistas en las estrategias de denuncia y enfrentamiento
a todas las formas de violencia. De acuerdo con Freitas (2021, p.
183), la modalidad de internalizacion’ impuesta por la Operacién
Refugio resulté en situaciones de separacién de parejas y familia-
res, ya que “el relato de abandono de exmaridos y parejas apare-
cio en el discurso del 90% de las entrevistadas”. La investigadora
identifico que el traslado de esposos y parejas a otras regiones
del pais provoc6 que muchas mujeres migrantes acumularan aun
mas vulnerabilidades, ya que no tenian a quién dejar a sus hi-
jos para trabajar. Para la investigadora en cuestion (2021, p. 32),
el proceso de feminizacion de las migraciones “aportd6 cambios
epistemoldégicos en el analisis de la movilidad humana a partir de
las relaciones de género, permitiendo resaltar las desigualdades

reubicacién, conocida como internalizacion, tiene como objetivo permitir que
tengan mejores oportunidades de integracién social, econémica y cultural, asi
como reducir la presiéon sobre los servicios publicos que existe actualmente,
principalmente en Roraima, ubicada en la frontera norte de Brasil con Venezuela.
La accién involucra al Gobierno Federal, estados, municipios, Fuerzas Armadas,
6rganos judiciales, organismos internacionales y mas de 100 organizaciones de
la sociedad civil (https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/operacao-
acolhida).

7  Esta es una estrategia utilizada por la Operacién Bienvenidos para enviar migrantes

a otras regiones de Brasil para no desbordar el estado de Roraima.


https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/operacao-acolhida
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/operacao-acolhida
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presentes en estas relaciones y cuestionando el anonimato en el
que quedaron las mujeres”.

Oliveira (2016) enfatiza que, desde un punto de vista cualitati-
vo, la feminizacién de la migracion indica que las mujeres comen-
zaron a ganar mayor evidencia en las dinamicas migratorias. Esto
no quiere decir que no migraran antes, sino que comenzaron a ser
contabilizados y medidos por indicadores migratorios como una
dinamica especifica. La investigacién que resulté en este debate
se basa en las teorias de la Feminizacion de la Migracién (Oliveira,
2016), que refuerzan el rol femenino en los diversos procesos de
desplazamiento y, en consecuencia, un mayor grado de vulnera-
bilidades impuestas a las mujeres migrantes, especialmente a las
venezolanas. Entre otros temas, la investigacién abordé el tema
de la trata de mujeres con fines de explotacion sexual comercial,
un delito global estrechamente vinculado a la feminizacién de la
migracion (Oliveira y Costa, 2018).

Segun las autoras mencionadas, la explotaciéon comercial de
la prostitucién tiende a intensificarse en situaciones de trata, en
las que las victimas se sienten amenazadas y, en muchas situa-
ciones, tardan mucho tiempo en comprender que han caido en la
trampa de la trata. La ausencia de politicas migratorias especifi-
cas para las mujeres y las restricciones migratorias en los paises
de destino hacen que la migracién sea un riesgo importante para
las mujeres vulnerables a la extorsion, el trafico y la trata de per-
sonas, especialmente con fines de explotacion sexual comercial,
que representa un negocio internacional altamente rentable. Los
resultados de la investigacién indican que las mujeres, nifos, ni-
nas y adolescentes de paises de ingresos bajos y medianos son
mas vulnerables a la violencia estructural, la pobreza y las des-
igualdades que potencian las diversas formas de violencia, como
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las desapariciones y muertes en el trayecto migratorio®, el matri-
monio infantil y, entre ellas, la violencia fisica o sexual®.

En la coyuntura actual, se observa que la feminizacién de las
migraciones ha presentado elementos importantes tanto en la vi-
sibilizacion de la presencia de las mujeres como en su protagonis-
mo. Freitas (2021, p. 185) sefiala que

La articulacion entre las mujeres migrantes es sumamente
poderosa y el sentimiento de solidaridad que se construye
entre ellas, la combinacion de diferentes saberes, culmina
en la creacion de estrategias importantes que deben ser ob-
servadas y tenidas en cuenta tanto por el gobierno como

por las instituciones de ayuda humanitaria.

Nébrega y Oliveira (2021, p.133) sefalan que “la feminizacion
de la migracién también pone de manifiesto la violencia contra
las mujeres refugiadas o migrantes” e informan que el estado de

8 Segun el proyecto Migrantes Desaparecidos (ONU), América del Sur alcanzé
un sombrio récord de muertes y desapariciones en 2021, con 64 de las 137 muertes
de ciudadanos venezolanos. En 2022, hubo 321 muertes en el camino, con un 21% de
mujeres, un 19% de hombres, un 9% de menores de 17 afios y un 51% de no identificados.
De ellos, 80 eran haitianos, 69 cubanos, 56 de Reptblica Dominicana y 25 venezolanos.

https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-

caribe y https://missingmigrants.iom.int/region/america

9 Desigualdad. La violencia contra las mujeres es mayor en los paises de ingresos
bajos y medianos bajos. Alrededor del 37 por ciento de las ciudadanas de entre 15 y 49
afos en los paises pobres han sufrido violencia fisica o sexual por parte de su pareja.
Y en algunos paises, este nimero se eleva a la mitad. En América Latina y el Caribe y
América del Norte, la tasa es del 25% cada una. Asia Central (18%), Asia Oriental (20%) y
Asia Sudoriental (21%). https://news.un.org/pt/story/2021/03/1743912


https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-caribe
https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-caribe
https://missingmigrants.iom.int/region/america
https://news.un.org/pt/story/2021/03/1743912
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Roraima tuvo la tasa mas alta de feminicidios en 2018 y concluyen
“que el estado no brinda seguridad a las mujeres migrantes”. Los
resultados de la investigacion indican que la insercién en el mundo
del trabajo, la posibilidad de continuar estudios y la garantia de los
derechos reproductivos son medios importantes para lograr la au-
tonomia y el protagonismo de las mujeres migrantes que ensayan
nuevas intersecciones de género, identidad y ciudadania en las tra-
yectorias migratorias. Sin embargo, cuando se es mujer, migrante
pobre, migrante negra o indigena, los desafios son aun mayores y
pueden entenderse mejor desde la perspectiva de la interseccio-
nalidad y el género, que representan categorias de analisis teérico
ampliamente utilizadas en los estudios de género y violencia.

Violencia de género y politica en el contexto
migratorio en Boa Vista

El fendmeno de la violencia es una practica persistente, espe-
cialmente cuando se trata de mujeres. Como cuestion social, se
basa en una red mas amplia de violencia estructural y se vincula
a las practicas de poder y dominacién masculinas, propias de las
I6gicas patriarcales. Asi pues, la violencia desde la perspectiva
de las relaciones de género esta marcada por las asimetrias de
poder que, en general, se dan entre hombres y mujeres con algun
vinculo, ya sea en el ambito privado o publico” (Bandeira, 2014,
p. 450).

La investigacion sefialé que la violencia doméstica contra las
mujeres debe ser analizada no solo por la categoria de género y la
lucha contra el patriarcado, sino principalmente considerando la
teoria de la “interseccionalidad” (Akotirene, 2019), que considera
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que las mujeres victimas de violencia experimentan simultanea-
mente diferentes formas de opresion y control social, ya que estan
inmersas en contextos sociales donde se cruzan diferentes siste-
mas de opresion como la raza, la etnia, la clase social, el género y
la orientacion sexual.

Tal es el caso de las mujeres venezolanas, con una compo-
sicién étnico-racial de ascendencia africana (mestiza y negra) e
indigena. En el estado de Roraima, la poblacion indigena repre-
senta el 2% de todo el contingente venezolano en Brasil, princi-
palmente de las etnias Warao y Pemoén, E’fiepa, Karifia, Wayuu
y Ye’Kwana. De acuerdo con los resultados de la investigacion,
las mujeres experimentan diferentes formas de opresion y control
social en sus grupos étnicos. La opresion tiende a acentuarse
cuando se declaran LGBTQIAPN+ porque los sistemas de poder
se cruzan'’. Las situaciones de violencia pueden agravarse mas
alla de los factores de estatus migratorio, etnia y generacion',
entre otros marcadores sociales, sin dejar de considerar la dificul-
tad con el idioma portugués. Las mujeres indigenas venezolanas,
especialmente las mujeres mayores, no hablan espanol ni portu-
gués. Esta restriccion linglistica dificulta el conocimiento de sus
derechos y puede contribuir a reducir la capacidad de las mujeres
migrantes para buscar proteccion frente a situaciones de violen-
cia y abuso. Al analizar la interseccién de la violencia contra las

10 Sigla que cubre a las personas que son lesbianas, gays, bisexuales, trans, queer/

cuestionadoras, intersexuales, asexuales/Agénero, Pan/Poli, No binario y mas.

11 La investigacién encontrd que algunas denuncias llegan a las autoridades de los
albergues, como las de las nifias, de entre 12 y 14 afios, que son “donadas” a hombres
mayores a cambio de algo de dinero para la familia. Hay casos de nifias que son violadas y
quedan embarazadas durante la trayectoria migratoria. Entre los nifios y nifias indigenas,
el 18% tiene nacionalidad brasilefia, lo que significa que fueron concebidos o nacieron
durante el “éxodo venezolano”.
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mujeres, se percibié que las formas de organizacion comunitaria
y politica de los grupos étnicos deben ser consideradas como
formas de resistencia, ya que estos cuerpos racializados lo son,
principalmente, por ser de paises de la periferia del capitalismo
global (Castro, 2020).

El peligro esta al lado: ser mujer y
migrante en Roraima

Segun Cerqueira et al. (2021; Cerqueira, 2022), algunos de
los principales indicadores de violencia, como el Instituto de
Investigaciéon Econdmica Aplicada (IPEA), el Instituto Brasilefio de
Geografia y Estadistica (IBGE, 2022) indican el grado de violencia
extrema contra las mujeres en Brasil. Segun Bueno et al. (2023, p.
5), el 33,4% de las mujeres brasilefias de 16 afnos o mas han ex-
perimentado alguna forma de violencia fisica y/o sexual por parte
de su pareja, cényuge, novio 0 expareja, exconyuge O exnovio.
Este resultado es superior a la media mundial, estimada en un
27%, segun la Organizacion Mundial de la Salud. En 2022, entre
las mujeres que denunciaron haber sufrido violencia, el 65,6%
eran negras, el 29% blancas, el 2,3% asiaticas y el 3% indigenas.
De acuerdo con Bueno, et al. (2023, p. 6) se puede inferir que
“las mujeres negras experimentaron mayores niveles de violencia
(29,9%) que las mujeres blancas (26,3%)”. Segun el informe del
Foro Brasilefio de Seguridad Publica (2020), Roraima, ademas de
ser el estado brasileno con mayor numero de homicidios de muje-
res, es también el que tiene la mayor tasa de violacion de mujeres
y nifnas, es decir, una tasa de 154,6 violaciones por cada 100 mil
mujeres, tres veces superior al promedio nacional, que es 51.8.
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También segun el informe, Brasil registré una violaciéon cada 10
minutos y un feminicidio cada 7 horas.

Entre los mecanismos legales para la proteccion de las mu-
jeres victimas de violencia en Brasil se encuentran: la Ley
11.340/2006, conocida como Ley Maria da Penha, cuyo objeti-
vo principal es estipular un castigo adecuado y frenar los actos
de violencia doméstica contra las mujeres; la Ley 13.827/2019
y la Ley 13.984/2020, que instituyen Medidas de Proteccion de
Emergencia en los casos en que la mujer esta en riesgo de muer-
te. Estas normas fueron conquistas de los movimientos sociales
y feministas, esenciales en la lucha y garantia de los derechos
de las mujeres. Aunque ha habido muchos avances, la violencia
esta aumentando estadisticamente como resultado, en parte, de
los valores culturales sexistas y patriarcales que estructuran la
sociedad brasilefia y que estan asociados a las desigualdades de
poder y derechos que enfrentan las mujeres (Balbinotti, 2018). La
definicion de los tipos de violencia y su tipificaciéon como conduc-
ta delictiva esta respaldada por el Cédigo Penal y la Ley Maria da
Penha. Los datos de la Casa de la Mujer Brasilena de Roraima,
en el periodo de 2019 a julio de 2023, apuntan a un aumento de
todas las formas de violencia y, entre ellas, el mayor porcentaje
de violencia psicoldgica, seguido de la violencia moral y fisica. La
disposicion legal para la violencia psicolégica se encuentra en el
inciso Il del articulo 7 de la Ley Maria da Penha, que define que
la violencia psicoldgica contra las mujeres consiste en “cualquier
conducta que cause dafio emocional y disminuya la autoestima
0 que darfie y perturbe su pleno desarrollo o que tenga por objeto
degradar o controlar sus acciones, comportamientos, creencias y
decisiones” (Brasil, 2006).

Los resultados de la investigacion indican que el pico de vio-
lencia contra las mujeres en Roraima, especialmente la violencia
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psicolégica, se produjo durante la pandemia de coronavirus,
una infeccién respiratoria aguda causada por el SARS-CoV-2
(COVID-19), ya que el aislamiento social dificultaba que las victi-
mas se pusieran en contacto con las redes de apoyo y accedieran
a medios legales y servicios de proteccion (Gomes y Carvalho,
2021). El informe sobre la asistencia a las mujeres victimas de
violencia en la Casa de la Mujer Brasilefa'? también indicé un
aumento significativo en el nUmero de mujeres venezolanas que
recurren a la red en caso de violencia. El inicio del funcionamiento
de la Casa de la Mujer Brasilefia en 2019 coincidié con el afio del
mayor saldo migratorio de Brasil'®. Durante este periodo, el 15%
de todas las consultas fueron de mujeres venezolanas y repre-
sentan, en promedio, el 20% de todas las consultas. Estos datos
permiten inferir que parte del aumento de la violencia se debe al
proceso de feminizacién de la migracién, no solo por el aumento
del numero de mujeres que migran a Brasil, sino también porque
asumen las responsabilidades de la condicion de mujeres y mi-
grantes, por lo tanto, el protagonismo en los proyectos migrato-
rios (Oliveira, 2016).

12 La Casa de la Mujer Brasilena (CMB), una de las acciones previstas en el
Programa “Mujeres: Seguras y Protegidas”, es un espacio de acogida y atencién
humanizada y su objetivo general es brindar asistencia integral y humanizada a las
mujeres en situacion de violencia, facilitando su acceso a servicios especializados y
asegurando condiciones para el enfrentamiento de la violencia, el empoderamiento
y la autonomia econémica de las usuarias. El CMB es un servicio de la red de lucha
contra la violencia contra las mujeres y trabaja en colaboracion con los servicios del
sistema de justicia y seguridad.

13 En 2017, el saldo (diferencia entre entradas y salidas) fue de 101.320 venezolanos/as;
2108 fueron 227.433; en 2019, fueron 236.405; en 2020 fueron 47.661 venezolanos/as; 2021,
62.419; 2022, 161.375 y, a abril de 2023, habia 66.666 venezolanos/as.
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De acuerdo con los resultados de la investigacion, la dependen-
cia econémica y la maternidad dificultan que las migrantes rompan
el ciclo de violencia. La ausencia de una red de apoyo, amistades o
familiares que vivan cerca, dificulta aun mas la formalizacién de la
denuncia. Las mujeres, y especialmente los nifios, ninas y adoles-
centes en contexto migratorio, son mas vulnerables y susceptibles
a las violaciones de derechos humanos en general y, en particular,
a la trata con fines de explotacién sexual, abuso sexual y otras
formas de violencia (Oliveira y Costa, 2018). Las migrantes venezo-
lanas han recurrido, cuando estan debidamente informados, a las
redes de proteccién para victimas de violencia y a algunas politicas
sociales, como el Programa Bolsa Familia'. La investigaciéon de-
mostrd que los beneficios contribuyen a minimizar las condiciones
de extrema vulnerabilidad de las personas migrantes y, en particu-
lar, de las mujeres venezolanas.

Algunas consideraciones finales

Los andlisis tedricos y comparativos realizados en la investiga-
cion concluyen que los mayores desplazamientos humanos que
marcaron el final del siglo XX y todo el siglo XXI son producidos
por las dinamicas del capitalismo global, basado en un mode-
lo extractivista, depredador y antropocéntrico que reproduce las

14 ElGobierno Federal tiene como objetivo combatir la pobreza extrema y la desigualdad
social a través de transferencias monetarias. Del total de 68. 416 familias beneficiadas en
el estado, el 20% son familias venezolanas. El beneficio oscila entre mil nueve reales (R$
1.009,00) y novecientos tres reales (R$ 903,00). Al precio de 18/09/2023, el valor equivale
a 194,43 euros y 174,0, respectivamente.
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marcas del colonialismo y el patriarcado que perduran, aun hoy, y
se expresan en las formas de colonialidad del poder.

Se observd que la eleccién de Brasil, un pais de habla por-
tuguesa se debe, por un lado, a la proximidad territorial con el
oriente venezolano (estado Bolivar, Delta Amacuro y estado
Amazonas) y, por otro lado, a las acciones implementadas por
la Fuerza de Tarea Operacion Bienvenida y sus socios. Se pue-
de observar que, a pesar del caracter militarista, de los rigidos
y muchas veces etnocéntricos y eurocéntricos “protocolos” por
parte de las Agencias Intergubernamentales y algunas empresas
que administran y controlan los albergues y espacios institucio-
nales para la atencion de las personas migrantes, siguen sien-
do necesarias acciones de emergencia. Sin embargo, no se ha
avanzado mucho en la superacién de la emergencia humanitaria
y en algunas situaciones se identificé la violacién de los derechos
humanos y la violencia contra las mujeres por parte del aparato
institucional guiado por el patriarcado revestido de autoritarismo
y relaciones de poder y opresion.

La investigacion identificé que las situaciones de violencia que
viven las personas venezolanas no solo son producidas por quie-
nes histdéricamente han sufrido procesos de opresion, sino por la
reproduccioén de los sistemas de dominacion que son los principa-
les responsables de la perpetuacién de la violencia. Esta violencia
se traduce en actos de discriminacién, limitacion del ejercicio de
derechos vy violencia psicoldgica y puede implicar procesos mas
violentos y organizados, asociados a sectores conservadores de
la sociedad, que se traducen en violencia fisica y atentados con-
tra la vida, como los diversos episodios de violencia y barbarie en
Pacaraima, Mucajai y Boa Vista.

La violencia de género sigue siendo una de las violaciones
mas graves de los derechos de las mujeres. En todo el mundo, las
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mujeres son victimas de violencia por el simple hecho de serlo. Con
la perspectiva de la feminizacién de la migracion, se profundizo el
problema de la violencia desde una perspectiva interseccional, lla-
mando la atencién sobre las mujeres migrantes venezolanas que
buscan mejores condiciones de vida en Roraima, reconocido como
el Estado brasilefio mas violento y peligroso para las mujeres.

Se concluye que, cuando se trata de mujeres migrantes, mul-
tiples formas de violencia permean los lugares de origen, transito
y llegada. La acumulacién de precariedad de vida se suma a las
interseccionalidades, lo que hace que el camino de estas muje-
res pobres, negras, indigenas, trans, ancianas, discapacitadas y
otras mujeres esté marcado por abusos y violencias sexuales, fisi-
cas, psicoldgicas, morales, laborales y patrimoniales, entre otras.
Al llegar a Roraima, la violencia de género se intensifica a medida
que los cuerpos de las mujeres migrantes tienen que desplazar-
se y, cuando cruzan las fronteras, el control sobre sus vidas se
desliza hacia territorios de violencia. La que afecta a las nifas y
las mujeres tiene sus raices en los diferentes valores atribuidos
culturalmente a mujeres y hombres y que determinan las expecta-
tivas sobre sus comportamientos. Es la desigualdad de género en
las relaciones entre hombres y mujeres, consolidada a lo largo de
cientos de anos, la que delinea las asimetrias y produce relaciones
violentas a través de conductas que mantienen a las mujeres bajo
la condicién de opresidén y sumision.

La investigacion confirma que las acciones de emergencia
destinadas a acoger a los migrantes son importantes, pero in-
suficientes para garantizar su insercién en la sociedad local v,
en consecuencia, el pleno acceso a las politicas publicas mi-
gratorias. El actual conjunto de acciones desarrolladas por la
Operacién Bienvenida ha sido incapaz de reconocer a las per-
sonas migrantes como sujetos de derechos vy, por lo tanto, no
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les permite desempefar un papel protagénico en el sentido de
una participacion mas activa y efectiva. La minimizacion de la
violencia de género contra las mujeres migrantes también afecta
a condiciones dignas y acceso a derechos basicos para ellas y
sus familias.

Asimismo, la investigacién confirma que es innegable que los y
las migrantes son portadores de cambios importantes tanto en el
modo de vida de las sociedades de origen como en las de destino
migratorio, contribuyendo a ampliar la visién del espacio amazoni-
co mas alla de las fronteras brasilefias y a relacionarlos con la idea
de simultaneidad de tiempos y espacios. Las migraciones revelan
que las fronteras dan lugar a transformaciones simultaneas del es-
pacio regional, en las que las distancias culturales se estrechan o
amplian y las diferencias experimentan un proceso de reelabora-
cion o exasperacion de las relaciones sociales. El aporte migrante
al desarrollo de Roraima es innegable, ya que el desplazamiento
de poblaciones hace circular nuevas bases de produccion, trans-
ferencias de tecnologias y conocimientos, enriqueciendo, en ma-
yor o menor medida, las relaciones culturales, sociales, politicas y
economicas. En este sentido, las personas migrantes y refugiadas,
lejos de ser un problema social, representan importantes avances
para la region.

Finalmente, se concluye que los intentos de humanizar la aco-
gida de migrantes en Roraima es una practica extremadamente
reciente, aunque las migraciones no lo son. Por lo tanto, es hora de
re-evaluarlos desde una perspectiva decolonial, escuchando a los
sujetos migrantes en la elaboracién de politicas migratorias y en la
proteccion de los derechos de las personas migrantes, refugiadas,
solicitantes de asilo, apatridas y sus familias. Y con especial aten-
ciéon a los espacios que ocupan las mujeres en las nuevas dinami-
cas migratorias en esta region.
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Introduccion

La sociedad actual esta marcada por circunstancias econdémicas,
sociales, politicas y culturales influidas por el modelo sociocul-
tural hegemodnico androcéntrico y capitalista. Este se encuentra
amparado, principalmente, en el marco territorial del estado-na-
cion y ubicado en un escenario globalizado. El patrimonio de-
mocratico que nos ha servido para hacernos duefos y duefas
de una vida ciudadana con altas cotas de dignidad y derechos se
ve menoscabado cuando constatamos la existencia de realidades
que pervierten el sentido de la dignidad humana y los principios
democraticos de convivencia, a los que todas las personas tene-
mos derecho por igual. Como integrante del comité cientifico de
los dos Simposios celebrados en Andalucia en las universidades
de Granada (2021) y Huelva (2022), respectivamente, promovi-
dos ambos por la Agencia Andaluza de Cooperacién Internacional
al Desarrollo (AACID), en los que se trataron problemas sociales
relevantes sobre la desigualdad de género y vinculados al au-
mento de los movimientos migratorios, con este trabajo pretendo
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contribuir a la generacion de un espacio de reflexién hacia el de-
safio representado por el fendbmeno de la trata de mujeres y nifias
con fines de explotacién sexual, conectando ejes como el de las
fronteras y el cuidado, sobre los cuales discurrieron algunas de
las lineas tematicas de los congresos aludidos.

Ademas de la pregunta sobre si es posible promover mas ac-
ciones en la cooperacién internacional en el ambito de la lucha
contra la trata, mi reflexion me lleva a formular otras preguntas
relacionadas, en este caso, con mi vinculo con la institucién uni-
versitaria y mi trabajo en ella como profesora e investigadora. Me
pregunto qué papel juega la universidad en este escenario, cémo
podemos alentar la implicaciéon de las y los miembros de la comu-
nidad universitaria, qué enfoques formativos se pueden desarrollar
para contribuir a la formacion del estudiantado en aspectos sobre
esta materia. Traigo hasta aqui, por tanto, mi inquietud respecto
a la busqueda de iniciativas pedagogicas de conocimiento de un
problema social relevante como la trata de mujeres y nifias con
fines de explotacion sexual.

Trata de mujeres con fines de explotacion sexual

La trata de mujeres y nifias con fines de explotacion sexual, un
fendmeno “aberrante y antiguo” (Contursi, 2017, p. 59), no es solo
un delito (Protocolo de Palermo, 2000) y una grave vulneraciéon de
derechos (Cordero Ramos et al., 2012; Ortiz Ruiz, 2023), sino una
forma de esclavitud (Correa Da Silva, 2011, 2018) mediante la
cual se legitiman, se normalizan, se transmiten y se perpetldan
ciertos roles en hombres y mujeres (Juliano, 1996). Este fendme-
no esté relacionado con la nocién dicotdmica presencia/ausencia
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de un abstracto que atafie a hombres y a mujeres y sobre el que
conviene saber que se produce y forma parte de la estructura so-
cial de nuestro entorno.

En el espacio de la Union Europea, el marco de convivencia ciu-
dadanademocratico que nos hemos dado es protegido por amplios
sectores sociales. Este marco de convivencia es deseado, sofado,
por otras personas que se ven obligadas a desplazarse de sus pai-
ses de origen motivadas por diversas razones, como las derivadas
de la necesidad de encontrar mejoras de orden laboral, econémico
y social. Cierto es que el nuestro es un mundo en constante movi-
miento, pero interesa dirigir la mirada hacia los transitos que nacen
como intentos de busqueda de mejoras de caracter econdémico y
social ante situaciones de falta de oportunidades debido a la pobre-
za extrema, a la desigualdad, a los conflictos armados, vividas por
las personas en sus paises de origen. Como revelan diversos es-
tudios, la trata es un fendmeno intrinsecamente unido al contexto
de las migraciones por motivos de trabajo (Global Alliance Against
Traffick in Women, 2021, p. 12). No me referiré aqui al trafico ilicito
de inmigrantes (conocido en inglés como smuggling). En el trafico
ilicito de inmigrantes, las personas consienten voluntariamente su
traslado y conocen las condiciones en las que este se produce. No
ocurre asi con la trata de personas (trafficking en inglés), que viven
la vulneracién de sus derechos desde el momento en que inician
el trayecto migratorio, viendo su capacidad de decision reducida
o anulada conforme van comprobando que ni las condiciones del
traslado y trayecto, ni la relacién con el comerciante o autor de este
trayecto es consentida y durara hasta que este lo decida, normal-
mente tras el pago de una cantidad de dinero por parte de la victi-
ma en concepto de deuda por traslado. La trata de personas tiene,
principalmente, fines de explotacion sexual y es un problema social
creciente en las sociedades democraticas actuales, que impacta
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mayoritariamente en mujeres y nifas (Comision Europea, 2022;
Eurostat, 2018). Por estas razones nacio6 el Protocolo de Palermo,
auspiciado por las Naciones Unidas y firmado por 147 paises en
dicha ciudad italiana en el afio 2000. El Protocolo tiene como fina-
lidad “prevenir y combatir la trata de personas, proteger, ayudar
a las victimas y promover la cooperacion entre los Estados miem-
bros” (Castro Rodriguez, 2012, p. 448). En su articulo numero 3 (a),
el documento define el proceso de la trata de personas como

la captacién, transporte o traslado, la acogida o recepcion
de personas recurriendo a la amenaza o al uso de la fuer-
za u otras formas de coaccién, al rapto, fraude, engano, al
abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la
concesién o recepcion de pagos o beneficios para obtener
el consentimiento de una persona que tenga autoridad so-
bre otra, con fines de explotacion. Esa explotacion incluira
como minimo la explotacion de la prostitucion ajena u otras
formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forza-
dos, la esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la

servidumbre o la extraccion de 6rganos'.

1 “The recruitment, transportation or transfer, harbouring or receipt of persons, by
means of the threat or use of force or other forms of coercion, of kidnapping, of fraud,
of deception, of the abuse of power or of a position of vulnerability or of the giving or
receiving of payments or benefits to achieve the consent of a person to have control over
another person, for the purpose of exploitation. Exploitation shall include at a minimum
the exploitation of the prostitution of others or other forms of sexual exploitation, forced
labour or services, slavery or practices similar to slavery, servitude or the removal of

organs”. (La traduccion al inglés de esta y las siguientes citas es de la autora de este trabajo).
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La trata de mujeres con fines de explotacién sexual es, como
he sefialado, un delito (Protocolo de Palermo [UN, 2000]), una vio-
lacion de derechos humanos, una manifestacién de violencia de
género (Declaracion de Naciones Unidas para la Eliminacion de
la Violencia contra las Mujeres [UN, 1993]) y una forma de escla-
vitud (Correa Da Silva, 2011, 2018) cometida contra las mujeres
mas empobrecidas (Russell, 2014). Como puede observarse, en
la definicion de este fendmeno aparecen aspectos relacionados
con la accion (captacion, transporte, embarque o recepcion de
personas), con los medios empleados (amenaza, fuerza, engafio,
abuso de poder, vulnerabilidad, pago o remuneracion a alguien
que ejerza un control previo sobre la victima) y con la finalidad
de explotacién tanto de tipo sexual mediante trabajos forzados,
esclavitud y practicas similares como de extraccion de 6rganos
(Plan Integral de lucha contra la trata de seres humanos con fi-
nes de explotacion sexual, 2008). Hay que anadir que la trata se
considera un delito con unas caracteristicas que lo hacen dificil
de ser detectado. Ello quiere decir que, aunque la cooperacion
internacional sobre esta materia existe, la legislacion en algunos
paises se esta adaptando a las necesidades que impone la detec-
cion y persecucion de traficantes que idean y mantienen las redes
de trata (Correa Da Silva, 2011, 2018; Limoncelli, 2010; O’Brien,
2016). A punto de finalizar el primer cuarto del siglo XXI, es difi-
cil entender que los fendbmenos de subordinaciéon y explotacién
sexual de las mujeres, de manera mas especifica dentro del mer-
cado de la trata, persistan en nuestras sociedades democraticas.
Por otra parte, el dar visibilidad a esta forma de esclavitud es
cada vez mas evidente. Asi, en una entrevista realizada a Beatriz
Sanchez Alvarez, Fiscal de Sala Coordinadora de la Unidad de
Extranjeria, el 30 de julio de 2022, esta explica que
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latrata es conocida como “la esclavitud del siglo XXI” porque
supone una forma intolerable de explotacion del ser huma-
no mediante su “cosificacion”, convirtiendo a las personas
en mercancias, en productos que se pueden utilizar, alquilar
o vender. A las victimas se las priva de su dignidad, se les
sustraen los derechos y libertades que las conforman como

personas y que las pertenecen como tales?.

Los datos y cifras son alarmantes, como reflejan los estudios de
entidades como ACCEM (2020) cuando se refieren a la complejidad
de un fendmeno invisibilizado donde “el 72% delas victimas(...) son
mujeres y nifias, como revelan los datos de la Oficina de Naciones
Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, Informe Anual, 2018)”.
Espafa, por ejemplo, es uno de los principales destinos de muje-
res tratadas con fines de explotaciéon sexual (Gobierno de Espana,
2022). La trata tiene también consecuencias en la salud fisica y
emocional de las personas que sufren este delito, constituyendo un
problema de salud publica de gran magnitud (Mufti y Finn, 2013;
Zimmermann, et al., 2011; Zimmermann y Stéckl, 2013). La cons-
tatacidon de que estas situaciones existen me interpela como mu-
jer, como formadora y académica. Ello me lleva a reflexionar sobre
las formas de abuso y desigualdad, en este caso, en un fendmeno
como el de la trata de mujeres y ninas con fines de explotacion se-
xual, y sobre la indignacion por las consecuencias derivadas de su
existencia para las personas traficadas.

2 “Trafficking is known as ‘the 21st century slavery’ because it is an intolerable form
of exploitation of human beings by ‘objectifying’ them, turning them into commodities,
in products that can be used, hired or sold. Victims are deprived of their dignity, rights
and freedoms that make them a person and that belong to them as such.”
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La trata en la actualidad: conocimiento y debates

Estoy de acuerdo con Hua y Nigorizawa (2010, p. 402) cuando
afirman que los discursos sobre la trata de seres humanos pueden
crear

a dominant narrative of victimization that helps define who is
‘genuinely’ trafficked (and who is not). These dominant na-
rratives rely on and reproduce troubling gender-race—nation
discourses of victimization, which construct a stereotype of
the ‘helpless victim’ that links femininity to dependency and

racial ‘otherness’ to cultural deviancy.

Otras autoras (Andrijasevic y Mai, 2016; Russell, 2014) sefialan
que la representacion de mujeres traficadas como meras victimas
puede ser una opcién que empobrece el conocimiento de esta rea-
lidad y la de sus protagonistas porque las reduce en sus potencia-
lidades y sus posibilidades para llevar a cabo acciones resistentes
y resilientes a lo largo de su proceso migratorio. Igualmente, per-
niciosa para las mujeres victimas de trata es la imagen que se ins-
titucionaliza de su situacién, pues conlleva consecuencias que se
reflejan en el aumento de politicas antinmigracion. Para Simpson,
estas medidas pueden convertirse en lo que esta autora llama una
“politica de la distraccidon”, que nos aleja del foco principal del pro-
blema merced a la creacién y puesta en marcha por parte de los
Estados de “politics that are designed to reinforce the status quo
rather than deconstruct it” (Simpson, 2017, pp. 239-240). Como
explican Gregoriu y Ras (2018), con demasiada frecuencia elabo-
ramos un retrato de las mujeres victimas de trata que contribuye a
la pervivencia de un estereotipo que las confina a la condicion de
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victimas permanentes, atrapadas en la red de trata sin ninguna po-
sibilidad de agencia ni emancipacion. Mientras tanto, los Estados-
nacion responden con medidas que pueden considerarse como
medidas de rescate que dafian a personas tratadas cuyas trayec-
torias vitales y narrativas no se ajustan a los estereotipos creados
sobre ellas (De Villiers, 2016; Hill, 2016; Hua y Nigorizawa, 2010;
O’Brien, 2016; Russell, 2014; Szérényi y Eate, 2014). En todo caso,
existe una realidad como la de las mujeres victimas de trata con
fines de explotacion sexual, si bien es necesario tener en cuenta
la singularidad de cada caso, que debe ser tomado en su especifi-
cidad cultural y geopolitica dentro de una construccion discursiva
que gira en torno a la sexualidad, el género, la raza, la clase, o la
edad.

Desde hace algunos afos, la inclusién de un fenémeno como la
trata en el ambito académico ha sido asumida por las universida-
des, llevandose a cabo diferentes planes con la finalidad de visibi-
lizar el compromiso de estas instituciones con la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. En esta linea, la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) expone que “con la adopcién de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), la comunidad interna-
cional ha adquirido el compromiso de poner fin a [esta forma de]
esclavitud moderna [...] a mas tardar en 2025, y de forma universal
en 2030 (Meta 8.7)” (OIT, 2022). En efecto, la universidad no puede
dejar de mirar a los problemas sociales que nos acucian, en con-
creto los relacionados con la explotacion de las mujeres, el aplas-
tamiento de la dignidad humana y la falta de respeto o la ausencia
de los Derechos Humanos. La intervenciéon pedagdgica sobre este
centro de interés formativo propicia, ademas, la creacion de cono-
cimientos desde la multidisciplinariedad y la interseccionalidad a
través de espacios dedicados a la reflexién sobre problemas que
afectan a la sociedad en su conjunto (Alejano-Steele, 2021).
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Presento a continuacién una experiencia formativa pensa-
da para contribuir a dar visibilidad a la trata de mujeres con fi-
nes de explotacién sexual en los espacios académicos. Para ello,
relataré el trabajo llevado a cabo con textos literarios empleados
con este fin formativo dentro del marco del Master en Estudios
Ingleses: Aplicaciones Profesionales y Comunicacion Intercultural
de la Universidad de Almeria, en concreto en la asignatura Estudios
Culturales: Narrativa, Identidad y Género, propia de caracter opta-
tivo y 3 créditos ECTS, de la que me hice cargo durante dos cursos
académicos. Con mi aportacién pretendo mostrar y contribuir a la
difusidén de acciones aulicas pensadas para propiciar la sensibili-
zacioén hacia la trata de mujeres y nifas con fines de explotacion
sexual y asimismo hacia el conocimiento de las posibilidades y re-
cursos personales (y comunitarios) que encuentran estas mujeres
para recorrer senderos de recuperaciéon de la dignidad después de
haber sido explotadas con dichos fines.

Desde el ambito de la docencia universitaria en el campo de los
estudios ingleses, en el que desarrollo mi labor docente e inves-
tigadora, me he preguntado cémo abordar la trata de mujeres en
los espacios universitarios para que el estudiantado alcance mas
conocimiento y sensibilizacién sobre este problema y sus conse-
cuencias para las vidas de las mujeres tratadas. Partiendo de la
idea anterior, me interesa indagar en la forma de abordar conteni-
dos que versan sobre colectivos minorizados e invisibilizados por
el sistema patriarcal dominante, como sucede con el fenédmeno de
la trata con fines de explotacién sexual. Para intentar dar respuesta
a estas preguntas es necesario buscar en los ejemplos de luchas
feministas contra la existencia de estas desigualdades desde la
creacién literaria en lengua inglesa, con el fin de conocer qué se
ha hecho y qué se esta haciendo en este sentido desde el ambito
de la formacién universitaria. Por un lado, en los Ultimos afos se
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ha desarrollado un corpus de literatura cientifica en el que acadé-
micas de distintas areas de conocimiento estan contribuyendo al
mejor conocimiento del fendmeno de la trata desde una perspec-
tiva poscolonial y de género. En Espafia son cada vez mas nu-
merosos los estudios sobre este tema, como lo demuestran los
trabajos de Angulo Urturi (2019), Casado Caballero (2011), Castro
Requena (2012), Cordero Ramos y Guerra Lépez (2018), Correa Da
Silva (2011, 2018), Garcia Navarro (2018), Requena Espada et al.
(2012), entre otros. Por otro lado, diversas expresiones artisticas se
han ocupado del fendbmeno social de la trata de mujeres con fines
de explotacidn sexual, detectandose su presencia en las artes vi-
suales, la ficcion literaria, la poesia o en el cine documental (Garcia
Navarro y Garcia Navarro, 2021; Mufoz Bellerin y Cordero Ramos,
2018)°.

Como ciudadana de un sur, el europeo y espanol, que es fronte-
ra maritima con las costas del continente africano, y como docen-
te universitaria, no podia pasar por alto la reflexién sobre un pre-
sente habitado por las desigualdades generadas por el entramado
formado por las necesidades y los intereses creados en relacién
con las personas migrantes llegadas a la costa mediterranea de
Andalucia. Fueron estas las razones principales que me impulsaron
a acercar al aula universitaria el fenomeno de la trata de mujeres
y ninas con fines de explotacion sexual. El trabajo al que me es-
toy refiriendo en estas paginas se enfoco en las posibilidades de

3 Por ejemplo, la instalacién de la artista Yolanda Dominguez sobre la trata de mujeres
con motivo del Dia Europeo contra la Trata de Seres Humanos (2018, https://www.
eldiario.es/madrid/manifestacion-artistica-callao-publicidad-prostitucion_1_1883811.
html). Entre los documentales sobre este asunto, mencionaré aqui como ejemplo
significativo el documental “Biografia del caddver de una mujer” (2020) dirigido y
producido por Mabel Lozano y ganador del premio Goya 2021 a Mejor Cortometraje

Documental (véase https://www.filmin.es/corto/biografia-del-cadaver-de-una-mujer).
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llevar una educacién feminista, pensamiento critico y autorreflexion
como parte de los aprendizajes que pueden ser activados dentro y
fuera del aula para hacerlos mas accesibles tanto en los espacios
publicos comunitarios como en nuestras vidas cotidianas. Si bien
dicho trabajo lleva consigo desafios y también limitaciones, es im-
portante dar pasos que promuevan el acceso del estudiantado a
la ampliacién de conocimientos sobre teorias e ideas feministas y
poscoloniales junto con la reflexion sobre y la practica de la justicia
social.

Aproximaciones a una pedagogia de la
visibilidad de la trata

La literatura, como instrumento de la creacion artistica, ha per-
mitido a la humanidad conocer espacios sociales segregados por
el statu quo hegemodnico del patriarcado. La ficcidn literaria permi-
te ampliar la mirada social sobre la exclusién y la esclavitud en en-
tornos democraticos y amparados en el Estado de derecho. Como
revela Contursi (2017, p. 60), podemos aportar nuestra mirada y
nuestra practica desde nuestro lugar, el ocupado, en este caso, por
la lectura, analisis, discusion de la obra literaria, y que el conoci-
miento derivado de ese encuentro con la forma y el contenido nos
conduzca a llevar a cabo la transposiciéon didactica sobre este con-
tenido que se traslada al aula. Se trata de indagar en las posibilida-
des y alcances de este conocimiento desde lariqueza de los apren-
dizajes e intercambios que tienen lugar en el aula y también fuera
de esta. Asi, a partir de mi contribucion como miembro del Grupo
Docente de Innovacién de la Universidad de Almeria “La inclusion
de voces, contenidos y espacios ausentes en la cultura escolar

139



140

Carmen Garcia Navarro

formal para fortalecer la formacién inicial de docentes y educado-
res sociales para la justicia social en educacion” durante el bienio
2014-2016, y como formadora del Master en Estudios Ingleses:
Aplicaciones Profesionales e Interculturalidad de la misma insti-
tucion, desde un planteamiento critico y teniendo en cuenta los
contenidos curriculares de la asignatura mencionada mas arriba,
me propuse ofrecer al estudiantado un acercamiento a la trata tal
y como la refleja la representacion textual. La relevancia que tiene
la difusién del conocimiento, el acceso a la educacion y el pensa-
miento critico, centrales para los movimientos feministas y posco-
loniales, presentes en la justificacion y los objetivos de aprendizaje
de la asignatura, se convirtieron en el centro del interés que guiaria
la intervenciéon pedagodgica. Mi propio camino formativo y laboral,
sostenido por el feminismo, me habia ayudado a aprender sobre
los matices y las intersecciones que pueblan las vidas de las muje-
res tratadas, situadas en distintos planos de contacto con el poder,
el privilegio, el abuso o la exclusién. Ademas, teniendo en cuenta el
caracter complejo de nuestro mundo globalizado, la practica de la
competencia ciudadana puede verse sustentada y animada desde
las aulas por la reflexidn critica sobre el conocimiento, el que acep-
tamos como valido y sobre el cual hemos de abrir vias para que
sea incluido como parte de un curriculum que debe aspirar a tener
presente la realidad que nos circunda.

Este acercamiento pedagoégico se centro en el trabajo conjunto
entre mi estudiantado de la asignatura mencionada y yo misma a
la hora de reflexionar y hacer aportaciones criticas sobre la repre-
sentacién como materia literaria de la experiencia de mujeres del
Africa subsahariana protagonistas de un itinerario migratorio des-
de sus lugares de origen hasta llegar a las costas de Europa, prin-
cipalmente la Europa mediterranea, mientras se enfrentan a una
progresiva violencia ejercida sobre ellas en distintas formas para
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obligarlas a prostituirse y tratarlas con fines de explotacién sexual.
En el caso de las mujeres subsaharianas, sobre todo las proceden-
tes de Nigeria, los recorridos migratorios hacia Europa estan di-
senados, patrocinados y vigilados por mafias que capitanean los
desplazamientos de estas mujeres y las utilizan con fines de ex-
plotacion sexual una vez llegadas a los paises europeos de acogida
(Castro Rodriguez, 2012). Las convierten asi en victimas de lo que,
en un principio, habia sido un proyecto de vida basado en la nece-
sidad de mejora econémica y social. Al mencionar a las mujeres
subsaharianas cabe pensar en las formas en que histéricamente se
ha depositado la mirada sobre el Otro, la Otra, el negro, la negra,
cuando la mirada ha sido velada por el poder, un poder ejercido
para no ver (Mbembe, 2016, p. 185). La violencia colonial, como
nudo desde el que se desatan otras multiples violencias, provoca
una desfiguracién de la humanidad que conlleva cada ser y cada
cuerpo, siendo la vulnerabilidad extrema la misma forma de miseria
y de indignidad ante la que se ve sometido el cuerpo vulnerado.
Cuando hablo del caracter irregular de los procesos de transito
hago alusién a que las mujeres traficadas con fines de explotacion
sexual no son las que llegan a Europa con un proyecto migratorio
organizado dentro de la dificultad social como migrantes espera-
das y recibidas por su familia, por ejemplo, ni tampoco son aque-
llas que traen consigo contratos de trabajo legales. Las mujeres de
latrata con fines de explotacion sexual son (Garcia Navarro y Garcia
Navarro, 2021), las otras de las otras, es decir, las violadas siste-
maticamente para convertirlas en prostitutas, son a las que se les
roba o se les destruye el pasaporte en cuanto llegan al pais de des-
tino para convertirlas en migrantes ilegales (Russell, 2014; Stepnitz,
2012, p. 110), son las enfermas, las invisibles, las pobres de las
pobres, en transito a lo largo de un viaje de miles de kilbmetros
que han de pagar céntimo a céntimo en concepto de deuda. Desde
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las acciones que tenemos al alcance, referidas a las formas de co-
crear conocimiento en la formacién universitaria, el propésito ha de
consistir en rescatar la mirada, la experiencia, la memoria, de esas
Otras cuyas vidas estan atravesadas por la violencia, el abuso, el
engano: la del colonizador en el pasado y la de los conflictos étni-
cos y tribales contemporaneos.

Teniendo en cuenta todo lo dicho, el material escogido para la
clase debia ser ejemplo de representacién del conjunto de facto-
res y circunstancias que favorecen los procesos de trata de mu-
jeres con fines de explotacion sexual. Durante el primer curso que
acometi esta propuesta, trabajamos la novela Trafficked (2008) de
la escritora Akachi Adimora-Ezeigbo (Nigeria del Este, 1947) e in-
dagamos en el contenido y el alcance de proyectos en red como
PowerPoetry*. Aunque los dos tipos de materiales mencionados
formaban parte del conjunto de contenidos de la asignatura, por
razones de espacio en este trabajo me referiré Unicamente a la
novela de la escritora nigeriana. El apoyo de la literatura cientifica
vino de la mano de trabajos sobre la trata de mujeres con fines de
explotacion sexual, el traumay laresiliencia, principalmente el infor-
me de Naciones Unidas del Protocolo de Palermo (2000), asi como
las investigaciones de Correa Da Silva (2018), Cyrulnik (2006) y
Rodriguez Murphy (2016), a los que mis estudiantes tuvieron ac-
ceso desde el primer momento, pues fueron alojados en el Aula
Virtual de la asignatura, permaneciendo en este espacio hasta el
final del curso. Consideré que el tratamiento pedagoégico del fené-
meno de la trata con fines de explotacion sexual debia acometer-
se por etapas o estaciones: primero debiamos conocer mas sobre
los transitos que realizan las mujeres, para pasar seguidamente al
conocimiento de algunas de ellas tal y como estan representadas

4  Véase http://www.powerpoetry.org
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en los textos literarios, especificamente la novela de Adimora-
Ezeigbo. Asi, en esta experiencia formativa el foco de atencion se
centrd en el conocimiento del caracter irregular de numerosos pro-
cesos de transito hacia Europa de las mujeres tratadas.

Al mencionar Europa hemos de referirnos a los procesos de
transito que, de manera general, se realizan a través de frontera
maritima, en pequefas embarcaciones, dirigidas principalmente
hacia las costas de Andalucia, en concreto de Motril (Granada),
Algeciras (Cadiz) y Almeria (Correa Da Silva, 2018). Hablo, por tan-
to, de mujeres que, junto con el suefio compartido con otras para
mejorar sus vidas y el arrojo para emprender un trayecto de enor-
mes dimensiones, ven coémo dicho suefio se va convirtiendo en un
camino hacia el sometimiento y el abuso sistematico, obligadas a
mantener lealtad a los abusadores mientras pagan la deuda con-
traida por el viaje desde el pais de origen. Cabe anadir que algu-
nas investigaciones hablan de una resistencia psicolégica personal
para sobreponerse a las vivencias de ser forzadas y sometidas por
terceros una vez abandonan sus paises de origen. Dicha resisten-
cia personal comunica un aspecto relevante acerca de la resiliencia
de muchas de estas mujeres, aspecto este que les permite elaborar
su experiencia de dolor y abusos continuados y transformarla para
emprender nuevos caminos en sus vidas (Garcia Navarro, 2018).
Es importante, por tanto, prestar atencién a la voz de las mujeres
tratadas con fines de explotacion sexual e involucrarnos de manera
critica con respecto a los impactos, potenciales y reales, de los
estereotipos construidos sobre las victimas. Cabe, pues, diferen-
ciarlos de los discursos que consideran el proceso migratorio de
las mujeres tratadas solo como un recorrido demografico, y co-
nocerlos como un camino psicoemocional paralelo en el que es
posible sefalar las fortalezas, las capacidades y los recursos de
quienes lo recorren.
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Asi lo muestra la novela de Adimora-Ezeigbo, sobre todo en su
personaje principal, la jovencisima Mneoma®. El texto evoca una
realidad y unos conceptos que se van elucidando a medida que
leemos la experiencia de Mneoma, que vive al menos dos transfor-
maciones a lo largo del relato. En un contexto marcado por la vio-
lencia extrema —en Nigeria, de donde es originaria la protagonia-,
el cuerpo se va transformando en un bien de consumo. Esta trans-
formacion conlleva una serie de consecuencias psicoemocionales
que generan sintomas que van desde la fatiga constante (hasta
convertirse en indescriptible) hasta la culpabilidad motivada por las
contradicciones sentidas por Mneoma ante la necesidad de ser leal
a los abusadores por su propia supervivencia.

Mis estudiantes y yo nos servimos de algunas preguntas guias
que preparé para que sirvieran como acicates reflexivos, por ejem-
plo: ;qué enfoques se ponen de manifiesto sobre la esclavitud en
la novela? ¢Hay diferencias en las formas de ejercer la violencia/es-
clavitud en las distintas personas que actuan como abusadores(as)
y proxenetas? ;De qué manera estan representadas en la novela la
resistencia y la resiliencia de las mujeres tratadas? Estas preguntas
debian ser pensadas y respondidas después de la lectura de la
novela y contando con el apoyo tedrico ofrecido.

En la novela, el pasado colonial es una sombra que no desapa-
rece: larealidad de la trata se toma metaféricamente como un pro-
ducto consecuencia de la esclavitud del pasado. Asi lo revela la
voz narradora cuando presenta a Mneoma como parte del grupo
de jovenes que son transportadas desde Lagos hasta una ciudad
del sur de Europa en la que pasara seis anos como prostituta tras

5 En clase visitamos la pagina web de Adimora-Ezeigbo para conocer un poco mas a
la escritora y profesora, su obra y su labor como activista social en su pais. Véase https://

akachiezeigbo.org/
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haber sido traficada (Adimora-Ezeigbo, 2008, p. 20). Las jovenes
con las que viaja se saben ya “humiliated young women shuffled
out of the aircraft, past the crew who stood aside, watching them
as if they were lepers or slaves disembarking from a slave ship”
(Adimora- Ezeigbo, 2008, p. 4). La comparacion entre la imagen de
los leprosos y los esclavos sefala a los comerciantes de esclavos
e igualmente a los traficantes contemporaneos, unos y otros a la
cabeza de un fendmeno-red mas visible que invisible, mas real que
inventado. Otro aspecto relevante de la novela es que la alienacion
de la esclavitud se iguala con la de la trata, especialmente notorio
cuando Menoma escucha el relato de su compafera Efe mientras
esta le cuenta su historia en la red de trata en la que ha permane-
cido durante cinco afnos:

Madam Gold sold me to a pimp -a white man- after four years
of slaving for her. | worked for my ‘new owner’ for two years
before | escaped. Then (...) | worked independently for about
another year because | wanted to save up moneyto return
home (Adimora-Ezeigbo, 2008, p. 100).

Los paralelismos con el fendmeno esclavista se hacen presentes
a medida que Mneoma y Efe se van contando sus respectivas his-
torias. Ambas saben que la red de trata esta formada también por
continuos abusos y engafos de los proxenetas hacia ellas, como lo
demuestran los nombres por los que se hacen llamar el hombre y
las dos mujeres que ejercen de proxenetas (Madam Dollar, Madam
Gold y Baron).

La segunda transformacion a la que aludi anteriormente es
la experimentada por quien se da a si misma la oportunidad de
resurgir mas alla de la vulnerabilidad y del trauma. Para ello,
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Mneoma se centrara en aquello que desea y aprendera a estar
afianzada, a seguir creyendo en los suefos que se permitié tener
desde temprana edad. Esto queda ejemplificado en sus propias
palabras: “I learnt that you have to be focused. | need all the time
| can get. I'll complete my training as a tailor soon and then | can
go to other things” (Adimora-Ezeigbo, 2008, p. 165). La resilien-
cia de Mneoma la sostiene a la hora de reconocer el engafno al
que fue sometida, la sostiene en su experiencia de haber sido
tratada, una experiencia de la que extracta el maximo beneficio al
afirmar que le ha ayudado a tomar decisiones y a ser mas fuerte,
sobre todo tras conseguir un empleo: “I’ve been employed as a
tailor in a garment factory” (Adimora-Ezegbo, 2008, p. 201), un
logro que puede incluso llevarla a conseguir otros en el futuro:
“then | can go on to other things” (Adimora-Ezeigbo, 2008, p.
165). Como Efe cuando decidié seguir ahorrando para regresar
a su pais, Mneoma ha podido reconstruirse aceptando la ayuda
de la Organizacion No Gubernamental Oasis, donde pasara un
tiempo hasta ser capaz de distanciarse del pasado y crecer a
partir de la adversidad de su vida. Ese es su trabajo para la vida:
mientras que el periodo en la red de trata sugiere la metafora de
la época colonial, el aspecto resiliente de Mneoma, esa parte que
mira hacia adelante sin aferrarse a la experiencia del dolor del pa-
sado, podria ser también la metafora de otra época que se abre a
nuevas posibilidades.

El interés de Adimora-Ezeigbo por exponer un problema que
forma parte del entramado social no solo del pais africano, sino
de la comunidad internacional, revela, como he sefialado, la pre-
ocupacion por los ecos y huellas dejados por el estado colonial.
Trafficked, como narrativa poscolonial, refleja algunas preocupa-
ciones feministas que tienen que ver, sobre todo, con debates en
torno a la prostitucion y también al sometimiento de las mujeres a
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situaciones estructurales de marginacién y exclusién. Pero tam-
bién esta presente en el texto la contestacion a un sistema como
el capitalista neoliberal que violenta, somete, extrae la vida de las
personas para someterlas al trabajo en forma de esclavitud. En es-
tas formas agonizantes de salir de si (Mbembe, 2016, p. 229-232),
la identidad se experimenta y se recupera por medio de la resisten-
cia y la resiliencia, que posibilitan una redefinicion de la persona a
través de cambios en el modo de verse a si misma y en la propia
escala de valores (Cyrulnik, 2006; Ungar, 2012).

El acercamiento de este contenido al aula de Master fue bien-
venido, en general, por mi estudiantado. Ello se refiere, por ejem-
plo, a las reflexiones expuestas en clase sobre el hecho de que,
a pesar de la existencia de leyes nacionales e internacionales y
de los programas de cooperaciéon entre distintos estados, la tra-
ta con fines de explotacién sexual (como otras formas de trata,
como la explotacion laboral) existe en el entramado social del que
formamos parte, si bien los mecanismos que invisibilizan estan
disefiados para que pase desapercibida. Para dar visibilidad se
necesita la lectura critica de las representaciones de un poder
que ha dominado al sujeto colonizado y que ejerce sobre el Otro y
la Otra la violencia y el sometimiento. Mis estudiantes reflexiona-
ron también sobre los procesos mediante los cuales las mujeres
victimas de trata pierden la libertad individual; pero también pu-
simos en valor en clase la mirada de fortaleza que nos comunica
la capacidad resiliente de las mujeres tratadas para reordenar y
sostener sus vidas desde el punto de vista psicoemocional. Lo
dicho no quiere decir que no existieran reticencias, sobre todo a
la hora de mantener la atenciéon cuando abordamos el relato de
los abusos a que son sometidas las protagonistas de la novela.
Debo también mencionar la apertura de mis estudiantes hacia
el conocimiento de textos cuya materia literaria desconocian.
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Igualmente, valoro la predisposicién del grupo para el debate y
la exposicidén en publico de los dilemas que suscitaron en ellos
y ellas el contacto con esta situacién de aprendizaje. Destaco
también dos limitaciones principales. Una tiene que ver con la
dificultad para acceder a la novela de Adimora-Ezeigbo. Aunque
contabamos con mi propio ejemplar en papel, que fui prestando
a mis estudiantes para que pudieran leerlo, ello implicaba leer
por turnos mientras esperabamos la llegada de algunos ejem-
plares solicitados al servicio de préstamo interbibliotecario de la
Universidad de Almeria; otros estudiantes prefirieron comprar la
novela a través del comercio electrénico®.

Sabiendo de la complejidad de nuestro tiempo presente, nece-
sitamos seguir investigando sobre las mujeres tratadas con fines
de explotacion sexual, sus circunstancias, sus cuerpos, sus histo-
rias, una tematica que mantengo viva en mi practica investigadora
y docente. La realidad de muchas de las mujeres tratadas con fines
de explotacion sexual va haciéndose cada vez mas visible, no solo
en los medios de comunicacién, sino también en relatos de ficciéon
y en investigaciones académicas que defienden el caracter trans-
versal y sistémico de este fendmeno. Por ello, sus presencias de-
ben ser también integradas en el conjunto de los contenidos de los
planes de la formacion universitaria abordandose de manera inter-
disciplinar e interseccional. Colaboraremos asi en la reparacién de
situaciones histéricamente injustas que no deben ser movilizadas
solo por las victimas reconocidas como tales.

6  Principalmente Amazon e Iberlibro. En la actualidad, el libro esta descatalogado vy,
hasta donde sé, solo es posible conseguirlo mediante préstamo interbibliotecario.
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Conclusiones

El bienestar integral de las personas es clave en las sociedades
democraticas. Para conseguir una meta como esta hace falta pro-
teger a todas las personas, y en el caso de las mujeres y nifas
tratadas con fines de explotacién sexual, se hace necesario ga-
rantizar sus derechos, tanto en sus paises de origen como en
los paises receptores de esta poblacién. La trata vulnera los de-
rechos de estas mujeres y nifas, muchas de ellas protagonistas
de transitos a través de distintos paises y rutas. Los recorridos
desde distintos paises del Africa subsahariana tienen como meta
Europa, siendo Espana uno de los paises a través de los cuales
las mafias introducen a las mujeres tratadas. Las mujeres de la
trata con fines de explotacién sexual inician unos procesos de
transito costosos en términos personales y econémicos, empu-
jadas por la pobreza extrema, las situaciones de violencia de sus
paises de origen o unas condiciones sociales y juridicas que no
garantizan ni protegen la igualdad de derechos.

La expresion artistica de estas realidades en diversas formas de
representacién textual y audiovisual da cuenta de la necesidad de
integrar estas presencias como parte de los contenidos y voces in-
visibilizados o0 ausentes en la realidad de la docencia y en distintas
investigaciones académicas. De este modo, y teniendo en cuenta
también la eventual finalidad formativa de la literatura académi-
ca y cientifica, reconocemos el valor cultural y politico de voces y
contenidos invisibles o ausentes de los procesos de produccion
y formacién cientifica. Los contenidos formales recogidos en los
curriculos y guias docentes de la educacion universitaria han de
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revisarse continuamente, ya que los cambios y el dinamismo social
exigen este ejercicio. Por esa razén, al abordar el fenémeno social
de la trata de mujeres con fines de explotacién sexual, tanto estu-
diantes como docentes tenemos la oportunidad de familiarizarnos
con contenidos y textos como los de Adimora-Ezeigbo, que da voz
a aquellas a quienes hemos de visibilizar en la cultura curricular
universitaria. Teniendo en cuenta esta finalidad formativa, recono-
cemos el valor cultural y politico de dichas voces y contenidos en
los procesos de formacién, para que puedan ser conocidos y uti-
lizados en un proceso de ensefianza y aprendizaje mas cercano al
conocimiento y a la reflexién critica sobre un problema global que
esta también presentes en nuestro entorno.
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Antecedentes

Este trabajo tiene como fin analizar el modo adoptado por las
mujeres inmigrantes congolefas de abordar el entorno social en
el norte de Uganda respecto a la salud reproductiva neoliberal y
los derechos al aborto. Uganda goza de un reconocimiento mun-
dial por ser pais acogedor de refugiados, aceptando en 2020, por
ejemplo, mas de 1,9 millones de personas procedentes de los
paises vecinos de la Republica Democratica del Congo, Sudan
del Sur, Ruanda y Burundi. A fin de asegurar el bienestar de los/
as refugiados/as, Uganda respalda las intervenciones humanita-
rias, incluido el marco sobre la salud reproductiva y los derechos
sexuales de ACNUR (ACNUR, 2023).

Mas alla del reconocimiento de estos marcos neoliberales di-
rigidos a salvaguardar la salud de las/os refugiadas/os, para las
ciudadanas ugandesas el aborto es ilegal. Los derechos sexua-
les y reproductivos vienen siendo polémicos para las ciudadanas
ugandesas, y aunque hasta 2023 el estado ha regulado los tipos
de intervenciones en los cuerpos de sus ciudadanas, junto con
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las poblaciones de refugiados/as hospitalizados/as, se siguen las
directrices humanitarias en el caso de la prestacién de servicios,
sobre todo por parte de ACNUR. Segun el propio ACNUR, el acce-
so a los servicios de anticoncepcién y de planificacién familiar es
un derecho humano. Con una anticoncepcion adecuada, junto con
la planificacion familiar, las refugiadas podrian prevenir embarazos
no deseados ademas de abortos inseguros, y evitar muertes y dis-
capacidades por parte de las madres y neonatas/os.

Segun la visidén neoliberal, el aborto y la contracepcion consti-
tuyen el motor que impulsa la segunda revolucién demografica, en
la que las mujeres trabajan, se casan a su eleccién, y tienen hijos/
as a una edad tardia, mientras la institucién del matrimonio entra
en un declive por ser considerado un lujo en lugar de una necesi-
dad. No obstante, cabe decir que la promocién de los derechos
neoliberales de la salud reproductiva conlleva un aumento en las
tasas de aborto y el uso de contracepcion.

En su libro El aborto, la contracepcion y el movimiento neolibe-
ral (2014), Rudi-Ann Miller sostiene que la suscripcion a un proyec-
to neoliberal dirigido a colectivos vulnerables, como las mujeres
y sus derechos reproductivos, por parte del estado, defensor de
los derechos de la ciudadania, representa una amenaza hacia los
mismos. En la misma linea, Audrey Chapman indica que la doctri-
na neoliberal pretende reducir el papel del estado, siendo este el
responsable del amparo y de la implementacion de los derechos
humanos, hasta reducir o incluso eliminar sus responsabilidades
en cuanto a lo social y el bienestar.

Basado en un estudio etnografico de tres anos de duracion,
este trabajo indaga en las conexiones y contradicciones existen-
tes entre, por una parte, la promocién de los derechos neolibera-
les de salud y reproduccion, y, por otra parte, el recurrir al aborto,
siendo este Ultimo un acto que, como se evidencia, conduce a
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la angustia mental en las mujeres refugiadas. Por ejemplo, se ha
demostrado que muchas mujeres que llevaron a cabo un aborto
posteriormente se mostraban propensas a recurrir al abuso del
alcohol para paliar sus sentimientos de angustia y culpabilidad.
Del mismo modo, algunas mujeres que recurrieron al aborto tuvie-
ron relaciones sociales con varios soldados, mientras otras tenian
tantos/as nifios/as que no podian cuidarlos/as a todos/as y los/
as descuidaban. De gran utilidad en el analisis actual es la afir-
macién de Rosaldo y Lamphere (1974) sobre “cOémo un interés en
la perspectiva de las mujeres proporcionaria una vision distinta
al campo”, junto con la conceptualizacion de Mujeres Invisibles
ideada por Criado-Perez (2020). Este trabajo muestra el modo
en que las observaciones de las mujeres sobre sus derechos de
salud reproductiva y el aborto les hacen muy presentes y visibles
a la hora de desenvolverse en su entorno social local. Sin embar-
go, su vulnerabilidad y exposicion al VIH/SIDA aumentan a raiz
de la asociacion que mantienen con soldados muy propensos a
ser movilizados. Al mismo tiempo, se analiza la frecuencia de las
enfermedades mentales asociadas con los derechos neoliberales
sexuales y al aborto.

En 2010, las migraciones internacionales a nivel mundial alcan-
zaron unos 214 millones de personas, cifra que aumenta hasta los
244 millones en 2015 y unos 258 millones en 2017 (IOM Birchall,
2016; I0M, 2019, 2015). Respecto a Africa, habia aproximadamente
25 millones de migrantes internacionales en 2017, un aumento de
3% desde 2000 (IOM, 2019). La mayoria de los migrantes en Africa
pertenecen a la franja reproductiva de edad 14-49 (ACNUR, 2020;
IOM, 2019). Son muchos los estudios que han encontrado una re-
lacion entre el hecho de ser migrante y tener un acceso mermado
a la asistencia sanitaria, entre los cuales se incluyen los servicios
de salud sexual y reproductiva (Almeida et al., 2013; Woodward et
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al., 2014), altos niveles de morbilidad y mortalidad maternas por
causas directas e indirectas (Campbell et al., 2006; Esscher et al.,
2014; Pedersen et al., 2023), y mortalidad, altas tasas de aborto y
complicaciones en el aborto, ademas de una prevalencia por VIH
(Campbell et al., 2006; Deblonde et al., 2010; Syse et al., 2018).
En el mismo sentido, Esscher et al. (2014) y Philibert et al. (2008)
demuestran el papel en las tasas de mortalidad de mujeres migran-
tes que juegan los retrasos en las consultas médicas, las barreras
de comunicacion, como las incongruencias en el idioma y un uso
inadecuado de intérpretes, y cuidados inapropiados. Campbell et
al., (2006) sefnalan los riesgos de mortalidad maternal entre las mu-
jeres migrantes, entre los cuales se incluyen las complicaciones del
aborto inducido y VIH/SIDA.

Entre los factores a los que se atribuye el acceso limitado de las
mujeres migrantes a los servicios de salud sexual y reproductiva fi-
guran las creencias religiosas, la falta de informacién sobre la salud
sexual y reproductiva, las barreras linglisticas, restricciones finan-
cieras, la actitud de los proveedores de los servicios, y el miedo a
la deportacion (Bentancourt et al., 2013; Oucho et al., 2009). Se
incluyen como barreras también los niveles bajos de educacion, el
no estar casadas, la instabilidad financiera y los altos costes de los
servicios para las/os migrantes (Futiriyelle et al., 2018; Mengesha
et al., 2016).

En 2000, Uganda inicié6 una campafa militar de pacificacion,
mediante un fuerte despliegue de tropas, en el pais vecino de la
Republica Democratica del Congo, donde, segun informe, habia
mas de 300 grupos de milicias reagrupados en activo (Vlassenroot,
2008). Aunque la mision tenia prevista una duracion de varias se-
manas, se prolongoé hasta 2003. Durante su estancia, muchos sol-
dados entablaron relaciones sociales con mujeres congolefas, en
muchos casos llegando a formar familias. Al llegar el momento del



La salud reproductiva neoliberal y el derecho al aborto como predictores del consumo
excesivo de alcohol: las experiencias de las mujeres inmigrantes congolefias en Uganda

regreso, se repatri6 a una gran parte de las Fuerzas de Defensa
del Pueblo de Uganda (FDPU) junto con sus mujeres y nifias/os
congolefias/os. En algunos casos, las relaciones que los soldados
mantenian con las mujeres migrantes fueron poligamas. Aunque
dificilmente se puede saber las cifras exactas, se calcula que unas
400 mujeres migrantes de origen congolefno fueron repatriadas con
las FDPU (Akello, 2020). Por otra parte, la prensa local también
publicé con frecuencia fotografias de mujeres indocumentadas del
Congo, a las que retraté como varadas en los puestos fronterizos,
siendo abandonadas por sus cényuges de las FDPU, aunque aun
asi decididas a reunirse con ellos.

Con el tiempo se les concedié permiso para entrar en el pais
para localizar a sus cényuges en cualquiera de los cuarteles de
Uganda, incluido uno en el norte. Mayoritariamente, las mujeres
migrantes de la Republica Democratica del Congo se instalaron
cerca de cualquier cuartel o destacamento de las FDPU a lo largo
y ancho del pais. Aunque algunas fueron conscientes de las re-
laciones poligamas de los soldados (Akello, 2020), y de las altas
tasas del VIH/SIDA entre las fuerzas armadas, concretamente un
6,7% comparado con los 5,3% de la poblacién general, como des-
taca Avert (2020), las mujeres migrantes, pronto se asentaron en
los centros urbanos, sobre todo en las ciudades con importantes
cuarteles. Son estas las mujeres migrantes con quienes realicé el
estudio etnografico entre 2019 y 2022 aqui presentado.

Este trabajo pretende indagar en los problemas relacionados
con la salud sexual y reproductiva que encuentran las mujeres mi-
grantes congolefas en Uganda. Se demuestra que, a raiz de su
vinculacién con las Fuerzas de Defensa del Pueblo de Uganda, ins-
titucion que en gran medida defiende sus derechos, estas mujeres
ocupan un espacio sociocultural tanto precario como privilegiado.
En esta linea, sostiene que la agencia de las mujeres, ademas de
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su comportamiento sexual liberal, les ha permitido sortear dilemas
sociales, econdmicos y morales. Sin embargo, del mismo modo, es
esta agencia la misma, junto con los mecanismos de supervivencia
identificados por las propias mujeres en un contexto neoliberal,
la que les ha propiciado una vida caracterizada por el consumo
excesivo de alcohol, la exposicién a la infeccion por VIH/SIDA, la
angustia, y la alienacién por parte de los habitantes locales. Esta
doble vertiente se localiza en la politica neoliberal actual por la que,
desde principios de los afios 2000, Uganda repatria a los soldados
que prestan sus servicios en el extranjero junto con sus cényuges
o las mujeres con las que entablan relaciones en el frente. Antes de
adoptar un planteamiento neoliberal, las FDPU seguian la politica
de un hombre, un arma a la hora de repatriar. Por consiguiente, en
el pasado, las FDPU cometian una violacién grave de los derechos
de las mujeres por repatriar Unicamente las fuerzas armadas y des-
atender a las cényuges y los/as hijos/as. Por el contrario, gracias
a ACNUR vy la aprobacién del estado, en la actualidad las mujeres
migrantes tienen acceso al aborto y a informacién acerca de la
salud reproductiva.

Este articulo se organiza de la siguiente forma: después de un
repaso a las concepciones de los derechos sexuales y reproducti-
vos de las mujeres migrantes por parte de otros investigadores, se
presenta la metodologia adoptada para este estudio. En el aparta-
do de los resultados, se comparten los datos relativos a la agencia
movilizada por parte de las mujeres migrantes congolefias, ademas
de los mecanismos de supervivencia a corto plazo constatados
por ellas mismas. Entre estos ultimos se incluyen la prostitucion,
relaciones a corto plazo con diversos soldados, y la eleccion del
aborto si el conyuge es destinado a otro lugar, estrategias benefi-
ciosas a corto plazo, pero en un plazo mas dilatado propensas a
desencadenar problemas de indole social, econdmico y de salud
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mas complejo que incluyen familias numerosas, VIH/SIDA, el abu-
so del alcohol y el estigma social.

Metodologia

Este estudio fue avalado por el Centro de Investigacién para el
Género, la Justicia y la Seguridad, y se centrd en el asesoramien-
to de las guerras transfronterizas y su incidencia en la ciudadania
y los derechos de la salud sexual y reproductiva de las mujeres
en el norte de Uganda. El protocolo fue presentado y aprobado
por el comité de ética a nivel tanto local como nacional (Licencia
Investigadora SS 4895).

Realicé 56 entrevistas a mujeres congolefas migrantes de en-
tre 24 y 43 afos, que habian estado vinculadas con las FDPU.
Vivian en las afueras que bordeaban el Distrito 4 de Gulu, donde
se alojaban en los cuarteles un gran numero de ellas. La pregunta
principal de este estudio etnografico fue: ;Cémo se desenvuel-
ven respecto a su agencia y los derechos de la salud sexual y
reproductiva las mujeres migrantes en un entorno social complejo
que esta mediado por la actividad militar? ;Cémo gestionan es-
tos entornos sociales complejos, siendo caracterizados por su
estatus de migracién ilegal y ‘traidas de vuelta’ por los soldados
después de la operacion de pacificacion del RDC, en la cual fi-
guraba multiples despliegues de las fuerzas del modo tanto in-
terno como transfronterizo? Las mujeres congolefias migrantes
se caracterizaban por una escasa o inexistente escolarizacién, y
experimentaron importantes barreras linglisticas. En lo referente
a sus parejas militares, muchos ya estaban casados o mantenian
relaciones poligamas. No tenian intencién de llevar a las mujeres

167



168

Grace Akello

inmigrantes a sus ‘aldeas ancestrales’, a las que los soldados
solian llamar hogar. Sin embargo, las mujeres migrantes también
‘sabian’ cémo vivir en estas relaciones multiples, logrando ges-
tionar un complejo entorno social a través de mecanismos de
supervivencia de indole social y sexual, y caracterizados por un
alto nivel de riesgo, el abuso del alcohol, y el aprovechamiento
del espiritu institucional de las FDPU. Las entrevistas se reali-
zaron a lo largo de un periodo de tres afios. La mayoria contaba
con un intérprete, aunque en algunos casos las mujeres habian
aprendido el idioma local de modo que lograron comunicarse con
eficacia. Las preguntas que se formulaban incluian las siguientes:
1) ¢Como abordan las mujeres migrantes al asunto del desplaza-
miento frecuente de los soldados? 2) ; Cémo afrontan el hecho de
estar asociadas a conyuges que tienen relaciones multiples y un
alto grado de movilidad? Y 3) ¢ Cuales son los motivos por los que
las mujeres migrantes tienen hijas/os con soldados diferentes? En
pos de garantizar el anonimato se han ocultados los nombres y
las identidades de las participantes.

Resultados: Como las mujeres migrantes hacen
frente a los desafios sociales

En este apartado, se presentan los resultados distribuidos en las
siguientes areas tematicas: la migracion a Uganda en calidad de
coényuges de soldados; los entornos sociales complejos en los
centros urbanos; y las formas en las que las mujeres congolenas
se enfrentan a las repercusiones de los derechos sexuales y re-
productivos neoliberales.
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La migracion a Uganda en calidad de conyuges

de soldados

Uganda comparte con la Republica Democratica del Congo una
frontera porosa. Segun estimaciones, existen unas 300 milicias
armadas y grupos rebeldes diferentes en la regién oriental de la
RDC (Titeca, 2011; Vlansenroot, 2008). Con frecuencia, las ac-
tividades de dichas milicias se desbordan a territorio ugandés,
llevando a la inseguridad, a la entrada masiva de refugiados, y a
la amenaza de epidemias de enfermedades infecciosas como el
ébola (Bedford y Akello, 2018). Aunque el articulo 51 de la Carta
de las Naciones Unidas respalda la respuesta de Uganda respec-
to al uso de la fuerza en defensa propia o cuando se determina
necesario por parte del Consejo de Seguridad de las Naciones
Unidas (CSNU) con el fin de restaurar y preservar la paz y la se-
guridad internacional (articulos 24 y 42), el despliegue militar in-
termitente de Uganda en la Republica Democratica del Congo no
ha conseguido una restauracién de la paz en esta regién a corto
plazo.

A principios de 2000, Uganda emprendi6é una operacion intensa
en la zona Este de la RDC con el objetivo de erradicar a los grupos
insurgentes en un plazo de varias semanas. Sin embargo, debido
a un terreno dificil junto con unos fallos logisticos, la operacién se
termin6 en 2003, con la consiguiente repatriacién de las Fuerzas
de Defensa del Pueblo de Uganda (FDPU). A diferencia de opera-
ciones anteriores, tanto dentro como a través de las fronteras, en
las que el estado aplicaba su politica de “un hombre, un arma” a
la hora de repatriar las tropas, los soldados de las FDPU que se
habian desplegado en la RDC fueron repatriados en esta ocasion
con sus esposas e hijos/as. Hasta 400 mujeres migrantes de la
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RDC volvieron con los soldados desplegados en el pais entre 2000
y 2003. Asi es como lo expresaron muchos de los soldados:

“Cuando llegamos a la RDC no conociamos muy bien el lu-
gar. Los grupos armados nos atacaron en sitios despreveni-
dos. En cambio las mujeres congolenas fueron simpaticas.
Los soldados no les daban miedo. Solian acercarse a los
soldados, ofrecerse a ayudar a cocinar y a ensenarles los
mercados. Como resultado de su comportamiento, muchos
soldados entablaron relaciones poligamas durante su estan-
cia en la RDC. Sin embargo, la mayoria de los soldados ya
tenian familias en casa. Entablaron estas relaciones pensan-
do que, a la hora de ser repatriados, volverian Unicamente
los soldados” (entrevista en grupo, diciembre de 2019).

No obstante, durante la entrevista, un oficial de alto rango hizo
el comentario a continuacion:

“Pero en el momento de la repatriacién, las mujeres de la
Republica Democratica del Congo fueron las primeras en
subir a los vehiculos de los soldados. Estaban decididas a
regresar y vivir en Uganda con sus céonyuges. Unos soldados
idearon planes para perderse y cambiar de identidad para
evitar la confusion que causaria la presencia de las mujeres
migrantes de la RDC. Las tacticas impropias de los solda-
dos culminaron en una situacién en la que muchas mujeres
y ninas/os migrantes de la RDC terminaron viviendo al lado
de los cuarteles, buscando a sus cényuges retornados, que
habian negado cualquier asociacion con ellas”.
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Aunque por parte de los soldados entrevistados en este trabajo,
el asunto de la presencia de las mujeres y nifios/as refugiados/as
fue representado como un evento neutral, Chinkin (2018, p. 328)
demuestra que existe una variacion en los patrones y las mani-
festaciones de violencia sexual entre distintos conflictos e incluso
durante los mismos. Estos incluyen violaciones y otras formas de
violencia sexual, matrimonios forzados de mujeres y nifias, y pros-
tituciéon forzada. Ademas, la Convencién sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CETFDCM)
pone de manifiesto cémo las desigualdades sociales y econémicas
preexistentes se agravan en tiempos de conflictos y otras formas
de emergencia, lo cual expone a las mujeres y nifias a un riesgo
acentuado de diversas formas de violencia de género por parte de
agentes estatales y no estatales (CEDAW, 2013, p. 34). Lo anterior-
mente expuesto resuena con las experiencias de las mujeres mi-
grantes de la RDC, sobre todo su exposicién a la violencia sexual
relacionada con el conflicto durante la inestabilidad en el Este de
la RDC.

Varios soldados de la FDPU también hicieron alusion a unas
“elevadas exigencias econdmicas y sociales” por parte de las mu-
jeres de la RDC repatriadas recientemente a Uganda. En una entre-
vista grupal, cinco soldados revelaron como las mujeres congole-
fas querian una dieta distinta, compuesta en su mayoria de carne
y pescado, y que querian una casa comoda. Afirmaron que un sol-
dado de rango bajo no podia permitirse tales comidas, y menos
una casa que semejaba sus requisitos. Por consiguiente, cuando
volvieron “los soldados se veian obligados a desasociarse de las
mujeres congolefas” (Entrevista grupal con soldados, diciembre
de 2019, Gulu).
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En el transcurso de la entrevista, muchos soldados mantenian
que “lo peor del comportamiento de las mujeres congolefias mi-
grantes de la RDC es que no tienen ningun limite. Entablan relacio-
nes con cualquier soldado con quien tropiezan. Pasan su tiempo
en los bares bebiendo alcohol” (Entrevista grupal, marzo de 2021).

Seis de los soldados compartieron sus experiencias después
de volver a Uganda con mujeres de la RDC, afirmando: “En los
cuarteles, tienen relaciones con cualquier soldado y duermen
donde quieren. Por eso muchos soldados contrajeron VHI/SIDA”
(Entrevista grupal, diciembre 2020). Otro soldado dijo:

“Todos mis amigos tuvieron que terminar las relaciones que
mantenian con las mujeres de la DRC. Después del aban-
dono del soldado retornante, algunas de las mujeres no tar-
daron en buscar relaciones con cualquier otro soldado que
se mostré dispuesto. Con frecuencia, una mujer congolefa
podia llegar a establecer lazos con mas de cinco soldados
sin conocimiento de estos en el espacio de un afo. Por eso
las FDPU tardaran muchos afos en tratar en su totalidad la
cuestidon de las mujeres congolefas y sus hijos” (entrevista

grupal en el distrito cuatro de Gulu, noviembre de 2019).

Las narrativas de los soldados ponen de manifiesto lo que
Chinkin (2018, p. 332) califica como actos de violencia sexual
basados en genero cometidos tanto contra los hombres como las
mujeres por parte de las mujeres en areas de conflicto. Ademas,
las relaciones de las mujeres de la RDC con los soldados de las
FDPU que se despliegan con frecuencia han dado lugar al hecho
de que muchos hogares estén encabezados por una sola figu-
ra. Dichos hogares, encabezados por una mujer soltera, dejan
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a las mujeres y nifias expuestas a la violencia sexual, puesto
que no tienen ningun hombre que les proteja. La Oficina del Alto
Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH, 2015, p. 61)
ha constatado como las mujeres y nifias en dicha situaciéon recu-
rren a la prostitucion para sobrevivir.

Sin embargo, en el presente estudio, se ha descubierto que
muchas mujeres afectadas por la Guerra viven en relaciones con-
sensuales con militares ugandeses. Por ejemplo, algunas mujeres
congolefias, abandonadas en el momento de la repatriacién de las
fuerzas de las FDPU, o bien por falta de transporte o bien por de-
cision propia de sus cényuges, caminaron largas distancias hasta
llegar a Uganda. Algunas caminaron distancias muy largas hasta
llegar a la frontera entre Uganda y la RDC. Muchas de las mujeres
migrantes tenian hijas/os, y estaban decididas a encontrar a sus
esposos. “Si visitas pueblos fronterizos como Arua, Kasese o otros
pueblos situados en la frontera entre Uganda y la RDC, o incluso
Gulu y Kampala, encontraras muchas mujeres congolenas que lle-
garon a Uganda después de la guerra en la RDC de 2000. Algunas
lograron encontrar a sus conyuges, pero no lograron asentarse en
las aldeas por no dominar el idioma, otras formaron nuevas fami-
lias, y algunas sobrevivieron solas, con nifios/as procedentes de
varios hombres” (entrevista a fondo con soldados de rango inferior
participantes en las intervenciones militares en la RDC, diciembre
de 2020 y enero de 2021).

Menos destacado por los medios locales, fue la considera-
cion de hasta qué punto el entorno violento en el que vivian las
mujeres de la RDC era responsable de arrojarlas a las relacio-
nes precarias en las que se encontraron. Muchos investigadores
(ACNUDH, 1993; CETFDCM, 1993; Chinkin, 2018) indican que
las mujeres y nifas estan expuestas a la violacion, el asesinato
y la violencia sistematicos durante los conflictos. Sin embargo,
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escaso se denuncian estos actos cuando ocurren debido a fac-
tores que incluyen el estigma y el trauma a los que las supervi-
vientes tienen que enfrentarse, ademas de una falta de investi-
gacion y respuestas creibles. En efecto, la presencia de mujeres
y nifas abandonadas en los puntos de entrada a Uganda, podria
ser una concretizacién de sus experiencias con la violencia se-
xual y de género, incluidas la violacion, la prostitucién forzada y
la esclavitud sexual. Por lo tanto, las mujeres y ninas afectadas
por el conflicto podrian necesitar lo que la ONU Mujeres (2013)
recomienda en cuanto a la provision de un completo abanico de
servicios médicos, legales, psicosociales y de sustento, corres-
pondientes a los entornos tanto durante como después de los
conflictos. Existe también la necesidad de poder acceder a las
prestaciones completas de salud sexual y reproductiva, incluidas
las que corresponden a embarazos y violacién. No obstante, el
argumento que defiende el presente articulo va mas alla de dar la
recomendacion de proporcionar una amplia gama de servicios de
la salud reproductiva a las mujeres afectadas por la guerra, e in-
dagar en los impactos a largo plazo de las mismas intervenciones.
Efectivamente, urge precaucion al implementar algunas interven-
ciones de salud reproductiva aparentemente neutrales, como es
el caso del aborto. A lo largo de un estudio de tres afios, en el cual
se observaba los retos enfrentados de forma cotidiana por las
mujeres que habian optado por el aborto, se notaba la angustia
mental sufrida y la ansiedad relacionada con las experiencias vivi-
das por haber recurrido a este procedimiento como estrategia de
superacion. Cabe afirmar que existe la necesidad de concienciar
a los soldados de coémo evitar embarazos no deseados en sus
coényuges. Volveremos a esta cuestiéon mas adelante.

También censuraron el impacto en la sociedad de las muje-
res congoleiias muchas personas asociadas con los soldados,
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incluidos sus conyuges e hijos/as. Por ejemplo, en reuniones con
grupos de coényuges e hijas/os de los militares revelaron que “mu-
chos soldados sufrieron enfermedades de transmision sexual a su
regreso. Sus conyuges también se vieron afectadas. Las mujeres
congolefias no temen a nada. En una sola noche son capaces de
visitar las manyatta de varios soldados” (Entrevista grupal, Gulu,
marzo de 2020).

Dado que las intervenciones expuestas en las entrevistas po-
nen de manifiesto el riesgo de infecciones de transmision sexual,
al mismo tiempo que se constata una alta prevalencia de las mis-
mas en el momento del regreso, las FDPU deben concienciar a los
soldados, junto con aquellas personas con las que se relacionan,
sobre los métodos preventivos y de tratamiento disponibles. A las
mujeres afectadas por la guerra y expuestas a dichas infecciones
se les ofrecera apoyo médico, juridico y psicosocial sobre como
afrontar la violencia sexual.

Operaciones militares, la ética institucional y
los papeles de género

A la luz de la evidencia cualitativa anterior, este articulo proble-
matiza el servicio militar en Uganda, respecto a los multiples des-
pliegues, la ética institucional, y el modo en el que las mujeres
gestionan la dinamica creada por los mismos. En este sentido, se
destacan las mujeres migrantes con hijos/as engendrados/as por
soldados, que aun asi no disponian de los medios de subsisten-
cia o seguridad y apoyo social. A pesar de obligar a los soldados
a cuidar a sus familias, el planteamiento de las autoridades no
resultaba eficaz, llevando a las mujeres a enviar sus hijas/os a la
calle a buscarse la vida en los momentos mas graves. Aunque la
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ética institucional suele facilitar el buen funcionamiento de los
sistemas sociales y econdmicos (Noreen, 1988), los cambios de
comportamiento pueden conducir al abuso de la misma (ver a
Chua y Rahman, 2010). Sin embargo, como evidencia la histo-
ria, hay momentos cuando el péndulo de la ética oscila con otro
ritmo, creando una crisis social y econémica. En concreto, se ha
reavivado un interés en las normas que regulan la institucién mi-
litar debido a la presencia de las mujeres migrantes de la RDC y
sus relaciones con los soldados de las FDPU. En el afan de evitar
cualquier impacto adverso sobre las FDPU en el porvenir deriva-
do del cambio del comportamiento de las mujeres migrantes o de
las exigencias laborales, se recomienda que se establezcan unas
normas y medidas mas estrictas. Dichas normas pretenderian
aconsejar como tratar con las relaciones multiples sostenidas por
algunos soldados, junto con el reparto de sus escasos ingresos
con sus coényuges e hijos/as.

Para que estas reglas estén puestas en la practica se requiere
la participacion de los soldados, quienes, segun lo observado,
han mantenido el silencio respecto al asunto. Este comportamien-
to de evasioén podria ser motivado por eludir a las situaciones ne-
gativas, incluidos los riesgos y dafos que se perciben al actuar
(Sherf et al., 2021). Otros posibles motivos del silencio pueden
ser la agresividad (Wei et al., 2022), experiencias negativas con
los altos mandos (Hamstra et al., 2011), la personalidad destruc-
tiva (Guo et al., 2021; Song et al., 2022) o el liderazgo explotador
(Schmid et al., 2019). Sin embargo, el liderazgo explotador podia
causar danos a los empleados (Syed et al., 2021), al rendimiento
del servicio (Sun et al., 2023), y fomentar comportamientos poco
éticos (Lyu et al., 2022).

Por ejemplo, las FDPU podrian establecer las normas rectoras
de comportamiento entre los soldados y sus conyuges migrantes.
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La ética basada en la evidencia, sobre todo respecto a los nume-
rosos casos de las mujeres migrantes de la RDC, debe orientar los
consejos sobre el cuidado de las/os nifias/os por parte de varios
soldados. Un soldado contod su experiencia de la siguiente forma:

“Cuando llevé a mi mujer de la RDC a mi gente, no le
dieron la bienvenida en absoluto. Ella no sabia el idioma.
Pero todo lo que le llevaron de comer lo rechazd, decia
que no estaba acostumbrada a la comida local. Le gus-
taba mucho dormir. Por esa época, me enviaron de nue-
vo a otro distrito lejano, por lo que la dejé con mi gente,
en casa. Pasadas unas semanas me enteré de que habia
abandonado la aldea y ahora vivia con otro hombre en
los cuarteles”. (Entrevista con un soldado raso retornado,

diciembre de 2020).

Se ha evidenciado una asociacion entre el despliegue multiple
de soldados de forma interna y transfronteriza (Akello, 2020) con
multiples relaciones sociales a corto plazo que resultan en la forma-
cion de familias dificilmente mantenidas en todos los aspectos por
parte de muchos soldados. Un ejemplo de la misma es el caso de las
mujeres congolefas migrantes entabladas en relaciones poligamas
con soldados. Se puede restringir las cuestiones de relaciones so-
ciales y el riesgo de exposicion a la infeccidén de VIH/SIDA mediante
un calendario de despliegue programado de los soldados. Los des-
pliegues también deben tener en cuenta el grado y la frecuencia del
acceso al hogar y a la familia de que disponen los soldados.

En consideracion de estas acusaciones y contraacusaciones
sobre las mujeres migrantes de la RDC y sus relaciones con los
soldados de las FDPU, y después de haber visto la precariedad
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de las vidas de las mujeres congolenas, decidi llevar a cabo
un estudio etnografico con la participacién de las mujeres mi-
grantes. Cabe destacar que, en muchas ocasiones, y en muchas
partes del mundo, los/as migrantes son objeto de culpa de los
males que afectan a la sociedad, y se ven acusados/as de ser
la causa de problemas de naturaleza o bien econémica o bien
social, por parte de las fuerzas politicas de derechas en los es-
tados anfitriones, que aluden a las diferencias que existen o a
la divergencia cultural para explicar los males que afectan a la
sociedad, como son la pobreza, las enfermedades y la discordia.
Langstedt (2018) y Van Dijk (1998) demuestran cémo la cultura
puede ser tanto la razén que motiva las acciones como la excusa
que las justifica. Es decir, una conceptualizacion esencialista de
la cultura establece un marco en el que se utiliza la misma tanto
como causa como justificante de las acciones. Sin embargo, la
interpretacion que conlleva dicho marco oculta los problemas
que subyacen a los desafios que se atribuyen a la cultura. Asi
que, para evitar una conceptualizacion esencialista de la expe-
riencia vivida por las mujeres migrantes de la DRC, indagué en
su punto de vista.

Las perspectivas de las mujeres congolefias sobre la
vida de las migrantes en Uganda

Este apartado pretende indagar en el punto de vista de las mu-
jeres congolefias con respecto al modo en el que abordan los
complejos entornos sociales caracterizados por sus asociaciones
con los soldados y sus frecuentes despliegues dentro y fuera del
pais. Hace mencidén a varias narrativas obtenidas a través de las
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técnicas etnograficas con el propdsito de demostrar como contri-
buyen su agencia y su asociacion con un colectivo caracterizado
por un alto grado de movilidad a la precariedad de su experiencia
cotidiana, incluido el uso excesivo del alcohol. Se argumenta la
ineficacia de las soluciones rapidas como el aborto para hacer
frente a las circunstancias extremas estresantes que representan
los embarazos multiples y los conjugues de alta movilidad.

En el transcurso de varias entrevistas con mujeres migrantes
congolefias, ellas explicaron como abordaban entornos sociales
precarios y como se vieron desaventajadas por su condicion de ser
extranjeras o migrantes en Uganda. Por ejemplo, durante un deba-
te de grupo de discusion, con las demas participantes de acuerdo
con ella, una mujer migrante matizo:

“Veras, parecemos diferentes, sobre todo cuando vivimos
aqui en el norte de Uganda o en cualquier cuartel. Las muje-
res y la gente de aqui, en el instante en que ven una congo-
lefia, se ponen a hablar, estigmatizando y usando vocablos
como prostituta, enferma, portadora de VIH/SIDA o ébola.
Dentro de nuestro grupo de mujeres congolefias decidimos
simplemente no prestar atencién. Nos limitamos a seguir
con nuestras vidas. Si eso significa que la Unica forma de
mantener a nuestros hijos era la de tener muchos hombres,
¢por qué no?” Debate de grupo de discusion, las mujeres
congolefnas en abril de 2020; también en varias entrevistas
individuales, junio-agosto de 2020).

Lo que destacaba en estos debates era la transparencia mos-
trada por las mujeres a la hora de compartir sus experiencias res-
pecto a “tener hijos con distintos soldados”. Fue un indicio de una
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tactica de supervivencia por su parte, aunque al mismo tiempo una
forma nociva de afrontar los desafios socioecondémicos. El modo
en el que lograron vivir de esta manera fue otro aspecto de la in-
vestigacion en el que se indaga tanto con los soldados como con
las mujeres migrantes.

Como las mujeres congolerias abordan las
directrices institucionales militares

En el servicio militar en Uganda, la disciplina es uno de los pa-
rdmetros mas valorados. Con frecuencia, se cita la disciplina
como base del ascenso a rangos superiores ademads de la desig-
naciéon de tareas de recompensa de entre los soldados. Puede
parecer una idea arbitraria que un soldado exhiba un comporta-
miento ético y moral elevado, sin embargo, parece que las mu-
jeres congolefas han dominado como explotar este concepto,
en la medida en que aluden al mismo y lo utilizan como base
para reclamar los derechos de los nifios. Las mujeres migrantes
podrian reclamar el 50% de los ingresos de los soldados. Asi
es el caso de una madre congolefia de seis ninos/as de padres
militares:

“Vine a Uganda con un cabo. En aquel momento teniamos
dos hijos. Luego un dia lo trasladaron a un cuartel mas ale-
jado y él pensaba que seria mejor dejarme en el cuartel de
Gulu. De hecho, me dej6 sola. Durante meses, tenia sélo
vecinas y compatriotas congolefias de quienes depender.
Hasta que un dia trajeron un grupo grande de soldados de
otro destacamento. Eran muy amables. En una semana, te-
nia dos soldados dispuestos a cuidar de mi y mis dos hijos.
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Cuando fueron desplegados a Somalia, me dejaron con otro
nifo y me encontraba embarazada. Decidi terminar el em-
barazo porque ya tenia muchos nifos. Lo Unico a lo que
he recurrido es a anotar el numero de servicio del soldado
para pasarselo al Comisario Politico (CP) y a la Oficina de
Investigacion Especial (OIE) del cuartel en pos de desgravar
lo que corresponde de la ndmina del soldado cada mes.”
(Entrevista con mujer migrante procedente de la RDC, julio
de 2020).

“Muchas de mis hermanas congolefias tienen hijos de varios
hombres [soldados]. Cuando los soldados estan en el cuar-
tel son amables. Sin embargo, cuando les llevan a otro sitio,
los soldados nos dejan al cuidado de sus hijos. ... En este
caso, tenemos que anotar el nUmero de servicio para que
hagan las correspondientes desgravaciones de la ndmina.
Sabemos que estaran con otras mujeres donde sea que les
desplieguen. La mayoria no nos llevaran a un hogar por-
que tienen otra cényuge ahi”. (Entrevista con mujer migrante

procedente de la RDC, abril de 2021).

Segun las mujeres congolenas, el niumero elevado de moviliza-
ciones por parte de los soldados de las FDPU en misiones internas
y en el extranjero, les concede la posibilidad de estacionarse en
las inmediaciones del cuartel, con el propésito de cuidar a las/os
ninas/os de los militares. Sin embargo, vivir dentro del cuartel, o
en las inmediaciones, también les proporciona la oportunidad de
entablar relaciones con otros soldados.

En el caso de que semejante asociacion conduzca a un emba-
razo, las mujeres informan a las autoridades para que el/la nifo/a
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sea registrado/a y para que ellas reciban la ayuda adicional a tra-
vés del numero de servicio del soldado. Una mujer de la RDC con
tres hijos de tres soldados dijo:

“En una relacién con un soldado, lo mas importante es sa-
ber su numero personal [nUmero de servicio]. Este niume-
ro personal es importante porque mienten mucho sobre su
nombre y el rango que ocupa. Yo, después de tener un hijo
con un soldado, procuro acercarme al Comisario Politico y
pedirle que adjunte el nUmero personal al nifio. Entonces, in-
cluso si el soldado niega conocerme y se va a otro lugar sin
intencion de volver, la institucion seguira pagando el mante-
nimiento. Actualmente, recibo tres nédminas distintas ya que
me he separado de los tres soldados, pero tengo sus hijos”.
(Entrevista con mujer migrante procedente de la RDC, julio
de 2020).

“En el caso de un soldado, ... debido a que ya tenia tantos
hijos adjuntados a su niumero personal, tuve que terminar el
embarazo”. (Entrevista con mujer migrante procedente de la
RDC, diciembre de 2021).

En otra entrevista, una mujer de la RDC, encamada con VIH/
SIDA, aunqgue con cinco hijos/as, dos de otra relacion, conté cémo
le visitd uno de los padres, que dos dias después se escapd con
sus tres hijos/as. Las autoridades no quisieron implicarse en estos
complejos asuntos sociales en las que estan involucradas las muje-
res congolefas, y el departamento OIE se negd a discutir el asunto
por ser este tipo de incidentes demasiado humerosos. Al localizar al
soldado correspondiente para entrevistarlo, argumentd lo siguiente:
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“La unica manera de evitar que las FDPU le envien mi dinero
a esa mujer es si tengo a mis hijos en mi casa. Las mujeres
congolefias son muy listas, lo primero que hacen es pedir-
te el numero personal [de servicio]. No pretenden quedarse
contigo, sino quieren encontrar una forma de recibir parte
de tu ndmina, diciendo que sirve para cuidar a los nifios. Ya
le he dicho al Comisario Politico [CP] lo que hice y porqué”.

(Entrevista con un soldado, febrero de 2022).

En otro incidente, una mujer de la RDC registré la propiedad,
incluido terreno, que habia comprado un soldado a su nombre.
Intuia que el soldado entablaria otra relaciéon donde fuese desti-
nado. Al volver después de tres anos de despliegue en Somalia,
el soldado ‘robd’ las escrituras de las tierras y las vendié porque
encontré a su conyugue con dos hijos/as mas de otro soldado.
A raiz de su enfado por a la situacion, a menudo peleaba con su
mujer. En consecuencia, la mujer de la RDC le denunci6 tanto al
CP como a la OIE, el departamento legal de las FDPU, alegando
que el soldado le habia robado y le habia infectado también con
VIH/SIDA, por lo que el soldado fue encarcelado por violar los
derechos de las mujeres e intimidar a la poblacion civil (aconteci-
miento seguido a lo largo de 5 meses, marzo a agosto de 2022).

En los ejemplos expuestos anteriormente, encontramos situa-
ciones en las que las mujeres demuestran su agencia de manera
novedosa, explotando la ética institucional y las vulnerabilidades
de los soldados. Por su parte, los soldados se veian obligados a
cumplir las normas institucionales de cuidar a sus familias y sus
conyuges. Sin embargo, tenian varios cényuges debido a la natu-
raleza de su trabajo, que requeria multiples despliegues dentro y
fuera del pais. La angustia de las mujeres migrantes congolefas
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es producto de unos factores complejos y de multiples facetas. En
primer lugar, constan las asociaciones con miembros de las fuer-
zas de seguridad en un contexto de traslados frecuentes, frente a
la resistencia de las mujeres a involucrarse en estas movilizaciones
constantes. Cabe destacar también las lamentables condiciones
de vida y los bajos ingresos de los soldados. En la medida en que
se ven obligadas a depender de relaciones multiples, como medio
para satisfacer sus necesidades cotidianas (y en este respecto los
soldados se consideran un blanco facil), las mujeres migrantes co-
rren el riesgo de embarazos no deseados y abortos. Sin embargo,
segln se ha observado, las mujeres migrantes también aprove-
chaban los nacimientos multiples junto con sus relaciones con los
soldados en pos de explotar tanto a los mismos soldados como
la ética institucional. En el apartado siguiente, se pone en tela de
juicio la eficacia de las peligrosas estrategias de afrontamiento uti-
lizadas por las mujeres de cara a unas complejas experiencias so-
ciales, econdémicas y politicas. Desde el punto de vista opuesto,
destaca la reticencia por parte de los soldados a la hora de usar el
preservativo como medida del control de la natalidad. Por lo tanto,
sus relaciones con las mujeres migrantes resaltan la necesidad de
promover una mayor conciencia entre los soldados en sus relacio-
nes, o bien a corto plazo o bien de matrimonio.

Las mujeres congolefias frente a los derechos
sexuales y reproductivos neoliberales

En este apartado, ademas de abogarse por una mejora en la pres-
tacion de servicios de salud reproductiva para las mujeres mi-
grantes, se demuestra que muchas de las mujeres congolefas
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entrevistadas experimentaron angustia y un consiguiente trauma
después de abortar o verse involucradas en negligencia infantil.
Esto ultimo ocurria a raiz de cambios de directrices en el cuartel,
segun los cuales, con frecuencia los/as adolescentes y las fami-
lias con numerosas/os nifias/os (mas de cinco) fueron obligadas a
abandonar los cuarteles debido a la ‘amenaza para la seguridad’
que representaban. Dicha amenaza se manifestaba cuando un sol-
dado abusaba sexualmente del hijo o hija de otro. En otros casos,
algunos soldados, insatisfechos por vincularse con una conyugue
con muchos nifios/as de relaciones anteriores, alienaron, amena-
zaron y castigaron a esos/as nifos/as. Las mujeres de la RDC com-
partieron muchos ejemplos de este tipo, sobre todo cuando tenian
hijos varones de relaciones anteriores. Los aspectos de género im-
plicaron frecuentes abusos sexuales de nifias. Los informes de la
OIE y del CP de los cuarteles correspondientes asociaban aconte-
cimientos de este tipo sobre todo a las familias con hijos/as de dis-
tintos padres. A través de la observacion se evidenciaba ataques
entre los/as adolescentes dentro de los cuarteles, siendo estos ul-
timos espacios caracterizados por el hacinamiento, las malas con-
diciones sanitarias y la violencia. En ocasiones ataques verbales
y fisicos ocurrieron entre las/os nifas/os privilegiadas/os y las/os
no tan privilegiadas/os de padres de rango inferior que compartie-
ron el espacio congestionado del cuartel. Ademas, en el caso de
las mujeres congolefas con varios/as hijos/as (de distintos sola-
dos), los/as hijos/as se convirtieron en nifios/as de la calle por no
poder identificar con facilidad sus ‘hogares’ ni su asociacion con
su pariente varén. Muchas mujeres migrantes de la RDC, ademas
de varias conyuges de soldados, confirmaron que las/os nifias/os
de la calle en muchas ciudades pertenecian a soldados, algo que
admitieron los propios soldados. Sabian muy bien como estos ni-
nos/as terminaron en los cuarteles, y a menudo indicaban que las
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relaciones sociales multiples fueron un indicador de que las/os ni-
Aas/os terminaran en la calle. Sin embargo, sefialaron como la na-
turaleza de sus despliegues frecuentes y su bajo nivel socioeconé-
mico contribuyeron a este comportamiento.

Como se ha expuesto anteriormente, una de las estrategias de
supervivencia empleadas por las mujeres de la RDC con varias pa-
rejas militares era la de terminar el embarazo, estrategia escogi-
da por 17 de las 56 mujeres participantes de este estudio 17/56
=30%). De estas 17, seis terminaron el embarazo cuando el solda-
do correspondiente fue trasladado a un lugar lejano, mientras cin-
co lo terminaron cuando descubrieron que el soldado en cuestidn
tenia muchos hijos/as y por consiguiente seria imposible que se
beneficiara de su nimero personal de servicio por tener muchos
dependientes. Las otras cuatro mujeres terminaron sus embarazos
al descubrir que su pareja tenia relaciones poligamas y no tendria
los recursos econémicos para mantenerles. Es preciso extremar
la precaucion a la hora de interpretar estos datos, dado el trauma,
el estigma y la marginacion social que se asocian con las mujeres
que libremente comparten sus experiencias. Es posible que la cifra
sea aun mayor, pero aun asi los datos son alarmantes teniendo en
cuenta el impacto perjudicial de semejantes estrategias de super-
vivencia con respecto a la salud y la vida familiar de las mujeres.
Uno de estos impactos es el uso excesivo de alcohol, tema del
siguiente apartado.

El uso excesivo de alcohol como estrategia de supervivencia
frente a los factores estresantes del dia a dia en el cuartel

Es normal que, en una institucion militar, los soldados y las per-
sonas asociadas a los mismos tengan horarios que cumplir. En
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tiempos de paz las actividades que constituyen dicho horario son
escasas, y las pocas tareas que realizar son monotonas, repetitivas
y aburridas, lo que lleva a algunos soldados a recurrir al consumo
excesivo de alcohol como modo de abordar el aburrimiento de la
rutina. Entre las personas asociadas con los soldados, en espe-
cial las mujeres migrantes, el uso excesivo de alcohol fue vincu-
lado a varios factores estresantes de su entorno, que trataban de
las necesidades insatisfechas y los despliegues multiples de los
soldados.

Para las treinta y seis mujeres migrantes que participaron en las
entrevistas, el consumo de alcohol en exceso fue considerado una
de las estrategias de supervivencia utilizadas. Por ejemplo, una
entrevistada dijo:

“Esto ocurre a menudo y no sé cémo lidiar con eso. Mi es-
poso puede estar fuera durante meses, y su teléfono esta
apagado. Hasta me dicen que estd por aqui, pero se es-
conde de mi. A veces me dicen que esta con otra mujer en
la ciudad, pero esta ilocalizable. ;Qué quieres que haga al
respecto? Pues, bebo, y mucho y asi evito muchos pensa-

mientos”. (Entrevista individual, junio de 2021).

Otra mujer migrante, que habia llamado mucho la atencion en el
cuartel por su excesiva dependencia de alcohol, dijo en la entrevista:

“Si los soldados no te cuidan en casa, al menos no pueden
dejar de darte algo de alcohol cuando te reunes con ellos en
el bar. Es eso a lo que yo recurri ... Despertar por la manana
e ir a sentarme donde los soldados para beber durante el
largo dia”. (Entrevista individual, julio de 2021).
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Asi que, el consumo excesivo de alcohol ‘resolvié’ los proble-
mas del abandono, los factores estresantes en casa y las dificulta-
des econémicas familiares.

A lo largo del periodo de un afo, muchas cényuges militares
acudieron al Centro de Salud del cuartel con insomnio, presentan-
do, segun afirmé el médico en una entrevista, sintomas de depre-
sién que varian de leves a graves. Las mujeres son conscientes de
que los soldados reciben sueldos reducidos, que a menudo bus-
can préstamos, y apenas son capaces de mantenerse a si mismos,
y mucho menos a sus familias. Una mujer migrante expuso exten-
samente que:

“Los soldados nos prometieron una vida mejor al llegar a
Uganda. Sobre todo, dijeron que tendriamos una vida c6-
moda, pero en el cuartel apenas logramos comer lo sufi-
ciente. Vivimos en pequefas chozas localizadas en sitios
congestionados, junto con la familia, cosa que ha provoca-
do peleas y tensiones tanto dentro como entre las familias

en el cuartel”. (Entrevista, junio de 2022).

Las mujeres migrantes congolefias frente a factores
estresantes sociales, economicos y politicos

Como los resultados evidencian, tanto los soldados como las
mujeres se enfrentan a varios factores estresantes de indo-
le social, econémica y politica en sus vidas cotidianas. Aunque
las mujeres de la RDC procuran desenvolverse en estos espa-
cios sociales caracterizados por las relaciones sociales poliga-
mas, el riesgo de VIH/SIDA y el alto grado de movilidad de los
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soldados, los mecanismos de supervivencia que eligen amplifican
su vulnerabilidad.

Supervivencia a través de alcohol y farmacos

El vinculo de los factores estresantes familiares y sociales con
los trastornos por consumo de alcohol ha sido indagado en va-
rios estudios (Brady y Sonne,1999; Callan y Littlewood 1998;
Nadkarni et al., 2013; Prasad, 2009). En un estudio, cuyas partici-
pantes fueron mujeres casadas, alfabetizadas y empleadas, hicie-
ron alusién el estrés psicolégico, la presion de los companeros,
la presencia de una renta disponible, y el placer de beber como
factores vinculados al consumo de alcohol (Nadkani et al, 2013).
Sin embargo, los trastornos por consumo de alcohol (AUD, por su
sigla en inglés) impactaban de forma significativa en su vida so-
cial y familiar, y en su salud. Ademas, el uso excesivo de alcohol
tuvo un impacto en las finanzas familiares (Brady y Sonne, 1999;
Prasad 2009).

La contribucion al debate del presente estudio consiste en
demostrar que los trastornos por consumo de alcohol son fre-
cuentes entre las mujeres migrantes angustiadas. Tras recurrir
a unos mecanismos de supervivencia nocivos frente a los retos
complejos socioecondmicos, recurrieron también al uso excesivo
de alcohol. Por consiguiente, los problemas fueron complejos y
multiples, entrelazando la migracion, la incapacidad de integrar-
se, y los intentos de explotar la ética institucional junto con los
derechos liberales al aborto. Del mismo modo, el intento de resol-
ver dichos problemas por medio de soluciones rapidas o técnicas
como el aborto o la negligencia infantil llevd Unicamente a mas
angustia y trastornos por consumo de alcohol.
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En este articulo se recomienda la implementacion de un progra-
ma de concientizacion sobre la reduccién o el cese del consumo
de alcohol dirigido tanto a las mujeres migrantes como a los mis-
mos soldados (Callan y Littlewood, 1998; Jordans et al., 2019).
Programas de este tipo son capaces de mejorar las relaciones fa-
miliares, ademas de la salud fisica y emocional, y puede resultar
en un mejor funcionamiento ocupacional entre los soldados y sus
coényuges. La comprension de los médicos sobre las causas funda-
mentales del elevado consumo de alcohol por parte de los solda-
dos y sus parejas migrantes les permitira apreciar la dificil situacion
de sus pacientes. En la misma linea, una implicacién empatica con
las mismas ayudara a los médicos a comunicarse mejor y tratar los
AUD de manera mas efectiva. Callan y Littlewood (1998) sostienen
que la comprensién de los modelos explicativos referentes a los
pacientes con los AUD representa un paso importante en el proce-
so clinico. Por ejemplo, en el caso de que las mujeres de la RDC
atribuyan su uso excesivo de alcohol a los factores estresantes ex-
tremos que prevalecen en el cuartel, incluida la violencia de pareja,
la desatencién infantil y la falta de necesidades basicas, el médico
les capacitara para recanalizar sus energias de mejores maneras y
abordar estos mismos problemas sociales y desafios econémicos.
En los casos en que sus pacientes hayan llegado a un consumo
de alcohol peligroso, caracterizado por un consumo compulsivo
y en solitario hasta la intoxicacién, los médicos deberan llamarles
la atencion sobre la pérdida salarial por el consumo de alcohol,
donde los pobres beben mas de lo que ganan, el indice de fatali-
dad provocada por alcohol, y los estudios que vinculan la muerte,
discapacidad y hospitalizacion con los AUD.

Del mismo modo, es necesario establecer en el norte de Uganda
redes institucionales locales, en lo que se refiere a la estructura fi-
sica y personal de apoyo a los médicos, con el fin de promover la
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atencion y el tratamiento no farmacolégico de las personas con
AUD. Dicha intervencion incluiria la contratacién de psicélogos/as
y trabajadores/as sociales en todos los Centros de Salud pertene-
cientes a las FDPU.

La desatencion infantil y el aborto como
mecanismos de supervivencia

La existencia de obstaculos de acceso a los servicios de planifica-
cion familiar ha sido demostrada por muchos investigadores, so-
bre todo en el caso de las mujeres inmigrantes’. Sin embargo, en
Uganda estos servicios de planificacion familiar, incluido el aborto,
se proporcionan a través del marco humanitario liberal de ACNUR.
Segun la comprobacion llevada a cabo para este estudio, las ra-
zones que mas se dan para la interrupcién del embarazo incluyen
el estado médico de la mujer embarazada, las denuncias de vio-
lacién, y la penosa situacién econdémica de la usuaria. A aquellas
migrantes que se quejaban de tener muchos/as hijos/as ya, sin
ingresos estables suficientes para mantener una familia numerosa,
se les solia ofrecer la opcion de abortar a su hija/o no nacida/o. Sin
embargo, estas mujeres migrantes padecian posteriormente varias
enfermedades psicoldgicas y mentales asociadas con la termina-
cion de su embarazo. Por ejemplo, tres mujeres recurrieron al uso
excesivo de alcohol derivado del sentido de la culpabilidad y ma-
lestar por haber realizado esta eleccion. Otra lamentaba que “co-
meti un error que jamas olvidaré y me arrepiento. En el momento de
decidir a favor de un aborto, sélo quise vengarme del soldado y su
familia.” Por consiguiente, este articulo pone de relieve los efectos

1 Obstaculos para obtener acceso a los servicios de planificacion familiar.
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a largo plazo de las soluciones inmediatas, como el aborto, a pro-
blemas complejos y de multiples facetas a los que se enfrentan las
mujeres migrantes.

Asimismo, algunas mujeres revelaron que habian desatendido
a los/as hijos/as de los soldados a tal extremo que muchos termi-
naron convirtiéndose en nifios/as de la calle. Carecian de apoyo
financiero y vinculos con los miembros de la familia del soldado
a donde enviar sus hijos para estar ‘en casa’. Del mismo modo,
muchas mujeres migrantes aludieron al hecho de que “ningun sol-
dado quiere cuidar del hijo de otro soldado”. Aunque las mujeres
migrantes entablaban relaciones multiples en pos de buscar apoyo
para sus hijas/os, fueron estas mismas relaciones las que crearon
el insoportable entorno social para los/as nifnos/as de los militares.
Y asi lleg6 al fendbmeno de las/os nifias/os de la calle. En la ciudad
de Gulu, a lo largo de los tres afos del estudio, los soldados y los/
as nifos/as de la calle llevaban una precaria dinamica social carac-
terizada por frecuentes encuentros violentos. Una estrategia para
las (ex) esposas militares fue la de vivir en los barrios contiguos a
los cuarteles, estrategia también elegida por las/os nifias/os de los
militares que carecian de un parentesco patri- o matrilineal. Los
soldados hablaban con frecuencia de haber sido agredidos por ni-
fnos/as de la calle. Dichas agresiones contra los soldados, llevadas
a cabo por estas/os nifias/os, reclamando cuidados y apoyo finan-
ciero, representan un claro indicador de que hay asuntos pendien-
tes en los cuarteles. Por una parte, existe una desatencién de sus
hijos/as por parte de los soldados que se despliegan en misiones
fuera. Estos se despliegan en multiples ocasiones, entablando re-
laciones en cada destino, mientras que las mujeres correspondien-
tes, por su parte, forman relaciones con otros soldados. Las/os ni-
fas/os nacidas/os a raiz de estas multiples relaciones consentidas
tienen una identidad en conflicto, o carecen de una clara identidad.
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Por consiguiente, se estd constituyendo una comunidad de adul-
tos/as y nifios/as, formada por nifos y nifias, hombres y mujeres,
que comparten vinculos con los soldados, pero carecen de una
clara identidad mas alla de lo militar. Por la presente, en vista de
las circunstancias sociales expuestas arriba, exijo una mejora en
las intervenciones, para que incluyan servicios modernos de plani-
ficacion familiar para las mujeres vinculadas con los soldados, una
disminucion en las estrategias militaristas a la hora de resolver los
problemas duraderos, y una recurrencia a los medios pacificos de
resolucién de conflictos. Ademas, hay una necesidad urgente de
que psicoélogos/as y trabajadores/as sociales se involucren en la
sensibilizacion de los soldados y las mujeres asociadas con ellos
sobre la crianza de los/as nifios/as.

Conclusion

En este articulo se ha analizado la situacién de las mujeres con-
golefias migrantes en el norte de Uganda, destacando el modo en
que viven y como afrontan los multiples retos sociales, econdmicos
y politicos. Se ha demostrado que las mujeres congolefnas aprove-
chan las éticas institucionales de las FDPU de tal manera que sus
efectos perjudiciales los padecen tanto los soldados como las/os
ninas/os y las mujeres. Del mismo modo, se enfrentan a los desa-
fios cotidianos a través del uso excesivo del alcohol, el aborto y la
desatencion infantil. Sin embargo, para asegurar el bienestar de
las mujeres migrantes es imprescindible tener en cuenta un enfo-
que transversal. Primero, los servicios de aborto que se han pues-
to a su disposicion a raiz de los derechos neoliberales de la salud
reproductiva se han mostrado dahinos para su salud psicolégica,
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social y mental. Por ende, hay una necesidad de la prestacion de
unos servicios de planificacion familiar mas amplios, tanto para
los soldados como para sus cényuges, sobre todo en los casos
de las mujeres con familias numerosas y las que se encuentran en
relaciones sociales multiples de corta duracién. Segundo, respecto
a tratar el uso excesivo de alcohol, habra de involucrar no sélo a
los médicos, sino también una intervencién no farmacolégica por
parte de las/os psicélogas/os, ademas de contemplar la interven-
cion de los/as asistentes/as sociales/as. Tercero, cabe considerar,
para tratar este complejo reto social, que se entrelaza con el au-
mento de los/as nifios/as de la calle y los despliegues multiples de
los soldados dentro y fuera del pais, las cuestiones mas amplias
a nivel institucional y politico. Por ejemplo, podria redactarse una
programacion mas equilibrada a la hora de asignar los soldados a
los distintos despliegues militares.
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Introduccion

En pocas décadas Marruecos ha pasado de ser un pais emisor de
migrantes a convertirse, sin dejar de serlo, en pais de transito, re-
ceptor y de asentamiento de muchos migrantes subsaharianos. El
principal destino de los marroquies ha sido Europa, especialmente
Francia y Bélgica y, posteriormente, Espana e ltalia. Se trata de
una migracién que se ha ido feminizando y diversificando. La si-
tuacion geografica de Marruecos, que ha propiciado los flujos de
marroquies hacia el norte, lo ha convertido a su vez en escenario
de transito de continuos flujos de migrantes subsaharianos que se
dirigen a cruzar la estrecha frontera mediterranea que lo separa
de Espafna y Europa. Muchos de estos migrantes, hombres y mu-
jeres, que llegan via terrestre o aérea para transitar hacia Europa,
acaban asentandose a causa de las dificultades que encuentran
para cruzar la frontera, lo que lleva a algunas investigaciones a
considerar Marruecos un pais de instalacién de migrantes y a re-
futar la idea generalizada de ser mayoritariamente pais de transito
(Mouriji et al,. 2016, p. 182). Unas personas consiguen atravesar,
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otras desgraciadamente pierden la vida en el Estrecho, mientras
que otras acaban instalandose de forma definitiva o temporal en
espera de otra oportunidad para saltar las vallas de Ceuta o Melilla,
cruzar desde el norte de Marruecos hacia el sur de la Peninsula
Ibérica o desde el sur hacia las Islas Canarias. La entrada de per-
sonas migrantes de forma irregular por las zonas costeras de la
Peninsula Ibérica, Baleares, Canarias, Ceuta y Melilla registré un
total de 41.861 personas en 2020, siendo mujeres de origen sub-
sahariano el 21% frente a 79% de hombres (Rosado y Lara, 2021).
Las politicas migratorias se centran exclusivamente en evitar que
lleguen mas migrantes o en su expulsién (Rosado y Lara, 2021, p.
11), lo que ha hecho que la ruta de las migraciones se traslade del
norte al sur de Marruecos y las Islas Canarias, convirtiendo estas
ultimas en una de las puertas de entrada maritima a Europa mas
frecuentada (Rosado y Lara, 2021; Kessous, 2021).

Las personas migrantes en transito se enfrentan a graves si-
tuaciones de precariedad y peligro porque pueden correr el riesgo
de sufrir violaciones de los derechos humanos, situaciones de in-
digencia y de desproteccién legal. En estos casos, los menores,
tanto si viajan solos como si lo hacen acompafiados, y las mujeres
corren mayores riesgos, tales como caer en manos de redes de
trata de personas con fines de explotacién sexual. Las mujeres
migrantes en transito, mayoritariamente en edad fértil, sufren do-
blemente porque se ven sometidas a formas especificas de discri-
minacion y abuso por razéon de género (ACNUDH, s.f.).

El género es una categoria de analisis (Albert, 2009; Scott,
2009) clave para comprender las migraciones femeninas y como
las mujeres transgreden los roles que les son asignados de acepta-
cion, sumisién e inmovilismo. A cambio, sufren la estigmatizacién
0 pagan, en la mayoria de los casos, con sus propios cuerpos los
costes sociales de migrar solas.
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Las politicas que rigen la movilidad de las personas a veces
legitiman las ideologias de género hegemoénicas. Las politicas de
ajuste estructural en los paises han acentuado las desigualdades
entre el norte global y el sur global en un contexto marcado por el
neoliberalismo patriarcal. Se ha generado una demanda de mano
de obra femenina del sur global y con ella se ha producido una
transferencia global de los cuidados y una internacionalizacién del
trabajo doméstico y las actividades sexuales.

A partir de ahi, se han empezado a plantear otros temas, como
las cadenas globales del cuidado, los mercados laborales generi-
zados, el trabajo doméstico, las familias y las migraciones transna-
cionales desde una perspectiva de género, la lucha contra la trata
con fines de explotacién sexual, la construccion de identidad en
los contextos migratorios y de interaccion cultural y la maternidad
transnacional. Esta ultima no debe ser enfocada desde una vision
esencialista para no caer en la naturalizacion cientifica del vinculo
natural entre las mujeres y la maternidad bioldgica representando
a las mujeres como madres y cuidadoras pasivas (Gregorio-Gil y
Gonzalvez-Torralbo, 2012).

Este capitulo presenta el estudio de casos de mujeres migran-
tes subsaharianas asentadas en una casa de acogida en Rabat,
sus condiciones de transito y su maxima vulnerabilidad siendo ma-
dres. El objetivo es ver cdmo la interseccién entre migraciéon, gé-
nero y maternidad permite entender mejor la experiencia migratoria
de estas mujeres. Para ello se optd por un analisis cualitativo de
once entrevistas semiestructuradas realizadas con madres subsa-
harianas ademas de dos entrevistas con asistentes sociales.

El trabajo se estructura en tres apartados: en primer lugar, el
marco juridico de Marruecos como pais receptor y de transito de
las migraciones subsaharianas. En segundo lugar, hacemos refe-
rencia a algunos aspectos teéricos relacionados con el tema de las
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migraciones femeninas, la maternidad, el género y la interseccio-
nalidad. En tercer lugar, analizamos el trabajo de campo realizado
para el estudio de casos de madres subsaharianas asentadas en
Rabat en una casa de acogida, tanto las caracteristicas de las en-
trevistadas y los motivos de su desplazamiento como las condicio-
nes en las que emprendieron el transito y lo experimentado durante
su asentamiento en Marruecos.

Marco juridico en Marruecos

Marruecos en estos ultimos afios ha hecho reformas de sus poli-
ticas publicas para atender a las poblaciones que acaban asen-
tandose en su territorio’. En 2013 un seminario regional sobre
la tematica “Gobernanza de las migraciones y derechos huma-
nos” que fue organizado por el Consejo Nacional de Derechos
Humanos, la Delegacion Interministerial de los Derechos Humanos
y la Oficina de la Organizacién Internacional para las Migraciones
(OIM) en Marruecos, en el marco de la conmemoracién del décimo

1 Marruecos ya habia ratificado la convencién de Ginebra relativa al estatus de
refugiado en 1956 y en 1971 su protocolo. La ley n°02-03 relativa a la entrada y a la estancia
de los extranjeros en el Reino de Marruecos, a la emigraciéon y a la inmigracién irregular,
promulgada por el Dahir n° 1-03-196 del 11 de noviembre de 2003, no prevé de forma
explicita que algunas categorias de extranjeros no pueden ser objeto de reconduccién a
la frontera, pero en el articulo 29 recoge que ‘ninguna mujer extranjera embarazada y
ningin menor extranjero pueden ser alejados. Los extranjeros que pertenecen a estas
categorias no pueden ser objeto de una medida de reconduccion a la frontera, que es una
forma de alejamiento’ (GADEM, 2014). En 2004 cambio la politica de HCR en Marruecos,
se cerro la oficina de Casablanca y la representacion se instalé en Rabat. En 2007, con la
firma de acuerdo de sede, Marruecos reconoce el rol de HCR para otorgar el estado de
refugiado.
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aniversario de la entrada en vigor de la Convencion internacional
sobre la proteccién de los derechos de todos los trabajadores mi-
grantes y de los miembros de su familia, con la participacién de
expertos nacionales e internacionales y representantes de institu-
ciones nacionales y de organizaciones no gubernamentales.

Se adoptaron en esta ocasion varias recomendaciones, espe-
cialmente, tomar en consideracioén la proteccion de los derechos
fundamentales de los migrantes en las politicas migratorias y fo-
mentar la reflexion pluridisciplinar y multidimensional sobre el tema
de las migraciones a nivel global, regional y local.

Este mismo afio el Consejo Nacional de Derechos Humanos
(CNDH, 2013) publicé un informe que alertaba sobre la situacion
de las personas migrantes y refugiadas en Marruecos y cuyas
recomendaciones fueron aprobadas por el rey Mohammed VI. La
iniciativa del monarca condujo a la elaboracién de la Estrategia
Nacional sobre la Inmigraciéon y el Asilo (SNIA) con el objetivo de
facilitar la integracién de inmigrantes regulares, poner un mar-
co reglamentario e institucional adaptado y gestionar los flujos
migratorios en el respeto de los derechos humanos. La SNIA
comprendid diferentes reformas, entre ellas, el lanzamiento de la
regulacién excepcional de 2014 de migrantes en situacion irre-
gular que se extendié a 2015, la puesta en marcha de un mar-
co juridico relativo a la inmigracién y el asilo, la lucha contra la
trata y el seguimiento de las diferentes cuestiones relativas al
Ministerio Delegado Encargado de los Marroquies Residentes en
el Extranjero y de los Asuntos de la Migracion. En 2016-2017 se
inicié una segunda fase de integracién de personas en situacion
irregular (Le360, 2016).

Con el objetivo de fortalecer una gobernanza migratoria que
priorice la proteccién de los derechos humanos de las y los mi-
grantes, se adopté el Pacto Mundial para una Migraciéon Segura,
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Ordenada y Regular en una conferencia intergubernamental ce-
lebrada en Marrakech en diciembre de 2018 y que condujo a un
Primer Acuerdo Intergubernamental sobre Migracion (ACNUDH,
2018).

Desde la ultima regularizacién no se volvié a abrir ninguna otra,
lo que complica incluso la renovacion de la tarjeta de residencia a
quienes ya la habian obtenido anteriormente, debido a las normas
que impone la ley. Durante y después de la pandemia de COVID se
aplicaron mas restricciones para las renovaciones y regularizacio-
nes exigiendo requisitos tales como tener un contrato de trabajo,
un contrato de alquiler y la entrada legal demostrable mediante el
sello de entrada en el pasaporte. Aun asi, siguieron llegando los
flujos incluso durante la pandemia.

El papel de la sociedad civil es fundamental para impulsar las
politicas publicas y velar por la aplicacién de las leyes y el res-
peto de la dignidad de las personas migrantes. En este sentido,
desempefan un papel principal tanto las asociaciones marroquies
de derechos humanos y antirracistas (Conseil Civil de Lutte contre
Toutes les Formes de Discrimination, 2019) como las asociaciones
de los migrantes, que fortalecen el empoderamiento, y la agencia
de las personas migrantes®.

2 De las organizaciones de las personas migrantes podemos mencionar algunas
redes tales como: ASCOMS Plataforma de asociaciones y comunidades subsaharianas
en Marruecos, FASAM Federacion Asociaciones Subsaharianas en Marruecos, y algunas
asociaciones como APIMA, asociacioén para la promocion y la integracién de personas
migrantes en Marruecos, ARCOM, asociacion de refugiados y de comunidades migrantes,
COFMIMA Colectivo de mujeres migrantes en Marruecos. De las organizaciones
marroquies muy activas menciono algunas, tales como: GADEM Grupo antirracista
de acompariamiento y de defensa de los extranjeros y migrantes, la Asociacién Clinica
Juridica HIJRA y la Asociacién Derecho y Justicia.



La maternidad en transito.
Mujeres subsaharianas migrantes en Marruecos

Migraciones femeninas, género e interseccionalidad

No se puede negar que la movilidad de las personas se ha trans-
formado y que esta transformacién ha afectado a las mujeres.
Antes se consideraba que la migracién era emprendida mayori-
tariamente por hombres y se invisibilizaba la migracién femenina,
lo que Pavon-Mayoral (2014) llama “ceguera de género” en los
estudios tradicionales sobre las migraciones centradas solo en
la poblacién masculina bajo la supuesta neutralidad. Pero desde
que se empezd a adoptar una perspectiva de género a la hora de
investigar las migraciones comenz¢ a prestarse mayor atencién a
la feminizacion de los flujos migratorios, a las motivaciones de la
movilidad de las mujeres y resaltar la diversidad de sus experien-
cias migratorias.

Las investigaciones feministas, a partir de los anos 80, em-
pezaron a enfocarse sobre las mujeres en los procesos migrato-
rios para cuestionar la categoria mujer inmigrante como colectivo
homogéneo y mudo (Gregorio-Gil, 2009). Por eso es fundamen-
tal prestar atencion también a la manera en que las mujeres son
visibilizadas en las investigaciones cientificas, en las politicas
publicas y en los medios de comunicacién y dar a conocer sus
diferentes experiencias (Cortés-Maisonave y Rosas-Manjarrez,
2021). Se hace necesario analizar la capacidad de agencia de las
mujeres migrantes y romper con las dicotomias que fomentan la
imagen de victimismo y dependencia. Pero ;cdémo se construye y
se define a las mujeres migrantes? Es clave tomar en cuenta las
dinamicas de produccion y reproduccion de las similitudes y las
diferencias de género y detectar como el patriarcado se perpetua
a través de alianzas transnacionales y nacionales en un contex-
to de globalizacion neoliberal. Para visibilizar las multiples repre-
sentaciones de las mujeres en las migraciones han hecho falta
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nuevos enfoques y nuevas conceptualizaciones para abordar la
problematica desde un prisma multidisciplinar. Precisamente, el
género como categoria de analisis permite entender la desigual-
dad entre hombres y mujeres y como se construye cultural, poli-
tica y socialmente arraigando la subordinacion de las mujeres y
perpetuando el patriarcado.

La perspectiva de género permite analizar codmo se multiplican
e interaccionan las discriminaciones y las desigualdades politicas,
economicas y socioculturales durante el proceso migratorio e iden-
tificar los factores de su produccion en un contexto de globalizacién
neoliberal (Cortés-Maisonave y Rosas-Manjarrez, 2021). En cuanto
al enfoque interseccional, permite ver como se articula la subordi-
nacion de las mujeres con otras desigualdades (Marzouk y El Atri,
2023) para entender las violencias que se infringen sobre las mu-
jeres de color, ignoradas por el feminismo hegeménico (Lugones,
2008). La interseccionalidad se refiere a una teoria transdiscipli-
naria dirigida a comprender la complejidad de las identidades vy
de las desigualdades sociales a través de un enfoque integrado.
Rechaza la compartimentacion y la jerarquizacién de los grandes
ejes de la diferenciacion social que son las categorias de sexo/
género, clase, raza, etnia, edad, discapacidad y orientacion sexual.
El enfoque interseccional va mas alla de un simple reconocimiento
de la multiplicidad de los sistemas de opresidon que operan desde
estas categorias y postula su interaccién en la produccién y repro-
duccidén de las desigualdades sociales (Bilge, 2009, p. 70). Se hace
imprescindible entonces un abordaje de las migraciones femeni-
nas desde una perspectiva feminista y global (Cortés-Maisonave
y Rosas-Manjarrez, 2021) para prestar especial atencion a las
problematicas que sufren las mujeres y las nifas; tales como la
discriminacion por razén de sexo, la violencia, la marginacion, la
violacién, etc., que hace que sean doblemente vulnerables, por ser
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mujeres y por ser migrantes. El feminismo ha permitido entonces
visibilizar estas violencias estructurales que persisten tanto en las
relaciones personales como en las normas juridicas (Celis-Sanchez
y Alvarez-Garcia, 2017). Son las violencias heteropatriarcales las
que desplazan a las mujeres y nifas; violencias estructurales, atra-
vesadas por diferentes variables de opresion y que estan presentes
en el espacio privado y publico (Celis-Sanchez y Alvarez-Garcia,
2017). El patriarcado necesita este sistema de produccion ideolo-
gica y simbdlica para retroalimentarse y mantenerse de forma con-
tinua. Un sistema heteropatriarcal y neoliberal que oprime y ejerce
violencia sobre el cuerpo de las mujeres a través del control y la
violacién de sus derechos sexuales y reproductivos (Celis-Sanchez
y Alvarez-Garcia, 2017, p. 10).

Las experiencias de violencia vividas por las mujeres migran-
tes subsaharianas en el transito migratorio por la llamada ruta
del Mediterrdneo Occidental, que dejan secuelas fisicas y psiqui-
cas, han sido objeto de estudio en trabajos como los de Médicos
sin Fronteras (2010), Rosado y Lara (2021, 2022), Women’s Link
(2009, 2011), CEAR Comision Espanola de Ayuda al Refugiado
de Celis-Sanchez y Alvarez-Garcia (2017), Helena Maleno (2018),
Fundacién Sevilla Acoge (2018), Cordero-Ramos y Fernandez-
Esquivel (2016), entre otros. Algunos indagan en la migracién fe-
menina, la vulnerabilidad y la trata con fines de explotacién se-
xual, como el trabajo de Antolinez-Dominguez y Jorge-Barbuzano
(2020), centrado en el estudio del caso de migrantes nigerianas
identificadas como victimas de trata con fines de explotacién se-
xual en el Estado espanol. Estos trabajos describen el transito
como espacio de violencia sexual, inseguridad y explotacion se-
xual. Women'’s Link (2009) habla de las experiencias de las mujeres
migrantes y las distintas violaciones a los derechos humanos que
sufren en su proceso migratorio. Su segundo informe (Women'’s
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Link, 2011) plantea la clandestinidad en que viven las mujeres
migrantes en Marruecos, no solo por su situacion de irregularidad
sino también por las condiciones en que efectlan el aborto en un
contexto con legislacién restrictiva respecto a la interrupcion del
embarazo. El informe de CEAR (Celis-Sanchez y Alvarez-Garcia,
2017) dedicado a mujeres y frontera, escenario de multiples dis-
criminaciones, trata de las vulneraciones de derechos que viven
las mujeres en la frontera, ademas de los diferentes riesgos pro-
pios del transito. Denuncia la violencia sexual a la que estan so-
metidas las mujeres en el transito y la violacion como arma de
poder contra las mujeres y nifias. Estos estudios, que abarcan las
experiencias de mujeres subsaharianas en transito por Marruecos
a la espera de cruzar hacia Europa, confirman que la vulneracion
de derechos que sufren las mujeres migrantes es mayor por ser
mujer. Huir de la guerra, de la persecucién o del hambre es una
opcidn estratégica limite para ellas dado que muchas acaban per-
diendo la vida en el trayecto y las que logran sobrevivir han de
tener que enfrentarse a una vulneracion de derechos en ambos
lados de la frontera. Schmoll (2020), en su investigacion realizada
en Italia y Malta, aborda las migraciones en el mediterraneo en fe-
menino, basada en relatos de supervivientes, y su vida cotidiana
en los centros de acogida, describe escenarios parecidos y parte
de las experiencias de estas mujeres resistentes, lejos de la opo-
sicion binaria migrante victima y migrante heroina.

Otrasrutas migratorias, tales como las sudamericanas (Liberona-
Concha y Corona-Ramirez, 2021), muestran que los cuerpos de las
mujeres estan igualmente expuestos a la violencia, el abuso y la
trata, y coinciden en que los cuerpos propicios a ser traficados
suelen ser de mujeres empobrecidas, racializadas y victimas de
violencia de género en sus paises de origen, en el transito o en el
destino. Las autoras, refiriéndose al transito de migrantes desde
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paises de Sudamérica y del Caribe hacia Chile definen tres tipos
de cuerpos traficados: cuerpos expuestos a la violencia, a la muti-
lacién y la muerte ante la imposibilidad de migrar de forma regular,
cuerpos impuestos estigmatizados con etiquetas de prostitucion,
raza o crimen y cuerpos autopercibidos desde el sufrimiento y la
desesperacion (Liberona-Concha y Corona-Ramirez, 2021, pp. 22-
24). Esta tipologia dilucida la jerarquizacion de las personas y la
intersecciéon de las categorias sociales: raza, sexualizacion, clase
social, etc.

Sea la ruta que sea, en el transito los factores de riesgo se
intensifican; las mujeres pueden ser violadas o caer en manos de
bandas organizadas de trata de personas o corruptas, convirtién-
dose en un botin a cambio del transito. CEAR determina tres tipos
de captacion en origen, captacion a través del engafio, el abuso
de la autoridad o mediante violencia directa, amenaza o secuestro
(Celis-Sanchez y Alvarez-Garcia, 2017, p.21). Tyszler (2022) inves-
tiga el lazo entre el control migratorio y el control del cuerpo de las
mujeres y concluye que el control de seguridad de las fronteras
para frenar las migraciones refuerza las vulnerabilidades racializa-
das y sexualizadas. Aunque estas vulnerabilidades alimentan a la
vez las resistencias individuales y colectivas, asi como las formas
de resiliencia. El género y el cuerpo estan en juego, por lo tanto, en
el contexto del cierre de las fronteras; y la capacidad de agencia de
las mujeres migrantes queda patente en el proceso de resistencia
a las discriminaciones que sufren durante el transito y el proceso
migratorio (Cortés-Maisonave y Rosas-Manjarrez, 2021). Incluso
en condiciones mas favorables, la migracién puede impulsar un
proceso de autonomizacién de las mujeres migrantes y de cambios
en los roles de género (Mghari, 2008, p. 221).

Tomando en cuenta algunas investigaciones enfocadas en la mi-
gracion internacional y maternidad, nos damos cuenta que suelen
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abordarlas en relacion con sus implicaciones familiares. Algunas
investigaciones centradas en la experiencia en los paises de desti-
no analizan los significados atribuidos a la maternidad y a la migra-
cién internacional materna (Vargas-Ladino, 2019). Pedone analiza
de forma longitudinal a lo largo de dos décadas, con una mirada
diacronica y desde una etnografia transnacional, las maternidades
trasnacionales en los flujos latinoamericanos hacia Estados Unidos
y en las migraciones latinoamericanas hacia el sur de Europa y los
cambios en los roles familiares.

Madres subsaharianas asentadas en Rabat

La clave de este capitulo reside en que las mujeres subsaharia-
nas en transito o asentadas en Marruecos sufren condiciones que
intensifican aun mas su vulnerabilidad, a saber, son mujeres, mi-
grantes, madres y cuidadoras. Han sido empujadas a abandonar
sus tierras y arriesgar sus vidas, pero son fuertes y resilientes,
cuya agencia no se puede percibir desde el victimismo. Lejos de
una visién victimista de estas mujeres y reconociendo sus dere-
chos fundamentales referentes a la sexualidad, a la salud materno
reproductiva y a experimentar la maternidad, este capitulo pre-
tende prestar especial atencién a las migraciones femeninas, es-
pecialmente de las mujeres subsaharianas, haciendo hincapié en
el tema de la maternidad en el contexto del transito y durante el
asentamiento. ;Coémo viven estas mujeres la maternidad y cémo
les afecta durante el proceso migratorio?

El estudio de casos comprende la realizacion de once entre-
vistas semiestructuradas a principios de octubre de 2022 con mu-
jeres subsaharianas que residian en unos pisos de acogida de la
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asociacion ARCOM de Rabat. Ademas, otras dos entrevistas con
dos asistentes sociales: el asistente social de esta Asociacion
quien nos explicé el funcionamiento del centro y facilité el desa-
rrollo de las entrevistas en el local, y, por otro lado, la secretaria
general de la asociacién APIMA, colaboradora de otros centros
de migrantes e informante clave para localizar e identificar a mu-
jeres para entrevistar, acompaniarme durante el proceso dado su
conocimiento del terreno y revelarme informacion relevante para
la aproximacion al colectivo y la comprensién de sus condiciones
de vulnerabilidad.

La casa de acogida ARCOM es la Asociacion de refugiados y
de las comunidades migrantes. Fue creada en 2005 por Manuel
Mbola, un refugiado del Congo que inici6 tareas de sensibilizacion
y consiguio crear el primer apartamento en 2015. Segun el asisten-
te de ARCOM, la asociacion recibe apoyo de la Red transnacional
Afrique-Europe-Interact, entre otros. En la actualidad, existen cua-
tro apartamentos, uno dedicado a la administracién y que dispone
de 2 aulas para impartir clases de lenguas, costura y apoyo esco-
lar, dirigidas a las mujeres residentes y sus hijos e hijas, asi como
a otras migrantes que no residen ahi, y otros tres apartamentos
dedicados al alojamiento con capacidad de acoger a veinte muje-
res con sus nifos, con la media de un niflo por mujer. Se optd por
realizar las entrevistas en el apartamento de la administracién en
lugar del alojamiento para mayor comodidad y respeto de la intimi-
dad de las mujeres.

En esta casa se suele atender a mujeres subsaharianas recién
llegadas en condiciones dificiles, traumatizadas, enfermas y sin re-
cursos, dirigidas al centro por organizaciones como Caritas, orga-
nismos internacionales o por particulares. Este centro les ofrece la
posibilidad de alojamiento y comida pudiendo residir en el apar-
tamento tres meses que pueden prolongarse hasta cinco como
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maximo en el caso de mujeres parturientas. Por eso, las mujeres
entrevistadas seguramente ya no estan alli al cumplir el tiempo
maximo permitido. En la actualidad pueden estar sobreviviendo
mediante la venta callejera, o estar en una situacion de indigencia
en alguna ciudad de Marruecos, o intentando atravesar la fronte-
ra por mar con sus hijos en brazos arriesgando sus vidas, o bien
habran retornado a sus paises de origen via la OIM si lo hubieran
solicitado y hubieran sido aceptadas sus demandas.

Durante la estancia en Marruecos, las mujeres pueden benefi-
ciarse de prestaciones médicas, de algunas formaciones para ser
auténomas, de atencion antes, durante y después del parto y ayu-
da para la obtencién del certificado de nacimiento de sus menores,
y aquéllas que lo prefieran se les tramita a través de la OIM un
expediente de retorno voluntario.

Las mujeres que residen en ARCOM estan en una situacion de
maxima vulnerabilidad. Son madres solas, algunas han quedado
embarazadas fruto de una violacion durante el transito. Todas se
quedan solas con sus hijos a su cargo porque sus parejas o las han
abandonado para seguir con su proyecto de cruzar la frontera, o
desgraciadamente han perdido la vida en el intento.

Perfil de las entrevistadas

Las mujeres entrevistadas son de cuatro nacionalidades diferen-
tes, siendo seis de Costa de Marfil, tres de Guinea Conakry, una
de Senegal y una de Congo RDC, y sus edades oscilan entre die-
ciocho anos (la mas joven) y cuarenta y uno (la mayor). Seis de
ellas son musulmanas y cinco son cristianas.
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Todas estan solas con sus hijos, la mayoria solteras, una di-
vorciada, y dos viudas porque sus parejas perdieron la vida en el
mar (el novio de una y el marido de la otra). Solo una recibe visita
del padre de su hijo, muy de vez en cuando en la residencia. El
nivel de estudios es bajo, lo cual condicioné el desarrollo de las
entrevistas; seis de ellas no habian ido a la escuela, una tiene
nivel de primaria, dos de secundaria y dos con estudios iniciados
en la universidad. Aunque hablan francés, el nivel era muy basico
y tuvimos que tomar en cuenta estas condiciones a la hora de
dialogar con ellas.

En relacion con su situacién administrativa, todas, por supues-
to, estan en situacion irregular, algunas llegaron en avién de forma
regular y acabaron superando la estancia maxima y otras llegaron
via terrestre. El nUmero de hijos es entre uno y tres la mayoria, aun-
que hay un caso de una madre con cinco hijos. Incluida la mujer
que tuvo 2 ninos gemelos, fruto de una violacidon en el transito en
Mauritania, todas tienen menores que han nacido en Marruecos;
ocho nifias y siete nifios. Algunas, ademas, tienen hijos nacidos en
el pais de origen; dos nifias y seis nifios; cuatro de ellos, varones se
quedaron en sus tierras. La edad de las y los nacidos en Marruecos
oscila entre un mes y medio y seis afos, siendo la mayoria bebés
de dos a cuatro meses. El tiempo de estancia de las madres en
Marruecos era minimo de tres meses y maximo ocho afos, pero la
mayoria llevaba entre uno y cinco afios. El tiempo de su estancia
en ARCOM, sabiendo que no pueden superar 5 meses excepto
en casos extremos, era de dos a tres meses la mayoria, las recién
incorporadas llevaban solo dos semanas una y veinte dias la otra,
mientras la mas veterana llevaba mas de cuatro meses y estaba
desesperada porque ya le habian notificado varios avisos para que
abandonase la residencia.
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Motivos de la migracion

Después de esta breve descripcion del perfil de las mujeres en-
trevistadas pasamos a desglosar los principales resultados del
analisis del trabajo de campo, tomando como hilo conductor el
cuerpo y la experiencia de la maternidad durante el proceso mi-
gratorio y de transito.

Son varios los motivos de la migracién expresados por las mu-
jeres entrevistadas. La mayoria venia con el objetivo de migrar a
Europa viendo a Marruecos como un pais de transito temporal.
Algunas expresaron motivos econdmicos, la pobreza, la vulnerabi-
lidad y la voluntad de ayudar a la familia para obtener una vivienda
0 para apoyar materialmente en la escolarizacion de las hermanas,
escaparse de un matrimonio forzado, etc., mientras otras aludian a
causas extremas como huir de la guerra.

El caso mas dramatico es el de la madre que huyd junto a
toda la familia, el marido, la hermana, cuatro hijos y embarazada
del quinto para proteger a su hija de doce afos de la mutilacién
genital exigida por su suegra. Finalmente, esta nifia junto a su
hermano de tres afos y el padre perdieron la vida en el mar en
el primer intento de cruzar la frontera maritima. La madre, los
otros dos hijos y la hermana no se atrevieron a cruzar al dia si-
guiente ante este drama atroz. Habiendo vendido sus propios te-
rrenos de cultivo que les daban para vivir y habiendo gastado
todos los ahorros tampoco contemplaban la opcién del retorno.
Literalmente dijo que queria proteger a sus dos hijas de la muti-
lacion genital y acabd perdiendo todo: el marido, los dos hijos y
la tierra. Queria que sus hijas no sufrieran la mutilacion porque
ella la vivid y experimenté partos dolorosos como consecuencia.
Nos relaté que la costumbre en su pais es que cualquier familiar
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puede, sin consentimiento de los padres, llevar a las nifas de la
familia a someterlas a la mutilacion genital.

No todas venian con la idea de cruzar hacia Europa. Dos muje-
res aludian a motivos econdmicos que las llevaron a venir a trabajar
en Marruecos a través de redes informales que les consiguieron
trabajo doméstico y como nifiera en casas de familias en Rabat.

Condiciones del transito

Siguiendo la ruta que emprende el cuerpo como hilo conductor y
las huellas que va dejando, encontramos condiciones de maxima
vulnerabilidad y riesgo en las cuales transitan cuerpos expues-
tos a la violencia, a las agresiones sexuales, a la violacién y a la
muerte. Son cuerpos femeninos muy vulnerables, pero de muje-
res fuertes y resilientes, valientes, con coraje y agencia. Cuerpos
solidarios que se autoprotegen y protegen unas a otras, como el
caso de aquellas que se salvaron de unos acosadores en la fron-
tera, o el caso de la madre, arriba mencionada, que quiso salvar
a sus hijas de la mutilacién genital o el de la hermana adoles-
cente que emprende el viaje para garantizar la escolarizacién de
su hermana, aunque ella misma no tuvo la oportunidad de ir a la
escuela.

Algunas prefieren acudir a una figura masculina, para transitar
con mas seguridad y proteccién, que las acompana y salvaguarda
de los demas hombres durante la ruta. Las que migran con sus pa-
rejas se sienten mas protegidas y las que lo hacen solas corren mas
el riesgo de las agresiones sexuales y fisicas. De hecho, uno de los
casos es el de la joven que acabo siendo violada en el transito de
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Mauritania y ademas tuvo gemelos fruto de esta violacién. Los sos-
tenia, uno en brazos y el otro en la espalda, mientras la entrevistaba.

El transito puede durar meses desde la ciudad de origen. Las
que no llegan en avién, optan por la via terrestre atravesando va-
rios paises africanos. Algunas hicieron una travesia de tres a cua-
tro meses. Una pas6 del Congo a Gana, Burkina-Faso, luego Mali
y Mauritania para llegar a Marruecos. Algunas llegan por avién a
Casablanca y de ahi van directamente a Agadir.

Una vez instaladas en Marruecos, las mujeres transitan entre
diferentes ciudades de norte a sur. Casablanca, donde aterrizan
las que llegan en avion, Nador, Laayun, Dakhla, ciudades desde
donde intentan cruzar el Estrecho o el Atlantico, Agadir, Marrakech
y Rabat, esta ultima por motivos administrativos porque es la ca-
pital administrativa donde estan ubicadas organizaciones interna-
cionales como la OIM, HCR y muchas ONGs y asociaciones que
atienden a los inmigrantes.

Son cuerpos que deambulan de norte a sur, por puntos de cru-
ce y entre diferentes ciudades donde pueden encontrar trabajo do-
méstico, en la agricultura, en almacenes de la industria de pesca
en Dakhla o Agadir o simplemente sobrevivir gracias a la mendici-
dad o a la venta en la calle. La mayoria trabajan en la economia su-
mergida. Se trasladan de una ciudad a otra con sus propios hijos.

La mayoria expresaba que en cuanto recaudan dinero gracias al
trabajo o la mendicidad hacen un nuevo intento de cruzar la fronte-
ra. Algunas lo intentaron mas de dos veces en vano:

“Cuando estaba embarazada de ocho meses de la nifia
hice el primer intento de cruzar en patera en Laayun; nau-
frago justo al salir y nos devolvieron a la costa, eso fue en
enero de 2020. El segundo intento fue en Laayun el 24 de
enero de 2022 con la nifia y embarazada de dos meses,
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iba a subir a la patera pero como mi novio iba en la patera
anterior y naufragd abandoné la idea de cruzar pero no
pude recuperar el dinero. Mi novio, en otra patera, per-
di6 la vida junto a otros. Todos los de la patera perdieron
la vida. Pagamos 30.000 Dh cada uno, 60.000Dh para los
dos, mi nhovio y yo, en el primer intento y en el segundo pa-
gamos 70.000 Dh por ser tres (equivalente a 7000 euros)”.
(E7. Guinea Conakry, 24 anos).

Pagar dinero no siempre es garantia de poder cruzar la frontera,
relatan unas mujeres:

“Pagué tres veces para cruzar la frontera, 15.000dh,
6.000dh y 12.000dh vy las tres veces me engafaron; la pri-
mera fue en Tanger en 2019 y las dos ultimas en Dakhla”.
(E10. Costa de Marfil, 24 afos).

“En Dakhla intentamos hace un afo atravesar en patera y
se hundié la patera, por eso volvi, no me atrevi a embarcar.
Habia pagado 20.000 dh. La primera tentativa fue en 2017
en Nador. Nos sacaron el dinero y ni pudimos ir. Nos enga-

naron”. (E2. Costa de Marfil, 33 anos).

Las mujeres que intentaron atravesar la frontera via Nador rela-
tan las atrocidades que sufren las mujeres en el bosque. Una cuen-
ta como le robaron ahi, la toquetearon y agredieron y como fue
testigo de como otras fueron violadas y chantajeadas. Sin comida,
las fuerzan a adelgazar para que quepa mas numero de personas
en la embarcacion.
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Algunas al ver la muerte con sus propios 0jos no quisieron volver
a intentarlo y optaron por tramitar el retorno voluntario con la OIM:

“Me fui a Tanger e intenté ir. EIl motor no funciond, subio
agua a la embarcacién, éramos 25 o 30 personas. No quie-
ro volver a intentar cruzar por el mar”. (E4. Costa de Marfil,
34 ahos).

En el transito, aparte de las violaciones, corren el riesgo de caer
en manos de redes de trata de personas:

“Durante el trayecto unos querian intentar meternos en un
circulo de trata. Del grupo de chicas, una si cedi6. A mi me
golpearon, pero consegui huir. 12 dias de carretera. Pero
una vez en Mauritania violacion... En la frontera marroqui, la
policia al verme mal de salud y desmayada no me devolvie-
ron, me dejaron entrar para llevarme al hospital cuando les
conté mi caso. Un chofer me llevé a Dakhla al hospital donde
pude parir”. (E.6. Congo RDC, 21 anos).

Cuando hablan de la maternidad, la mayoria la definen como
sufrimiento, como algo muy dificil de llevar. Algunas no progra-
maron tener hijos y otras lo consideran una eleccidn, incluso en el
caso de violaciones, prefirieron mantener el embarazo:

“Aunque me ha cambiado mis proyectos, pero hay que acep-
tarlo, es la vida, no sabes qué sera este nifio en el futuro”.
(E6. Congo RDC, 21 anos).
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“La maternidad sin apoyo no es nada facil, hay gente rica
que quiere tener hijos y no puede. Todo lo que hace Dios es
bueno. Al principio no me gusto, pero luego acepté la idea
pensando que puede que el nifio me haya salvado de algo

peor”. (E9. Costa de Marfil, 41 afos).

Ahora con niflos y nifas a cargo hacen lo que puedan para cui-
darlos, protegerlos y garantizarles una vida mejor. Quienes su si-
tuacion se estabilizé en algun momento, se vieron de nuevo en
una situacion de indigencia, como el caso de la mujer que perdié
el trabajo doméstico en el que cobraba 2400 Dh al mes (casi 240
euros) cuando se quedd embarazada:

“perdi el trabajo al quedarme embarazada. Me puse a pedir
en la calle con un nifio de un mes para sobrevivir después
de haber tenido un trabajo de 2400 Dh al mes”. (E5. Senegal,
18 anos).

Es importante prestar especial atencion al tema del cuidado en
el marco de las migraciones transnacionales. Varias madres entre-
vistadas dejaron a sus hijos en sus paises de origen a cargo de sus
madres y hermanos y se dedicaron al cuidado de nifios en casa de
familias ricas enviando dinero de vez en cuando a sus familias para
mantener a los suyos.

Ejercen diferentes tareas de cuidado. Las que se dedicaban
al cuidado de niflos de familias pudientes o a las tareas domésti-
cas siendo internas acabaron perdiendo sus trabajos cuando se
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quedaron embarazadas porque las familias no quieren aceptarlas
de internas con hijos a cargo. Es el caso arriba mencionado de la
mujer que acab6é embarazada de su pareja y eso le costé perder
su trabajo como empleada de hogar en casa de una familia en
Rabat.

Todas acabaron siendo madres solas, fruto de violaciéon o
de una relacién con sus parejas durante el transito o de rela-
ciones durante la estancia en Marruecos. Al quedarse embara-
zadas en Marruecos o durante el transito (aunque sus familias
no lo saben) son conscientes de que tener hijos puede dificultar
el proyecto migratorio. Tienen que ayudar a sus familias en el
pais de origen y cuidar a sus ninos nacidos en destino. jHasta
qué punto con las nuevas cargas pueden seguir manteniendo el
proyecto de transito? Aparte de los riesgos, los costes del tran-
sito aumentan. Por eso algunas deciden, con las nuevas cargas
familiares asumidas en solitario, volver a sus paises de origen,
porgue con dos hijos o0 mas continuar con la idea del transito se
vuelve muy complicado.

Eso nos remite al fendmeno de las mujeres subsaharianas
que vienen a trabajar en el sector de cuidados. Algunas son
contratadas en origen por redes informales que les pagan los
billetes de avidon y las traen a trabajar de nifieras o en el traba-
jo doméstico de limpieza y que luego les van descontando del
sueldo poco a poco el precio del billete. Las entrevistadas que
trabajaron de internas relatan que cobraban alrededor de 2.500
Dh al mes, mas o menos lo que cobran las mujeres marroquies
en un trabajo similar.

Para las que no optaron por ser internas, existen cadenas de
cuidado gestionadas por los propios subsaharianos, a través de
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las llamadas guarderia black donde las inmigrantes les dejan a sus
hijos pagando 500 Dh al mes mientras van a trabajar.

Mientras algunas piensan regresar a sus paises de origen con
sus menores, otras deciden dejarlos en una guarderia black y de-
dicarse a buscar trabajo. A su vez, otras prefieren esperar a que
sean un poco mayores y volver a intentar cruzar la frontera.

Otras, habiéndolo perdido todo, no quieren volver y tampoco
tienen dinero para volver a intentar cruzar. Algunas que han visto
coémo familiares y amistades cercanas perdieron la vida en el mar
abandonan definitivamente la idea de ir a Europa.

Por ultimo, me gustaria sefialar que es imprescindible, por un
lado, mejorar las politicas de gestidén de los flujos migratorios para
que garanticen efectivamente la proteccion de los derechos fun-
damentales de los y las migrantes mas alla de unas campanas ex-
traordinarias de regularizacién, y por otro, fortalecer la labor de
la sociedad civil. Sobre todo, promover una accién coordinada, a
nivel regional, para velar por el respeto de los derechos humanos y,
a nivel local, entre diferentes ONGs, las de derechos humanos, de
desarrollo y feministas. Una accién coordinada y desde una pers-
pectiva de género y feminista.

En esta linea, destacaria una cuestién que emana de mi interés por
los movimientos feministas y de mujeres en Marruecos, se trata de
las preguntas siguientes: jhasta qué punto el movimiento feminista
en Marruecos se plantea la cuestién de las mujeres subsaharianas
en sus discursos, acciones y reivindicaciones? ;Hasta qué punto se
implica con ellas? Se requiere indagar el compromiso de las asocia-
ciones feministas en Marruecos con el colectivo de mujeres migrantes
subsaharianas sobre todo si tomamos en consideracion que algunas
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leyes locales pueden afectar a estas mujeres, tales como las relativas
al aborto, por ejemplo. El informe de Women'’s Link (2011) al respecto
es muy revelador, en Marruecos el aborto sigue siendo limitado a los
casos en los que el embarazo constituye un riesgo para la salud de la
mujer. En 2016 el Consejo de Gobierno adopté un proyecto de ley que
enmienda el Codigo Penal para incorporar otros tres supuestos para
poder abortar, a saber, en casos de violacion o incesto, riesgo sobre la
salud psiquica de la mujer y malformacion del feto, pero hasta ahora
esta propuesta de ley no ha sido aprobada.

Ademas de la gestién politica de las migraciones y de la labor
de la sociedad civil, las investigaciones sobre las migraciones fe-
meninas y las reflexiones pluridisciplinares desde una perspectiva
feminista y con enfoque interseccional, que tomen en cuenta el
fendbmeno migratorio desde diferentes dimensiones, son claves
para seguir visibilizando las experiencias de las mujeres migran-
tes, especialmente en relacién con la maternidad.
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La Declaraciéon Universal de Derechos Humanos (DUDH) procla-
mada por la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) en
Paris, el 10 de diciembre de 1948 en su Resolucion 217 A (ll),
surge como un ideal comun para todos los pueblos y naciones. La
Declaracion establece, por primera vez, los Derechos Humanos
fundamentales que deben protegerse a nivel global. Es amplia-
mente reconocida por haber inspirado y allanado el camino para
la adopcién de mas de setenta tratados de derechos humanos
que se aplican hoy en dia de manera permanente a nivel mundial.

Se puede afirmar que la DUDH constituye la piedra angular de
la advocacion de los derechos de las minorias y grupos margina-
dos. Ya en su primer articulo afirma que “Todos los seres humanos
nacen libres e iguales en dignidad y derechos”. Por su parte, el
articulo dos establece ademas que “Toda persona tiene todos los
derechos y libertades proclamados y enunciados en la presente
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, lengua, re-
ligion, opinién politica o de otra indole, origen nacional o la posi-
cion econdmica, el nacimiento o cualquier otra condicion social”.
Haciendo una interpretacién del texto, se puede entender que el
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uso de las expresiones “todos los seres humanos” y “todos” refleja
la intencion de quienes redactaron la Declaracion de incluir todas
las formas de discriminacién. Ademas, la frase “u otra condiciéon”
indica que los motivos enumerados en el texto quiza no pretendian
ser exhaustivos.

En este sentido, la jurisprudencia internacional ha enunciado,
especificamente, la identidad de género como motivo de protec-
cién frente a la discriminacion en la aplicacion de la legislacion in-
ternacional de Derechos Humanos, con llamamientos a poner fin a
la discriminacion y a los estereotipos de género en el pleno sentido
de la palabra. Asi, parece evidente que el marco normativo interna-
cional de derechos humanos incluye la identidad de género y exige
el fin de los estereotipos asociados a ésta.

Se espera que cualquier fundamentacién tedrico-legislativa
tenga un efecto directo en la proteccién de todos las personas
en el mundo. Sin embargo, también se sabe que no siempre hay
correspondencia y que son humerosos los paises —especialmente
los estados de medio oriente y Africa— en los que no tiene cabida
el reconocimiento y la aplicacién de la DUDH, ya sea en su totali-
dad o parcialmente.

Honduras constituye uno de los paises del area latinoamerica-
na con mayor desigualdad, presentando un indice de Desarrollo
Humano' de 0.621 y un indice de Desigualdad de Género de
0.423 (PNUD, 2020). A su vez, el Foro Econémico Mundial estima
una brecha de género del 27.8%. Dicha desigualdad y brecha
afectan especialmente a mujeres y nifias; a la poblacién que vive
en condiciones de pobreza; a las comunidades indigenas y ru-
rales, asi como a otra poblacion vulnerable por razones fisicas,

1 Se calcula atendiendo a las dimensiones de esperanza de vida, necesidades bésicas
insatisfechas y nivel de escolaridad.
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psicolégicas, sociales, ambientales, econdmicas o estructurales
como, por ejemplo, el colectivo LGTBIQA+2.

Segun establece el Informe de CARE Honduras y de ONU
Mujeres (2020) se considera que un segmento importante de la
poblacién hondurena® presenta al menos una de las caracteris-
ticas anteriores, lo que supone que, de un modo u otro, experi-
mentan algun tipo de discriminacion particular o alguna combi-
nacion entre ellas —interseccionalidad—. En cualquier caso, las
condiciones de pobreza y desigualdad influyen en lo que se ha
denominado “feminizacion de la pobreza”, que se traduce en que
las mujeres hondurefas: (a) tienen un acceso limitado a servicios
béasicos, recursos, oportunidades econémicas y empleo digno
(medios de vida); (b) son mas vulnerables a sufrir violencia basada
en geénero; v, (c) tienen una menor participacion y representacion
a nivel organizativo y politico, todo ello en comparacién con los
hombres hondurefos.

De un modo especifico, agravado por la pandemia del COVID-19
y la devastacioén provocada por los huracanes Eta e lota y atendien-
do al Analisis Rapido de Género realizado por CARE Honduras y
ONU Mujeres (2020), destacan los siguientes hechos que, a modo
de ejemplo, sirven para constatar la situaciéon de vulnerabilidad y
violacién de derechos humanos que se esta viviendo en Honduras:

2 Lassiglas LGTBIQA+ incluyen al colectivo de personas Lesbianas, Gais, Transexuales,
Bisexuales, Intersexuales, Queer, Asexuales y resto de diversidad no recogida en las siglas
anteriores (Schilt y Westbrook, 2009; Worthen, 2016; Bryant-Smalley et al., 2017).

3 Honduras posee una poblacion total de 9.687.397 de habitantes (INE, Censo
de febrero de 2023), de los cuales 4.974.489 son mujeres, lo que representa un 51.4%.
Segun los ultimos datos disponibles del afio 2020, la poblacién joven menor de 19 afios
representaba un 39.7%, siendo un 20.9% nifias.
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e La pequeia y mediana empresa se ha debilitado, lo
que ha supuesto pérdida de empleo y precariedad
laboral, disminuyendo las cadenas de valor y au-
mentando el trabajo no regulado.

e Las mujeres han visto incrementado el tiempo que
dedican a tareas domésticas y de cuidado.

e Las mujeres, ademas de otros grupos vulnerables,
se han visto expuestas a mayores indices de violen-
cia econémica o maltrato laboral; contexto que se
ha agravado especialmente en mujeres en situacion
de prostitucion.

e Los derechos humanos se han visto vulnerados al
suspender servicios esenciales de salud infantil, y
de salud sexual y reproductiva (planificacion fami-
liar, control de embarazo y lactancia o atencién a
personas con VIH). Asimismo, la cobertura educati-
va y las condiciones de salubridad también se han
visto afectadas.

e Finalmente, con respecto a la violencia contra las
mujeres y nifAas, tanto domiciliar e intrafamiliar,
como cultural y estructural, se ha agravado, incre-
mentandose el nimero de feminicidios en el ambito
privado.

Si ya de por si la situacién de las mujeres es dificil, a pesar de
los afos de lucha feminista, a ella hay que sumarle la situacion



Abordaje desde una perspectiva de desarrollo y cooperacién internacional de las
mujeres y la diversidad sexual por parte de los y las profesionales de la Ruta de
Atencidn a las Violencias de Género en Santa Rosa de Copan, Honduras

de vulnerabilidad en la que se encuentra la poblacion LGTBIQA+
hondurefia. Segun calculan diversas asociaciones pro-derechos
LGTBIQA+* desde 2009 han sido asesinadas en Honduras 405
personas pertenecientes a este colectivo, de ellas cinco en el afio
2022. Sin embargo, la muerte seria la punta del iceberg, lo visible,
lo cuantificable. Tal y como indican los propios miembros de los co-
lectivos cuando son preguntados, sufren y experimentan, no sélo
una violencia continua, sino también impunidad ante las agresio-
nes que sufren (Kedley, 2022). De hecho, la mayoria de los casos
de violencia o agresiones no se denuncian por miedo a represalias
o por desconfianza en las autoridades vy, en las pocas ocasiones
en las se interponen denuncias, no proceden porque se desconoce
el nombre del agresor/a (Tucker, 2016). De forma especifica, las
condiciones de vulnerabilidad no son iguales en toda la diversidad
sexual, sino que las personas trans* y de género diverso son las
que sufren mayor discriminacion, experimentando, de forma espe-
cifica, una ausencia de reconocimiento legal y registral de su iden-
tidad de género. Segun el Instituto Universitario en Democracia,
Paz y Seguridad —IUDPAS— (2014, p. 01) el 47.4% de las muer-
tes violentas en 2012 correspondié a personas identificadas como
transexuales.

Analizar la situaciéon de colectivos vulnerables, sean mujeres o
personas tradicionalmente discriminadas por su identidad y orienta-
cién de género y sexual, implica conocer cual es la realidad social,

4  cattrachas.org | seguridadjusticiaypaz.org.mx | redlactrans.org

5  “El término trans* (con asterisco) trata de reflejar la realidad diversa de las personas
que no se identifican con el sexo que se les asigné en el momento del nacimiento.
El asterisco proviene del lenguaje informatico y de las busquedas en internet. Asi,
introduciendo el término “trans” seguido de un asterisco en el motor de busqueda, el
buscador encontrard aquellos términos y conceptos relacionados, por lo que incluira

»

“transgénero”, “transexual” (Bussel, 2012)”
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politica y econdmica de un pais, pues no se debe olvidar que estos
parametros inciden de forma directa en las condiciones de vida de
los/las ciudadanos/as. En este sentido, con fecha de 27 de enero de
2022, el Gobierno de Honduras gir6 hacia la izquierda con la primera
mujer —Xiomara Castro— al frente del pais centroamericano.

Su plan de Gobierno, si bien quiza algo ambicioso, debido a
la necesidad de reparar la estructura juridica y gubernamental co-
rrupta e incompetente legada de Juan Orlando Hernandez, con-
templa una serie de medidas encaminadas a reducir el riesgo de
vulnerabilidad entre la poblacién. De hecho, en su discurso inau-
gural, prometié “refundar un estado socialdemécrata”, afirmando
que su “vision del mundo antepone al ser humano a las reglas del
mercado”, entre otros aspectos. Huelga decir que son muchos los
frentes a los que el actual gobierno hondurefio debe dar respues-
ta, tarea que no resulta nada facil. Como ya se ha comentado, la
situacion de las mujeres es alarmante en algunos aspectos, siendo
especialmente significativa en areas rurales. Lo mismo ocurre con
la situacion de vulnerabilidad en la que se encuentra la diversidad
sexual, cuestiones cuyo origen y mantenimiento abordaremos en
los siguientes parrafos.

Durante anos Honduras estuvo bajo el radar internacional, es-
pecialmente por su vinculacion con Estados Unidos en la década
de los anos 80, cuando sirvié de base para operaciones militares
y como lugar de entrenamiento de las guerras de la zona (Benitez
y Diamint, 2010). Sin embargo, desde el afio 2009, tras el golpe
militar que supuso el derrocamiento del presidente Manuel Zelaya
—democraticamente elegido—, la poblacién hondurena vio cémo
se acelero la crisis de seguridad que estaban viviendo y que re-
sultdé en una desestabilizacion de las familias, un empeoramien-
to de la economia y un incremento de la violencia (Menjivar y
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Walsh, 2016). De hecho, la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) en su informe del afio 2015 indicé que Honduras
era el pais sin guerras mas violento del mundo (afo 2010) lo que,
de forma especifica, se tradujo en graves violaciones de los dere-
chos humanos tales como asesinatos (Honduras ha sido durante
anos el pais de todo el mundo en el que se producian mas homi-
cidios); estados de excepcidn arbitrarios; represion de las protes-
tas a través del uso de la fuerza y criminalizacion de las mismas;
detenciones arbitrarias y trato inhumano y degradante a las per-
sonas detenidas; ocupacién militar de territorios; incremento de
la violencia racial; violaciones de derechos en las mujeres; res-
tricciones a la libertad de expresién y graves abusos contra los
derechos politicos. De hecho, en el afio 2009, la CIDH indic6 una
ineficacia del sistema judicial hondurefio en la proteccion de los
derechos humanos.

Todo ello resultdé en un incremento de las desigualdades y ex-
clusién social que afecté de forma significativa a las mujeres y ni-
fas hondurefias, tanto dentro de sus hogares como fuera de ellos.
Es obvio que las condiciones de pobreza y marginalidad afectan
a cualquier persona, sin embargo, estas tienen un impacto dife-
rencial en hombres y en mujeres (Menjivar y Walsh, 2017). Walsh
y Menjivar (2016) sostienen que en el caso de Honduras (al igual
que ocurre en El Salvador o Guatemala) la violencia contra las mu-
jeres no soélo ocurre por la comisién directa de actos contra ellas,
sino que también es resultado de la ineficacia de los estados. Asi,
las mujeres no soélo son asesinadas directamente por hombres
—comision—, sino que también a través de mecanismos indirec-
tos —omisién—, los estados crean condiciones que promueven la
impunidad e incrementan el riesgo de victimizacién, normalizando
la violencia y no persiguiéndola. En este sentido, se entiende que
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la arquitectura sociopolitica sostiene y perpetua la violencia de gé-
nero y la impunidad.

Atendiendo a la clasificacién que realiza Menjivar en 2011, la
violencia que asol6é Honduras y cuyo impacto sigue notandose hoy
en dia se puede clasificar en tres tipos:

(a) Violencia estructural, que actua de manera sistema-
tica e indirecta, como consecuencia de las condicio-
nes de pobreza y falta de oportunidades que afec-
tan de forma significativa a sectores marginales de
la poblacién, como ocurre con las mujeres pobres.
De este modo, ser “mujer” y “pobre” no ocurre de
forma accidental, sino que es resultado de las deci-
siones politicas que perpetuan la exclusion social y
econdémica.

(b) Violencia politica y estado de terror. Aunque
Honduras no es un pais en el que hayan existido
guerras en los ultimos anos, si que han aparecido
grupos armados y bandas criminales que han sem-
brado el terror por doquier. El estado, en su lucha
contra estos grupos y bandas, ha contribuido a la
militarizaciéon de la sociedad, lo que supone que,
una vez mas, son las mujeres quienes sufren violen-
cia de tipo sexual (abusos, violaciones, embarazos
no deseados, abortos forzosos, etc.) en manos de
estas bandas y de los militares que supuestamente
luchan contra ellas.
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(c) Violencia simbdlica. Referida al sometimiento de las
mujeres por parte de los hombres, como resultado
del proceso de socializacién —y mantenido por el
imaginario colectivo— que ha permitido naturalizar
las relaciones de poder —en las que el hombre ejer-
ce poder sobre la mujer, pues se considera superior
a ésta— (Bourdieu, 2004). Asi, la violencia ejercida
contra las mujeres debe ser analizada desde un con-
texto de desigualdad y desde las causas reales de
una sociedad patriarcal, en la que las mujeres son,
entre otros aspectos, “culpables” de la violencia que
ejercen los hombres contra ellas (por ejemplo, por
su modo de vestir, de comportarse o de “exponerse”
a determinadas situaciones). En la base de todo ello,
se encuentra la existencia de una sociedad dicoto-
mica, que enfrenta a hombres y mujeres, atribuyén-
doles de forma diferencial y antagdnica mitos, roles

y estereotipos de género.

Se considera que la violencia de género es transversal —es
decir, es atravesada y atraviesa— a la violencia estructural, a
la violencia politica y a la violencia simbdlica (Menjivar, 2011).
Dicho con otras palabras, las condiciones de desigualdad y po-
breza en un estado violento, corrupto y militarizado, con una
marcada ideologia machista, religiosa y patriarcal, suponen un
empeoramiento de las condiciones de vida de las mujeres, es-
pecialmente si estas son pobres, de areas rurales y sin un nivel
educativo minimo.
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Como ya se ha comentado, las mujeres no son el unico co-
lectivo que sufre violencia estructural, politica y simbdlica, sino
que causas similares que explican la discriminacidon que vivimos
las mujeres, son compartidas por otros grupos tradicionalmente
marginados tales como las personas cuya identidad, orientacion
y expresion sexual y de género esta fuera de lo que el imaginario
colectivo considera “normal” o “cisheteronormativo”. Esto es, te-
ner una identidad de género cisgénero (en oposicién a transexual
o transgénero), una orientacion heterosexual (sentirse atraido por
el sexo “opuesto”, frente a homosexual o bisexual) y una expre-
sién de género acorde a lo esperado por el hecho de ser hombre
o mujer (por ejemplo, los hombres no se pintan las unas, mien-
tras que las mujeres si lo hacen, y ello supone una muestra de su
feminidad).

En casi todas las culturas existen grandes expectativas sobre
los roles que han de desempefar hombres y mujeres de todas las
edades. Estas expectativas aparecen incluso antes del nacimiento.
Por ejemplo, se utilizaran diferentes tonos de voz, palabras, can-
ciones y juegos, en funcién de si creemos que sera un nifio o0 una
nifa. Estas expectativas se reflejan de forma muy temprana en los
propios nifios y nifas, creandose asi diferencias en roles sociales
(Platero, 2014). Sin embargo, en todas las sociedades y en todas
las épocas, sucede que algunas personas tienen comportamien-
tos, aspectos y actitudes que son mas flexibles sobre lo que se en-
tiende como “caracteristico” de hombres o mujeres (Butler, 2004;
Marcus, 2005).

Las sociedades se sirven de sus instituciones sociales y politi-
cas para presionar y moldear a las personas de todas las edades,
castigando y reforzando algunos comportamientos con el objetivo
de que se muestren dentro de las normas socialmente aceptadas.
Estas nociones se enmarcan en unas ideas muy concretas de lo
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que es y no es la masculinidad o feminidad (Curran, 2006). Al mis-
mo tiempo, también existen presiones por cumplir con otras nor-
mas sociales importantes: cédmo expresar la sexualidad; qué tipo
de sexualidad y cuando; qué cuerpos son “normales” y aceptables;
qué capacidades son mejores que otras; qué color de piel es mas
valorado; o qué grupos étnicos son mas respetados, por ejemplo.
Asi, nuestras orientaciones, identidades y expresiones de género
y sexuales estan “arraigadas en relaciones de poder que limitan o
abren ciertas posibilidades y no otras” (Browne y Nash, 2010, p.
38). Por lo que, segun establece la Teoria Queer, son las dinamicas
de poder y un sistema de vigilancia y recompensas que varia en el
tiempo y el lugar, las que moldean nuestro ser mas esencial.

Ademas, la Teoria Queer sugiere que la identidad de género
y la sexualidad no son ni estables ni concretas, por lo que las
categorias de género y sexualidad son inestables y temporales
(Butler, 2004; Kedley, 2022), presentandose como fluidas y flexi-
bles. De este modo, la sexualidad y el género de cada persona
evolucionan a lo largo del tiempo, en diferentes contextos o en
respuesta a la aceptacién o el rechazo cultural de las sexualida-
des y los géneros. De ello se deduce que las concepciones de
género y sexualidad, en un entorno de investigacion transnacio-
nal, serian Unicas y distintas (Kedley, 2022). Asimismo, la Teoria
Queer reconoce que la sexualidad y el deseo sexual se basan en
muchos factores, como el contexto, la interaccién, la preferencia
y la disponibilidad, que dan lugar a una plétora de sexualidades
posibles. Si la sexualidad se libera del binarismo —hombre/mu-
jer; heterosexual/homosexual; masculino/femenino; cisgénero/
transgénero—, el género también habria de hacerlo. Una vez que
cuestionamos la realidad de estas categorias y sus supuestas re-
laciones entre ellas, es posible pensar que otras configuraciones
fuera del binarismo son naturales (Curran, 2006).
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Sin embargo, tal y como indican Browne y Nash (2010) entender
las concepciones de género y sexualidad implica tener presente
que estas varian segun el ambito geografico, y con él, el ambito
politico, cultural, social y econémico. Asi, la localizaciéon geogréfica
de la persona es crucial para entender las experiencias vividas y
legisladas del colectivo LGTBIQA+.

Tras la revision de la pasada y presente situacion de Honduras,
y salvando las diferencias entre el colectivo de mujeres y el de
personas LGTBIQA+, se puede afirmar que estas poblaciones ex-
perimentan dificultades comunes que, a su vez, repercuten tam-
bién en la poblaciéon en general, a saber: falta de informacion,
formacion y dificultades en el acceso a los sistemas educativos
y de salud; inoperancia del sistema legal y juridico; violencia, in-
seguridad ciudadana e impunidad que atraviesa el pais; falta de
iniciativas gubernamentales (o sus dificultades de implementa-
cion); y, por ultimo, una notable divisién socioecondémica de la so-
ciedad, caracterizada por un fuerte carécter religioso y patriarcal
(Paz-Maldonado, 2018).

Partiendo de una perspectiva en la que el desarrollo humano
es central, y dado que el cambio del imaginario social con relacién
a cuestiones de género y de diversidad sexual es lento, pequefias
acciones en diferentes contextos suman y contribuyen al avance
social en este sentido. Asi, se considera necesario que quienes tra-
bajan con estos colectivos (profesionales de la psicologia, trabajo
social, medicina, etc.) eliminen toda forma de estigma, discrimina-
cioén y victimizaciéon secundaria; mostrando respeto, sensibilidad
y capacidad para abordar cualquier demanda que pueda surgir
(Soriano y Gutitérrez, 2016) tanto de las mujeres como de cualquier
otra persona con una sexualidad diversa.

Por ello, el presente estudio tuvo como objetivo general descri-
bir el grado de conocimiento e informacidn sobre diversidad sexual
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y violencia de género que tenian los y las profesionales que brindan
servicio en la Ruta de Atencion a las violencias de género en el mu-
nicipio de Santa Rosa de Copan, Honduras.

Metodologia y resultados
Muestra

Participaron un total de 100 personas que formaban parte del
colectivo de profesionales que, de un modo u otro, brindan aten-
cion a grupos vulnerables en Santa Rosa de Copan, Honduras
(Medad = 41.3 anos; SD = 3.89).

El 79% de las participantes fueron mujeres frente al 21% de
hombres. El 76% de la muestra posee un titulo universitario (de-
recho, psicologia, trabajo social y promocion social, son los mas
frecuentes). Un 46% de la muestra lo componen personas en si-
tuacién de solteria, un 36% son personas casadas y el 11% esta
formado por personas divorciadas y separadas. En cuanto a la re-
ligion, se observa que la mayoria (53%) son personas catdlicas, el
35% se identifican con la iglesia evangélica, un 7% se identifican
con el cristianismo y un 4% no profesa ninguna religion.

Instrumentos

Se utilizé una metodologia cuantitativa de corte transversal con
enfoque exploratorio- descriptivo.

Se disefid un instrumento dividido en 4 secciones: (1) datos
sociodemograficos de la muestra (edad, nivel educativo, estado
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civil, religion e importancia de las creencias religiosas); (2) Seccidn
No. 1: diversidad sexual (formacién en diversidad sexual y de gé-
nero; grado de conocimiento sobre el colectivo LGTBIQA+). Este
instrumento se disefd teniendo en cuenta el estudio de Verdejo-
Mufoz (2020); (3) Seccidn No. 2: Violencia de género (valoracion
de items y escala de autopercepcion de conocimientos sobre VG);
(4) Seccién No 3: conductas adictivas (no analizado en el presente
estudio). Todos ellos de elaboracién propia.

De estudios anteriores, el Instituto de Desarrollo-Fundacién
ETEA- de la Universidad Loyola Andalucia contaba con un lista-
do de instituciones que brindan atencién a grupos vulnerables en
Santa Rosa de Copan, por lo que se contacté con dichas institu-
ciones solicitando la participacion de los/las profesionales que en
ellas trabajaban. Se preseleccionaron 100 personas, de las que 12
se negaron a participar en el estudio porque manifestaron que no
se identificaban con los temas abordados, por lo que fueron reem-
plazadas por otras. Una vez realizado el contacto con las institu-
ciones participantes y cerrada la seleccién de la muestra, se dis-
tribuyo el instrumento de evaluacion tanto en formato online como
en formato papel.

Los resultados no mostraron diferencias ni por edad, ni por re-
ligién ni por ideologia politica. De forma sintetizada, destacan los
siguientes resultados, con relacién a los tépicos abordados en el
estudio:

Formacion en diversidad sexual

Del total de 100 personas participantes, 72 de ellas indica-
ron que habian tenido acceso a formacién sobre diversidad
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sexual a través de diversas fuentes (principalmente, charlas
y talleres, seguida de busquedas en internet). De estas 72
personas que indican que han sido capacitadas, solamente
30 de ellas parecen estar satisfechas con la formacién re-
cibida. Ello deja a 28 personas que no han recibido ningun
tipo de formacion y a 42 personas que, habiendo recibido
formacion, la encuentran insuficiente para abordar las nece-
sidades de las personas con identidad y orientacion sexual
y de género diversa.

Conocimiento sobre el colectivo LGTBIQA+

Un analisis profundo e individual de las respuestas dadas
por las personas participantes mostré una gran variabilidad
de respuestas, asi como un desconocimiento sobre algu-
nos temas relacionados con la diversidad sexual, pues de
un 50 a un 78% de las respuestas a los diferentes items se
ubicaron en la opcidén de respuesta “no sé”. En este sentido,
es preciso destacar que un 66% confunde la orientacién se-
xual con la identidad de género y solamente un 39% indica
que las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo
son relaciones tan “normales” y validas como cualquiera.

De forma mas especifica, por ejemplo, un 26% esta de
acuerdo con la afirmacion de que el sexo biolégico determi-
na el rol sexual; un 78% de personas indican que es verdad
la afirmacién de que “los genitales determinan si eres hom-
bre o mujer; un 28% indican que las personas transgénero
son homosexuales; el 29% piensa que un travesti es lo mis-
mo que una persona transexual; el 30% considera que las
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personas asexuales son célibes; y, por ultimo, un 7% indica
que “si un nifio de 5 afos dice que quiere ser una nifia” es
porque es homosexual. Véase Figura 1 para una descripciéon
detallada.

Valoracion de items y escala de autopercepcion de
conocimientos sobre Violencia de Género

De los resultados con relacion a la violencia de género se
observa que si hay un mayor conocimiento entre la muestra
evaluada. Sin embargo, existen ciertas respuestas que re-
sultan significativas por las implicaciones que puedan tener
para el trabajo directo con las mujeres victimas de violencia
de género. Asi, por ejemplo, un 9% de la muestra indica
que esta totalmente de acuerdo con la afirmacion de que
algunos comportamientos de las mujeres son capaces de
desquiciar a cualquier hombre o un 14% que indica que, si
una mujer sigue viviendo con un hombre que la maltrata, es

responsabilidad de ella que la vuelva a maltratar.

Discusién y conclusiones

El presente estudio tuvo como objetivo describir el grado de co-
nocimiento e informacion sobre la diversidad sexual y violencia
de género que tenian los y las profesionales que brindan servicio
en la Ruta de Atencioén a las violencias de género en el municipio
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de Santa Rosa de Copan, Honduras. Los resultados mostraron
que el conocimiento era mayor en cuestiones de violencia de
género que con relacién a la identidad y orientacién sexual y de
género.

El hecho de no tener un entrenamiento y capacitacién adecua-
das sobre la diversidad sexual podria afectar a las habilidades y
destrezas a la hora de relacionarse con estos grupos, ya que el
personal trabaja con una poblacion que es vulnerable y que ha
sido y continda siendo objeto de discriminacion. El uso de inter-
net como principal fuente de informacion tiene sus limitaciones,
por lo que mucha informacién de la que esta disponible perpetua
conocimientos erréneos, plagados de prejuicios y sesgados por la
ideologia politica, religiosa y patriarcal.

Debido al escaso numero de estudios internacionales (y hon-
durenos) sobre el nivel de conocimientos basicos de los y las pro-
fesionales sanitarios/as sobre la diversidad sexual y de género,
es dificil hacer comparaciones concluyentes (An y Chung, 2022).
Principalmente, dichos estudios se centran en conocer el nivel de
conocimientos del alumnado en el ambito de la medicina y enfer-
meria (v.g., Carabez et al., 2015; Jalali y Sauer, 2015). No obstan-
te, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y la Association of
American Medical Colleges recomiendan que las universidades
e instituciones médicas ofrezcan educacion sobre las personas
con orientaciones e identidades sexuales y de género diversas.
De hecho, Estados Unidos, Canada, Reino Unido y Japdn han
promovido la ampliacion de los planes de estudio que tratan so-
bre la salud de las personas con el colectivo LGTBIQA+ (O’Leary
y Kunkel, 2021). En este sentido, los estudios consultados indican
que, en términos generales, cuando los y las profesionales de la
salud saben mas sobre las poblaciones LGBTQA+ pueden pro-
porcionar una mejor atencion, tomar mejores decisiones y hacer
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mejores referencias (Eliason y Chinn, 2018; Stewart y O'Reilly,
2017).

En Honduras se han alcanzado algunos logros significativos
en el apoyo a la comunidad LGTBIQA+, en concreto, en el pro-
ceso de la implementacion de la Politica Publica en Derechos
Humanos y su Plan de Accién. La Secretaria de Estado de
Derechos Humanos (SEDH), ha logrado realizar acciones con-
cretas en favor de la comunidad LGTBIQA+, para evitar la discri-
minacién y lograr el respeto de sus derechos. La SEDH es cons-
ciente de que la comunidad LGTBIQA+, es un grupo vulnerable,
y por ello, es un sector importante considerado dentro de la
Politica Publica, por lo que se trabaja juntamente con los actores
para lograr mejoras orientadas a promover la seguridad, comba-
tir la violencia y la discriminacion de este grupo. Asimismo, se
ha buscado abogar para el cambio o creacién de leyes y politi-
cas, que sensibilicen y contribuyan a la eliminacion de estigma
y toda forma de discriminacion. La SEDH ha estado apoyando
al Comité de la Diversidad Sexual en los temas de inclusion y
estigmas con las Secretarias de Salud, Trabajo y Educacién, que
son sectores de gran interés para esta comunidad. Se promueve
como agenda de trabajo, el anteproyecto de Ley de Igualdad y
de Equidad, que demanda la inclusién en todo aspecto politico,
social y econémico; las tareas para impulsar esta iniciativa de
ley se desarrollan en forma conjunta por parte de la SEDH vy el
Comité de Diversidad Sexual.

De igual forma, la Direccién de Politicas Publicas (SEDH) ha
trabajado de la mano con la poblacién trans* en el ante proyecto
de Ley de Identidad de Género, la cual viene como demanda desde
la creacién de la Politica Publica en el capitulo mujer, este proyecto
se ha estado trabajando con otras secretarias e instituciones.
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Por otro lado, la SEDH promueve espacios de capacitacion
para las personas que prestan servicios publicos en temas de
la diversidad sexual. Recientemente promocioné un seminario
Derechos Humanos y Diversidad Sexual que se llevé a cabo con
el apoyo de las Embajadas de Chile y México en Honduras, don-
de se promovio el respeto desde los servidores publicos hacia la
diversidad sexual. EI mismo tuvo el propdsito de generar estra-
tegias y politicas contra la discriminacién por orientacion sexual
e identidad de género, asimismo, brindarles conocimientos para
comprender la realidad de las personas LGTBIQA+ en el marco de
una cultura de respeto a los derechos.

Sin embargo, este tipo de iniciativas no llegan a toda la pobla-
cién —ni geografica y ni ideolégicamente— pues tipo de eventos
se promueven y desarrollan en la capital (Tegucigalpa) y no partici-
pa personal de las zonas del interior del pais, por lo que el conoci-
miento, si es que realmente existe, se concentra de alguna manera.
Del mismo modo, la percepciéon que tienen las personas del propio
colectivo es que, por mucho que se haga en términos publicos
y politicos, la realidad de su dia a dia poco o nada ha cambiado
(Castaneda-Romero y Cardona Huerta, 2019; Kedley, 2022).

Por otro lado, en Santa Rosa de Copan existen instituciones
donde las mujeres pueden acudir en el momento de denunciar
maltrato por parte de sus parejas o familias. Sin embargo, ha-
blar de suficientes recursos para ellas, es mucho hablar. Aun
cuando existe una politica de género que busca atender las ne-
cesidades basicas de las mujeres a fin de mejorar su calidad de
vida, si ésta no va acompafnada de presupuesto, no tiene sen-
tido. Quienes participaron en este estudio conocen bien cémo
funciona el ciclo de la violencia y saben que no es facil salir de
ella sin la ayuda necesaria, que requiere tanto apoyo emocional
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como econdmico, por lo que sin una respuesta positiva y com-
pleta del entorno que asegure sus necesidades basicas (techo,
alimentacién, salud, empleo y educacién) el ciclo de la violencia
se perpetua.

Se considera necesario incluir contenidos sobre género y di-
versidad sexual en los planes de formacion de los estudios de
todas aquellas profesiones relacionadas con la atencién a colec-
tivos vulnerables (Morales Rodriguez et al., 2020). La inclusiéon o
no de la diversidad sexual es un indicador de la calidad de los
sistemas educativos (Cid, 2016). La igualdad de género es ne-
cesaria en cualquier tipo de relacion interpersonal, especialmen-
te entre profesionales e instituciones administrativas educativas.
Por ello, una de las lineas de actuaciéon de los y las profesionales
que sirven en la Ruta de Atencién a colectivos vulnerables debe-
ria ser la de desarrollar buenas practicas coeducativas, es decir,
implementar acciones, comportamientos y practicas igualitarias
(aprender a hacer) que contribuyan a la eliminacién de las des-
igualdades y discriminaciones existentes (Garcia-Mufioz, 2019).

Se sabe que no soblo es necesario, por un lado, adquirir nuevos
conocimientos que desmonten estigmas, prejuicios e ideas pre-
vias errdneas y, por otro, entrenar en nuevas habilidades frente a
situaciones emergentes, sino que también es necesario aceptar
emocional, racional y socialmente a la diversidad sexual y la vic-
timizacion a la que estdn sometidas las mujeres. Es decir, se con-
sidera que el trabajo en actitudes resulta fundamental. Por lo que
se plantea como futura linea de investigacién conocer las actitu-
des de las personas que trabajan en la Ruta de Atencion de Santa
Rosa de Copan. Asi, dado que las actitudes son adquiridas, se
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aprenden y pueden ser modificadas o cambiadas, distintos au-
tores (v.g., Festinger, 1957; Petty y Cacioppo, 1986) han sena-
lado técnicas y métodos que contribuyen a generar cambios en
las actitudes. Dichas técnicas y métodos se fundamentan en la
concepcion de las actitudes como la integracién de componen-
tes cognitivos, afectivos y conativos, por lo que plantean que el
cambio que se registre en uno de estos componentes afecta a la
globalidad de la estructura de la actitud. Asi, el implementar un
programa que mejore el conocimiento de quienes trabajan con
colectivos vulnerables, podra redundar, a su vez, en un posible
cambio de actitudes.

Con relaciéon a las limitaciones del estudio, cabe destacar la
dificultad de acceso a la muestra, la insuficiente informacion dis-
ponible sobre la tematica y, por ultimo, la escasa publicacion de
trabajos de investigacién sobre la tematica en el pais.

A modo de conclusién, cabe sefala que son muchos anos de
lucha feminista para erradicar la violencia contra las mujeres vy,
aunque la lucha por la igualdad sexual es mas reciente, no es
ajena al feminismo. La clave siempre sera la educacion y la for-
macion, para asi cambiar ideas, percepciones, estigmas y pre-
juicios que (nos) matan. Se considera especialmente necesario
que las personas que tienen profesiones relacionadas con co-
lectivos vulnerables estén bien formadas y preparadas cientifi-
ca y académicamente para asi brindarles una correcta atencion,
siendo conscientes de que el uso, por ejemplo, de una palabra
inapropiada puede causar un malestar clinicamente significativo
en la persona que lo recibe.
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GRAFICO 1: Proporcion de respuestas “Verdadero”, “Falso” y “No sé” con
relacion al grado de conocimiento sobre diversidad sexual.

M FALSO M VERDADERO M NOSE

El sexo biolégico determina el rol sexual. Hﬂn
El sexo asignado al nacer determina el género n
Las personas transgénero son homosexuales EE
Un travesti es lo mismo que una persona transexual E
Los genitales determinan si eres hombre o mujer n
Las personas asexuales son célibes (no tiene relaciones | 30 40
Sexuales) |
Si una mujer transexual se siente atraida por un hombre es 39 36
porque ella es heterosexual
La orientacion sexual es independiente de la identidad sexual
Cuando un nifio de 5 afios dice que quiere ser una nifaes 78 7 15
porque él es homosexual
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B FALSO @ VERDADERO B NO SE

La orientacion sexual esta exclusivamente determinada por
los comportamientos sexuales, es decir, que una persona
que tiene relaciones sexuales con otras personas del mismo
sexo es homosexual y que una persona que tiene relaciones
sexuales con una persona del sexo opuesto es heterosexual

La disforia de género describe una discordancia entre la
identidad de género y el sexo asignado al nacer

Hay mas hombres homosexuales que mujeres homosexuales

Las personas cisgénero son aquellas en las que su sexo
asignado al nacer concuerda con su identidad sentida.

Hay mas hombres cisgénero que mujeres cisgénero

Las mujeres mejor adaptadas para enfrentar las
dificultades son aquellas que poseen mas rasgos
femeninos en su personalidad

Los hombres mas exitosos (profesionalmente hablando) son
aquellos que se consideran pangénero

La identidad de género es la percepcion subjetiva que un
individuo tiene sobre si mismo en cuanto a su propio género,
que podria 0 no coincidir con sus caracteristicas sexuales

Las personas cisgénero tienen mayor tendencia que las
personas agéneros a ser bisexuales

Las personas cisgénero tienen mayor tendencia que las
personas de género queer a ser heterosexuales
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B FALSO @ VERDADERO B NO SE

Un hombre que presenta caracteristicas tipicamente
femeninas deberia cuestionarse su sexualidad

El género fluido es el género que poseen aquellas personas
cuya identidad trasciende el género binario hombre/mujer

Las mujeres tienen mas frecuentemente experiencias sexuales
con una persona de su mismo sexo que los hombres

Transgénero hace referencia a cualquier identidad de género
que trasciende o no se alinea con su género asignado o con la
idea de género que tiene la sociedad

Los homosexuales tienen més tendencia a identificarse como
cisgénero que los heterosexuales.

Un hombre que se viste de mujer deberia replantearse su
orientacién sexual

Las personas bisexuales son personas homosexuales pero
que no lo han asumido

El género queer hace referencia a las personas cuya identidad
de género corresponde con el sexo asignado al nacer

Las personas pangénero poseen la sensacion de tener/
pertenecer a todos los géneros

El género de un ser humano puede ser masculino o femenino

La bisexualidad es una orientacion sexual al mismo nivel que
la homosexualidad o la heterosexualidad
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B FALSO @ VERDADERO B NO SE

Las mujeres tienen mayor tendencia que los hombres a ser
bisexuales

Las personas transgénero suelen tener mayor numero de
relaciones sexuales que las personas cisgénero

Las personas dotadas con una personalidad andrdgina
deberian estar consideradas como el modelo ideal a seguir en
nuestra sociedad

La sexualidad humana se presenta sobre un continuo que va
de exclusivamente heterosexual a exclusivamente homosexual

Las personas de género neutro son aquellas que poseen la
sensacioén de no pertenecer a ningun género

El demigénero hace referencia a la sensacioén de tener
multiples géneros, algunos estaticos y otros fluidos

Las personas transgénero son aquellas que su identidad de
género no corresponde con su sexo asignado al nacer

Las personas pangénero deberian estar consideradas como
el modelo ideal a seguir en nuestra sociedad

Una persona puede tener relaciones sexuales con
otra persona del mismo sexo sin ser por lo tanto
homosexual o bisexual

No hay diferencias entre una persona transgénero y otra
persona transexual

Las personas asexuales son las que tienen genitales tipicos
de hombre y de mujer

[T
[T

oo
oo
oom
oon
oon
oon

L
L

259



260

Laura Esteban

Referencias

An, Y. H. y Chung, C. H. (2022). Korean healthcare providers’
attitude, knowledge, and behaviors regarding sexual orientation
and gender identity: a cross-sectional survey. Korean Journal of
Women Health Nurse, 28 (1), 65-73.
https://doi.org/10.4069/kjwhn.2022.03.11

Benitez, R. M. y Diamint, R. (2010, Marzo-Abril). La Cuestion Militar.
El Golpe de Estado en Honduras Como Desafio a la Democracia y
al Sistema Interamericano. Nueva Sociedad, 226.

https://nuso.org/articulo/la-cuestion-militar-el-golpe-de-estado-
en-honduras-como-desafio-a-la-democracia-y-al-sistema-

interamericano/

Bourdieu, P. (2004). Gender and Symbolic Violence. En Nancy
Scheper-Hughes and Philippe Bourgois (eds.), Violence in War and
Peace, (pp. 339-342). Blackwell.

Browne, K. y Nash, C. J. (2010). Queer methods and methodologies:
Intersecting queer theories and social science research. Routledge.

Bryant-Smalley, K., Warren, J. C., y Nikki-Barefoot, K. (2017).
Gender and sexual minority health: history, current state and
terminology. En K. Bryant-Smalley, Jacob C. Warren y K. Nikki-
Barefoot (Eds.), LGTB Health: meeting the needs of sexual and gender
minorities (pp. 3-14). Springer.


https://doi.org/10.4069/kjwhn.2022.03.11
https://nuso.org/articulo/la-cuestion-militar-el-golpe-de-estado-en-honduras-como-desafio-a-la-democ
https://nuso.org/articulo/la-cuestion-militar-el-golpe-de-estado-en-honduras-como-desafio-a-la-democ
https://nuso.org/articulo/la-cuestion-militar-el-golpe-de-estado-en-honduras-como-desafio-a-la-democ

Abordaje desde una perspectiva de desarrollo y cooperacién internacional de las
mujeres y la diversidad sexual por parte de los y las profesionales de la Ruta de
Atencién a las Violencias de Género en Santa Rosa de Copan, Honduras

Bussell, S. Why We Use the Asterisk. Candiussell Corner.
candiussellcorner.blogspot.com/2012/10/why-we-use-asterisk-

sevan.html
Butler, J. (2004). Undoing gender. Routledge.

Carabez, R., Pellegrini, M., Mankovitz, A., Eliason, M. J. y Dariotis,
W. M. (2015). Nursing students’ perceptions of their knowledge
of lesbian, gay, bisexual, and transgender issues: effectiveness of
a multi-purpose assignment in a public health nursing class. The
Journal of Nursing Education, 54 (1), 50-53.
https://doi.org/10.3928/01484834-20141228-03

CARE Honduras y Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres. (2020). Analisis
Rapido de Género en Honduras. Un panorama ante COVID-19 y Eta/Iota.
http://care.org.hn/wp-content/uploads/2021/02/ANALISIS-
RAPIDO-DE-GENERO-ARG-Un-Panorama-frente-a-Covid19-Eta-
Iota-CARE-Y-ONU-MUJERES_compressed.pdf

Cid, S. (2016). Educacion para la diversidad sexual y de género.
Revista Latinoamericana de Educacion Inclusiva, 10, 15-18.

Comision Interamericana de Derechos Humanos CIDH (2015).
Situacion de los Derechos Humanos en Honduras. Organizaciéon de
los Estados Americanos.

Eliason, M. J. y Chinn, P. L. (2017). LGBTQ Cultures: What Health
Care Professionals Need to Know About Sexual and Gender Diversity.
Wolters Kluwer Health.

261


http://candiussellcorner.blogspot.com/2012/10/why-we-use-asterisk-sevan.html
http://candiussellcorner.blogspot.com/2012/10/why-we-use-asterisk-sevan.html
https://doi.org/10.3928/01484834-20141228-03
http://care.org.hn/wp-content/uploads/2021/02/ANALISIS-RAPIDO-DE-GENERO-ARG-Un-Panorama-frente-a-Cov
http://care.org.hn/wp-content/uploads/2021/02/ANALISIS-RAPIDO-DE-GENERO-ARG-Un-Panorama-frente-a-Cov
http://care.org.hn/wp-content/uploads/2021/02/ANALISIS-RAPIDO-DE-GENERO-ARG-Un-Panorama-frente-a-Cov

262

Laura Esteban

Festinger, L. (1957). A theory of cognitive dissonance. Stanford
University Press.

Garcia-Murioz, M. R. (2019). Aportes del feminismo tedrico al
conocimiento de la politica publica educative. En L.C. Barco, M.J.
Ruiz-Somavilla y M.T. Vera (Eds.), Cambio Generacional y Mujeres
Universitarias: Genealogias, Conocimiento y Compromiso Feminista
(pp. 245-270). Dykinson.

Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS)
(2014). Boletin Especial sobre violencia contra nifios y nifias. Edicion
especial, num. 14.

Jalali, S. y Sauer, L. M. (2015). Improving care for lesbian, gay,
bisexual, and transgender patients in the emergency department.
Annuary of Emergency Medicine, 66, 417-23.

Kedley, K. E. (2022). The illegible and illiterate researcher in
Honduras: Research in a transnational setting as a queer from
the Global North. International Journal of Qualitative Studies in
Education, 35 (9), 1007-1021.
https://doi.org/10.1080/09518398.2022.2035462

Marcus, S. (2005). Queer theory for everyone: A review essay.
Signs: Journal of Women in Culture and Society, 31 (1),191-218.
https://doi.org/10.1086/432743

Menjivar, C. (2011). Enduring Violence: Ladina Women’s Lives in
Guatemala. University of California Press.
https://doi.org/10.1525/california/9780520267664.003.0008


https://doi.org/10.1080/09518398.2022.2035462
https://doi.org/10.1086/432743
https://doi.org/10.1525/california/9780520267664.003.0008

Abordaje desde una perspectiva de desarrollo y cooperacién internacional de las
mujeres y la diversidad sexual por parte de los y las profesionales de la Ruta de
Atencién a las Violencias de Género en Santa Rosa de Copan, Honduras

Menjivar, C. y Walsh, S. D. (2017). The Architecture of Feminicide:
The State, Inequalities, and Everyday Gender Violence in Honduras.
Latin American Research Review, 52 (2), 221-240.
https://doi.org/10.25222/1arr.73

Morales Rodriguez, F. M., Rodriguez Clares, R. y Garcia Muifioz,
M. R. (2020). Influence of Resilience, Everyday Stress, Self-Efficacy,
Self-Esteem, Emotional Intelligence, and Empathy on Attitudes
toward Sexual and Gender Diversity Rights. International Journal
of Environmental Research and Public Health, 17(17), 6219.
https://doi.org/10.3390/ijerph17176219

O’Leary, K. B. y Kunkel, G. H. (2021). Restructuring LGBTQ
Curriculum in Medical Schools. Academic psychiatry: the journal
of the American Association of Directors of Psychiatric Residency
Training and the Association for Academic Psychiatry, 45 (4), 487-490.
https://doi.org/10.1007/s40596-021-01414-1

ONU. Asamblea General, Declaracion Universal de Derechos
Humanos, 10 Diciembre 1948, 217 A (III).
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/
NR0/046/82/PDF/NR004682.pdf ?OpenElement

Paz Maldonado, E. J. (2018). Situacién actual de la atencion a la
diversidad en la educacion superior de Honduras. Actualidades
Investigativas En Educacion, 18 (3).
https://doi.org/10.15517/aie.v18i3.34148

Petty, R. E. y Cacioppo, J. T. (1986). Communication and Persuasion.
Springer Series in Social Psychology. Springer.
https://doi.org/10.1007/978-1-4612-4964-1_1

263


https://doi.org/10.25222/larr.73
https://doi.org/10.3390/ijerph17176219
https://doi.org/10.1007/s40596-021-01414-1
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/046/82/PDF/NR004682.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/046/82/PDF/NR004682.pdf?OpenElement
https://doi.org/10.15517/aie.v18i3.34148
https://doi.org/10.1007/978-1-4612-4964-1_1

264

Laura Esteban

Platero, R. L. (2014). Trans*exualidades. Acompariamiento, factores

de salud y recursos educativos. Edicions Bellaterra.

Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) (2020).
Informe sobre desarrollo humano 2020.

Schilt, K. y Westbrook, L. (2009). Doing gender, doing
heteronormativity: “Gender normals”, transgender people, and the
social maintenance of heterosexuality. Gender & Society, 23, 440-464.
http://dx.doi.org/10.1177/0891243209340034

Soriano, S. y Gutiérrez, V. (2016). Entre la muerte y la fuga.
Diversidad sexual acosada. DIKE. Revista de Investigacién en
Derecho, Criminologia y Consultoria Juridica, 10 (20), 89- 110.

Stewart, K. y O’Reilly, P. (2017). Exploring the attitudes, knowledge
and beliefs of nurses and midwives of the healthcare needs of the
LGBTQ population: An integrative review. Nurse education today,
53, 67-77.

https://doi.org/10.1016/j.nedt.2017.04.008

Tucker, D. (2016). Rainbow warriors: Attacks and killings of
LGBT activists in Honduras. Index on Censorship, 45 (1), 72-75.
https://doi.org/10.1177/0306422016643026

Verdejo-Mufioz, M. (2020). Conocimientosy actitudes de estudiantes
universitarios hacia la diversidad de género y la diversidad sexual en
un contexto multicultural. MODULEMA. Revista Cientifica sobre
Diversidad Cultural, 4, 42-65.
http://dx.doi.org/10.30827/modulema.v4i0.15866


http://dx.doi.org/10.1177/0891243209340034
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2017.04.008
https://doi.org/10.1177/0306422016643026
http://dx.doi.org/10.30827/modulema.v4i0.15866

Abordaje desde una perspectiva de desarrollo y cooperacién internacional de las
mujeres y la diversidad sexual por parte de los y las profesionales de la Ruta de
Atencidn a las Violencias de Género en Santa Rosa de Copan, Honduras 265

« Walsh, S. D. y Menjivar, C. (2016). Impunity and Multisided
Violence in the Lives of Latin American Women: El Salvador in
Comparative Perspective. Current Sociology 64 (4), 586—602.
https://doi.org/10.1177/0011392116640474

+  Worthen, M. (2016). Hetero-cis—normativity and the gendering of
transphobia. International Journal of Transgenderism, 17 (1), 31-57.
https://doi.org/10.1080/15532739.2016.1149538


https://doi.org/10.1177/0011392116640474
https://doi.org/10.1080/15532739.2016.1149538




Mujeres africanas y
afrodescendientes en Espana
ante la interseccionalidad
de la violencia

Ménica Montano-Garcés

[Universidad de Huelval]






Nuestra sola existencia es resistencia
(Afroféminas) '

En el marco del Il Simposio Feminismos y Migraciones, organi-
zado por la Universidad de Huelva en el otofio de 2022 y finan-
ciado por la Agencia Andaluza para la Cooperacioén Internacional
y el Desarrollo (AACID), este trabajo pretende compartir desde la
mirada y experiencia de mujeres migrantes africanas o afrodes-
cendientes residentes en Espafa, la dureza psicoldgica, emo-
cional y social de enfrentar sin saberlo o sin ser conscientes,
la interseccionalidad (Crenshaw, 1991) de las multiples violen-
cias tanto en lo cotidiano como en lo publico, en una repro-
duccioén constante de la colonialidad del poder (Ngozi Adichie,
2018; Dussel, 2000; Fanon 1963; Mbembe, 2016; Quijano, 1991,

1 Tomo prestado el eslogan de la pagina web de la Asociacion Afroféminas por la
convergencia y fuerza epistemologica del mensaje en el contexto actual de resistencia
y necesaria decolonialidad de las relaciones de poder sobre los cuerpos y vidas de las
mujeres afro también en el mundo de los feminismos.
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2000a, 2000b, 2014) y del género (Crenshaw, 1991; Lugones,
2008) independientemente de su origen territorial, nivel de for-
macion, ocupacioén o edad.

Apoyaré esta propuesta de visibilizacién y analisis poniendo
en dialogo el feminismo afro desde la critica decolonial (Adichie,
2018; Sueli Carneiro 2014), la propia experiencia personal y so-
ciolaboral de la autora con mujeres y poblacién migrante y, el
testimonio de Ely (2023)? como hilo conductor y clarificador de
aquellos espacios interseccionales de la discriminacién y sus vio-
lencias, en nuestras etnocolonizadas sociedades, no sin antes,
realizar un ejercicio de aproximacion a la caracterizacién inicial de
las mujeres africanas y afrodescendientes presentes en Espafa.

Abordo el concepto de etnocolonizacion como ese proceso
de colonizacioén étnico cultural europeo, que hizo suyos no solo
los territorios invadidos y sus recursos, sino también, la cultura,
el conocimiento y la espiritualidad de los pueblos. Imponiendo un
modelo de relaciones de poder inversamente proporcional entre
la pigmentacién de la piel, la cultura y el reconocimiento efectivo
de los derechos individuales y colectivos de los seres humanos.
Este proceso iniciado en el siglo XVI, se consolida con la creacion
de los modernos Estados nacionales y persiste en la actualidad
como discriminacion estructural frente a los hombres y mujeres de
etnias negras y sus descendientes en distintas partes del mundo.

Las condiciones actuales de las poblaciones negras e indigenas
nos demuestran que las relaciones politicas, econdmicas y socia-
les del mundo moderno hallan uno de sus sustentos en la jerarqui-
zacién y cromatizacion étnica y racial, disefada en la colonizacién

2 Nombre ficticio para quien generosamente ha autorizado y pedido que su historia o
fragmentos de ella sea contada como parte de su proceso de liberacién y resistencia ante
lo que considera una injusticia por ser mujer, africana e inmigrante.
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y que perpetua el poder, excluyendo a toda persona que se aleje
del imaginario europeo-occidental (Montafo, 2016, p. 146).

Para Quijano, los europeos hallaron en el invento de las razas el
instrumento mas eficaz y perdurable de dominacién social univer-
sal, haciendo depender de éste el intersexual o de género. Asi, “los
pueblos conquistados y dominados fueron situados en una posi-
cion natural de inferioridad y, en consecuencia, también sus rasgos
fenotipicos, asi como sus descubrimientos mentales y culturales”
(Quijano, 1999a).

El gran logro de la etnocolonizacion ha sido que tanto privi-
legiados opresores como oprimidos subordinados, naturalizaron,
asumieron y normalizaron durante siglos su posicion y rol en las di-
namicas identitarias y relacionales del poder. Asi en la mente de los
etnhocolonizados, que somos todos, la piel te otorga sin cuestionar
una posicién y unos derechos, solo de esta manera se justifica que
cualquier persona cercana a los canones europeos y occidentales
frente a otra étnicamente diferenciada, se sienta con derecho a los
privilegios, cualquiera que estos sean, pese a la existencia o no de
los méritos necesarios en igualdad de condiciones.

En esencia y en honor al trabajo que muchas vienen realizando
en diferentes partes del mundo levantando su voz, haciéndose visi-
bles en las luchas de todos y todas. Este trabajo busca resituar a la
mujer afro frente a las multiples violencias, no como victima pasiva
de una historia pasada o presente, sino como luchadora constante
por retomar para si y su estirpe el control del timén de sus vidas en
los territorios compartidos, fisica, geografica y espiritualmente. No
sin antes realizar un ejercicio de aproximacién a la caracterizacion
de las mujeres afro presentes en Espana.

Sin entrar en debate con otras adscripciones identitarias, uti-
lizo la expresion mujeres afro o afrodescendientes como una de-
claracién politica de autoreconocimiento que me aleja espiritual y
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conceptualmente de la expresion “negra/o” como identidad asig-
nada e impuesta por la etnocolonizacién®.

Mujeres Afrodescendientes y... ; Afroespariolas?

Identificar cuantas, dénde o como estan presentes las mujeres
afro y étnicamente diferenciadas en este pais no es tarea facil, por
la ausencia de indicadores étnicos e identitarios que de manera
oficial ayuden a visibilizar su presencia y participacién en las poli-
ticas publicas de igualdad y bienestar social. Pese ano ser el objeto
de este ensayo, si se remarca la urgencia de su abordaje en el ne-
cesario proceso de reconfiguracion y reconocimiento de la diver-
sidad en la polisémica identidad de la actual sociedad espafnola.

Lo que no se cuantifica no existe. Las poblaciones étnicamente
diferenciadas encuentran en la falta de datos y en su invisibilidad una
de las grandes barreras para el reconocimiento de su participacion en
la construccion de sus comunidades y la defensa de sus derechos. Lo
que no se ve no existe.  Como determinar el impacto de las violencias
que sufren las mujeres étnicamente diferenciadas si en los registros
simplemente son mujeres?, mientras la variable étnica no se asuma al
igual que el género en los sistemas censales y de registros, ellas y sus
realidades seguiran sujetas a la subjetividad de quienes intervienen
como funcionarios o responsables institucionales.

Como no podemos empatizar con quien no conocemos, inten-
taré, apoyandome inicialmente en informacién demografica oficial
del Instituto Nacional de Estadistica (INE) y datos suministrados por

3 Ver Montano, G.M, 2018. Lo negro-africano y afrodescendientes: procesos
identitarios por asignacion o autorreconocimiento.
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el estudio Aproximacion a la Poblacion Africana y Afrodescendiente
en Espafna: Identidad y acceso a derechos (Cea D’Ancona y Valles
Martinez, 2021)* aproximarnos a una caracterizacion de las muje-
res afro residentes en Espana.

Los datos poblacionales del INE a primero de abril de 2023
recogen que Espafna tiene 48.196.693 habitantes, de los cuales
6.227.092 son extranjeros, siendo la poblacién de origen africano
el 11,7% (684,980,12) sobre el conjunto de la poblacién inmigran-
te, de las cuales el 68,29% pertenecen al género masculino y el
31,79%, esto es, 212.343,83 son mujeres africanas.

Cea DAncona y Vallés, recogen en su estudio algunos de los cél-
culos que sobre la poblacion afrodescendiente presente en Espana se
plantean; por un lado, la sociedad civil africana y afrodescendiente, y
que se transmitié al Grupo de Trabajo de Expertos de las Naciones
Unidas sobre Afrodescendientes, estiman su presencia entre 1 y 2
millones de personas. Por otro lado, presentan la estimacion realizada
por OBERAXE (Barbosa et al., 2020a), afirmando que en Espana viven
entre 700.000 y 1.300.000 personas africanas y afrodescendientes,
segln se incluya o no a la ciudadania del norte de Africa.

Como primera caracteristica que nos ofrecen los datos, se pue-
de afirmar en una exploracion inicial que las mujeres africanas vy
afrodescendientes en Espafa no somos muchas. Si nos centra-
mos en los flujos migratorios, representamos un 31,7% de un exi-
guo 11,2% sobre el conjunto de la poblaciéon inmigrante y si ex-
trapolamos los datos propuestos por las organizaciones de base
(1.000.000 a 2.000.000) y los aportados por OBERRAXE (700.000

4  Cabe destacar que este estudio al igual que otras acciones de investigacion
relacionadas con la construccién de datos sobre el binomio migraciones y racismo,
forma parte de la gestion realizada por la africana Rita Bisaho, al frente de la Direccién
General para la Igualdad de Trato y Diversidad Etnico Racial, del Ministerio de Igualdad
del Gobierno de Espaiia.
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a 1.300.000), nos quedamos con una media de 1.250.000 perso-
nas afrodescendientes. Si a esta cantidad le aplicamos el 51% que
corresponde al peso poblacional de las mujeres en Espafia, nos
daria una cifra aproximada de 637.500 mujeres afrodescendientes
en el territorio nacional, representando el 1,37% del conjunto de la
poblacion que llega a 48.196.693 personas.

En la Encuesta a Personas Africanas y Afrodescendientes residen-
tes en Espana (EPAAE, 2020), realizada por Cea D’Ancona y respon-
dida via online por 1.369 de las cuales, el 62% son mujeres y el 36%
hombres, con un 2% de personas que se clasifican como «no binarias»,
y una poblacién en su mayoria joven con las siguientes caracteristicas:

El 78% tienen entre 16 y 41 afos.

— Nivel educativo medio y alto. La mitad de las personas
encuestadas tiene estudios universitarios, un 16% afir-
ma haber cursado estudios de posgrado o doctorado.

— EI'47%, afirma haber nacido en Espana.

— El 54% de las mujeres encuestadas nacieron en
Espafa, pero so6lo un 42% de ellas se siente espanola.

— Siete de cada diez tienen la nacionalidad espafiola (71 %).

— EI 73% de las mujeres encuestadas se ubican entre la
clase social media baja y media.

— ElI 583 % de la muestra total proceden, en su mayo-

ria, de paises de Africa. Principalmente, de Guinea
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Ecuatorial (26 %). Junto con los paises africanos,
la poblacion afrodescendiente que no ha nacido en
Espana procede, como era esperable, de paises de
Latinoamérica.

La segunda caracteristica y que tiene como base a la diversidad
como fundamento de la normalidad en el entramado universal, es que
no todas las mujeres afrodescendientes residentes en Espana vienen
de fuera, no son extranjeras africanas o americanas del sur, centro o
norte, son mayoritariamente espariolas en un porcentaje del 66,69%.

Son esas niflas o mujeres que tienen que estar continuamen-
te reafirmando su nacionalidad y su origen espafol en constan-
te conflicto identitario y de resignificacion, tal y como se puede
apreciar en diversas declaraciones ofrecidas a distintos medios de
comunicaciéon por nuevas generaciones de mujeres afroespanolas
reconocidas publicamente como Sahari Boleko, Desiré Bela, Lucia
Mbomio o Concha Buika.

“Dénde he nacido o de donde me siento? —Interesante —
contesté Max —. Las dos cosas. —Soy mitad de Guinea
Ecuatorial y mitad espafola. [...] Era las dos cosas, le pesara
a quien le pesase; ahora bien, en los sentimientos, la bio-
logia no mandaba. Si Sandra seguia sintiéndose de Guinea
Ecuatorial era porque no la dejaban sentirse de Espana”.
(Hija del camino. Lucia Mbomio, 2019).

Esta aproximacioén inicial a las caracteristicas de las mujeres
africanas y afrodescendientes en Espafa nos presenta un colectivo
femenino poblacionalmente minoritario, potencialmente joven, con
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una formacion académica media alta, que se asume de clase me-
dia y media baja, y mayoritariamente de origen espanol.

Esta caracterizacion choca con el imaginario social etnocoloni-
zado y construido sobre los cuerpos racializados, étnicamente di-
ferenciados donde ser mujer afro es igual a ser inmigrante, inferior,
pobre, hipersexualizada, con lo cual, desde la simplificacion “las
espafolas no son afro”.

Espafa es Europa y las personas euroccidentales no son in-
feriores, pobres o inmigrantes son su opuesto por naturaleza. He
aqui la sinrazén de las relaciones etnocolonizadas y la lucha por el
cuidado de las nifias y mujeres afro e indigenas en un mundo que
pretende aparcarlas en el no lugar, siendo esta una de las prime-
ras expresiones de violencia intersubjetiva que deben enfrentar.

La historia moderna de la colonialidad del género sigue ocul-
tando la brutalidad y la deshumanizacién que sobre las mujeres y
en especial sobre las mujeres étnicamente diferenciadas se sigue
produciendo y reproduciendo, porque, segun Lugones (2008), la
violencia y exclusion ejercida contra las mujeres racializadas es el
lado oculto/oscuro del sistema neocolonial que es coherente, de
larga duracién, perverso, violento y degradante.

Interseccionalidad de las violencias sobre los cuerpos
de las mujeres afro

Abordamos las violencias, no Unicamente de género, porque si para
una mujer espafnola de piel clara® enfrentar la violencia de género ya

5  Evito utilizar la construccién cromatica etnocolonizante “blanca” o “negra”, en un
ejercicio de correccion del lenguaje y por lo tanto de descolonizacién de las mentes
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resulta un camino lleno de miedos, frustraciones e incertidumbre, ima-
ginad lo que representa para una mujer étnicamente diferenciada y so-
bre todo africana o afrodescendiente, cuyo color de la piel de manera
estructural la convierte en diana de multiples prejuicios y violencias.

Sera el color de su piel antes que su género el que en muchas
ocasiones determine el nivel y grado de discriminacién y violencia
que recibe aun, de las instituciones y sus representantes o funcio-
narios, que por ley deben protegerla traduciéndose en una discri-
minacion y violencia institucional y/o institucionalizada en ciertos
ambitos territoriales y sectoriales.

Pienso en la violencia como la alteracion de la armonia y el
equilibrio entre lo corpéreo, lo mental y lo espiritual que afecta o
lesiona a una persona en su ambiente fisico, relacional, social y
existencial mas inmediato.

“iNo puedo mas!, gritaba alterada Ely. jEllas, Me estan quitando
mis derechos como madre sobre mis hijos!, le estan ayudando
a él porque es de aqui. jFui YO quien les pidi6é ayuda y, ahora le
dan a él los papeles para que firme la solicitud de la ludoteca de
mis hijos para que yo pueda trabajar! Y...no me dicen nada, no
me consultan, no me comentan nada, me pisotean. jNecesito
que alguien me defienda y defienda mis derechos! (llora amar-

gamente), perdona yo te estoy molestando”. (Ely, 2023).

Este es de los ultimos y recientes fragmentos de la historia de
sufrimiento y resistencia que acompana a Ely, mujer joven, oriun-
da de un pais africano luso parlante, que llega por primera vez a

porque ambas sélo son un color y no deben seguir perpetuando relaciones de poder,
privilegios y opresion.
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Espafa con 25 afos, madre de dos niflos de una relacion mixta con
un espafol con el que convivié cerca de trece anos entre su pais
natal, Inglaterra y Espana, victima de violencia de género, se siente
institucionalmente desprotegida y revictimizada.

El problema de Ely es que su agresor no le ha pegado, ni amo-
ratado su cuerpo. El simple y llanamente ha golpeado con sus pa-
labras, sus humillaciones, sus gestos de amenaza, un fuerte em-
pujén, sus gritos en privado y en publico, su mente, su dignidad y
su espiritu. El simplemente le ha arrebatado la alegria de vivir y la
ha sumergido en una guerra de Ely contra el mundo occidental que
le pertenece a él, porque ella siente que esta aqui en su territorio y
es a él, y no a ella con sus hijos, a quien todos intentaran proteger.

Pese a que en 2022 el gobierno espanol reconoce que el 67,8%
de las mujeres sufren la peor de las violencias, la psicologica, a Ely
después de tres denuncias y mucho ir y venir siguen sin concederle
un juicio y un trato justo porque no tiene pruebas fehacientes, su
delgadez extrema, su tristeza profunda y su insistencia ante los
asuntos sociales de su localidad no le han servido de nada.

La Organizacion Mundial de la Salud en 1996, define la violencia
de la siguiente manera: La violencia es el “uso intencional de la fuer-
za fisica o el poder real o como amenaza contra uno mismo, una per-
sona, grupo o comunidad que tiene como resultado la probabilidad
de dafno psicolégico, lesiones, la muerte, privacion o mal desarrollo”
(OPS, 2023).

Este concepto abierto de la violencia no restringe su accion al
dafo fisico, aborda el psicolégico que unido a las experiencias vi-
tales y emocionales forma parte de la espiritualidad de la persona
y de su comunidad. En cuanto a la violencia como privacion, po-
demos observarla como la negacion no sb6lo en acceso a bienes,
servicios y derechos, sino también, como negacién de la entidad
humanay dignidad del otro o la otra, en virtud del poder que otorga
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la posicion que ostenta para intervenir o decidir sobre los cuerpos
de otras personas y el desarrollo de sus vidas.

“Mas del confinamiento que ha sido horrible, horrible... ;Te
acuerdas que yo me fui andando empujando el nifio con el
carrito y el otro andando a asuntos sociales? Sabiendo que
yo me iba andando, empujando a mi hijo, tu crees, jtu pue-
des imaginar que si no estuviera desesperada yo me iba a
ir empujando a mi hijo por la carretera para buscar ayuda! .
Fijate si tenia necesidades, si yo necesitaba ayuda y deses-
perada, porque si no tuviera desesperacién, no iba a ir alli
en medio de carretera empujando a mi hijo en el carrito y el
otro andando, ¢quién hace eso?, ¢no tiene sentido irme ahi,
para qué, para inventarme lo que me esta pasando?, me-
jor me quedaba en mi casa y no ir alli a pedir ayuda, pero,
fue porque necesitaba ayuda, necesitaba que me creyeran,
pero me demostraron que no, que yo me estoy inventando
todo, que yo soy la que le esta haciendo a él.

El lo dijo claramente, me dijo en mi cara: nada te van a creer,
porque no sabes hablar, no sabes hablar espanol y no te van
a entender, no te van a creer en ti, por eso. Por eso que los
asuntos sociales no me estan creyendo a mi, estan creyen-
do a él porque es mas listo, él sabe manipularlo, sabe hacer
las cosas bien, porque yo me voy con enfado, me voy con
rabia, porque veo que no le estan haciendo nada, esa es mi
desesperacién que estoy transmitiendo que ya no aguanto
mas, pero no, no me estan echando cuenta. Porque yo...” -
roza con su mano su piel oscura-. (Ely, 2023).
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Ely se siente ignorada por parte de las funcionarias que en los
diversos organismos publicos deben atenderla. Siente en sus ac-
titudes, no solo rechazo hacia ella por su condicién de mujer inmi-
grante y afro, también percibe inclinacion discriminatoria positiva
hacia él, hombre blanco y de la localidad. Ella siente un racismo
que sin ser francamente abierto le veta toda posibilidad de aten-
cion y escucha real, que afecta su estado mental y emocional.

Las experiencias de discriminacion y rechazo hacia las mujeres
migrantes no son exclusivas de un sector o espacio vital de su
desarrollo, y si por el contrario se cruzan y entretejen en su coti-
dianidad. Podriamos mencionar el sector de la salud, como uno
de los espacios dénde frecuentemente las mujeres inmigrantes y
especialmente africanas y afrodescendientes perciben; la falta de
respeto, de empatia y de consideracion a su situacién, llegando a
afectar incluso a sus bebés.

Un estudio realizado en 2014, sobre las experiencias de aten-
cién a la maternidad de mujeres inmigrantes y no inmigrantes en
cinco paises (Australia, EE. UU, Reino Unido, Canada y Suecia),
donde sélo dos de los estudios del Reino Unido proporcionaron
datos sobre mujeres inmigrantes y en los demas se realizaron com-
paraciones entre mujeres negras y de minorias étnicas sin referen-
cia al pais de nacimiento, les permitié observar que:

Las mujeres inmigrantes de raza negra y de minorias étnicas
tenian menos probabilidades de sentir que se les hablaba con
respeto y comprension, y de una manera que pudieran com-
prender; sentir que tenian opciones de informacién adecua-
da; y eran menos propensas a describir de manera positiva

a los proveedores de atencién. (Small et al., 2014, pp.15-17)
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Se me viene a la memoria, la similitud de situaciones que di-
versas mujeres africanas o afrodescendientes que a continuacion
presento han narrado y sufrido como una agresion del sector sani-
tario espanol en el momento de dar a luz, siendo victimas en pleno
siglo XXI de cesareas verticales y no horizontales, que dejaron sus
vientres deformes y su autoestima herida (siendo muy jévenes),
afectando su vida amorosa y afectiva. Algunas no se atreven ir
a la playa con un conjunto de dos piezas o temen a la intimidad
con una nueva pareja por miedo al rechazo. Las mas afortunadas,
por su nivel adquisitivo, logran operarse y recuperar la seguridad
perdida.

“iINo sé por qué me hicieron esto tan feo!, se desabrocha
el pantalon y me ensefa la cicatriz que desde su vientre
desciende a su pubis, frunciendo la piel existente a su alre-
dedor. ;Si cuando me llevaban en la camilla le dije a la mé-
dica unay otra vez, que me hiciera por favor el corte bikini!”
(Mujer afrocolombiana, 2005. T1).

“iOh meu Deus!, quando acordei e vi a minha barriga tao feia
com aquela ferida. No final da tarde vi a minha colega de
quarto que era de outra cidade e que tinha dado a luz depois
de mim, perguntei- Ihe se a ferida dela era igual a minha e
quando ela me viu disse: Nao, a minha nao é assim, é até ao
fundo, ndo sei porque é que fizeram assim, se calhar tinhas
algum problema. E eu disse que ndo, que nao tinha nen-
hum problema. Senti-me tao zangada porque eu sabia que
ndo era por causa de nenhum problema, s6 porque ele Ihe
apeteceu, ponto final. Ela era branca e eu era negro”. (Mujer
Africana, 23 afhos, 2007 T3).
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Ellas no logran comprender que en algun momento de su expe-
riencia el/a profesional dej6 de ver la persona, la mujer, la madre y
so6lo vio un color “el negro”, como ya lo expresa Mbembe:

El negro es aquel - o inclusive aquello - que se ve cuando
no se ve nada, cuando no se comprende nada y sobre todo,
cuando no se busca comprender nada. Dénde quiera que
esté, el negro libera dindmicas pasionales y provoca una
exuberancia irracional que desafia constantemente al siste-

ma mismo de la razén (Mbembe, 2016, p. 26).

Si centramos la atencién en otro sector como el educativo, con-
trario a su misién, no se logra escapar de esta dinamica de produc-
cion y reproduccién del racismo y la discriminacién, en los momentos
mas algidos y delicados del desarrollo personal y social de cualquier
ser humano como lo es su infancia, adolescencia y juventud. Las
experiencias de bullying, pero sobre todo de negacién constante de
la dignidad del otro o la otra, y sin apenas casi intervencion de los
profesionales llamados al cuidado en este sector, hace que muchas
nifas africanas y afrodescendientes vean cercenados sus suefos
de superacion y asuman que contrario al resto de sus companeras
y compaferos no migrantes y no racializados, para ellas hay limites
establecidos que no le permitiran ir mucho mas alla.

Janeth, es una hermosa joven afro de origen latino de apenas
15 afos, que dos afios antes de migrar a Espafia con su madre y su
hermana a Espafa, disfrutaba de la vida de adolescente, con una
alta autoestima, se reconocia y la reconocian como lider en su cole-
gio, y amaba estudiar. Hoy, de aquella chica risuena y alegre, queda
muy poco.
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“No sé, no me apetece ir al instituto. (agacha la mirada) -¢por
qué, qué te ha hecho cambiar?- Al principio no era asi, yo me
lo tomaba a broma o intentaba pasar de lo que decian, pero ya
no podia, no tenia gana de ir a ese instituto a que... Me miran
raro, se rien de mi, no les gusta el color de mi piel, me insultan
y cuando no lo hacen, simplemente me ignoran y no me dejan
participar en los grupos. No lo aguanto, por eso no he vuelto
(sus ojos llenos de lagrimas no pueden ocultar el dolor que esta
sintiendo). -Y ¢no has hablado con tus profesores? - Decian
que la culpa es mia por prestarles atencion, que debo madurar
y no hacen nada para que la situacién cambiara. Cuando dejé
de asistir al colegio a mi mami la amenazaron con llevarme a
un Centro. Llevo cerca de un afo visitando al psicélogo y nada,
a veces he pensado en que lo mejor seria morirme, no quiero
estar aqui. (Menor afrolatina, 2022).

Sera precisamente el aprendizaje de la mente etnocolonizada
de mujeres africanas y afrodescendientes o étnicamente diferen-
ciadas la que en ocasiones no permita, a primera vista, percibir
muchas de las experiencias como actos de racismo y/o discrimi-
nacioén, simplemente forman parte del desarrollo natural de las re-
laciones entre unos y otros. Sélo la pausa y la reflexion que llega
después de compartir una experiencia traumatica, dolorosa o ver-
gonzante, permite visualizar la dimension de privilegiados y oprimi-
dos como algo injusto.

“A veces le veo su actitud, siempre reclamando y también
me ponia a trabajar muchisimo, muchisimas horas con él. Yo
entraba a las cuatro que era mi horario de Hotel, no de él,
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por ejemplo, si yo entro a las 4:30 yo debo salir a las 12.30,
pero yo no me iba, tenia que quedarme con él, porque él
tiene que trabajar y yo no podia irme a la casa a descansar
porque tenia que quedarme con él hasta las 5:00 de la ma-
fana, y luego yo tenia que levantarme a las 11:00 preparar la
comida, organizar, arreglar todo y, él durmiendo, y yo me iba
al trabajo y él se quedaba descansando. Yo me sentia muy
cansada y me dolia mucho la cabeza todos los dias quedé
magra (delgada)... La pasé muy mal, él me ponia a irme una
hora desde el hotel hasta el centro andando y no cogia el
autobus. Del centro al hospital una hora y media mas, y yo
con una barriga asi, y yo llegaba muy cansada al hospital
y a la vuelta también. Y a la vuelta teniamos que hacer las
compras, llego yo cansada, haciendo la comida, haciendo la
cena, tengo yo que tenerlo todo porque él cuando trabajaba,
llegaba a comer se iba, él solo venia para comer y se iba a
trabajar. Yo me senti sola con mi embarazo, ni una caricia,

ningun apoyo”. (Ely, 2023).

En la mente y conducta patriarcal de su pareja, Ely forma parte
de su patrimonio y debe ayudarle a producir mejor en su trabajo,
tal y como lo establece la division sexual del trabajo, que desde los
siglos XVIy XVII, limitara la autonomia laboral y el poder adquisitivo
de las mujeres, confindndolas al trabajo reproductivo o mal pagado
en la industria artesanal, generando las condiciones necesarias de
vulnerabilidad para dejarlas a expensas de los hombres, emplea-
dores o trabajadores. El hombre tiene libre acceso a los cuerpos
de las mujeres, a su trabajo y a los cuerpos y el trabajo de sus hijos
(Federici, 2015, p. 151).
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Esta construccién de las mujeres como bien comun del capi-
talismo durante el periodo de la acumulacion primitiva, desde la
mirada de Silvia Federici, también nos permite comprender que a
lo largo de esta historia de disciplina capitalista y dominacién pa-
triarcal, que afectaba a todas por igual en las colonias, en Europa
o en América, cambid radicalmente con la institucionalizaciéon
de la esclavitud, “fuera, cual fuera su origen social, las mujeres
blancas fueron elevadas de categoria, esposadas dentro de la
estructura de poder blanco. Y cuando les resulté posible ellas
también se convirtieron en duefias de esclavos, generalmente
mujeres, empleadas para realizar el trabajo doméstico (Federici,
2015, p. 169). Asi pues, en la construccién y consolidacion de la
etnocolonizacion, las mujeres europeas pasaron a ser parte de la
poblacion privilegiada, el color de su piel y su origen las distan-
ciara del destino del resto de mujeres étnicamente diferenciadas
y racializadas. Para, Kimberlé Crenshaw

El género y la raza intersectan para crear un contexto parti-
cular en el que las mujeres de color sufren violencia, y es asi
que algunas decisiones tomadas por quienes llamariamos
«aliados» pueden estar reproduciendo la subordinacién, in-
terseccional en el seno mismo de las estrategias de resis-
tencia disefadas para responder al problema de la violencia
(Crenshaw, 2919, p. 89)

Esta autora abre el debate sobre lo que ella considera la ausen-
cia o no lugar de la “mujer de color”, en las luchas antirracistas y
feministas, lo que tiene como consecuencia su debilidad en la vi-
sibilizacion y la politizaciéon de sus necesidades, las cuales aborda
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desde las multiples manifestaciones coloniales del patriarcado y la
violencia de género sobre las mujeres afro, en virtud de la interac-
cién de sus variadas caracteristicas identitarias.

Durante el afio 2019 se registraron en Espafia 31.911 mujeres
victimas de violencia de género. La tasa de victimas por cada 1.000
mujeres de 14 y mas anos fue casi tres veces superior en las naci-
das en el extranjero, presentando las de Africa y América las tasas
mas elevadas, siendo Andalucia la Comunidad auténoma con ma-
yor numero de victimas inscritas (INE, 2019). Un estudio realizado
por la Asociacion de Investigacion y Especializacion Sobre Temas
Iberoamericanos (AIETI) y la Red de Mujeres Latinoamericanas y
del Caribe (2020):

Ser migrante y victima de violencia machista en Espafa
es estar doblemente desprotegida. Los resultados indican
que las mujeres migrantes siguen sobrerrepresentadas en
las estadisticas sobre violencia de género, que una de cada
tres mujeres asesinadas por causa de la violencia de género
eran nacidas en el extranjero.

Estas experiencias continuas de violencia se intensifican con
las mujeres y nifias africanas y afrodescendientes, desde la inter-
seccionalidad de la discriminacién y la opresién en diversos ambi-
tos y espacios. Las diferencias culturales, problemas linguisticos,
desconocimiento de la legislacion, limitado acceso a la informa-
cion, la subordinacién econdmica, hasta la discriminacién étnica
por el hecho de encontrarse en una relacion de pareja mixta en la
cual su posicién nunca es observada en plano de igualdad, tanto
a nivel intrafamiliar como institucional y social donde la mirada co-
lonial persiste.
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“La primera vez que fuimos a la policia, cuando yo llegué
dice — Mira voy a poner una denuncia a mi expareja por-
que me esta haciendo maltrato dentro de la casa psicol6-
gicamente, humillandome, despreciandome — Y me dijo asi:
— Venis con vuestros problemas, pensando que nosotros
vamos a resolver vuestros problemas jQue no es asi!l - me
dijo. - Bueno, yo tengo mi derecho poner una reclamacioén y
ya esta. Yo dice: jqué queréis que me ponga sefiales en mi
cuerpo para que vosotros saber que tengo maltrato psico-
I6gico y maltrato verbal?, es asi como queréis. Entonces di-
jeron; vale...viene un hombre y decir abre expediente, toma
toda la declaracion de ella y lo apuntas todo”. (Ely, 2023).

Las mujeres africanas o afrodescendientes, al igual que otras
mujeres inmigrantes casadas o en parejas mixtas en Espana, gravi-
tan sobre la sospecha permanente de la relacion por conveniencia
administrativa “por los papeles” o econémicay social “por interés”,
y este sesgo se hace presente no solo en las conversaciones in-
trascendentes con los amigos de su pareja, sino también, cuando
se enfrenta a cualquier proceso administrativo o judicial relaciona-
do con la violencia de género o intrafamiliar, dénde llegan a sentir-
se violentadas por todo el sistema.

“Después de la Casa de acogida, cuando me quedé en la
calle con mis hijos y llamé a asuntos sociales, entonces, me
dijo asi; Esa es la consecuencia porque si tu haz salido de
la casa de acogida voluntariamente, pues es lo que va a en-
contrar. Yo dice; si yo sali de la casa de acogida porque me
dijeron que ya no tengo ninguna proteccion y el padre me

va a poner una denuncia por secuestro, porque los nifios no
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van a estar en el colegio, {qué haria Usted?, si no me estan
dando ninguna solucioén, no me estan diciendo nosotros te
vamos ayudar, nosotros te vamos a llevar a otro sitio, yo
venir con esa idea, que yo realmente vosotros me cambiar
a otro sitio para tener una vida digna y nada. No me ayuda-
ron en nada y yo me quedé un mes y medio en la casa de
mi amiga y ellos me ayudaron a encontrar un garaje con de
todo me quedé a vivir ahi con mis hijos un mes, llamo a mi
abogada y me dijo si yo estaba en la casa de acogida mejor
me quedaba ahi en la casa, porque yo lo perdi todo”. (Ely,
2023).

Al final casi todas tienen la misma sensacién, no me escucha-
ron... NO ESCUCHARON, que estan solas, que no hay abuela o
tia, que cuide de sus hijos mientras ella busca el apoyo necesario
para defenderse y defenderlos; que no tienen ahorros, ni ayudas
y por consiguiente no tienen los recursos econémicos necesarios
para sobrevivir con sus hijos en condiciones de dignidad y deben
trabajar como sea, en precariedad e inestabilidad sin perder de
vista la responsabilidad del cuidado de sus hijos. Que a veces no
comprenden el idioma; que no conocen las leyes; que se fiaron de
las instituciones, de lo que le dijeron y que su desinformacién, o
coaccidn las llevaron a tomar decisiones que luego le dicen fueron
equivocadas y de las que finalmente nadie se hace cargo y toda la
responsabilidad recae sobre ellas.

Ely sigue sin comprender que la discriminacidén que sobre ella se
infringe, garantiza la permanencia de lo que algunas personas de la
poblacion mayoritaria, consideran mas que un derecho un privile-
gio en manos del hombre europeo frente a las mujeres inmigrantes
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y étnicamente diferenciada. Ella sigue siendo precarizada sin poder
acceder a los recursos que por sus hijos y para la proteccion de los
mismos corresponderian.

“Yo tuve un afo antes del juicio a la abogada y la llamaba
por teléfono a contarle mi caso y ella no me dio ni una cita
para preparar las preguntas y yo contestarle, y en el juicio,
ella estaba alli gagueando, peor que yo que no sé hablar el
idioma, inventandose cosas que no eran, porque no me co-
nocia. Y luego cuando termino el juicio, la abogada de él se
sentd en la cafeteria a hablar con él y la mia ;dénde estaba?,
se fue y no me dijo nada, no fue capaz de decirme; - Ely haz
entendido lo que han dicho, nada, y no tengo nada de ese
juicio, no sé ella que pidid, no me dio nada. Mi amiga que
fue conmigo, me dijo: yo no entiendo el comportamiento de
tu abogada. La unica sentencia es de él que me llegd a mi,
que lo que él puso con su abogada se lo dieron a él, el no
recibié mi sentencia. Cuando llegé la custodia compartida
ella me envié el pdf sin decirme nada, ni un saludo, no le vi
ningun interés hacia mi, ninguna empatia, como si a ella no
le importaba mi caso, no me daba ninguna informacion...Es
por eso que me da rabia, (Y mis derechos?..Ahora él vive
del gobierno porque decidié no trabajar, tiene los ahorros de
los anos que tuvimos fuera de Espana, cobra desde que los
nifos nacieron la ayuda por mis hijos, vive en la casa, coge
ayuda de Caritas, y yo estoy luchando por trabajar, pago
habitacion para mi y mis nifios, y yo me pregunto...¢por qué
si mis nifos estan una semana con él y otra conmigo, el juez
no reparte igual las ayudas?, eso que yo me pregunto...”.
(Ely, 2023).
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La sensibilidad necesaria que sobre los derechos de las muje-
res se ha alcanzado en algunos espacios publicos e institucionales
no siempre cubre a las mujeres afrodescendientes, demostrando
un gran vacio en el feminismo global frente a las diversas manifes-
taciones de la desigualdad y el oprobio en las mujeres étnicamente
diferenciadas y racializadas.

Ellas reclaman su “condiciéon de victimas”, en ocasiones nega-
da, y buscan esos derechos que son para todas las mujeres victi-
mas de violencia y que el gobierno espanol garantiza mediante la
Ley 1/2004 Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas
de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, reconociendo:

a) Por «violencia contra la mujer» se debera entender una vio-
lacion de los derechos humanos y una forma de discriminacion
contra las mujeres, y se designaran todos los actos de violencia
basados en el género que implican o pueden implicar para las
mujeres danos o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psi-
colégica o econdmica, incluidas las amenazas de realizar dichos
actos, la coaccioén o la privacién arbitraria de libertad, en la vida
publica o privada; b) Por «violencia doméstica» se entenderan
todos los actos de violencia fisica, sexual, psicoldégica o econé-
mica que se producen en la familia o en el hogar o entre conyuges
o parejas de hecho antiguos o actuales, independientemente de
que el autor del delito comparta o haya compartido el mismo do-
micilio que la victima (BOE num. 313, de 29/12/2004).

Desde luego, en las actuales circunstancias, no es un proble-
ma de la legislacién existente pero si, de la implementacién de
las leyes con garantias de neutralidad e igualdad de trato para las
mujeres étnicamente diferenciadas, que pasa por la necesaria y di-
ria, obligatoria formacioén sobre la interseccionalidad de la violencia
que se ejerce en ellas, para los operadores de las leyes y recursos
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de prevencion, atencidén y proteccion a las mujeres victimas de vio-
lencia de género, sus hijos e hijas.

Tanto las iniciativas feministas por politizar las experiencias
de las mujeres, como los esfuerzos antirracistas para politi-
zar las experiencias de las personas de color frecuentemen-
te se producen de tal forma que parecen mutuamente ex-
cluyentes. Aunque facilmente podemos ver que, en las vidas
reales de las personas, el racismo y el sexismo se cruzan,
esto no es asi en las practicas feministas y antirracistas. Y
de esta forma, cuando la identidad se plantea en la practica
como una cuestion de o ser “mujer” o ser “persona de co-
lor», como si fuera una proposicion tipo «o esto, o lo otro»,
estamos relegando la identidad de las mujeres de color a un
lugar sin discurso (Crenshaw, 1991, p. 88).

La indiferencia frente a las diversas violencias que sufren las
mujeres étnicamente diferenciadas, es observado tanto en los mo-
vimientos antirracistas donde los hombres europeos o racializa-
dos, dejan de lado el sufrimiento de las mujeres afrodescendientes
o indigenas, como por los movimientos feministas euroccidentales
que conciben la colonialidad del género como una experiencia co-
mun a todas las mujeres, obviando o negando la insufrible relacion
de raza, poder, género, trabajo, clase, en la interseccionalidad de
sus multiples violencias.

Para la brasilera Sueli Carneiro, el origen blanco y occidental
del feminismo establecié su hegemonia en la ecuacién de las di-
ferencias de género y ha determinado que las mujeres no blancas
y pobres, de todas partes del mundo, luchen por integrar en su
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ideario las especificidades raciales, étnicas, culturales, religiosas y
de clase social” (Carneiro, 2009).

“Yo en ese cambio no me senti feliz (se refiere a su decision
de venir a Espafa con su pareja) todavia no sé, ha sido todo
muy confuso. Yo no pensé en mi y nunca me paré a pensarlo.
Realmente creo que me dejé llevar mi sentimiento, no pensé
jguau! me voy a Espafa y voy a tener una vida mejor. jNo,
no pensé en eso!, creo que me sentia obligada a seguir en
la relacién. El me decia: - me vas a dejar aqui solo - y yo me
sentia como una mantequilla derretida, me sentia culpable
dejarlo solo. Yo aceptaba todo lo que él decia, no pensaba
un poco en mi, me entiende, yo satisfacia su placer, su vo-
luntad, sus necesidades, pero no estaba mirando en mi. Yo
pensaba, yo decia, eso no esta bien, pero nunca tomé una
decision firme. Ahora, pienso que me rob6 mi alegriay yo le
dejé. A veces he querido volver a mi pais, pero no puedo, no
tengo como y porque no puedo irme sin mis hijos, él no me
dejaria ir con mis hijos. No puedo dejar que me sigan piso-
teando, por eso busco justicia, por eso estudio, aunque alli
en la escuela de cocina hay mucho racismo, a veces senti
que todos en grupo contra mi, intentando humillar y no dejar
estar con ellos o coger las cosas, pero yo alli mostrando que
soy mejor. Yo trabajo y hago lo que tengo que hacer por mis
hijos y por mi, mis nifios deben ser feliz, voy a demostrar a
ellos que yo puedo y soy mejor persona que él, que es de
aqui. Algun dia podré llevar mis nifos a mi pais con mi fami-
lia para que vean la alegria. (Ely, 2023)
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Que las mujeres africanas y afrodescendientes hagan emerger
sus voces desde adentro en un didlogo abierto con otras miradas
del feminismo global étnicamente no diferenciado abre escenarios
de comprensién y accién conjunta por la igualdad social y la de-
colonialidad de las relaciones personales e institucionales, permi-
tiendo incorporar a las politicas publicas medidas asertivas a la
hora de limitar la accion interseccional de género, etnia, movilidad,
origen, estado civil, clase, estado administrativo, nivel académico,
entre otras.

Para Adichie, todos deberiamos ser feministas: “Bueno, los
hombres pobres también lo pasan mal”. Y es verdad... Los hom-
bres pobres siguen disfrutando de los privilegios de ser hombres,
por mucho que no disfruten de los privilegios de ser ricos (Ngozi,
2012). Y si, las mujeres seguimos siendo victimas de la violencia
de género y clase, pero las mujeres no afro ni éticamente diferen-
ciadas, no viven en la cotidianidad las multiples violencias que, por
su color de piel o rasgos fenotipicos, la diversa sociedad espafiola
infringe sobre ellas. “Ser mujer sin ser solamente mujer, ser mujer
negra sin ser solamente mujer negra” (Carneiro, 2001).

Conclusiones

Ser mujer afro e inmigrante en Espafa es crecer sin referentes
publicos sociales individuales o colectivos, que reafirmen posi-
tivamente el desarrollo de sus sentimientos identitarios. Supone,
estar preparada para asumir de manera sutil o velada esa
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interseccionalidad de la violencia, tanto en el ambito privado e
intrafamiliar como en el ambito publico.

Y es precisamente a lo publico dénde dirijo esta reflexion, por-
que todas aquellas personas que por eleccién o por asignacion,
ostentan un cargo publico desde lo politico o lo administrativo,
estan obligadas moral, ética y profesionalmente, sea cual sea el
campo de su ocupacion a respetar en su esencia individual, al con-
junto de la ciudadania en su inmensa diversidad.

Sanitarios, Educadores, Trabajadores Sociales, Inspectore/
as laborales, Sindicalistas, Policias, Guardias civiles, Concejales,
Personal técnico, Comunicadores/as, etc. Estamos obligados a pro-
porcionar a nuestras nifias y mujeres afro y étnicamente diferencia-
das, la certeza de que se protegen y garantizan sus derechos y su
dignidad, independientemente de nuestros fantasmas etnocoloni-
zantes y racistas, porque recordemos que no hacerlo y alimentarlo
es HOY un DELITO, aunque muchas de las victimas siguen sin de-
nunciar, la sociedad aletargada mire hacia otro lado, y muchos de
nuestros funcionarios sigan sin comprender y aplicar con rigor la
legislacién existente.

En tanto las sociedades actuales no asuman su propia diversi-
dad como un valor a potenciar, no dejara de tener vigencia el refran
ancestral en el mundo afro de: Tienes que ser el doble de bueno
para llegar a la mitad de dénde quieres llegar.

Las dinamicas de violencia no se comportan de igual manera
cuando eres una mujer de piel clara o caucasica que cuando eres
una mujer afro o étnicamente diferenciada. Las estructuras del po-
der en el capitalismo se nutren de la explotacion y subordinacién
del gran conjunto de la poblacién: pobres, mujeres y personas ét-
nicamente diferenciadas o racializadas.

Es dificil aceptar la existencia del racismo en pueblos histoéri-
camente mestizos, en su doble rol de colonizados y colonizadores
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hechos de “mil leches”, que arrastran de forma vergonzante su
diversidad étnico cultural y no logran ver el potencial que dicha
riqueza les otorga, porque la construccién etnocolonizante de raza
y negro, sigue siendo econdmicamente rentable, aunque carezca
de fundamentos cientificos, morales y éticos.

Si las adversidades forman parte de la capacidad de resiliencia
del ser humano, las mujeres étnicamente discriminadas se encuen-
tran multiplemente expuestas y enfrentadas a situaciones adver-
sas, poniendo a prueba y desarrollando sus capacidades resilien-
tes psiquicas, fisicas y espirituales. El tema es que no depende ex-
clusivamente de ellas, depende y mucho del entorno en el que se
desarrollan, permitiendo que efectivamente desde el conocimien-
to, respeto y cuidado de sus cuerpos largamente secuestrados y
oprimidos, reforcemos un sistema politico, institucional, educativo
y social que permita existir en igualdad.

Las voces del afro feminismo dentro y fuera de Espafia emergen
desde una posicion abiertamente critica, antiracial, antipatriarcal
y antietnocolonizante. Se hacen sentir y reconocer desde los di-
versos espacios en los que llevan siglos irrumpiendo con no poca
resistencia de la poblacién mayoritaria; el arte, el cine, la musica,
la literatura, la educacién, la politica, la investigacién, los medios
de comunicacion masiva.

Siendo conscientes de que el camino solo es posible desde
adentro y en didlogo franco y abierto con las diversas luchas contra
las desigualdades y por la justicia social, frente a cualquier tipo de
opresién o exclusion, las mujeres afro no olvidamos que formamos
parte y somos transmisoras de la ancestral cultura de la alegria
de vivir, porque el enemigo a combatir desde el afro feminismo vy
desde cualquier adscripcion feminista sigue siendo el patriarcado
y el racismo de sociedades con estructuras de politicas y de poder
etnhocolonizadas.
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Introduccion

Mujeres en Zona de Conflicto es una ONG de Desarrollo feminista
que trabaja para un dessarrollo social, humano y sostenible, que
garantice a mujeres y hombres el disfrute de una vida digna, en
la que tengan acceso a unos derechos sociales adecuados y que
asegure la participaciéon ciudadana y la toma de decisiones en
condiciones de equidad de género en la esfera publica y privada.
Nuestros objetivos son:

1. Promover una mayor representacion, participacion
y toma de decisiones de las mujeres en todos los
espacios econdémicos, sociales y politicos,

2. Apoyar las medidas para la prevencién, represion y
sancién de las violencias de género, asi como la aten-

cion integral a las victimas. Entendemos la Violencia
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de Género como todo acto de violencia basado en la
diferencia de género, que tenga o pueda tener como
resultado un dafo o sufrimiento fisico, sexual o psi-
colégico para la mujer, tanto en el ambito de la vida
publica como de la privada (CEDAW, 1979);

3. Fortalecimiento de las oportunidades de las mujeres
en los ambitos de la economia formal e informal;

4. Acceso de las mujeres y las nifias a la educacion for-
mal y la capacitacién: Apoyo a la implementacién de
las medidas a favor de la igualdad de oportunidades
y del sistema publico de educacion;

5. Formacién en valores ciudadanos: actividades de
formacion y sensibilizacién dirigidas a mujeres y
hombres, que contribuyan a un cambio de actitudes
en las relaciones de género;

6. Promover la prevencién de la violencia de género
en los conflictos armados e incidir para el cumpli-
miento integro de los instrumentos internacionales
humanitarios y los instrumentos internacionales de
Derechos humanos.

Para llevar a cabo estos objetivos nos servimos de cuatro
instrumentos:
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- Cooperacion Internacional para el Desarrollo

- Investigacion

- Educacién para la ciudadania global emancipadora

- Accion Social

En el ambito de la investigacion, realizamos estudios centrados,
principalmente, en los procesos migratorios, las violencias basa-
das en el género, la trata de personas con fines de explotacion,
principalmente explotacion sexual, laboral y el matrimonio forzoso.

En este articulo ponemos el foco en los resultados obtenidos
de las investigaciones realizadas con mujeres viajeras proceden-
tes de Africa Occidental que llegan a Andalucia. El objetivo de
este estudio es el de visibilizar la situacion de las mujeres mi-
grantes en contextos de exclusion social y riesgo en espacios de
asentamientos de Huelva y Almeria, sobre todo en entornos de
extorsion y explotacion sexual y laboral, con el fin de contribuir a
la construccién de conocimientos que mejoren las estrategias de
intervencion. Los datos se recogieron entre noviembre de 2019
y octubre de 2021 con la participaciéon de 50 mujeres provenien-
tes de distintos territorios (Costa de Marfil, Guinea Conakry, Mali,
Camerun, Ghana, Senegal, Nigeria, Argentina, Marruecos) y de
otros actores claves institucionales, académicos y entidades so-
ciales que trabajan en el ambito de la cooperacién internacional
para el desarrollo y la intervencién social. Con esto se preten-
de poner el foco en las multiples violencias que atraviesan a las
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mujeres que han realizado un trayecto migratorio en contextos
propiciadores de agresiones fisicas, psicologicas, y/o sexuales,
explotacion, venta de personas, trata, desaparicién, muerte. Asi,
con todas las reflexiones compartidas se pueden generar herra-
mientas y conocimientos que promuevan y mejoren el fortaleci-
miento y la intervencién con poblacién procedente del Africa oc-
cidental, en particular con mujeres.

Asimismo, y relacionado con el objetivo principal, este pro-
yecto se vincula a los Objetivos de Desarrollo Sostenible de tres
formas: primero, al 5 en tanto a que trabaja por la consecucion de
la igualdad real y finalizar con todas las violencias relacionadas
con el género; segundo, al 8, en el sentido en el que incide en
garantizar el trabajo decente y, por tanto, en acabar con practicas
de explotacién laboral. Por ultimo, y transversalmente, incide en
el 16, ya que contribuye a la consecucién de justicia y paz para
quienes no la tienen.

Metodologia

Desde la investigacion empleamos métodos etnograficos, con-
sistentes en analizar el fenédmeno desde el punto de vista de
las personas que lo vivencian. Partimos de un enfoque femi-
nista, de derechos humanos y de un concepto de diversidad
cultural amplio, donde este es fuente de riqueza. Parte del po-
sicionamiento etnografico feminista relacionado con la cons-
truccion colectiva en contextos diferenciados, intentando salir
de los espacios de privilegio narrativo o de narrativas reconoci-
das, facilitando la construccién de la contra-narrativa ausente o
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ausentada porque [...] hay una estructura, hay una propuesta de
ausentar personas y ausentar narrativas de nuestros contextos
[...]. Feministas también porque partimos de la necesidad de
colocar en el centro los cuidados interrelacionales y dependien-
tes, y dandoles un peso especifico de cémo debemos construir
0 a qué nos referimos con el término cuidado. (MZC, 2023, min:
3:27).

El trabajo de campo parte del acceso a la informacién de ac-
tores diversos, entre ellos las mujeres viajeras, expertas en lo que
nos ocupa. Este trabajo se realiza teniendo en cuenta las relacio-
nes de género, las necesidades especificas, los recursos dispo-
nibles y otras variables socioculturales que inciden en factores
residenciales y reproductores de desigualdades de género.

Técnicas

Talleres de produccion narrativa, entrevistas semiestructuradas,
grupos focales, revision documental y talleres con actores de la
cooperacion, la academia y las entidades sociales fueron las prin-
cipales técnicas de recogida de datos empleadas.

Instrumentos

Los instrumentos empleados fueron disefiados ad hoc, a fin de po-
der registrar los datos de la forma mas precisa posible. Asimismo,
estos fueron sufriendo modificaciones en funcién de las necesi-
dades generadas, sobre todo cuando todo el proceso fue atrave-
sado por el COVID-19.
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Hallazgos desde los testimonios

Algunos de los descubrimientos encontrados en los relatos, las re-
flexiones y los distintos lenguajes que las mujeres migrantes com-
partieron durante los talleres nos han proporcionado los hitos exis-
tentes, tanto a nivel geografico como corporal, que vivencian en su
proyecto migratorio desde los paises de origen hasta Europa son:

En relacién a los paisajes geograficos, las mujeres sefalan
el papel importante del neocolonialismo que sufren los pai-
ses del Africa occidental en la actualidad. Muchas empresas
europeas estan presentes en esos territorios, explotando y
controlando su riqueza que se configura como el punto de
interés de la zona, generando un sentimiento de inestabili-
dad que dificulta la supervivencia. Esta situacién se agrava
cuando, ademas, los territorios estan atravesados por dis-
putas, guerras u otro tipo de conflicto:

“Soy de Delta, el petréleo ese es el problema, el
problema de mi pais es el petréleo” (testimonio de
mujer participante). “Mal muy mal muy dificil. Si hay
mal gobierno hay desempleo y el desempleo impac-
ta en la familia y las mujeres tienen mas trabajo, un
gran cansancio” (testimonio de mujer participan-
te). “Queremos la paz. La reconciliacién en mi pais.
Que se nos libere de la guerra lo antes posible”.

(Testimonio de mujer participante).

Por otro lado, senalan la mala gestién del gobierno que ge-
nera desempleo, la pobreza y falta de acceso a la educacion, la
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desigualdad y la violencia de género estructural, violencias intra y
extra familiar, matrimonios forzados, mutilacién genital femenina,
trata y explotacion. Todo esto motiva a las mujeres a dejar sus
paises de origen. Dentro de los sefalamientos que nos hacen las
mujeres que se encuentran en el Sahel, encontramos: la despro-
teccion, la falta de leyes y de derechos, los animales peligrosos,
el hambre, la sed y el cansancio. Todos estos elementos “hacen
de esta geografia un escenario propicio para el sufrimiento y las
desapariciones, asi como para un recrudecimiento del control so-
bre quienes no conocen el camino” (MZC, 2021, p. 76). Asi mismo
senalan las experiencias de prostitucion forzada, las violaciones, la
venta de personas o directamente la muerte:

“En el desierto no hay ley, no hay derechos [...] te montan en
el camién y te dejan. No se puede proteger. No hay policia.
Y si hay policia..., ah. No hay ayuda ni proteccién para na-
die, ni hombres ni mujeres. Nadie. En el desierto, solo dios”.
(Testimonio de mujer participante).

En Marruecos, las mujeres comentan la ausencia de dere-
chos e inseguridad tanto por parte de la policia marroqui ya
que se producen quemas de campamentos en Ceuta y Melilla,
redadas en contextos mas urbanos en el norte y Rabat o
deportaciones:

“La policia maltrata a la gente. A veces, hay gente que vive
en las ciudades grandes, Rabat, Casa, Tanger... La policia
viene y si eres negro te cogen y te deportan igual. Primero
a la prisién y luego repatriados. La policia maltrata a la gen-
te. Si son negros, los cogen y se los llevan”. (Testimonio de

mujer participante).
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Asi mismo sefalan la violacion y el maltrato, la venta o trata de
personas y los embarazos.

En el Estado espafol, las vias inseguras que generan violencia
son responsabilidad directa del gobierno espafol y europeo.

Cuando las mujeres llegan a territorio espanol sefialan las muer-
tes por naufragios, encierros en CIEs, la explotacion sexual y labo-
ral, la falta de visado, la deportacion, el bloqueo del transito y los
silenciamientos:

“Muchas cosas han cambiado. Pero en el camino hay que
trabajar con gobiernos y las mujeres mismas. Gobierno, los
papeles. Todo el mundo venir sin papeles. Muchas dificul-
tades, el visado. Hay que sentar a los gobiernos a hablar.
[...] Venimos como fugitivos, no vienes de una manera asi

libre”. (testimonio de mujer participante).

Propuestas hacia un camino de cuidados

Las desigualdades de género estructurales se dan tanto a nivel
nacional como transnacional, por lo que es necesario que repen-
semos coOmo acometer mecanismos concretos que atiendan a las
necesidades especificas de las mujeres, y asi afrontar la cons-
truccién de una ruta de cuidados desde varios enfoques.

Un enfoque critico de derechos humanos ante la vulne-
racion que sufren las mujeres a lo largo de la ruta donde
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se garanticen canales seguros de migracion, para ello
se propone localizar y recoger los puntos clave de da-
fnos y de resistencias que permitan mostrar la geografia
real del trayecto. Entre las acciones concretas ante la
dificultad para conseguir el visado esté la de reforzar la
denuncia e incidencia para agilizar la concesién. Otra
propuesta para la deteccién temprana de las situaciones
de vulnerabilidad es la de fortalecer la intervencion en
dichos contextos tanto en las entidades sociales como
de los organismos instituciones competentes en la de-
teccidn e identificacion de trata, minoria de edad y pro-
teccidon internacional.

Un enfoque de género que permita dar visibilizacion a la
violencia, discriminacion y desigualdades que viven las
mujeres como el reconocimiento a sus agencias y estra-
tegias de resistencia, (a través del) favorecer la presencia
de las mujeres negroafricanas en espacios publicos que
trabajen o aborden las politicas migratorias; la difusion de
productos audiovisuales que permitan la transformacion
del imaginario social de mujeres africanas mas alla del
estereotipo; o formaciéon especifica [...] con un papel pro-
tagonista de las mujeres. (MZC, 2021, p. 163)

Un enfoque de autonomia y decolonialidad que analice los
privilegios y las relaciones desiguales establecidas entre te-
rritorios, estados nacién o macroestructuras que colocan en
el sometimiento y el expolio al sur sobre el norte global [...]
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(mediante) la denuncia, sensibilizacion y formacion que visi-
bilizan la neocolonizacion en forma de expolio de recursos
naturales, politicas extractivistas, explotaciones agresivas y
deterioro del medioambiente conllevando en multiples oca-
siones la presencia determinante no sélo de empresas ex-
tranjeras sino también de las fuerzas militares (MZC, 2021,
pp. 159-165) asi como el disefio de lineas y la aprobacién de
proyectos donde subyazcan cuestionamientos criticos acer-
ca de la privatizacion de los recursos naturales y modelos
posibles de su reapropiacion para las personas.

Un enfoque de no- violencia o cultura de paz que buscaria
un compromiso por la no violencia en todas sus formas
mediante la incidencia politica y campafas de sensibiliza-
cion; el activismo pacifico; y el refuerzo de practicas de
cuidados ante el sistema industrial bélico.

Por ultimo, un enfoque de cuidado del planeta o sosteni-
bilidad medioambiental que busque sefalar el impacto del
cambio climatico, la contaminacién o el expolio de recursos
ejecutando acciones de visibilizacion, denuncia, asi como
la formacién y la sensibilizacion de la ciudadania. Por otro
lado, se plantea “fomentar el desarrollo de campanas in-
ternacionales que revisen las politicas medioambientales en
los distintos paises” (MZC, 2021, p. 168) y; desde el marco
de la cooperacion internacional para el desarrollo, se propo-

ne la implementacién de proyectos agricolas, pesqueros y
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economias sostenibles que fomenten el empoderamiento y
autogestion comunitaria.

Conclusiones

Las mujeres viajeras que transitan rutas migratorias de los paises
del Africa Occidental estan expuestas a mdultiples violencias, em-
pezando por su lugar de origen, continuando a lo largo de su ca-
mino y manteniéndose en su destino. Partiendo del analisis cua-
litativo de los datos obtenidos a través del empleo de métodos
etnograficos, hemos agrupado, de manera diferenciada, las vio-
lencias que afectan a las mujeres viajeras.

Por un lado, tenemos los paisajes geograficos, que senalan
coémo estos contribuyen a enfatizar, estructuralmente, las violen-
cias sufridas por las mujeres. Por otro lado, los paisajes corpora-
les, donde encontramos cémo las violencias de género subrayan el
trayecto que recorren.

Para generar trayectos seguros y libres de violencias, es ne-
cesario abordar la problematica teniendo en cuenta una serie de
factores que pongan el foco en los cuidados, desde lo macro,
lo meso y lo micro (es decir, desde las politicas transnacionales
hasta las acciones de los actores clave in situ). De esta forma, se
garantiza que las mujeres viajeras puedan transitar sus rutas sin
trabas que afecten a su dignidad humana, afianzando un marco
de derechos humanos real.
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Mientras las mujeres que recogen los frutos rojos en Huelva con-
tinuan sufriendo diferentes vulneraciones de derechos (eviden-
ciadas no sélo por las informaciones de Women'’s Link Worldwide
(Marquez Tejoén et al., 2019) o del Relator Especial de las Naciones
Unidas sobre la extrema pobreza y los derechos humanos, sino
también por conocidas cadenas de supermercados), los feminis-
mos estan consiguiendo entrar en este opaco y complejo ecosis-
tema econémico, social y ambiental que amenaza la sostenibili-
dad de la vida y del planeta.

Que desde el 1 enero hasta el 31 de julio de 2022 una organiza-
cion como Jornaleras de Huelva en Lucha haya acompafiado con
informacién y asesoramiento juridico a un total de 107 personas
(75 mujeres), alcanzando un 58,86 % de denuncias y mediaciones
con las empresas (de las cuales, un 65,07% con resolucién favo-
rable y el resto en situacién de espera de sentencias), nos indica
que las mujeres han empezado el camino de hacer justicia. Las
mujeres auto-organizadas estan empezando a poner fin a la opaci-
dad de dinamicas que han escapado, en demasiadas ocasiones, a
estandares minimos de los derechos inherentes a todo ser humano
—cuando no incluso el derecho a su propia seguridad e integridad
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fisica y mental, el derecho a no ser violentadas, o, recurrentemen-
te, a derechos laborales y de sindicacion (Filigrana Garcia et al.,
2021). Sin duda, esto no significa que automaticamente y sélo por
el hecho de que las mujeres se organicen encuentren mejores res-
puestas. Si algo se reivindica desde los feminismos actualmente es
que se reconozca la diversidad existente entre las mujeres.

Lo que si observamos es que sus métodos de trabajo son un
reflejo de coherencia entre fines y medios. Encontramos que las
mujeres, para el uso de su agencia, debaten en grupos pequefios,
se escuchan y habitualmente recogen las aportaciones de todas y
cada una de ellas. Ademas, y como sujeto individual y colectivo au-
to-representado, muchas se expresan con palabras nacidas de la
experiencia propia, logrando en conjunto una elaboracion que, sin
dejar de alcanzar una sistematizacién y rigor como el de cualquier
analisis tedrico, esta tenida de sentimientos y vida.

Asi, estamos asistiendo a la construccion de un discurso rico,
plural, participado y distribuido del que, no obstante, emergen pun-
tos compartidos, sugerencias, propuestas, y huevas posibilidades.
Y, sobre todo, una gran fuerza para continuar. Algo muy diferente a
los tradicionales debates de argumentacién cruzada y enfrentada.

De esta forma, las propuestas propugnadas por los grupos de
mujeres auto- organizadas y auto- representadas estan siendo ela-
boradas desde un sustrato cultural marginado tradicionalmente del
mundo publico que ahora cobra un nuevo significado. El poder ob-
via el elemento de la interrelacion, y ante ello emerge la necesidad
de crear comunidad para realmente proponer alternativas de mo-
delo (lo demas seria reaccionar y, ademas de resultar insuficiente,
no cambia el marco). Contestar las desigualdades — y en su forma
extrema los abusos (Zamora Goémez et al., 2021) - pasa por generar
interrelaciones, romper las individualidades, regresar a lo que ha
sido un elemento clave del ser humano: regresar a espacios donde
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la emocion tenga tanta o mas cabida que la razén, y ademas no se
presente como competitivo sino como indisociable y unica natura-
leza humana (y de las sociedades que conformamos en conjunto).

La razén que defiende el sistema en ultimo término es que éste
es el mejor sistema y no hay otro, cercenando la confianza en la
construccion de alternativas. Y también fruto de la llustracion, se
deposita la esperanza/expectativa en que inventaremos algo a la
insostenibilidad biofisica del modelo, que esta agotando los limites
planetarios de la vida y la diversidad de las especies.

La realidad que sufren las mujeres trabajadoras de la fresa es
consecuencia de este “ser cultural” que impera en nuestras socie-
dades del bienestar. Un ser que ahora mismo es absolutamente ca-
pitalista. Cada persona en relacion con las demas y en su relacion
con la naturaleza actla con absoluta disociacién, de una forma
estrictamente capitalista, que sélo es posible con la complicidad
de la mecanizacion y la tecnologia (la agricultura ha entrado en el
complejo agroindustrial, y no olvidemos lo que esto significa para
Andalucia, que constituye una auténtica plataforma agroexporta-
dora de periferia). El modelo se ha apropiado de la naturaleza con-
virtiéndola en un bien de consumo mas, con las consecuencias que
ya conocemos para el medio y para las personas que lo trabajan
y/o lo habitan.

Con todo, la auto-defensa que estan llevando a cabo estas mu-
jeres es, en si misma, una clara vindicacién y denuncia publica de
que, en nuestro pais, y como parte de €l en nuestra Comunidad
Auténoma, no se garantiza que todas las personas que lo habita-
mos en un determinado momento histérico estemos viendo satis-
fecho nuestro derecho a “una vida que merezca ser vivida” (Sen,
1995).

El entramado de intereses y logicas capitalistas, en clave
centro-periferia, que desplaza la soberania real de la poblacién y
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el territorio que sufre sus impactos, ni es esperanzador ni lo va a
poner facil. Sin embargo, podemos considerar que estamos ante
un cierto contexto de oportunidad marcado por distintos factores:
cambios regulatorios de distinta naturaleza y escala (desde la ulti-
ma reforma laboral' en nuestro Estado, al proceso regulatorio eu-
ropeo? para una Directiva sobre Debida Diligencia y Sostenibilidad
Corporativa ), fortaleza de los movimientos antirracistas, recientes
experiencias de conexion entre las sociedades civiles de origen
de las mujeres marroquies en migracion circular y organizaciones
sociales de Huelva, o el compromiso del Ministerio de Trabajo y
Economia Social® de intensificar las campafas de inspeccion para
erradicar las vulneraciones que denuncian numerosas investiga-
ciones, noticias y reportajes.

No obstante, debemos seguir presionando para que los di-
ferentes actores trabajen desde la voluntariedad en una légica
multiactor colegiada, que vaya mas alla de lo legalmente exigi-
ble para garantizar que las politicas y practicas en la agricultura
de la fresa se inscriben en el respeto a los derechos humanos
y medioambientales. No podemos olvidar tampoco incidir para
acabar con la insuficiencia de servicios que vive la poblacion en
esta provincia durante la temporada de fresa, y que alimenta 16-
gicas de otredad cuya ultima, y alarmante, derivada son las di-
namicas de odio que no cesan en su crecimiento en los ultimos
afos. El compromiso con la agencia y dignidad de las personas
que sufren, y por el conjunto de la sociedad para seguir pudiendo
nombrarnos humanidad, permitirnos un “nosotras” diferenciado

1 https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-23056
2 https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0209_ES.pdf

3 https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/trabajo14/
Paginas/2021/290621- jornaleras.aspx
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(cuando no enfrentado) a un “ellas”. Esto, lejos de cohesionar
nuestras sociedades con practicas de vecindad, nos conduce a
una ordenacion interna de competicion/salvacion enclavada en el
eje inclusidon-exclusion — cuyo ultimo extremo son los insalubres
e inseguros asentamientos chabolistas, que se erigen como ver-
glienza de una Europa que cada vez tiene mas acotado el perime-
tro de sus valores ético-politico fundacionales.

Migrar es también viajar, y viajar es vivir atravesadas por nuevas
informaciones y experiencias que nos permiten imaginar futuros
posibles de una forma cada vez mas amplia y diversa. Bien sabe-
mos que la movilidad humana no siempre esta activada por un pro-
yecto de crecimiento personal o comunitario, sino que en muchas
ocasiones resulta como consecuencia de distintos riesgos y/o limi-
taciones para el mantenimiento de la propia vida. Sin embargo, la
experiencia que conocemos bajo la denominacién de “migracién”
no tiene per se un marco limitante como el que se ha proyectado
sobre ella. En todo transito, las personas que se afectan (afectan
y/o son afectadas) van acompafadas de sus miradas, sus pensa-
mientos, sus emociones, y, aunque falten afios para materializar
las semillas que siembra esa nueva interaccion entre ellas, sélo por
haberse producido la misma pueden imaginar algo nuevo que ya
comienza a modificar la realidad existente.

Como viene demostrando la ciencia en los ultimos afios a nivel
de materia, la experiencia la da el/la observador/a, quien por el
s6lo hecho de observar la transforma. Nuestra mente es cuanticay
produce cambios en el mundo fisico. Por tanto, no sigamos el rela-
to del miedo, menos aun cuando, en la realidad que nos congrega,
encontramos que las mujeres estan tejiendo futuros comunitarios y
diversos que ponen la vida en el centro, desde la interdependencia
y conexion que nos vincula a las poblaciones de las dos orillas que
separan Africa de Europa por el Estrecho de Gibraltar.
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Las migraciones implican la travesia de cuerpos humanos a tra-
vés de fronteras politicas, experiencia que afecta profundamente
a quienes se ven implicadas. Su vulnerabilidad ante injusticias,
trato desigual y explotacion aumenta cuanto mas difieren estas
personas del estereotipo dominante del hombre blanco, cisgé-
nero y heterosexual. El cruce fronterizo puede convertirse en una
situacion de violacién de derechos, angustia y sufrimiento perso-
nal. Gran parte de las ponencias del Il Simposio Internacional so-
bre Estudios Feministas y Desarrollo: Migraciones y Feminismos
pusieron el acento en esta realidad, analizando, desde diferentes
puntos de vista, la situaciéon de los diversos cuerpos de las muje-
res al cruzar fronteras y las medidas tomadas a distintos niveles
por los diferentes dispositivos, programas y politicas implementa-
dos para hacer de estas fronteras espacios mas justos y seguros
asi como para garantizar los derechos y libertades de las perso-
nas migrantes en los paises de acogida.
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La sesion de Teatro de Presencia Social: espacio de sensibili-
dad corporal ante el binomio feminismo-migraciones' se propuso
reflexionar sobre las vulnerabilidades especificas en estos proce-
sos migratorios enfocando la vivencia de los cuerpos de los acto-
res que intervienen en estos procesos y el conjunto de relaciones
que se establecen entre los mismos. Se trataba de activar la propia
conciencia personal de las aproximadamente cuarenta personas
participantes entre las que se encontraban profesorado universi-
tario e investigadoras pre y postdoctorales especializadas en la
tematica, empleadas publicas del campo de la cooperacion inter-
nacional, profesionales y voluntarias de entidades especializadas
en migraciones, acogida y asistencia a personas migrantes y en si-
tuacion de refugio. Como cuestidon basica a explorar se les propuso
¢ Cual es el movimiento colectivo, del conjunto de actores involu-
crados en los procesos migratorios, que sentimos podria guiarnos
hacia una mejor posibilidad futura?

La sensibilidad corporal como herramienta de
exploracion

El Teatro de Presencia Social (0 SPT segun su acrénimo en in-
glés) es una herramienta creada por Arawana Hayashi (2021),
del Presensing Institute del MIT. Es un método de arte no verbal,
un conjunto de practicas de activacién de la conciencia perso-
nal individual y colectiva que no pretenden resolver intelectual-
mente una cuestién o desafio, sino generar la posibilidad a cada

1 Lasesion fue disefiada y facilitada por Nadja Jamard Alonso y Elena Serrano Lopez,
integrantes de la asociacion Iniciativas Sociales Kirikd junto con la propia autora.
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participante de intuir posibles respuestas colectivas a los mis-
mos, asi como vislumbrar posibilidades de cambio poniendo el
foco de atencion en las sensaciones corporales propias y en la
sensacion de ser parte de un cuerpo social dinamico. Consiste en
activar la capacidad de llegar a ser sensibles al espacio entre las
personas y al campo social compartido. Es una propuesta para
explorar nuevas formas de conocer, nuevas formas de activar la
sabiduria del cuerpo, generando nuevas percepciones que nos
lleven a una mejor posibilidad de ser, estar y hacer en un mundo
sobrecargado de informacion, analisis y desafios. El SPT es una
forma de arte social que nos ayuda a aprovechar la sabiduria co-
lectiva incorporada o encarnada (embodied). Es una invitacion a
usar la sabiduria corporal para explorar el campo social cultivan-
do la atencion plena.

El conjunto de practicas que integran el SPT, basandose
en sabidurias orientales tradicionales como la tradicion budis-
ta Shambhala, en la que Hayasi (2021) ha alcanzado el grado de
maestra, esta en perfecta coherencia con los relativamente re-
cientes descubrimientos del campo de la neurociencia occidental
que indican que el cuerpo posee una sabiduria que va mas alla de
nuestra comprension cognitiva consciente. Como afirma la neu-
rocientifica Nazaret Castellanos (2022) haciendo referencia a las
investigaciones pioneras de Antonio Damasio (1996) “el cuerpo
sabe lo que la mente aun no se ha dado cuenta” (33). En el SPT se
integran las mentes y los cuerpos conectando profundamente con
la propia experiencia personal y con el espacio compartido que la
rodea. Es un enfoque enactivo, que parte del reconocimiento de
que el cuerpo vivo crea un mundo de significados en su ser y su
accionar (este es el significado del verbo to enact del cual deriva
el término en castellano) negando la idea de que recibe pasiva-
mente informacién neutra de un entorno a la cual luego tiene que
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“sumarle” o “adivinarle” un significado (Di Paolo, 2016). Activar la
presencia corporal permite activar la conciencia y poner atencion
en esa creacion de significados.

Cuerpo social, campo social

El SPT es social porque se practica en grupo. Se hace refe-
rencia a la presencia porque parte del reconocimiento de que
cada persona tiene una presencia que co-crea el grupo y que su
mayor potencial creativo se activa cuando el cuerpo fisico y la
mente se integran, se sintonizan con el entorno y amplifican su
poder de percepcion. Esta presencia activa los sentidos y per-
mite recopilar informacién factual sobre lo visto, lo sentido, lo
experimentado, en lugar de dejarse arrastrar por pensamientos,
prejuicios y conclusiones precipitadas. La referencia al teatro
tiene relacion con el propdsito de visibilizar e/l campo social, el
conjunto de relaciones que subyace a la estructura fisica con-
formada por los diferentes cuerpos, el cuerpo social. La palabra
“teatro” tiene sus raices en la lengua griega antigua. Proviene
del término griego B€atpov (theatron), que a su vez se deriva de
los verbos Bedopal (theaomai), que significa “ver” o “mirar”, y
Bavpa (thauma), que significa “maravilla” o “espectaculo”. Por
lo tanto, en su origen, el teatro se relaciona con el lugar para
ver espectaculos o maravillas. En esta cuestion la maravilla es
nuestro propio espacio de relacién. El campo social influye en
nuestros patrones de pensamiento, en la naturaleza de nuestras
conversaciones, en los modos de organizacion y, lo que sub-
yace a todo ello, en la calidad de nuestra atencién al momen-
to presente. Todos estos factores finalmente resultan en lo que
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observamos (mas bien enactamos) como la parte mas tangible
de los sistemas. Podria decirse que es el suelo en el que los cul-
tivos crecen y en el que pueden estar plantadas semillas que es-
tan por emerger. Una sesion de SPT esta dedicada a desarrollar
una conciencia profunda de este campo social y de su momento
presente, y a fomentar la atencion sobre su futuro emergente
(Scharmer y Kaufer, 2013).

El mapeo 4D del campo social feminismo-migraciones

La sesion de 90 minutos consistio en orientar a las personas par-
ticipantes para llevar la mente al cuerpo hasta integrarse en un
estado de totalidad. Prestar atencién a la respiracion sirvié como
punto de integracion, como un anclaje de la mente al cuerpo.
Desde ahi se apoy6 a las personas participantes para que se mo-
vieran por el espacio con ciertas pautas conducentes a activar
una atencion profunda de sus relaciones espacio- corporales con
las demas e iniciaran la exploracién de las diferentes cualidades
del campo social (visibles, relacionales y de calidad atencional).
Tras una serie de practicas y ejercicios para activar la con-
ciencia corporal individual y colectiva, la sesién concluyé con una
practica denominada Mapeo 4D (haciendo referencia a las tres di-
mensiones espaciales mas el espacio de sensibilidad del campo
social). Mediante esta practica el grupo de participantes en una
sesion de SPT tiene la oportunidad de verse y sentirse a si mismo
como un cuerpo social dindmico e interconectado creando una es-
cultura colectiva (el cuerpo social), encarnando, o encuerpando,
las relaciones e interacciones subyacentes (el campo social) que
pueden ser exploradas para co crear una mejor posibilidad futura.
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Para esta exploracion del futuro emergente, se invité al grupo
a tener presentes las tres aperturas necesarias para una genuina
transformacién sistémica desde el punto de vista de la Teoria U
Otto Scharmer (2009):

Mente abierta: tratar de liberarse de las ideas preconcebi-

das activando la curiosidad sobre lo emergente.

Corazoén abierto: permitirse sentir con autenticidad activan-
do la generosidad y la compasion respecto a lo que emerja.

Voluntad abierta: conectarse con el valor y la confianza ante

las nuevas posibilidades.

Un aspecto clave para sostener esta apertura es invitar a las
personas a desatender las elaboraciones mentales y activar su
atencidon y observacion en aquello que ocurra en la experiencia
presente que esté mas proximo a sus sentidos: ;qué ve? qué sien-
te? ;qué experimenta?

El punto de anclaje de esta exploracion del sistema actual y de
las posibilidades emergentes es partir de o que se considera un
punto de “atasco” o bloqueo del sistema. Esto parte del recono-
cimiento que los sistemas humanos actuales estan atascados, no
logran moverse a hacia una mejor posibilidad futura porque es-
tan desconectados a un nivel profundo: estan desconectados de
los ecosistemas de los que forman parte y de los que dependen
(brecha ecolégica), estan plagados de desigualdades e injusticias
(brecha social), y generan mucha insatisfaccion y sufrimiento, en el
sentido de que muchas personas no encuentran un sentido vital y
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se sienten exhaustas (brecha espiritual). Un caso paradigmatico de
sistema atascado es el que afecta a la movilidad humana transfron-
teriza, objeto de la sesion.

Aunque a menudo en las sociedades actuales se sobrevalora el
flujo como zona de creatividad, en el SPT son los puntos de atasco
los que se consideran altamente generativos, por tres razones:

— En primer lugar, porque es un desencadenante de la

creatividad para explorar una salida.

— En segundo lugar, porque se crea a partir de fuerzas
internas y externas y permite explorar esta tension.

— Y tercero, porque el atasco no es sostenible, por lo

que siempre invita a dar el siguiente paso.

Actla como una palanca llena de tensién para la exploracion,
la creatividad y la comprension, invitando siempre al siguiente
movimiento.

Un aspecto crucial en el desarrollo de un Mapeo 4D es la elec-
cion de los roles de los actores que configuran el cuerpo social a
explorar. Esta seleccion de roles parte del reconocimiento de la
presencia de las tres brechas anteriormente mencionadas. De este
modo, los roles de partida han de considerar a actores represen-
tantes de estas tres desconexiones. Por lo tanto, siempre se in-
cluye en primer lugar a la Tierra, en segundo lugar a una persona
que represente a las que estan en situaciones mas marginales en
el sistema explorado, quienes mas desigualdades sufren o viven
situaciones mas precarias y cuyas voces raramente son oidas (en
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este caso, representado por una nifia adolescente que migra sola)
y, en tercer lugar, siempre se incluye un rol que representa la mejor
posibilidad futura, un rol que actie como fuente de inspiracién (en
este caso no se quiso asignar un actor especifico a este rol para
dejar abiertas las posibilidades creativas).

Asi, los roles seleccionados fueron los siguientes:

—

Mundo académico

Mujer migrante con otras capacidades
Hombre que migra solo

Nifia adolescente que migra sola
Traficante de personas

ONG de apoyo

Policia de frontera

Medios de comunicacion

© ©® N oo 0o B~ 0D

El mejor potencial futuro

10. Agencias oficiales de cooperacion al desarrollo
11. Personas empleadoras

12. Poblacion del pais de acogida

13. Poblacion del pais de transito

14. Razén por la que se migra

15. Familia en pais de origen

16. Legislaciéon sobre migraciones y asilo

17. Mujer migrante racializada
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18. Mujer migrante LGTBTIQ+
19. Persona demandante de asilo

20.La Tierra

Para la realizacién del Mapeo 4D, las personas participantes
se dividieron en dos roles: observadoras y corporalizadoras. Cada
corporalizadora recibié una tarjeta con un personaje. En un pri-
mer momento el primer rol fue invitado a entrar en el espacio y
posicionarse en el lugar, postura y direccion que considerara mas
adecuados y a realizar una escultura corporal que encuerpara su
situacion de atasco. Una vez tomada esa posicién debian decir una
frase corta o una palabra que sintiera que identificaba a ese rol en
ese preciso momento. Al segundo rol se le pidi6 lo mismo, pero
posicionandose en relacién con como lo habia hecho el primero y
posteriormente fueron entrando los sucesivos roles, siempre posi-
cionandose con respecto a los roles precedentes. Una vez creada
esta estructura colectiva de atasco, se les pidié que sucesivamen-
te fueran transitando a una posicion de menor tension, verbalizan-
do cada cual la frase que surgia de su personaje en esta situacion
de tension mas liberada.

Finalmente, se llevé a cabo una ronda final de reflexiones don-
de se compartieron observaciones y sensaciones. Las personas
observadoras hablaron primero, seguidas por las corporalizadoras.
Para tratar de evitar sobre-elaboraciones mentales se invité a quienes
intervinieron a que comenzaran sus frases por “lo que vi...”, “lo que
senti...”, lo que experimenté o hice...” Se traté fundamentalmente
de un intercambio centrado en que las personas pudieran compar-
tir si habian experimentado algun movimiento en su percepcion del
sistema como un todo.
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Aspectos emergentes tras la sesion

Dado que las personas suelen sentirse muy expuestas y vulnera-
bles cuando se les pide que utilicen las capacidades expresivas
de su cuerpo delante de otras personas desconocidas, para que
se sintieran lo mas seguras posible en el espacio, ni se grabo el
taller, ni se tomaron fotografias, ni se tomaron notas, en coheren-
cia con la idea de que estuvieran lo mas presentes posible en la
experiencia corporal y que nadie sintiera sobre su presencia un
juicio o evaluacion. El pacto implicito es que se estaba co-crean-
do un espacio de experimentacién y lo que ocurriera en la sala se
quedaria en la sala y en la experiencia colectiva.

Tras concluir la sesion la mayor parte de las participantes ex-
presaron verbalmente que les habia resultado una experiencia muy
enriquecedora y que la practica les habia ampliado la mirada sobre
el juego de relaciones y los roles de los diferentes agentes que par-
ticipan en el campo social explorado, no obstante, no se recogie-
ron las contribuciones de manera mas sistematica. Si se manifesté
en sesion del cierre del simposio la necesidad de establecer este
tipo de practicas de manera regular en estos encuentros para se-
guir explorando, ya de una forma mas documentada, su potencial
generativo.

Con todo, una vez transcurridos unos meses desde su cele-
bracién, si puedo compartir aqui, a modo de cierre, mi experiencia
personal sobre la sensacion de lo vivido y la reflexién que me sus-
citdé con respecto a la pregunta de partida. Lo que recuerdo con
mayor nitidez es la progresiva y relativamente rapida transicioén del
ruido a la calma, a medida que se iban siguiendo las consignas de
las facilitadoras. Y ello teniendo en cuenta que el ambiente no era
muy propicio, pues el grupo era bastante grande y lleno de expec-
tativas por el titulo del taller, en una sala pequefa, sin ventanas, en
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un dia de calor, y en la que la unica puerta durante un buen rato
estuvo atorada sin poder abrirse. El anclaje en la respiracion y el
estado de atencién plena en lo que se estaba haciendo ayudo a
que el grupo se mantuviera relajado y pudiera seguir concentrado
en la actividad mientras, por otro lado, el personal técnico se ocu-
paba de solucionar la cuestién de la cerradura.

Como ejercicio preparatorio al Mapeo 4D, las personas tuvieron
posibilidad de experimentar con sus propios atascos de la vida
cotidiana y esto posibilitd que activaran su conciencia corporal y
desde ahi tuvieran acceso a aspectos emocionales y no puramente
mentales. Esto contribuy6 a la riqueza de los intercambios sobre
el bloqueo y transicién del sistema, siendo capaces de expresar lo
personalmente interpeladas, emocionadas, que se habian sentido
al corporizar u observar en el mapeo 4D. También me parece que
la expresién desde una mayor conciencia corporal da lugar a dis-
posiciones mas abiertas y compasivas. Y en relacion con esto senti
que quienes intervinieron se expresaron con autenticidad y a la vez
respetuosamente con respecto a algunos temas sensibles que po-
dian afectar a otras participantes como la excesiva burocratizacion
de las instituciones publicas en su atencién a personas migrantes
y entidades de apoyo, la desconexion de la realidad de la acade-
mia, la indiferencia de los medios ante las situaciones de injusticia
o explotacion o de incumplimiento de los derechos humanos, por
citar algunas de las cuestiones méas destacadas.

En cuanto a la reflexién que me suscité toda la experiencia con
respecto a la pregunta original ;Cual es el movimiento colectivo,
del conjunto de actores involucrados en los procesos migratorios,
que sentimos podria guiarnos hacia una mejor posibilidad futura?,
hubo una situacién en el mapeo 4D que credé en mi una nueva con-
ciencia a propésito del sistema feminismo-migraciones. Cuando
se pidi6é a la persona que corporizaba el rol de “mejor posibilidad
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futura” (una doctoranda en cuestiones de feminismo y migraciones,
emigrante ella misma) que representara su situacion de bloqueo o
atasco con respecto al sistema, lo que hizo fue dirigirse hacia la
puerta, abrirla (pues ya estaba arreglada) y quedarse atorada alli,
como si no pudiera salir. Cuando se le pidié que se moviera hacia
una situacion menos tensa, salié corriendo y abandoné la habita-
cion. Esto me conmovidé profundamente (otras personas también
compartieron esto mismo). Nunca habia sentido con tanta claridad
la situacidon de opresion de las personas que se encuentran atra-
padas en los sistemas migratorios. Senti que la cuestidon de fondo
no es que requieran una mejor atencidén, o mejores servicios y es-
tructuras de apoyo, sino que lo que realmente seria necesario para
una persona que emigra de un pais a otro es seguir con su vida y
no tener que necesitar de todos estos soportes. Asi que la mejor
posibilidad futura que sentipensé en aquellos momentos es la de
un mundo en el que estos sistemas hubieran desaparecido porque
nadie los necesitara.
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En octubre de 2022 fui invitada a participar en el taller de inves-
tigadoras pre y post doctorales titulado “Investigadoras abrien-
do nuevos caminos” del Il Simposio Internacional de Feminismo
y Desarrollo, donde expusimos el trabajo que habiamos estado
realizando para completar nuestra tesis doctoral. En el presente
capitulo quiero exponer algunas cuestiones transversales de la
investigacién que realicé y que comparti en dicho taller. Creo que
desvelar algunos de los pasos seguidos en mi proceso investiga-
tivo podria ayudar y/o acompanar el avance de otros proyectos
doctorales.

En primer lugar, comenzaré describiendo los fundamentos teo-
ricos de mi trabajo. En un segundo apartado, presentaré algunas
cuestiones particulares del proceso investigativo que segui, mos-
trando algunas decisiones o soluciones que creo fueron relevantes
para su progreso. Finalmente, expondré algunas cuestiones perso-
nales sobre el afrontamiento de este proceso investigativo.
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Algunas ideas clave: la tesis fundamentada

Mi tesis doctoral se tituldé Narrativas identitarias en la fronte-
ra entre Ceuta y Tetuan: Un andlisis desde la psicologia cultu-
ral (Espafol, 2018). Con dicho trabajo me propuse indagar sobre
cémo construyen la identidad las personas que viven en la fronte-
ra internacional de Ceuta y Tetuan. Inicié asi una innovadora linea
de investigacién que vincula la Psicologia cultural y los Estudios
de frontera. Concretamente, mi trabajo ahondaba en el impacto
de la experiencia de la frontera en la construccién identitaria.

La Psicologia cultural se preocupa por comprender la relacion
entre el individuo y la cultura (Cole, 2003; Shweder, 1996; Wertsch,
1988). Para ello, atiende a los significados que dan las personas a
las acciones y actividades que desarrollan, integrando en su ana-
lisis aspectos macro del contexto (como los discursos y dinami-
cas compartidos) con aspectos micro de la construccién personal
del significado (Bruner, 1991; Shweder, 1996; Valsiner, 2014). Por
otro lado, los Estudios de frontera engloban multiples disciplinas
(Geografia, Historia, Antropologia, Ciencias politicas, Economia,
etc.) que se interesan por estudiar los efectos que generan las fron-
teras en el desarrollo de la vida de las personas. Mi trabajo de tesis
intenté aunar ambas perspectivas, proponiendo la incursién de la
Psicologia en este amplio grupo de disciplinas preocupadas por
los fenémenos fronterizos. Este es uno de los elementos innova-
dores de dicho trabajo pues, hasta la fecha, no se habian llevado a
cabo trabajos que vincularan ambas disciplinas.

Desde los Estudios de frontera se han propuesto diversos en-
foques para indagar algunos de los procesos relacionales que se
dan en dicho contexto. Desde el concepto de procesos de fron-
terizacién (bordering process) (Newman, 2003), las fronteras son
entendidas como procesos que dividen no unicamente territorios,
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sino grupos humanos (Diener y Hagen, 2012; Kolossov y Scott,
2013; Newman, 2003). Las fronteras, por tanto, son consideradas
instituciones dinamicas que hacen referencia a las actividades y
acciones que las personas llevamos a cabo para crear y recrear la
frontera en nuestras relaciones con otros.

Las claves explicativas de la Psicologia cultural me permitian
entender estas dinamicas interpersonales también en el plano per-
sonal. Mediante la participacién en los escenarios de actividad es-
tructurados social y culturalmente, las personas se hacen expertas
en el desarrollo de dicha actividad e internalizan practicas, discur-
sos y valores (Wertsch, 1988). El concepto de internalizacion hace
referencia al proceso por el cual ciertos aspectos de la estructura
de la actividad que se ha realizado en el plano externo pasan a eje-
cutarse en el plano interno (Wertsch, 1988). Esto es, si las personas
emplean practicas de separacién entre unas y otras, éstas acaban
internalizandose y constituyendo un elemento que articula su per-
cepcién y comprensién del mundo, su relacién con otras personas
y su identidad.

De esa manera, el escenario de la frontera se perfilaba como
un escenario paradigmatico donde poder estudiar procesos de re-
lacion y fragmentacién en las relaciones humanas y su repercu-
sion en la construccién de la identidad. La frontera parecia el lugar
idéneo donde se ponen de manifiesto dinamicas de identificacion
con unos grupos de personas y rechazo de otros, atravesadas por
multiples intersecciones politicas, sociales, econémicas, histéricas
y de poder, entre otras.

Parte de la innovacién de la tesis recaia en utilizar la situacion
paradigmatica de la frontera para entender como las personas
construyen su identidad en su dia a dia. Entendia que las personas
que conviven con una frontera fisica internacional enfrentan desa-
fios particulares derivados del contexto. Estos, a su vez, reflejan a
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grosso modo procesos de construccién identitaria que todas las
personas desarrollamos, pero que en dicho contexto son mas vi-
sibles. Asi, ese escenario concreto me podia ofrecer ciertas cla-
ves para comprender los procesos identitarios que luego fueran
extrapolables a otras situaciones (Espanol et al., 2021). Crei asi
que estos hallazgos podrian ayudar, por un lado, a entender mejor
nuestras comunidades interculturales y los procesos fronterizos a
los que estamos expuestos cotidianamente. Por otro, podrian arro-
jar datos significativos sobre los procesos de construccion identi-
taria que se dan en situaciones fronterizas como, por ejemplo, el
desarrollo de nuevas identidades profesionales (Mele et al., 2021).

Los pasos decisivos: la tesis pensada

Antes de iniciar la tesis habia pasado una vez por Ceuta en toda
mi vida y ni lo conocia. No era de la zona, ni conocia a nadie en
ninguna de las dos ciudades y tampoco sabia arabe. No contaba
con muchas pistas para entender y manejar el contexto donde se
desenvolveria mi estudio. Asi que, antes de llegar alli, desarrollé
mucho trabajo previo de contacto y busqueda de agentes que
me pudieran ayudar a “aterrizar” de manera suave en el terreno.
Recuerdo empezar contactando con varios investigadores e in-
vestigadoras en Sevilla, Jerez y Algeciras que habian trabajado
en algun momento en la zona para que a su vez me pusieran en
contacto con gente que viviera o conocieran alli. Esto me ayudé
a generar una red de informantes clave a un lado y otro lado de
la frontera que acabé siendo mi red de apoyo tanto para orien-
tarme y entender las dinamicas, costumbres y concepciones de
la zona (cual antropéloga) como para ayudarme a contactar con
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las y los participantes principales de la investigacion. Contar
con estos apoyos locales de un lado y a otro de la frontera re-
sulté un recurso inestimable para avanzar y dar forma al trabajo.

Otra de las primeras decisiones en el desarrollo de mi tesis fue
la definicién de la poblacién de estudio. En esa época, por el paso
de El Tarajal cruzaban miles de personas al dia (Fuentes Lara,
2016) con caracteristicas muy diferentes y dificiles de organizar
por los rasgos sociodemograficos tipicos: edad, género, nivel de
estudios, etc. Atendiendo a uno de los aspectos centrales de la
Psicologia cultural, nos propusimos organizar dicha poblacion se-
gun la actividad o el motivo por el que usaban la frontera (Espafol
et al., 2017; Espanol et al., 2021). Creamos de esta manera un
mapa amplio y rico en informacién de la gente y los usos de la
frontera ceuti (Espafol et al., 2017). Esta informacién fue contras-
tada con informantes clave contactados, lo que permitié compro-
bar la validez de la informacion elaborada (Caretta, 2016).

Un tercer problema era trasladarse a vivir a Ceuta o Tetuan
para pasar el tiempo suficiente como para conocer el contex-
to y entrevistar a las y los participantes. Para ello, conté con la
suerte de obtener una ayuda de cooperacién internacional de la
Universidad de Sevilla que me permitié vivir tres meses en Tetuan.
Esto me facilitd conocer el terreno y establecer los primeros con-
tactos con las y los informantes clave. Pero necesitaba pasar mas
tiempo para hacer las entrevistas biograficas a los y las parti-
cipantes principales del estudio. Asi que solicité una ayuda del
Ministerio de Educacion para estancias breves. Sin embargo, en
esa convocatoria (y durante varias mas en los anos posteriores)
no aseguraban la financiacion de estancias. Solicité una ayu-
da de tres meses para desarrollar la estancia en la Universidad
Abdelmalek Essaadi de Tetuan y poder recoger los datos de mi te-
sis. No me la concedieron porque en esos momentos Marruecos
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no parecia un lugar atractivo segun los criterios del Ministerio.
Esto se tradujo en un importante escollo pues me quedaba sin
el apoyo econdmico para producir los datos necesarios para la
tesis. Ante esta situacion, decidi poner mis propios medios para
costearme la estancia. Y es que cuando hablamos de las decisio-
nes en la elaboracion de la tesis, éstas no sélo atafien al disefio
de la investigacion, sino que incluyen otros muchos aspectos que
impactan en la propia vida, como el pecuniario.

Ademas de mis estancias en Tetuan, siguieron otras en
Dinamarca y Chile, y con ello, el cruce de nuevas fronteras. Pero,
aunque una frontera impone una division, ofrece al mismo tiem-
po una unién entre uno y otro lado (Marsico, 2016). Cruzar estas
fronteras me permitié conocer a otros investigadores e investiga-
doras que nutrieron mi trabajo con sus reflexiones y preguntas. La
exposicion de mi trabajo en el Kitchen seminar en la Universidad
de Aalborg o el Seminario de Psicologia Politica de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile y las reuniones interanalisis con
Lais Pinto (Cornejo et al., 2011) me obligaron a clarificar aspectos
tedricos y contextuales de mi trabajo. También a incluir sus voces
en forma de preguntas o respuestas. Estos contactos permitieron
enriquecer mi trabajo, incluyendo nuevas teorias, presupuestos y
propuestas metodolégicas. Se trata de intercambios que han he-
cho de este trabajo un estudio mas profundo vy rico.

A esto se une la participacion en diversos foros cientificos
donde fui compartiendo algunos avances. Estas experiencias
permitieron ponerme a prueba a mi y a los resultados de mi tra-
bajo. Fueron pequefios ensayos que me sirvieron para darle forma
a los resultados e ir encajandolos en una narrativa coherente y
significativa.
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Algunos de los contextos mas enriquecedores fueron aque-
llos de corte multidisciplinar. Participé en varios congresos de la
Association of Borderland Studies donde la psicologia esta prac-
ticamente ausente, lo que me obligaba a adaptar mi lenguaje a
un idioma comun que permitiera el entendimiento con otras dis-
ciplinas. Recuerdo que al primero al que fui presenté un sistema
de analisis muy compartimentado que usé inicialmente. Cual fue
mi sorpresa al comprobar que apenas nadie en el publico me en-
tendid. Esto me dio pistas de que quizas no debia seguir por ahi.
No parecia muy comprensible el andlisis que estaba elaborando.
Participar en estos foros me ensefié a hablar con disciplinas di-
versas y a encontrar una lengua comun con la que poder crear
conexiones entre lo que yo queria hacer y lo que hacian otras
disciplinas. De esta manera, podia dar sentido a mi trabajo y dis-
cutirlo a la luz de otras propuestas. Compartir mis avances me
ofrecié una importante retroalimentacién durante el largo proceso
de desarrollo de la tesis, conformandose como importantes hitos
académicos y personales.

Tanto la realizacion de estancias de investigacion como la
participacién en congresos fueron elementos esenciales en la
constitucién de mi trabajo. Creo que me permitieron desarrollar
un trabajo colaborativo, entretejido de diversos puntos de vista.
Compartir con otros resulté ser un estupendo apoyo para poder
ganar conciencia sobre el trabajo y hacer de él un conocimiento
amplio y consensuado. Y es que la validez del conocimiento cien-
tifico que creamos pasa porque elaboremos narrativas verosimi-
les de lo investigado. Necesita que tenga sentido para las y los
demas. Nuestros procesos de creacion de conocimiento son tam-
bién en si mismos procesos fronterizos entre diversos enfoques
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que dan respuesta a una realidad caleidoscopica. Desde este
presupuesto, intenté elaborar un trabajo colectivo que incluyé a
participantes y otros miembros de la comunidad cientifica y civil
en el desarrollo de sus conclusiones. Contar con estos intercam-
bios fue esencial para cumplir con ese objetivo.

En clave auto etnografica: la tesis vivida

La elaboracién de la tesis no puede estar si no entrelazada con la
propia vida. Estas investigaciones siguen siendo trabajos situa-
dos, encarnados en un tiempo, espacio y vida concreta. El pro-
yecto de investigacion en el que me embarqué acabé generando
un impacto en mi y en mi propia identidad. Me gustaria dedicar
unas ultimas reflexiones sobre la experiencia subjetiva que supu-
so dicho trabajo, esperando que estas palabras puedan acompa-
far la vivencia de otras comparneras y companeros.

Al tema de mi tesis llegué un poco por casualidad. Aunque me
preocupaba la creacion y control de las fronteras internacionales,
fortalecido por el auge de discursos xenofobos, principalmente
me movia la curiosidad sobre como era eso de vivir entre dos
mundos. La cuestion paradigmatica de la frontera como punto
de partida tedrico se acab6 convirtiendo en un punto de partida
vital. Asi que decidi embarcarme en ese viaje que me trasladaba a
otro mundo (pobre de mi, con mis infulas orientalistas) (Espifieira,
2013; Said, 2016) y que me llevd como primer destino a Tetuan,
para dejarme imbuir por la frontera. Asi, a medida que fui desa-
rrollando el trabajo, fui haciendo mia la tesis. Fui haciendo mias
las dudas, cuestionamientos y aprendizajes que se iban despren-
diendo de ella.
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En Tetuan pude palpar cdmo las intersecciones entre el género
y la herencia del colonialismo se entretejian y daban forma a mi
experiencia (Benkirane y Doucerain, 2022). En territorio marroqui
pasaba a ser una turista europea a la que habia que facilitar la
estancia, o una mujer a la que ayudar con la compra, o una mujer
europea a la que se le podia piropear. Colocarte en uno u otro lado
de la frontera hace que encarnes diferentes aspectos o anhelos del
imaginario social de quien te recibe. Al tiempo que desmontaba mi
mochila orientalista, sentia que me colocaban en posiciones que
me daban otra vision de quién podia ser yo.

Esto me hacia pensar en como recibiamos a otras personas que
cruzan nuestras fronteras y qué tipos de imaginarios les adosamos.
Cuantos de estos prejuicios se insertan en nuestras practicas cien-
tificas haciendo coincidir nuestros estereotipos con los datos. Esta
preocupacion sigue estando presente en mis trabajos. La manera
que he encontrado para mantener el rigor en la investigacion y no
caer en estos estereotipos es ser explicita con mis posicionamien-
tos ideolégicos, politicos e investigativos (Cruz et al., 2012). Esto
es, estar muy atenta a cudles son los estereotipos que mantengo
para combatirlos y permitirme escuchar y atender a la persona que
tengo delante en las entrevistas que analizo. Dar el lugar y voz y
permitirme ver el mundo desde su posicion.

El trabajo que realicé también me proporciond entender que to-
dos estos cruces que realicé fueron posibles porque contaba con el
derecho de fuga (Mezzadra, 2005). Eso es, tenia los privilegios para
moverme con libertad y cruzar fronteras sin apenas restricciones,
encontrando facilidades alli donde llegaba. Podia vivir la experien-
cia de la frontera de una manera privilegiada, sin muchas incerti-
dumbres, sin largas colas, sin temor a ser perseguida o expulsada.
En Tetuan pude percibir el miedo de la frontera. Muchas mujeres
marroquies a las que pregunté no quisieron participar por temor a
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que repercutiera en su vida o en su trabajo. A que si hablaban de
sus cruces llegara a oidos de la policia o de sus empleadores y
empleadoras y no les permitieran cruzar mas. Mientras, yo cruzaba
sin mayor problema el paso de El Tarajal. En Chile, pude ahorrarme
largas colas en el Departamento de Inmigracion y habia estable-
cido un procedimiento especial para tramitar mis papeles como
estudiante de doctorado con todas las facilidades para disfrutar
del periodo de estancia. Esta claro que tuve una de las experien-
cias fronterizas mas comodas. Pero las fronteras no son banales
ni inocuas. Las fronteras impactan de manera directa en la vida de
las personas, en su supervivencia, pero algunas y algunos tene-
mos la suerte de que no nos afecte tanto. Esto es quizas uno de
los mayores aprendizajes experienciales que llevo conmigo desde
entonces y creo que me hizo mas consciente, humana y sensible
a la dura realidad que experimentan muchas personas diariamente
y del necesario compromiso ético que tiene la investigacion social
para transformar la sociedad que estudiamos.

Durante el desarrollo de la tesis, como he comentado antes, me
encontré con no pocas dudas y retos: cémo llegar al terreno, como
llegar a la gente, a quién contactar, como costearme la estancia...
Pero tenia un trabajo que hacer, una mision que cumplir. No habia
nada que me parara. En este sentido, creo que el recurso mas
valioso para el desarrollo de mi investigaciéon fue ser inasequible
al desaliento. Frente a los distintos problemas que me fui encon-
trando, continuar con mi plan, no perder de vista mi objetivo. Creo
que es una importante leccion aprendida: pese a los altibajos, con-
fiar en mi misma y en mi plan. Confiar en mi capacidad, fortaleza,
curiosidad y compromiso. Esta seria una de las recomendaciones
que me gustaria trasladar a las compareras y comparneros que se
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encuentren en este punto de su carrera. Que confien en si mismos,
en que seran capaces de superar las dificultades. Lo que aprendan
en este proceso investigativo es un ensayo que muestra todo su
potencial. Es un aprendizaje que lo llevaran consigo para futuros
retos de su vida profesional y personal.

Por otro lado, creo que el desafio mas importante que experi-
menté es vivir en la rajadura (Anzaldua, 1987). Ser consciente de
las intersecciones en las que vivimos continuamente, vivir en ese
“en medio” que se encuentra en tantos procesos vitales y aprender
a vivir en continua transicién. Durante las estancias de investiga-
cion intenté aprender el idioma, conocer los usos, integrarme en
aquella comunidad a la que llegaba. Esto me permitiéo experimen-
tar como es vivir siendo de un sitio y querer integrarse en otro.
Queriendo ser de alli y de aca, y no siendo de ningun lado. Pero
es precisamente esto de lo que me siento mas orgullosa. De haber
traido cosas conmigo de cada lugar donde vivi. De sentir que tengo
un trozo de los diversos sitios que habité y de haber sido, estado
y vivido en cada lugar. De haber permitido que esas experiencias
fueran parte de mi.

Finalmente, si tuviera que dar un consejo a alguien que estu-
viera haciendo la tesis actualmente es que disfrutara el momento
que esta viviendo. Dejar que te atraviese, que te transforme. En mi
caso, desarrollé la tesis con veintitantos afos, coincidiendo con un
importante momento vital de independencia personal y pudiendo
cumplir uno de mis proyectos personales. Tenia mis 500 libras y
mi cuarto propio (Woolf, 2016) para poder desarrollar aquello que
queria. Fue un desafio y experiencia transformadora. Esta fue mi
vivencia, pero cada tesis vivida es un camino unico e irrepetible.
Atrévete a recorrerlo.
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Epilogo: la tesis revisitada

Termino de escribir este capitulo el 9 de noviembre de 2023. Hace
justo 5 anos que defendi mi tesis doctoral. Todavia hoy siguen re-
sonando las palabras de las personas que entrevisté, sigo re-ex-
perimentando las sensaciones vividas. Vuelvo a la tesis, a la fron-
tera, a repensar los interrogantes desde los que parti. Mi directora
de tesis y gran compafera me explicé que en investigacion avan-
zamos en espiral, volviendo a los mismos temas, a las mismas in-
quietudes, pero con otra perspectiva. No hacia delante, no dando
vueltas. Vuelvo a revisitar la tesis, pero no de la misma manera.

Las fronteras tienen la funcion de dividir el flujo de la experien-
cia. Son artefactos creados por las personas para darle sentido
al mundo. Los procesos fronterizos son consustanciales a la hu-
manidad. Son procesos que se dan en nuestra vida diaria, donde
no solo hay fronteras territoriales, sino que también median multi-
tud de fronteras simbdlicas. No podemos negarlas ni eliminarlas.
Necesitamos, por tanto, conocer cémo funcionan, qué impacto
tienen en nosotros y nosotras e idear medidas para manejarlas.

Es, por tanto, pertinente seguir indagando en cémo la frontera
influye en nuestra vida y en nuestra percepcién del mundo. Es en
los fendmenos fronterizos donde toma relevancia conocer cémo
interseccionan el género, la raza o el colonialismo, entre otros as-
pectos, para develarlos y conocer su impacto. Se hace imprescin-
dible para poder construir sociedades democraticas e inclusivas,
donde transformar la separacion entre grupos por la unién que
también permite la frontera o para descubrirnos que la experiencia
fronteriza es un elemento vertebral de nuestras vidas y que todos y
todas nos desarrollamos siempre desde la rajadura.
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Mi proyecto explora la literatura contemporanea afrolatina-esta-
dounidense, en particular la escrita por mujeres afro-dominicanas
nacidas en Nueva York, cuyos padres fueron la primera genera-
cion en migrar a Estados Unidos. Mi acercamiento a esta litera-
tura y a esta poblacién ha tenido lugar en varias fases. Sin lugar
a duda, mi primera aproximacién ocurrié a través de la titulacién
de Estudios Ingleses. En los ultimos afos del grado, algunos do-
centes, como Ignacio Guijarro o Carolina Sanchez Palencia —que
luego se convirtié en una de mis directoras de tesis— empezaron a
ahondar en la literatura de mujeres racializadas. Sélo mencionaré
tres nombres para explicar el origen de mi pasion: Toni Morrison,
Audre Lorde y Maya Angelou. Tras graduarme tuve la suerte de
ir un ano como lectora a la Universidad de Carolina del Norte,
Chapel Hill, donde también pude tomar algunos cursos gradua-
dos. Mi pasion por estas autoras afroamericanas me llevd a la
clase de la Dra. Kia Caldwell: “Feminismo Negro Transnacional”.
Por entonces no sabia que afios mas tarde la seguiria hasta otra
universidad, Washington University St. Louis, para seguir apren-
diendo de ella.
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Aun recuerdo el dia que la Dra. Caldwell proyecté un mapa del
mundo con flechas que cambiaban de grosor en funcién del numero
de personas esclavizadas que el comercio trasatlantico habia tras-
ladado de un lado del océano al otro. Esa clase constituy6 un punto
de inflexién en mi forma de entender la negritud y el mundo. En pri-
mer lugar, comprobé que la poblacién racializada que habia sido es-
clavizada y llevada a Estados Unidos era infima si se comparaba con
la del Caribe o Brasil. Por qué solo sabia de historias sobre negritud
y de abusos racistas que provenian de Estados Unidos? Me pregun-
taba mientras que en mi cabeza se reproducian flashes de peliculas
y contenido audiovisual que habia consumido a lo largo de los afos
sobre la esclavitud y la segregacion racial —Cien afios de esclavi-
tud, Figuras ocultas, Green Book, Django desencadenado, el alboum
Lemonade de Beyoncé-. ;Por qué sabia sobre Eric Garner y su “I
can’t breathe”, pero no sabia nada del asesinato de Marielle Franco,
a pesar de ser esta concejala de Rio de Janeiro y, por tanto, una
figura publica? Ademas de mis estudios, el imperialismo estadou-
nidense hacia que todos mis amigos/as, companeros/as de carrera
0 no, tuviésemos los mismos referentes. Mi sorpresa fue aun mayor
cuando mi profesora hablaba de diaspora —palabra que no conocia
hasta que ella la pronuncié por primera vez y que sigue sorprendien-
do a muchas amistagdes y familiares cuando ahora soy yo quien
la nombro- y de como los estudios de diaspora seguian siendo de
marcado caracter anglofono, es decir, la negritud fuera de Estados
Unidos no s6lo me sorprendié a mi, sino que también sorprendia y
sigue sorprendiendo incluso a los/as estudiosos/as del campo. Tras
varias jornadas en la biblioteca de UNC, descubri que mucho mas
cerca de mis origenes, en Huelva, Mar Gallego y Pilar Cuder también
habian denunciado estas cuestiones por escrito. A mi vuelta no sélo
pude corporalizar esas teorias, conociendo a sus autoras, sino que
también pude contar y cuento con su apoyo y guia.
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Precisamente tiene que ver con mi origen, la segunda de mis
sorpresas. Esas flechas que la Dra. Caldwell me mostré pasaban
por mi regién y ciudad, por Sevilla. Yo conocia bien todo lo que
se recoge en la historiografia del denominado “descubrimiento de
América”: Coldn, Palos de la Frontera, las carabelas, el archivo de
Indias, etc. Sin embargo, fue hace un par de afios cuando vi por
primera vez la Calle del Conde Negro o me percaté del significado
de la Iglesia y Hermandad de los Negritos, a pesar de estar ambas
muy cerca de mi barrio. Y de nuevo un aluvidon de preguntas inun-
daron mi cabeza.

¢ Por qué no sé esto? ¢Por qué el Archivo no tiene un aparta-
do de divulgacién? ¢Por qué nuestro regionalismo siempre nos
distingue del resto de Espafa a través de una racializacion y ne-
gritud que ocurrid mucho antes en el tiempo? ¢Quizas es que es
menos controvertido recordar épocas de esplendor califal que
épocas de esplendor a causa de la esclavitud? Y de repente el
colonialismo, una palabra que si habia escuchado, pero a la que
no habia prestado mucha atencion, empezé6 a resonar en mi ca-
beza y empecé a entender frases populares como “mas se per-
di6 en Cuba” o por qué las personas racializadas son dobladas
con acento cubano.

Ese mapa, un evento al que asisti en el campus -“50 shades
of Latinx,” que parodiaba la pelicula de moda por el momento, 50
sombras de Grey—y mis amigos/as durante ese ano —en su mayo-
ria latinos/as y afroamericanos/as— me hicieron googlear y, mas
tarde, asistir a varias reuniones con Teresa Chapa, la bibliotecaria
jefa de UNC. Unos meses mas tarde y de manera casi organica
estaba leyendo a Elizabeth Acevedo, autora estadounidense de
origenes dominicanos, y haciendo un proyecto sobre su primera
novela —The Poet X (2017), por la que recibié el Premio Nacional
del Libro- para la clase de la Dra. Caldwell, que se convirtié en
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el germen de mi tesis doctoral. Varias estancias académicas, asi
como viajes al Dominicano-yorkino barrio de Washington Heights
y a Republica Dominicana mas tarde —que incluian encuentros es-
pirituales y post-humanos con las ciguapas (una sirena del folklore
dominicano)-, actualmente me encuentro escribiendo mi tesis.

En ella, junto a Acevedo, analizo la obra de Naima Coster y
Lorraine Avila, aunque de forma tangencial también exploro otras
autoras afro-dominicanas como Amanda Alcantara, Jasminne
Méndez, Raquel Cepeda y artistas graficas como Firelei Baez o
Gina Goico. Asimismo, comparo a Avila, una autora novel, con
Edwidge Danticat, autora haitiana consagrada, ya que uno de los
principales objetivos de este proyecto no es otro que romper con
las barreras que el colonialismo y el nacionalismo han creado entre
ambos estados —Republica Dominicana y Haiti- y probar que la
diaspora africana y la migracion actual trasciende esas fronteras
y une a las poblaciones mas que separa. Ademas, establecer un
paralelismo entre ambas autoras me permite demostrar que, a pe-
sar de no ser tradicionalmente reconocida académicamente, existe
una tradicion afrolatina- estadounidense vigente.

Decidi examinar esta literatura porque las mujeres afrolatinas de
EE.UU. no sélo son invisibles en el amplio contexto de la diaspora,
que, como decia, sigue siendo muy andro-céntrico y anglo-céntri-
co, sino también en el contexto especifico de los Estados Unidos,
donde la sociedad en general y el mundo académico tradicional-
mente ha concebido la negritud y la latinidad como conceptos mu-
tuamente excluyentes. Centrarme en esta literatura, por tanto, pre-
tende suponer una aportacion a los Estudios Americanos. Me fijo
especificamente en las mujeres dominicanas y su migracién acua-
tica por dos razones. La primera procede de mi empefo en des-
centrar la frontera mexicana y el foco mejicano/chicano que sigue
imperando en los estudios latinos y que no describe la experiencia
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de todos los latinos. La segunda, porque incluso dentro de los estu-
dios caribenos, la produccién cultural de puertorriquefia y cubana
ha dominado y ensombrecido otras experiencias. Probablemente
estas otras poblaciones migratorias y sus correspondientes pro-
ducciones culturales hayan recibido mas atencién debido a que su
situacion en cuanto a ciudadania o refugio, respectivamente, per-
mitié su temprana presencia en Norte América. Las olas migrato-
rias dominicanas tuvieron lugar mas tarde, en torno a los anos 70 y
80, vy, por lo tanto, esta poblacidén sigue mayormente invisibilizada,
a pesar de ser la mas numerosa actualmente en ciudades como
Nueva York.

Sin embargo, en la ultima década se ha producido un gran
cambio con respecto a los estudios afrolatinos en Estados Unidos
y el lugar de la investigacion en torno al género dentro de ellos.
Prueba de ello son los volumenes de Jiménez Roman y Flores
(2010), Moreno Vega et al. (2012), Rivera-Rideu et al. (2016), Jill
Richardson (2016) y Saraciea Fennell (2021), que, junto a autores
canoénicos sobre la dominicanidad, como Silvio Torres-Saillant,
Jorge Duany o Ginetta Candelario, forman parte de mi marco teé-
rico de referencia. Ademas, éste estd indudablemente cimentado
en los estudios Latinx, diaspéricos, de migracién, asi como en las
teorias decoloniales y los feminismos negros. Lorgia Garcia Pefa,
Yomaira Figuera y Omaris Zamora son, desde mi punto de vista,
las académicas mas relevantes que combinan estas epistemolo-
gias y las aplican a la literatura. No so6lo se han convertido en pi-
lares fundamentales en mi tesis a nivel tedrico, sino que he tenido
la suerte de compartir mesa, charla e incluso aventuras con ellas
en el caso de Yomaira y Omaris y contar con su apoyo, consegjo,
validacién y guia, incluso cuando mi proyecto no era mucho mas
que un boceto. También cabe destacar la investigacion de Emilia
Marfa (Liamar) Duran-Almarza, Esther Alvarez Lépez o Luisa Maria
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Gonzalez Rodriguez, siendo practicamente las Unicas que tratan la
afro-latinidad-estadounidense desde Espana.

Por la tematica especifica que trato en mi tesis hay varias teo-
rias que también me resultan fundamentales. En primer lugar, el
post-humanismo tiene vital importancia en mi proyecto para anali-
zar a personajes racializados y a criaturas mitolégicas no-humanas
del folklore dominicano y diaspérico, como las ciguapas y las sire-
nas que aparecen en las novelas que exploro. A diferencia de para
muchos otros académicos y académicas, la piedra angular de esta
perspectiva para mi no es Donna Haraway, sino Sylvia Wynter, aca-
démica afrocaribefa y su concepto de la sobre-representacion del
humano (2003), que explica cdmo el concepto de humano ha sido
usado por la colonialidad para justificar la explotacién de aquello
que no fuese considerado como tal, desde personas racializadas
a territorios y su naturaleza. En la misma linea destaco a Zakiyah
Jackson, Stephanie Rivera-Berruz y Pauline Gumbs, que particu-
larmente se acerca al posthumanismo desde el agua, como yo lo
hago, debido a la migracion acuatica que supone el mito de origen
y de final para muchos de los afro-dominicanos en Estados Unidos.
Aime Césaire (2001) y su “relacionalidad,” asi como conceptos tra-
dicionales africanos, como el del Ubuntu, también me resultan cla-
ve para derrocar al antropocentrismo e individualismo que colocan
al Humano en lo alto de la jerarquia.

Muy ligada al post-humanismo se encuentra la ficcion espe-
culativa. Dentro de esta, el afro-futurismo destaca especialmente
para el analisis de obras de autores y autoras afrodescendientes.
Sin embargo, yo no me acerco a la ficcién especulativa desde el
afro-futurismo o, al menos, lo hago desde la lectura que de él hace
Sakena Young-Scaggs (2021), que lo define como espacio liminal
de vida, libertad, y comunidad, que, a pesar de la realidad precaria,
hace el presente mas llevadero. De hecho, el concepto “worlds/
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otherwise” (“mundos de otra manera”) de Yomaira Figueroa (2020),
que tan ligado esta a su idea de reparaciones de la imaginacion
(mas alla que econdmicas), se ajusta mas al tipo de ficcion espe-
culativa que yo exploro. Para Figueroa, también es un espacio de
alivio a pesar de la necropolitica y el desplazamiento forzoso impe-
rante y cuya parte “especulativa” tiene que ver mas con la tradicion
que con el futuro, ya que tiene lugar a través de la espiritualidad
afro-diasporica, es decir, religiones de origen yoruba, como el voo-
doo, la santeria, el espiritismo, etc. Al igual que Figueroa, uso con-
ceptos tradicionales africanos o afrodiaspoéricos como el sankofa
o las ciguapas para derrocar la “crono-normatividad” (Freeman,
2010).

Esta espiritualidad diaspdrica tiene una funciéon clave en mi te-
sis por su relacién con el mar, la trans-nacionalidad y fluidez y con
las politicas de esperanza, pilares de la literatura afrocaribefa. En
este sentido la investigacién de Rebeca Hey-Coldén y de Miguel
Valerio —a los que también conozco personalmente a causa de una
entrevista y la estancia de investigacion que realicé en WashU- son
fundamentales para explicar el papel que tiene la espiritualidad en
la literatura y vida de estas comunidades. Frente a la esperanza y
el refugio que provee la espiritualidad estan las “necropoliticas”
(Mmbembe, 2003) que también forman parte de la realidad migra-
toria. Conceptos como “grievability” (“capacidad de algo/alguien
para que se lamente su muerte o precariedad”) (Butler, 2004), “bare
life” (“vida basica”) (Agamben, 1995), “wasted lives” (“vidas des-
perdiciadas”) (Bauman, 2004), “racial expendability” (“presencibi-
lidad racial”) (Marquez, 2012), “killability” (“matabilidad”) (Sharpe,
2016), que radican en la “desechabilidad” de las comunidades ra-
cializadas son fundamentales.

Por otra parte, el desplazamiento multiple —que Yomaira
Figueroa denomina “destierro” (2020)- al que se ven y se han visto
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sometidas las comunidades afrolatinas a través de la diaspora,
la migracion, y la gentrificacién también posee unas epistemolo-
gias particulares asociadas. Ademas de los tradicionales estudios
de diaspora, migracion y Latinx, que ya mencioné, y donde hay
nombres tan candnicos como el de Paul Gilroy, Myriam Chancy o
Carole Boyce Davies, autoras como Arlene Davila o Melissa Valle
aportan contribuciones muy valiosas sobre el “reciente fenbmeno”
de la gentrificaciéon y el impacto sociocultural que tiene. Entre los
términos que mas uso por su capacidad de complejizar el feno-
meno estan “parallel play” (“juego paralelo”), que Judith DeSena 'y
Timothy Shortell (2012) acufiaron para describir la falta de interac-
cién real entre las personas que gentrifican y los residentes a lar-
go plazo que conviven; y “gente-ficacion,” acufado por Guillermo
Uribe (2007) para referirse al hecho de que los propios latinos, so-
bre todos aquellos jévenes que vuelven a sus origenes tras haber
pasado por la educacién superior, también pueden gentrificar los
barrios de su propia comunidad. También para explorar estos des-
plazamientos opté por usar las teorias sobre la hospitalidad que
tan ligadas estan a la postcolonialidad y que académicas como
Mireille Rosello, Amanda Gerke o Ana Manzanas han usado am-
pliamente en sus investigaciones.

En cuanto a cuestiones de género, considero en primer lugar la
genealogia de feministas afrodescendientes que dieron luz a la in-
terseccionalidad desde Frances Beale, pasando por el Combahee
River Collective hasta Kimberlé Crenshaw. Bebo también de
Patricia Hill Collins (1990) y del volumen de Pauline Gumbs et al.
(2016), entre otras, para hablar de “motherhood” y “mothering” —es
decir, la maternidad que sigue las normas de los sistemas domi-
nantes y la maternidad subversiva- y de la maternidad social — o
sea, la que se ejerce en comunidad. Asimismo, encuentro muy util
el concepto de “madre patria,” que Marta Cruz-Janzen usa para
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hablar de como por su negritud y supuesta hipersexualidad las mu-
jeres afrolatinas no pueden representar la patria latina mestiza; y el
término “trance-nacional” que Zamora (2017) ofrece para describir
las genealogias femeninas transnacionales como agentes de cam-
bio y a la vez de tradicion.

La corporalidad es también un asunto vital en mi proyecto. Por
supuesto, bebo del conocimiento encarnado, tal y como lo pro-
pusieron Gloria Anzaldua y Cherrie Moraga, para luchar contra el
binarismo que separa cuerpo y mente y que ha colocado siem-
pre a las mujeres racializadas fuera de la sabiduria. También uso
a Anzaldua, como figura pionera, y ahora candnica, para versar
sobre el Spanglish, aunque reconozco que en este campo mi ma-
yor referente es Benjamin Bailey, porque es el Unico académico, al
menos que conozco, que pone en juego el uso del Spanglish que
hacen las personas afrodescendientes y como varia con respecto
al uso por parte de otras personas no racializadas.

Por otro lado, me apoyo concretamente en Nadia Celis Salgado
y en Omaris Zamora para discutir la hipersexualizacion de las ado-
lescentes racializadas y para combatir esta otra forma de despla-
zamiento, que es la de expulsar la agencia, el deseo y el conoci-
miento del cuerpo propio, a favor de hacer de él una tabula rasa
donde verter discursos producidos por los sistemas patriarcales y
racistas. Por tanto, Audre Lorde y sus teorias sobre el poder de lo
erético (1978, 2007) son vitales para mi proyecto y para desman-
telar las politicas de la respectabilidad y hacer del deseo, igual
que el del resto de afectos, un lugar desde el que se producen
epistemologias validas. Asimismo, considero el feminismo hip-
hop y el ciberfeminismo, que tan presente estan en las novelas
contemporaneas que analizo y en cuestiones de género actuales.
Para ello, tengo en cuenta las aportaciones de Sharina Maillo-
Pozo, Petra Rivera-Rideau, Kishona Grey, Melissa Castillo, Raven
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Maragh-Lloyd, muchas de las cuales también he conocido perso-
nalmente a través de mis estancias de investigacién en Cornell y
WashU y he tenido la suerte de que me asesoren.

Sin duda, las teorias, personas y movimientos politicos men-
cionadas forman parte de la formacion y experiencia vital que, por
suerte, me llevo de estos afos de estudios doctorales. Estancias,
congresos, mis compaferos/as doctorales, y el club de lectura
del que participo junto a algunos/as de ellos a través de SAAS,
Asociacion Espanola de Estudios Norteamericanos, han resultado
esenciales para que pudiera desarrollarme tanto académicamente
como personalmente. De la misma manera, el voluntariado que he
llevado a cabo con asociaciones de personas migrantes, tanto en
Estados Unidos como en Espafa —a través de mis tutoras y sus
centros de desarrollo social como COIDESO- me mantienen con
los pies en el suelo y con fuerzas para continuar, a pesar de las pro-
blematicas personales que a veces encuentro, y del orden mundial
injusto y desigual que impera.

He de decir que soy tremendamente afortunada, y que la aca-
demia que me esta tocando vivir lejos esta de esa por la que otras
personas han tenido que pasar. Agradezco a quienes me preceden
que hayan hecho de ella mas una casa que una torre de marfil.
Conozco la comunidad y la interdepedencia no sélo en el papel,
sino también en la practica. Ademas, hasta ahora he obtenido fi-
nanciacion tanto por parte del ministerio, como de otros organis-
mos (Fulbright, Coideso, Universidad de Sevilla) tanto para los es-
tudios de doctorado, como para las estancias de investigacion.
Trabajar lejos de la precariedad es fundamental para que el trabajo
pueda desarrollarse correctamente.

Aun asi, hay otras cuestiones que me preocupan. En primer
lugar, mi posicién desde la que produzco el conocimiento. No soy
ni caribena, ni estadounidense, ni racializada. Mi intencién no es
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quitar la voz, ni la posicion a nadie, ni siquiera darla, porque ellas
se la dan por si solas, sino admirar y aportar mi humilde contribu-
cion, por pequena que sea. Por eso, para mi siempre ha sido muy
importante conocer, asesorarme y colaborar con todas estas per-
sonas que si encarnan el conocimiento que producen, ademas de
suponer una ilusién personal. Jamas pensé intercambiarme men-
sajes de voz con Lorraine Avila. Para una adolescente a la que sus
padres nunca llevaron a un concierto de sus idolos, esto es lo mas
cerca de cumplir los suefios de una fan. Me he sentido validada y
reconocida por ellas y eso hace que desde el respeto siempre, mi
“sindrome de la impostora” cada vez desaparezca mas.

En segundo lugar, me preocupa que no se produzca una autén-
tica transformacion social, es decir, que todo el trabajo s6lo quede
en una cuestién de papeles mojados sin impacto real en las comu-
nidades que habitamos. Sin embargo, a la misma vez, me muestro
optimista y pienso que desde la divulgaciéon que hago en clase,
hasta la que hago en asociaciones y en mi forma de relacionarme
con mi entorno contribuyen a los que Yomaira Figueroa llama “re-
paraciones de la imaginacién” (2020). Figueroa mantiene que las
reparaciones por el dafio colonial y de la esclavitud no tienen que
ser meramente econdémicas, ya que esto redundaria en un siste-
ma capitalista que es heredero del mismo sistema colonial que se
esta intentando paliar. En cambio, propone unas reparaciones de la
imaginacion en la que se restaure la dignidad y se repiense la hu-
manidad vy, por supuesto, este cambio de paradigma e imaginario
colectivo tenga un impacto directo en las condiciones de vida de
las personas del sur global y de las mal llamadas “minorias” en el
norte global. Asi es por tanto que mi esperanza con sed de cam-
bio me lleva a pensar que las aportaciones en materia académica,
pero, sobre todo, divulgativa y socio- comunitaria, que conjunta-
mente hacemos si que tienen un peso en las reparaciones.
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En tercer lugar, y volviendo a la materia mas académica, me
concierne que, aunque todo tipo de conocimiento siempre esta
sujeto a cambios —surgen teorias, se rechazan otras—, mi campo
de estudio es tremendamente emergente porque se esta constru-
yendo ahora. Querer mantenerme al dia y actualizarme a veces
hace que mi “relacionalidad” se expanda demasiado queriendo
albergar todo el corpus y teorias existentes, teniendo asi el fatal
resultado de que no profundice demasiado en lo que ya estaba
trabajando y, sobre todo, que no acabe. Como dicen, el mejor
libro es un libro acabado, o, en este caso, la mejor reflexion es
aquella que llega a su fin.
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Los cuidados y la maternidad ocupan un lugar central en diver-
sas corrientes feministas contemporaneas, las cuales se caracte-
rizan por desafiar el discurso patriarcal que tiende a esencializar
la feminidad basandose en la capacidad de proporcionar cuida-
dos. Estas corrientes también subrayan la imperativa necesidad
de reconocer el papel de trabajo reproductivo no remunerado en
el sistema econdmico global, mientras denuncian la precariedad
laboral que predomina en el sector de los cuidados. Es relevante
destacar que, en paises occidentales, son las mujeres migran-
tes y racializadas quienes predominantemente asumen un rol pre-
ponderante en este ambito. Asimismo, estas corrientes proponen
nuevas formas de organizacion social fundamentadas en la soste-
nibilidad de los cuidados, la interdependencia y la ecodependen-
cia. La interdependencia se relaciona con la idea de que todos
estamos conectados y dependemos unos de otros para satisfacer
nuestras necesidades basicas y avanzar como sociedad. Destaca
la importancia de las relaciones mutuas y la colaboracion en lugar
de la autonomia individual. En el contexto de la sostenibilidad,
la interdependencia destaca cdmo nuestras acciones y decisio-
nes tienen impactos mas alla de nosotros mismos, afectando a
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comunidades y al medio ambiente. La ecodependencia se refiere
a la dependencia de la humanidad de los sistemas ecolégicos
saludables. Reconoce que nuestras vidas estan intrinsecamente
ligadas a la salud y vitalidad del planeta y subraya la importancia
de adoptar practicas y comportamientos que respalden la bio-
diversidad, la salud de los ecosistemas y la sostenibilidad a lar-
go plazo. En conjunto, estos conceptos resaltan la necesidad de
abordar los desafios actuales desde una perspectiva que valore
los cuidados, reconozca la interconexién humana y entienda la
importancia vital de vivir en armonia con el medio ambiente para
asegurar un futuro sostenible para las generaciones venideras
(Herrero et al., 2018).

En 2020 las organizaciones Asociacién Pro-Derechos Humanos
de Andalucia (APDHA) y Alianza por la Solidaridad Andalucia
(APSA) elaboraron un informe denunciando la situacién de desam-
paro de las familias migrantes ante la instruccion 2 de 19 de febrero
de 2020, de la Direccion General de Planificacion y Centros y de la
Direccion General de la Agencia Publica Andaluza de Educacién,
sobre determinados aspectos relativos al procedimiento de admi-
sién y matriculacién del alumnado y a la concesion de ayudas eco-
némicas a las familias en el Primer Ciclo de la Educacién Infantil
para el curso 2020/21 en centros adheridos al programa de ayuda
para el fomento de la escolarizacion en dicho ciclo. Segun dicha
instruccion se introduce un criterio que, en la practica, excluye
cualquier tipo de bonificacion para el pago en escuelas infantiles
cuando los progenitores se encuentran en una situacién adminis-
trativa irregular. Esto resulta en la expulsidn efectiva de nifios y ni-
flas menores de tres afios del sistema educativo, con implicaciones
significativas para su desarrollo y socializacién, asi como para sus
familias en su conjunto (APDHA y APS, 2000). El coste completo de
la mensualidad en las escuelas publicas de Primer Ciclo de Infantil
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en Andalucia es de 350 euros, un precio inalcanzable para muchas
familias.

El objetivo de este texto es reflexionar sobre los efectos de di-
cha normativa en la vida cotidiana y cuidados de las mujeres mi-
grantes en Andalucia que se encuentren en situacién administrativa
irregular desde una optica feminista. Resulta crucial analizar cémo
esta politica afecta directamente a la experiencia de las mujeres
migrantes, quienes se ven confrontadas con barreras adicionales
para acceder a servicios esenciales y para proporcionar el cuidado
necesario a sus hijas e hijos. Desde una perspectiva feminista, es
imperativo considerar la interseccién de factores que concurren en
estas situaciones, como el género, la migracion y el estatus admi-
nistrativo, para comprender plenamente las implicaciones de esta
normativa en la vida de estas mujeres y sus familias.

La urgencia de adoptar una perspectiva feminista
interseccional en las instituciones

En Europa se han realizado multiples estudios que indican la ma-
yor dificultad de conciliacion de las mujeres migrantes. Lutz (2002,
2011) ha analizado la interseccién de factores como género, migra-
cion y trabajo, destacando la importancia de reconocer la diversi-
dad de trayectorias y experiencias de las mujeres migrantes en el
mercado laboral europeo. Asimismo, ha subrayado la necesidad
de politicas y enfoques que promuevan la inclusién y la equidad
de género para este grupo especifico de la poblaciéon. Su trabajo
resalta la importancia de considerar las complejidades y desafios
que enfrentan las mujeres migrantes en su busqueda de empleo y
en la conciliacién de sus responsabilidades laborales y familiares
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en Europa. Kofman (2004) pone de manifiesto en sus investigacio-
nes como el estatus de migrante puede ser un agravante de las
tensiones entre las demandas laborales y de cuidados.

En un contexto mas proximo, una de las principales necesi-
dades detectadas en mis investigaciones sobre practicas de cui-
dados de mujeres migrantes en Andalucia es la falta de red de
apoyo en el cuidado de sus hijas e hijos. Esta necesidad es mas
aguda durante sus primeros afios de vida, ya que son criaturas
mas dependientes de cuidados y supone una limitacion a la hora
de mantener un trabajo asalariado (del Villar-Toribio, 2019; del
Villar-Toribio). El trabajo doméstico y de cuidados son nichos la-
borales feminizados y racializados en los cuales las condiciones
de trabajo son precarias. La ausencia de contrato y la consecuen-
te inestabilidad que esto genera es una caracteristica habitual de
los trabajos de cuidados, lo que dificulta aln mas la conciliacion
laboral con las tareas de cuidados (Marchetti, 2022; del Villar-
Toribio, 2023b). Ademas, cabe sefalar que estar en situacion ad-
ministrativa irregular implica una gran cantidad de barreras ad-
ministrativas y sociales. Para obtener la primera regulacion de
residencia por arraigo, y mantener dicho estatus, es necesario
disponer de un contrato de trabajo en regla.

La normativa actual en Andalucia, sin embargo, plantea obsta-
culos adicionales para las mujeres migrantes en situacion adminis-
trativa irregular. Al no contar con el apoyo de los centros educati-
vos para el cuidado de sus hijas e hijos se limitan sus posibilidades
de encontrar un trabajo que les ayude a regularizar su situacion y
le proporcione ingresos propios. Este hecho puede empeorar es-
pecialmente en el caso de familias monoparentales. Por lo tanto,
se trata de una medida que dificulta aun mas la posibilidad de las
mujeres migrantes en situacion irregular de mejorar sus condicio-
nes de vida y ejercer una ciudadania plena.
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La restriccion de acceso a bonificaciones en los centros de
educacion infantil basada en el estatus de residencia de las ma-
dres y padres genera una desigualdad aun mayor entre las mujeres
locales y migrantes en términos de utilizacion de estos recursos
esenciales. Esta segmentaciéon de la desigualdad tiene implicacio-
nes profundas no solo para las mujeres migrantes, sino también
para sus hijos e hijas, quienes ven comprometido su acceso a una
educacion temprana y de calidad.

Este escenario de segmentaciéon de la desigualdad también se
manifiesta entre las propias mujeres migrantes, diferenciando entre
aquellas que cuentan con una situacién migratoria regular y aque-
llas que se encuentran en una situacién administrativa irregular.
Esta divisidon crea una brecha en la lucha por los derechos de las
mujeres migrantes, dificultando la articulacion de demandas co-
munes y la construccion de una base solida para la defensa de sus
derechos en el ambito educativo y laboral.

En este contexto, urge que las instituciones andaluzas adop-
ten una perspectiva feminista interseccional al abordar las politi-
cas relacionadas con las mujeres migrantes y sus familias. El fe-
minismo interseccional, conceptualizado por Kimberly Crenshaw
(2017) y desarrollado por Patricia Hill Collins (2019), reconoce que
las experiencias de opresion y discriminacion no son uniformes y
se entrelazan de manera compleja. Crenshaw (2017), en su trabajo
pionero, destaca la importancia de considerar las intersecciones
de identidades como raza, género y clase para comprender plena-
mente las formas en que las mujeres, especialmente las mujeres de
color, enfrentan discriminacién. Por otro lado, Collins (2019) amplia
esta perspectiva al introducir la nocién de “matriz de dominacién”,
que examina como diversas estructuras sociales interactuan para
perpetuar la opresién. En conjunto, el feminismo interseccional
busca abordar las intersecciones de la opresion y abogar por un

381



382

Cristina del Villar-Toribio

movimiento feminista inclusivo que reconozca y luche contra la
multiplicidad de injusticias que enfrentan las mujeres en diferentes
contextos. Desde una mirada holistica y multidimensional se reco-
noce que las experiencias y desafios de las mujeres migrantes son
moldeadas no solo por su condicién migratoria, sino también por
factores como el género, la clase social y la etnia (Bastia, 2014). Al
considerar estas intersecciones, las politicas pueden ser disefa-
das de manera mas inclusiva y efectiva, garantizando asi el pleno
ejercicio de la ciudadania de las mujeres migrantes y sus familias
en Andalucia. Esta aproximacién no solo promueve la igualdad de
oportunidades, sino que también contribuye a la construcciéon de
una sociedad mas justa y equitativa para todos sus miembros.

. Qué les ofrecemos a las mujeres migrantes?
La reproduccion de las violencias
patriarcales en las instituciones

Esta normativa afecta a diferentes tipos de unidades familiares,
incluyendo a mujeres en situacion irregular que crien solas a sus
hijas e hijos, a familias en las que ambos progenitores estén en
situacioén irregular y a familias en las que uno de los dos esté
en situacién irregular. En este ultimo supuesto, podemos deducir
que en la mayoria de los casos sera la mujer quien esté en situa-
cion irregular en base a dos datos. Primero, que la reagrupacion
familiar es medio para obtener la primera autorizacion de resi-
dencia mas frecuente en mujeres que en hombres (Vickstrom y
Gonzalez-Ferrer, 2016). Segundo, que a pesar de los avances en
la proteccion de los derechos laborales a las mujeres embaraza-
das y durante el postparto, continta siendo un factor de riesgo
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de desempleo, junto con el estatus de mujer migrante (Lépinard
y Simmons, 2008). Por lo tanto, las mujeres migrantes con hijos
e hijas de cero a tres afios han pasado por un periodo de espe-
cial riesgo de desempleo, por lo que es mas probable que ellas
no hayan conseguido renovar su documentacién de residencia
que sus parejas hombres. Se trata de una descripcion a grandes
rasgos, puesto que es posible que existan tantas férmulas como
tipos de familia.

La reciente medida de exclusién de la bonificacién en centros
de educacioén infantil para familias migrantes en situacion irregular
en Andalucia no solo tiene repercusiones en términos de acceso a
la educacién temprana de calidad, sino que también plantea preo-
cupaciones fundamentales en lo que respecta a la autonomia y la
posicion de las mujeres migrantes en estas familias. Esta norma-
tiva, al negar a estas mujeres el acceso a un recurso crucial para
la conciliacion de sus responsabilidades laborales y familiares, las
coloca en una posicién de mayor dependencia econémica de sus
conyuges. Al restringir su capacidad de contribuir econédmicamen-
te al hogar a través de su empleo, se las relega a un papel predomi-
nantemente de cuidadoras, perpetuando asi una dinamica desigual
en la distribucién de las responsabilidades familiares.

La medida también limita significativamente las estrategias de
negociacion de estas mujeres en términos de co-responsabilidad
en el cuidado de sus hijas e hijos. Al depender en gran medida de
los ingresos de sus esposos, se ven en una posicién de desventaja
al intentar establecer acuerdos equitativos en lo que respecta a las
tareas de cuidado. Esto no solo impacta la calidad de vida de estas
mujeres, sino que también tiene implicaciones para el bienestar y
desarrollo de sus hijos e hijas, quienes podrian perder la oportuni-
dad de beneficiarse de un entorno familiar en el que las responsa-
bilidades sean compartidas de manera mas equitativa.
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Ademas, es importante considerar el impacto de esta normativa
en los casos de mujeres migrantes que puedan estar experimen-
tando violencia de género. Al quedar relegadas a un papel de de-
pendencia econdmica, estas mujeres se encuentran en una situa-
cion aun mas vulnerable y aislada. La falta de acceso a los centros
de educacion infantil como una via para liberarse de un entorno
abusivo se convierte en una barrera adicional para aquellas que
buscan escapar de situaciones de violencia.

Es esencial considerar estas complejidades al evaluar el im-
pacto de las politicas en la vida de las mujeres migrantes y sus fa-
milias. En esta linea argumentativa, el trabajo de Carmen Gregorio
(2007, 2009, 2012) nos alerta de la “sobre-esencializacion feme-
nina” que sufren las mujeres migrantes. Este concepto se refiere
a la tendencia de simplificar y reducir la identidad de las mujeres
migrantes a estereotipos o caracteristicas especificas asociadas
con el género, a menudo pasando por alto la diversidad y comple-
jidad de sus experiencias y trayectorias individuales. Esto puede
llevar a una comprension superficial de las mujeres migrantes y a
politicas o intervenciones inadecuadas que no abordan sus nece-
sidades reales. Carmen Gregorio (2015) aboga por un enfoque mas
completo y matizado que reconozca la diversidad de experiencias
y circunstancias entre las mujeres migrantes, asi como el papel
fundamental de factores como la clase social, la etnia, la religion y
otros en la configuracién de sus vidas.

En resumen, la exclusion de la bonificacién en centros de edu-
cacion infantil para mujeres migrantes en situacion irregular en
Andalucia reproduce la violencia patriarcal, promoviendo la depen-
dencia econémica de estas mujeres y limitando su capacidad de
negociar la co-responsabilidad en el cuidado de sus hijas e hijos.
Ademas, para aquellas que sufren violencia de género, esta medida
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representa un obstaculo adicional en su busqueda de seguridad y
autonomia.

Oportunidades y debates abiertos en los
movimientos feministas

Por ultimo, me gustaria reflexionar sobre los desafios y oportuni-
dades que plantea esta vulneracién de derechos de las mujeres
migrantes en situacion irregular para las luchas y movimientos
feministas andaluces. Primero, esta medida que afecta de for-
ma diferente a las mujeres segun su estatus de residente regular/
irregular segmenta las discriminaciones basadas en el género, lo
que dificulta articular luchas colectivas de mujeres. Avanzar hacia
una perspectiva mas interseccional, que reconozca y aborde las
intersecciones de género, migracion, clase social y otras formas
de opresion, presenta un paso crucial en la construccién de un
feminismo mas inclusivo y potente. Como sefala la autora Avtar
Brah (2005), es en los margenes donde surgen formas de femi-
nismo que desafian las narrativas hegemonicas y aportan nuevas
voces y perspectivas al movimiento. Al nutrir a los movimientos
feministas con estas visiones desde las periferias, podemos for-
talecer la lucha por la igualdad y la justicia para todas las mujeres,
independientemente de su estatus migratorio.

Segundo, existen debates abiertos y posturas contrarias dentro
del movimiento feminista en relacién a la maternidad, la lactancia
materna y los cuidados durante la primera etapa de desarrollo. Por
ejemplo, existen posturas enfrentadas sobre la lactancia mater-
na. Algunas feministas sostienen que la promocién de la lactancia
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materna es fundamental para empoderar a las mujeres y promover
la salud tanto de la madre como del bebé (Vivas, 2019). Ven en la
lactancia una forma de resistir a las presiones comerciales de la
industria de la férmula infantil y una manera de reclamar el control
sobre el cuerpo y la crianza. Sin embargo, otras feministas han
planteado preocupaciones sobre la presion social hacia las muje-
res para amamantar, argumentando que puede crear sentimientos
de culpa o exclusion para aquellas que no pueden o eligen no ha-
cerlo (Gimeno, 2018). Sin embargo, en ambas posturas resaltan la
importancia de respetar la autonomia y la diversidad de decisiones
de las mujeres en relacion con la lactancia materna. En base al
derecho a la autonomia de las mujeres sobre sus decisiones, pue-
de ampliarse el debate feminista sobre los cuidados para incluir
diferentes posiciones sobre la maternidad y los cuidados con un
enfoque intercultural.

Conclusiones

En este analisis, he examinado las implicaciones de la exclusion
de la bonificacion en centros de educacién infantil para mujeres
migrantes en situacién irregular en Andalucia desde una pers-
pectiva feminista. Esta medida no solo afecta al acceso a una
educacion temprana de calidad, sino que también agudiza la
dependencia econémica de las mujeres migrantes respecto a
sus parejas, relegandolas mayormente al rol de cuidadoras. La
normativa limita las estrategias de negociacion para una co-res-
ponsabilidad equitativa en el cuidado de sus hijos e hijas y, en
casos de violencia de género, las deja en una posicion aln mas
vulnerable.



Mujeres que atraviesan laberintos de papel: Las barreras burocraticas para el acceso
bonificado al primer ciclo de Educacioén Infantil y sus implicaciones feministas 387

Es fundamental considerar la interseccion de género, migracion
y estatus administrativo al evaluar el impacto de estas politicas.
La segmentacion resultante en las experiencias de las mujeres mi-
grantes subraya la necesidad de un enfoque feminista intersec-
cional en las instituciones andaluzas. Se requiere un enfoque que
reconozca la complejidad de las vidas de las mujeres migrantes y
promueva politicas inclusivas que garanticen su plena ciudadania
en Andalucia.
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Introduction

La migration féminine de travail a partir du Sénégal représente
une composante essentielle et dynamique du développement so-
cio-économique du pays. Au fil des décennies, les femmes ont
émergé comme des actrices centrales de la migration interna-
tionale, transformant les paysages économiques et sociaux, a la
fois dans les pays d’accueil et dans leurs communautés d’origine.
Cette étude s’appuie sur une réalité démographique en constante
évolution, caractérisée par la présence croissante des migrantes
a I’échelle internationale. Des données statistiques diverses té-
moignent de cette évolution, éclairant la croissance et la réparti-
tion géographique de ces migrantes dans le monde.

La migration féminine dans le pays s’inscrit dans un contexte
en constante évolution, modelé par I'interaction de divers éléments
sociaux, économiques, politiques et culturels. Cette forme de mi-
gration est motivée par plusieurs facteurs, tels que les opportuni-
tés économiques, I'acces a I’éducation et la recherche d’un envi-
ronnement propice a I’épanouissement professionnel. Son impact
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demeure significatif dans I’économie sénégalaise, jouant un rdle
essentiel a la fois dans la fourniture de main- d’ceuvre locale et
dans les envois de fonds. Les femmes migrantes s’engagent gé-
néralement dans une variété de secteurs, incluant les services
domestiques, les soins de santé, le commerce informel, voire des
postes professionnels hautement qualifiés. Leur contribution va
au-dela de I’envoi de fonds a leur famille; elles participent égale-
ment activement au développement local en mettant a profit leurs
compétences et leurs expériences.

Cependant, cette migration n’est pas exempte de défis. Les
femmes migrantes sont généralement confrontées a des conditions
de travail précaires, a I’exploitation, a la discrimination et a des
défis socio-culturels dans les pays d’accueil. Cette réalité montre
I'intérét d’une prise en charge adéquate des migrantes, a la fois
pour garantir leur bien- étre et pour maximiser leur contribution
économique. L'impact de la migration de travail féminine ne se li-
mite pas uniquement aux migrantes elles-mémes. Cette dynamique
migratoire peut redéfinir les normes et réles traditionnels de genre
dans la société, en modifiant les attentes et les représentations
et pratiques sociales. Elle peut également influencer les familles
des migrantes, remodelant les dynamiques familiales et les struc-
tures sociales. Ainsi, la migration de travail féminine représente
un aspect essentiel et dynamique du tissu socio-économique du
Sénégal, exigeant une compréhension approfondie pour dévelop-
per des politiques et des initiatives visant a soutenir adéquatement
les femmes migrantes, a exploiter leur potentiel économique et a
promouvoir une intégration sociale harmonieuse.

Cet article explore les nuances de cette migration, mettant en
lumiére les motivations profondes qui les incitent a franchir les
frontiéres nationales, les défis rencontrés tout au long de leurs par-
cours migratoires, ainsi que les progrés et les avantages résultant
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de cette migration, tant pour elles méme que pour les pays de dé-
part et d’accueil. En examinant ces différentes dimensions, cette
exploration cherche a offrir une vision compléte de ces pratiques
en mettant en évidence les défis ainsi que les opportunités émer-
gentes pour leur inclusion et un renforcement de leur agentivité.

Etat actuel de la migration de travail féminine au
Sénégal

Depuis les années 1960, la part des femmes dans la migration
internationale a Iégérement progressé. Actuellement, les femmes
représentent plus de la moitié des migrants internationaux dans
le monde.

Estimation des émigrés sénégalais selon
différentes sources

L’évaluation précise de I’émigration internationale au niveau du
pays reste difficile a établir. Cependant, une appréhension du
phénomene et de son évolution peut étre esquissée en se basant
sur trois sources de données qui ciblent la migration récente, cou-
vrant les cinq dernieres années précédant la collecte des données.
Ces sources comprennent ’Enquéte Migration et Urbanisation au
Sénégal (1992-93), 'Enquéte Sénégalaise auprés des Ménages
(2004) et le Recensement Général de la Population, de I’'Habitat,
de I’Agriculture et de I’'Elevage (2013). Il y a aussi I’Enquéte sur la
Migration et I’Urbanisation au Sénégal (EMUS) qui est la premiere

étude spécifique sur les migrations internes et internationales.
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Cette initiative a été menée aupres d’un échantillon représentatif
de ménages a I’échelle nationale et régionale. En se basant sur
le lieu de résidence initial des ménages, cette enquéte a permis
de recenser les membres ayant quitté le pays entre 1988 et 1992
et résidant toujours a I’étranger en 1993. Selon cette source, les
estimations des migrants établis a I’étranger entre 1988 et 1992
s’élevent a 140.121 individus. Plus de la moitié (55 %) de ces mi-
grants résident en Afrique, ce qui équivaut a 76.871 personnes.
La région ouest-africaine accueille 83% de ce nombre, représen-
tant 46% du total. Cette concentration significative des migrants
en Afrique, spécialement en Afrique de I'Ouest, s’accompagne de
mouvements extra-continentaux moins nombreux, principalement
orientés vers I’Europe. Le nombre de Sénégalais établis sur ce
continent est estimé a 56.932, soit 41% du total. L'Amérique du
Nord constitue le troisieme foyer d’immigration des Sénégalais,
avec 2.455 individus recensés, représentant 2%.

TABLEAU 1: Population émigrée selon les recensement/enquétes nationales

DESTINATION (%)

Amérique Reste du

source Effectif Afrique Europe du Nord Monde
EMUS (1992-1993) 140.121 55,0 41,0 2,0 2,0
ESH Il (2004) 142.131 44,0 46,0 7,5 2,5
CGPVAG (2013) 164.901 45,9 44,5 2,3 7,4

SOURCE: ESAM-II, 2004
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L’Enquéte Sénégalaise Auprés des Ménages (ESAM-II) de
2004, constitue le deuxieme recensement sur la migration récente
des Sénégalais vers I’étranger, identifiant leurs caractéristiques
sociodémographiques, leurs destinations et les motifs de départ.
L’enquéte estime a 142.131 le nombre de Sénégalais ayant émi-
gré vers |’étranger au cours des cinq années précédant I’étude
(1999-2003), montrant une Iégere augmentation par rapport a
1993 (+2010 individus). Parmi ces 142.131 migrants sénégalais,
44% résident en Afrique tandis que 46% se trouvent en Europe.
Comparativement a 1993, il est remarquable que davantage de
sénégalais ont tendance a migrer vers I’Europe plutbét que vers
I’Afrique, indiquant un changement de tendance selon les don-
nées de ’ESAM II. Nous constatons également une augmentation
de la proportion d’émigrants vers ’Amérique du Nord, passant
de 2% a 7,5%, ainsi qu’une légére augmentation dans la caté-
gorie “autre”, passant de 2% a 2,5%. De méme, les données du
dernier recensement (RGPHAE, 2013) rapportent que 164.901
Sénégalais ont émigré entre 2008 et 2012. Parmi eux, 45,9% ré-
sident en Afrique, 44,5% en Europe, 2,3% en Amérique et 7,4%
dans d’autres parties du monde. L’Afrique de I’Ouest accueille
27,5% de ces émigrants, suivie de I’Afrique centrale avec 11,5%.
Ces régions représentent les principaux péles d’immigration sé-
négalaise en Afrique. La partie nord du continent compte 5,8%
des émigrants, tandis que les autres nations africaines en ac-
cueillent 1,1%. En revanche, les pays de I’Orient (0,8%) et de
I’Asie (0,5%) recoivent le moins de migrants. L’émigration interna-
tionale au Sénégal se divise principalement en deux flux distincts:
les déplacements intracontinentaux sud-sud, vers les pays de la
sous-région ouest-africaine, et les déplacements sud-nord, qui
conduisent les populations sénégalaises vers les nations indus-
trialisées d’Europe et d’Amérique du Nord. Cette dualité des flux
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migratoires crée deux champs migratoires différents, bien qu’in-
terconnectés. D’un c6té, on observe une migration de proximité
impliquant le Sénégal et ses pays voisins, tandis que de l'autre
cb6té, les mouvements de population visent des destinations éloi-
gnées, principalement en Europe et en Amérique.

Le premier champ migratoire s’étend légérement vers certains
pays d’Afrique centrale et du Sud, avec des courants extras ré-
gionaux, principalement dirigés vers le Gabon et I’Afrique du Sud.
Parallelement, dans I'autre sens, les migrations lointaines étaient
traditionnellement dominées par la France. Cependant, de nou-
veaux pays d’accueil sont apparus, ce qui reflete un changement
dans les flux migratoires, voire une recomposition au sein du champ
migratoire nord.

TABLEAU 2: Emigrés sénégalais selon le pays de destination

Pays Pourcentage (%) Pays Pourcentage (%)
France 17,6 Cote d'lvoire 4,8
Italie 13,8 Gabon 4,8
Mauritanie 10,0 Congo 3,9
Espagne 9,5 Maroc 3,6
Gambie 5,5 Mali 2,9

FUENTE: CGPVAG, 2013
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GRAPHIQUE 1: Emigrés sénégalais selon le pays de destination
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Les données du recensement de 2013 révelent les dix principaux
pays de destination des Sénégalais, répartis entre I’Europe occiden-
tale (France, Italie, Espagne), I’Afrique de I’Ouest (Mauritanie, Gambie,
Coéte d’lvoire, Mali), I’Afrique centrale (Gabon, Congo) et I’Afrique du
Nord (Maroc) (Graphique 10). Parmi ces destinations principales, la
France (17,6%) et I'ltalie (13,8%) se démarquent en téte des flux
migratoires, suivies par la Mauritanie (10%) et ’'Espagne (9,5 %). La
Gambie (5,5%), la Cote d’Ivoire (4,8%) et le Gabon (4,8 %) comptent
également un nombre significatif de migrants sénégalais. En outre,
le Congo (3,9%), le Maroc (3,6%) et le Mali (2,9%) sont des destina-
tions notables pour les Sénégalais. Parallelement, les statistiques de
la Division de la Population des Nations Unies offrent une estimation
globale du nombre de migrants internationaux, segmentés par ori-
gine, destination, age, sexe, etc. Ces chiffres, principalement basés
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sur les projections a partir des données des recensements généraux
de population, indiquent qu’en 2013, plus de 533.000 Sénégalais
étaient établis a I’étranger. Ce groupe se répartissait avec 265.000
individus en Europe (49,7%), 251.000 en Afrique (47%) et 16.000
en Amérique du Nord (83%). En Europe, la France était le pays de
résidence principal avec pres de 116.000 Sénégalais, suivie par I'lta-
lie (79.000) et I'Espagne (59.000). En Afrique, la région de I’Afrique
de I'QOuest constituait le principal foyer d’accueil avec 203.000
Sénégalais, dont une part significative résidait en Gambie (101.000),
en Mauritanie (46.000) et en Cote d’lvoire (21.000). Pour I’Afrique
centrale, environ 42.000 migrants

sénégalais s’établissaient principalement au Gabon (29.000), au
Congo (10.000) et en République centrafricaine (3.000). L’Amérique
du Nord accueillait prés de 16.000 Sénégalais, la majorité étant ré-
partie entre les Etats-Unis (13.200) et le Canada (3.000).

TABLEAU 3: Emigrés sénégalais (5 derniéres années) selon le groupe d’age
et le sexe

SEXE (%)
Groupe d’ages
quinquennaux Effectif % Masculin Féminin
0-4 ans 2.529 1,5 1,3 2,8
5-9 ans 2.377 1,4 1,1 29

10-14 ans 3.030 1,8 1,6 3,2



Migrations féminines au Sénégal: Entre autonomisation et défis sociaux

- une perspective féministe intersectionnelle 427
SEXE (%)

Groupe d’ages

quinquennaux Effectif % Masculin Féminin
15-19 ans 13.759 8,3 7,5 12,2
20-24 ans 28.306 17,2 16,6 20,1
25-29 ans 33.214 20,1 20,1 20,2
30-34 ans 26.576 16,1 16,4 15,0
35-39 ans 17.153 10,4 10,8 8,4
40-44 ans 10.720 6,5 6,9 4,4
45-49 ans 6.717 4,1 4,4 2,3
50-54 ans 5.218 3,3 3,5 1,5
55-59 ans 2.649 1,7 1,8 0,7

60 ans y plus 12.654 7,8 8,0 6,3
TOTAL 164.902 100,0 100,0 100,0

SOURCE: RGPHEA, 2013

Une répartition des émigrés sénégalais de ces cinqg dernieres
années en fonction du groupe d’age, en distinguant également les
pourcentages par sexe est visible dans ce tableau. Les données
révelent une prédominance des groupes d’age jeunes parmi les
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émigrés, notamment ceux agés de 20 a 34 ans, qui constituent
plus de la moitié du total. Les tranches d’age de 20 a 29 ans re-
présentent ensemble plus de 60% des émigrés. Concernant la
répartition par sexe, on observe une relative parité dans la plupart
des groupes d’age, avec une légere sur-représentation mascu-
line, en particulier dans les tranches d’age entre 20 et 34 ans.
Cependant, dans les groupes d’age plus avancés (45 ans et plus),
la proportion d’émigrées féminines diminue considérablement, re-
présentant moins de 5% du total, indiquant une tendance vers
une prépondérance masculine dans ces catégories d’age plus
élevées.

Les conclusions appuient le narratif qui décrit la migration
comme un processus sélectif, influencé par les caractéristiques
sociodémographiques, par le faible niveau d’éducation principa-
lement chez les jeunes en age actif. Les données du RGPHAE de
20183 révelent que la majorité des Sénégalais partant en migration
n’ont pas de niveau d’éducation (45,5%), tandis que 18% ont suivi
I’enseignement primaire, 10% le secondaire, et 10% le supérieur
(Tableau 19). De plus, au moment du départ, 19% d’entre eux
étaient sans profession, tandis que 16% étaient éleves/étudiants,
11% travaillaient dans I’agriculture, et 8% dans le commerce.
Cette migration récente est majoritairement masculine (83%),
avec une tranche d’age importante entre 20 et 29 ans. En consi-
dérant I’aspect genre dans ces données migratoires du RGPHAE
de 2013, une forte disparité entre hommes et femmes est notable.
La migration est majoritairement masculine, avec 83 % d’hommes
parmi les migrants et 79,9% de femmes. Cette prédominance
masculine souligne des schémas migratoires différenciés selon le
genre, suggérant des difficultés spécifiques auxquels font face les
hommes et les femmes dans leurs décisions et leurs possibilités
de migration.
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TABLEAU 4: Emigrés sénégalais selon le niveau d’instruction au départ et
le sexe

SEXE (%)
Niveau d'instruction Effectif % Masculin Femenino
Aucun 74.949 45,5 48,8 29,2
Primaire 30.120 18.3 17,9 19,9
Moyen 15.446 9,4 8,9 11,6
Secondaire 16.790 10,1 9,0 16,2
Supérieur 17.724 10,7 9,1 18,8
Ne sait pas 9.870 6,0 6,3 4,3
TOTAL 164.899 100,0 100,0 100,0

SOURCE: RGPHEA, 2013

Ce tableau montre la répartition des émigrés sénégalais selon
leur niveau d’instruction au moment du départ, en mettant en évi-
dence la distinction entre les sexes. Nous observons que le groupe
le plus important est constitué de personnes n’ayant aucun ni-
veau d’instruction, représentant 45,5 % du total des émigrés. Les
femmes sont proportionnellement moins nombreuses dans cette
catégorie par rapport aux hommes. En revanche, on constate que
dans les niveaux d’instruction primaire et moyen, les pourcentages
sont relativement similaires entre hommes et femmes. Cependant,
dans les niveaux d’instruction secondaire et supérieur, bien que les
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pourcentages globaux restent modestes, les femmes (18,8%) sont
plus représentées que les hommes (9,1%), notamment au niveau su-
périeur ou elles sont Iégérement plus nombreuses que les hommes.

Données sur les flux migratoires féminins dans le
domaine du travail au Sénégal

Les schémas de migration, internes ou internationaux, montrent
une participation croissante des femmes au Sénégal. Selon les
données du recensement de 2013, il n’y a pas de disparités signi-
ficatives entre les sexes en matiere de propension a la migration
a ’intérieur du pays. Toutefois, une tendance marquée se dessine
chez les jeunes femmes, surtout dans les tranches d’age de 15 a
29 ans, ou I’on observe une migration plus marquée par rapport
aux jeunes hommes. Par exemple, parmi les femmes agées de 15
a 19 ans, environ 9,6% migrent a I'intérieur du pays, contre 8,2%
chez les hommes. Ces proportions augmentent respectivement a
11,6% contre 10,1% pour les 20-24 ans, et a 12% contre 11,3%
pour les 25-29 ans. En parallele, la migration internationale des
femmes a évolué ces derniéres années. Initialement, entre 1999 et
2003, les femmes représentaient environ 16% des migrants séné-
galais quittant le pays, d’aprés I’étude ESAM Il de 2004. En 2013,
cette présence a légérement augmenté pour atteindre environ 17%
parmi les Sénégalais ayant émigré vers |'étranger entre 2008 et
2012, selon les données de I’Agence Nationale de la Statistique et
de la Démographie (ANSD) en 2014. Parallelement, de fagon preé-
dominante, les flux migratoires internationaux féminins étaient au-
trefois caractérisés par des étudiantes et des femmes rejoignant
leurs conjoints déja installés a I'étranger de maniére permanente.
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Néanmoins, une évolution marquante se profile ces dernieres an-
nées: I’émergence d’une migration féminine distincte. Cette nou-
velle vague voit des femmes célibataires, actives et indépendantes,
rechercher une amélioration de leur statut économique et social a
travers la migration internationale. Cette tendance symbolise un
changement significatif ou la migration féminine transcende les
réles traditionnels, accueillant des femmes engagées dans une dé-
marche autonome en quéte d’opportunités et de croissance per-
sonnelle. Cette montée en puissance des femmes au sein des flux
migratoires internationaux témoigne d’une évolution remarquable
dans les dynamiques migratoires contemporaines, reflétant ainsi
I’évolution des aspirations, des opportunités et des besoins des
femmes sénégalaises. Elles cherchent désormais a s’établir et a
prospérer au-dela des frontiéres nationales, illustrant un change-
ment profond dans la perception de la migration comme une voie
vers I'autonomie et I'épanouissement individuel.

Par ailleurs, la migration internationale féminine individuelle
sénégalaise, connue sous le nom de «Fatou-Fatou», s’inscrit
comme une facette majeure des parcours migratoires actuels.
Initialement initiée par les femmes Wolofs, majoritairement mou-
rides, cette mobilité s’étend progressivement a toutes les com-
posantes ethniques (Hal Pular, Séreres, Soninkés) ainsi qu’aux
diverses composantes religieuses.

Secteurs d’activité privilégiés par les migrantes
sénégalaises

Ces migrantes affichent une diversité marquée par leurs choix profes-
sionnels, fagonnés par un ensemble complexe de facteurs incluant
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leur niveau d’éducation, les opportunités économiques, leurs com-
pétences professionnelles, leurs réseaux sociaux et leur agentivité.
Des recherches révelent que, elles sont généralement engagées dans
des secteurs tels que les services domestiques, le commerce infor-
mel, la restauration, le secteur textile et de la mode, et également
dans les domaines de la santé, du care et de I'enseignement supé-
rieur pour celles disposant de qualifications spécifiques. En effet, les
migrantes, en tant que groupe, font souvent face a la discrimination
en matiere d’emploi et de travail dans les pays d’accueil. Elles se re-
trouvent frequemment dans des emplois peu ou non qualifiés, occu-
pant des postes dans I'industrie ou les services tels que I'ouvriere,
I’aide domestique, I’'aide-soignante, la femme de ménage ou méme
le travail du sexe. Ces occupations contribuent de maniére significa-
tive a perpétuer la division traditionnelle des taches entre hommes et
femmes. Dans ce contexte de vulnérabilité, la question de la division
sexuée du travail émerge comme un nouveau paradigme, nécessitant
une réévaluation de I'impact des normes sociales. Cela peut renforcer
les inégalités entre les genres ou, au contraire, susciter une remise en
question et une transformation de ces schémas traditionnels.

Les motifs de la migration internationale femmes
sénégalaises

Au Sénégal, la migration internationale féminine individuelle,
connue sous le nom de «Fatou-Fatou», s’inscrit comme une fa-
cette majeure des parcours migratoires actuels. Initiée par les
femmes Wolofs, majoritairement mourides, cette mobilité s’étend
progressivement a toutes les composantes ethniques (Toucouleurs,
Séreres, Soninkés) et religieuses (Tijanes, Layenes, Khadres, etc.).
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Les motivations derriere cette mobilité sont multiples, mais les prin-
cipaux facteurs incluent la quéte de revenus et d’indépendance,
ainsi que la recherche d’une reconnaissance authentique du statut
de la femme sénégalaise.

GRAPHIQUE 2: Emigrés sénégalais selon le motif principal de départ
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SOURCE: RGPHEA, 2013

Ce graphique illustre les motifs de migration internationale des
Sénégalais, répartis en pourcentages. La recherche de travail re-
présente plus de 73% des raisons de départ, suivie des aspirations
éducatives a environ 12%. Les motifs familiaux et matrimoniaux
comptent respectivement pour pres de 7% et 3,3%. Ces chiffres
soulignent la prédominance du travail en tant que moteur princi-
pal de la migration sénégalaise vers I’étranger, suivi par les aspira-
tions éducatives, les considérations familiales et les engagements
matrimoniaux.
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GRAPHIQUE 3: Permis de séjour délivrés par ’Espagne, la France et I'ltalie

aux ressortissants sénégalais, par sexe et catégorie d’admission, 2020.
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SOURCE: Eurostat, 2020 (base de données «Permis délivrés pour la premiere fois
par raison, durée de validité et nationalité »)".

Comme le montre le Graphique 1.6, les femmes regoivent géné-
ralement des permis de séjours pour motif familial que les hommes.
En 2020, plus de 60% des permis délivrés aux femmes sénégalaises
par 'ensemble des pays européens de I’OCDE étaient des permis
pour motif familial, tandis que cela ne concernait que 37% des per-
mis délivrés aux hommes. Cet écart est particulierement marqué
pour les permis délivrés par I’Espagne et I'ltalie: plus de 80% des
femmes sénégalaises ont recu des permis familiaux contre pres

1 Citado en: OECD, Panorama de emigration sénégalaise. https://doi.org/10.1787/0e
279ctb-fr. Disponible en: https://www.oecd.ilibrary.org
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de 50% des hommes en 2020. La part des permis de séjour pour
motif d’études (essentiellement délivrés par la France) est toutefois
similaire parmi les femmes et les hommes.

Avec ces parcours, les migrantes ont assumé de nouveaux rbles
au Sénégal, tel celui de chefs de ménage. Elles sont désormais im-
pliquées dans les prises de décision familiales et dans la redéfini-
tion des réles de chaque membre de la famille. En effet, I’évolution
de la mobilité féminine a contribué significativement aux mutations
socio- économiques observées; les études sur la migration inter-
nationale ont mis en évidence la croissance notable de la migration
autonome des femmes, depuis plus d’une décennie.

Des recherches récentes menées dans le pays ont mis en lumiere
I’émergence de cette migration individuelle féminine dés la fin des
années 1980 dans les centres urbains, une tendance qui s’étend
désormais vers les zones rurales (Dianka, 2008). Plusieurs théories
tentent d’expliquer cette évolution dans les migrations africaines.
Elle serait en partie une réponse aux crises économiques, démo-
cratiques et sociétales reflétant ainsi la nécessité de leur autonomi-
sation. Cette émigration serait le prolongement, a I’échelle interna-
tionale, de la contribution croissante des femmes aux revenus des
foyers africains (Antoine et Fall, 2000). Elle pourrait également dé-
couler de changements sociaux et éducatifs récents, conférant aux
femmes un désir croissant d’atteindre une certaine indépendance
financiére et sociale, ainsi qu’une plus grande liberté de mouvement
et de prise de décision (évolution des mentalités, augmentation du
niveau d’éducation des femmes, ouverture sur le monde). Cette évo-
lution a contribué a une augmentation de la part des femmes dans les
flux migratoires mondiaux, atteignant 49 % en 2000 (Zlotnik, 2003).

L’arrivée des migrantes individuelles a renforcé la féminisation de
la migration, initialement impulsée par le regroupement familial en
France dans les années 1974, tout en appelant a une réévaluation des
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problématiques liées a I'immigration (Diaby, 1998). Il est crucial d’ana-
lyser ce phénomene, particulierement dans le contexte d’une migra-
tion Sud/Nord. Ainsi, ces migrantes, confrontées aux mémes difficul-
tés économiques que les hommes, sont contraintes de diversifier leurs
réles traditionnels au sein du foyer. Elles développent des stratégies
de survie en embrassant des activités économiques diversifiées afin
d’apporter un soutien, voire prendre en charge elles-mémes, les be-
soins familiaux habituellement pris en charge par les hommes (époux,
frere ou pére, fils). Ces stratégies les orientent vers une participation
active aux flux migratoires, tant a I’échelle régionale, continentale ou
internationale, que ce soit de maniére réguliere ou en empruntant des
voies non conventionnelles. La féminisation de la migration découle-
rait en grande partie de 'autonomisation croissante, tant sur le plan
économique que culturel, de ces derniéres. Cette évolution se mani-
feste dans les migrations internes, ou elles convergent souvent vers
les métropoles comme Dakar pour proposer leurs compétences et
services. Parallelement, leur présence dans les migrations internatio-
nales prend une nouvelle ampleur, les plagant au cceur de I'exportation
et de la circulation de la main-d’ceuvre. Dans ce contexte, les femmes
sénégalaises jouent un réle pivot dans les mouvements migratoires,
non seulement en tant qu’actrices directes, mais également par leur
implication dans les processus décisionnels et de financement de la
migration (Ndione et Dial, 2010).

Ainsi, la participation des femmes dans ces migrations souligne
la nécessité de renouveler le narratif et de repenser les dynamiques
de genres au sein de la société et les enjeux d, égalité et d, équi-
té dans les politiques migratoires. En paralléle, que ce soit a travers
les migrations de main-d’ceuvre féminine, qualifi€e ou non, a I’échelle
locale ou internationale, ces déplacements génerent des flux de
transferts financiers, matériels et de savoir-faire vers les régions d’ori-
gine. Ces contributions jouent un réle crucial dans le développement
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économique et social des zones de départ, apportant des bénéfices
significatifs aux communautés locales. De méme, les femmes et les
jeunes filles, généralement plus touchées par la pauvreté, jouent un
réle fondamental dans la résolution de cette problématique et ce, a
plusieurs niveaux de la société. Leur position centrale au sein de la
famille, de la communauté et de la société les positionne comme des
actrices incontournables pour I'amélioration de tous les aspects de la
vie humaine. Ces propos, énoncés par Lesley-Anne Knight, Secrétaire
générale de Caritas Internationalis (2007—2011) lors de la Conférence
de Saly au Sénégal en novembre 2010, soulignent le visage féminin
de la migration et mettent en lumiére le potentiel transformateur des
femmes dans la lutte contre la pauvreté et 'avancement de la société.

Des marges de forte progression existent du cété de I'offre pour
satisfaire la demande intérieure trés dynamique, portée par les dé-
penses publiques et les revenus des ménages, y compris les trans-
ferts de fonds issus de la migration (PSE, PAP, 2019-2023). La contri-
bution de la diaspora au développement national est de plus en plus
importante. La part des transferts de fonds des émigrés dans le PIB
est passée de 6% en 2001 a 12,1% en 2017. En volume, le montant
est passé de 233 millions de dollars en 2000 a 925 millions en 2006,
puis a 1.614 millions en 2013, pour atteindre 2.220 millions en 2017.
Cela représente en moyenne a peu pres 930 milliards de FCFA par
an au cours des dix derniéres années (2008-2017). La plupart de ces
ressources sont destinées principalement a soutenir la consomma-
tion des ménages (Ndione, 2019). En 2018, la croissance de 6,8%
est portée par le secteur primaire (7,7 %), le secteur secondaire (6 %)
et le secteur tertiaire (6,6%). Dans le secteur primaire, la croissance
est tirée par le sous-secteur agriculture, qui a connu une croissance
de 9,4%. Il en est de méme pour le sous-secteur des industries ex-
tractives dans le secteur secondaire (9,8%) et le sous-secteur du
transport dans le secteur tertiaire (11,7%) (DPEE, 2018).
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La migration féminine: entre autonomisation,
dynamiques de genre, et défis persistants

Cette configuration de la migration féminine dévoile un paysage
complexe, profondément enraciné dans des dynamiques de genre
constamment en mouvement et confronté a des défis inégalitaires
tenaces. Au cceur de cette réalité complexe, ces migrantes émer-
gent comme des actrices centrales, poursuivant inlassablement
une quéte d’autonomisation et de redéfinition de leurs identités
et statuts dans les familles et dans la société. Ces aspirations se
heurtent au systéme patriarcal, notamment a la persistance de la
division sexuelle du travail. Aussi I’entrelacement de problémes
sociaux complexes, locaux et globaux, les discriminations et la
vulnérabilité économique impliquent un impératif d’adopter une
perspective féministe pour comprendre pleinement et analyser les
dynamiques sous-jacentes et les défis auxquels sont confrontées
ces migrantes afin de formuler des politiques et des interventions
inclusives et équitables.

Migration féminine: agentivité et redéfinition des
roles familiaux

La migration internationale de ces femmes se présente comme un
vecteur essentiel, renforcant leur résilience et leur autonomisa-
tion. Bien que confrontées a d’importants défis, elles acquiérent
de nouvelles compétences, élargissent leurs ressources et tissent
des réseaux précieux, les préparant a mieux surmonter les obs-
tacles. Cette expérience de mobilité leur ouvre des portes vers
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de nouvelles perspectives économiques, sociales et éducatives,
élevant ainsi leur agentivité et leur confiance en elles. Impliquées
dans la vie sociale et économique de leurs pays d’accueil, elles
consolident leur assurance et leur indépendance, contribuant ain-
si a leur propre émancipation. (Lazaar,1995).

L'insertion des femmes immigrées sur le marché du travail des
pays d’accueil est généralement dictée par une stratégie de sur-
vie pour le foyer, les plagant comme pilier principal de I’économie
familiale dans trois scénarios distincts. Premierement, en tant que
décideur et initiateur de la migration, elle envoie des fonds a sa
famille restée dans son pays d’origine. Deuxiemement, elle devient
I’acteur économique principal d’une famille regroupée dans le pays
d’accueil, suite au chémage ou a la maladie du conjoint. Enfin, elle
prend le réle de chef de foyer dans une situation monoparentale,
telle qu’une femme séparée, divorcée, veuve ou meére célibataire.

Dans les années 1990, le volet économique de la migration fé-
minine a pris une ampleur plus significative, s’inscrivant dans un
processus mondial de transfert du travail reproductif a I’échelle in-
ternationale en paralléle avec la mondialisation croissante des acti-
vités productives. Cette tendance s’aligne avec la hausse mondiale
du nombre de femmes a la téte de famille, soutenant économique-
ment leur foyer. La migration internationale a également offert des
ressources financiéres substantielles a des femmes migrantes, leur
permettant d’envoyer leurs filles fréquenter les meilleures écoles.
Ces femmes, souvent confrontées a des défis majeurs dans leur
pays d’accueil, prennent désormais conscience de I'importance
cruciale de I’éducation et encouragent activement leurs filles a
poursuivre leur scolarité.

Une étude approfondie portant sur les femmes divorcées de
Saint-Louis montre que la migration de travail offre une opportunité
significative dans un contexte de forte disparité, jouant un réle clé
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dans la construction d’un monde plus égalitaire et viable pour les
femmes. Cette dynamique complexe et multifacette se manifeste
par la possibilité offerte aux femmes d’accéder a des opportunités
économiques et a I’éducation, contribuant ainsi a atténuer les iné-
galités de genre.

A travers une approche féministe intersectionnelle, les résultats
de la these de Fall, (2023) mettent en lumiére le role transformateur
de la migration de travail dans la vie de ces femmes. L’expérience
de la migration de travail se révéle étre une source d’autonomie
significative aprés le divorce. Ces femmes utilisent la migration
comme une ressource stratégique pour acquérir un capital écono-
mique et renforcer leur indépendance.

Je me suis mariée a I'age de 18 ans... J’ai arrété tres t6t mes
études. Aprés mon mariage, vu que mon mari ne pouvait
pas subvenir a tous mes besoins, jJai commencé a m’acti-
ver dans la vente de tissus, de charbon, de lait caillé, puis
dans la restauration. J’ai demandé le divorce parce que je ne
m’entendais plus avec mon mari... J’ai tenté I’émigration...
J’ai passé plusieurs années a I'’étranger avant d’obtenir un
visa de long séjour. Mes activités m’ont permis de faire
d’importantes réalisations : investir dans les études de mes
enfants, construire une maison, effectuer le pelerinage a la
Mecque, acquérir des biens immobiliers pour préparer ma
retraite. Mon autonomie m’a permis d’acquérir une certaine
notoriété au sein de ma famille. (Extrait d’'un entretien avec

Nd. Mb, 55 ans, en 2020).

Le phénoméne de la migration des femmes s’accompagne
d’une agentivité renforcée et d’une revendication croissante du
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droit a la liberté de mouvement ainsi que de la volonté de partici-
per activement aux sphéres décisionnelles. Cette prise de position
met en évidence leur importance cruciale dans la migration, remet-
tant en question les normes établies et favorisant I'affirmation de
leur personnalité propre. Selon Bardem (1993), I’agentivité acquise
a travers ce processus témoigne d’un nouvel individualisme. Ce
changement s’accompagne de la création de solidarités moins hié-
rarchiques et contraignantes, privilégiant des relations plus égali-
taires et fondées sur des bases contractuelles novatrices. Les rbles
traditionnels sont ainsi redéfinis, résultant de la volonté consciente
des femmes de réinterpréter les statuts qui leur sont attribués,
qu’ils soient acquis ou imposés.

Cette nouvelle liberté de mouvement, construite en tant que mi-
grantes, se manifeste a deux niveaux distincts. D’abord, dans leurs
communautés d’origine, ou la migration agit comme un catalyseur
de changement, modifiant les normes sociales et redéfinissant les
rapports sociaux de sexe. Les ajustements opérés pendant le pro-
cessus migratoire créent des modeéles alternatifs qui encouragent la
parité filles/garcons dans I’éducation primaire, secondaire et supé-
rieure. Certaines migrantes deviennent des agents du changement
en remodelant les dynamiques familiales pour intégrer des stratégies
intermédiaires entre les normes d’origine et celles du pays d’accueil.

D’autre part, dans les pays d’accueil, les migrations féminines
influent sur le statut socioéconomique des migrantes et leur contri-
bution au développement de leur pays d’origine. L’éducation,
I’expérience professionnelle et I’'autonomie acquises durant la mi-
gration affranchissent les femmes des rdles traditionnels, leur per-
mettant de revendiquer des droits égaux. Leurs voix deviennent
tout aussi Iégitimes que celles des hommes au sein des foyers,
conduisant souvent a un meilleur équilibre au sein des couples et
renforcant I’estime personnelle et I'influence des femmes.
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Ce lien entre activité productive et agentivité des femmes s’ins-
crit dans un contexte plus large de réflexion sur les rapports de
pouvoir liés au genre au sein des ménages. Selon Kabeer (2002),
la dépendance économique des femmes a I’égard des hommes est
un facteur déterminant dans la hiérarchisation des réles et leur su-
bordination au sein des structures familiales. L’emploi salarié leur
offre ainsi une opportunité d’améliorer leur position en contribuant
financierement au ménage, ce qui peut favoriser leur acceés a la
prise de décision. Cette constatation méne Kabeer a conclure que
I’activité salariée constitue un moyen d’autonomiser les femmes
au plan économique; nous ajouterons au plan social et personnel
aussi.

C’est a cette méme conclusion qu’aboutit I’étude de Y Onibon
Doubogan (2017) sur I'autonomisation économique des femmes
au Bénin, considérée ici a travers trois dimensions: opportunités
économiques, amélioration des statuts Iégaux et des droits des
femmes, et participation et inclusion des femmes dans les proces-
sus décisionnels économiques. Son étude met en lumiére le dy-
namisme entrepreneurial des femmes et la diversité des activités
économiques qu’elles déploient, favorisant ainsi leur autonomie et
leur participation financiére au fonctionnement des ménages. Leur
activité productive a, par exemple, une incidence bénéfique sur la
sécurité alimentaire des ménages et la scolarisation des filles.

Ces capabilités induisent-elles pour autant un rééquilibrage des
pouvoirs au sein des ménages et des communautés en faveur des
femmes? Une question que les données disponibles ne permettent
pas actuellement de clarifier ni d’approfondir. Il reste essentiel de
souligner que ces constatations ne garantissent pas nécessaire-
ment un rééquilibrage immédiat des pouvoirs au sein des ménages.
Bien que I’activité productive puisse contribuer a I'autonomisa-
tion économique des femmes, d’autres aspects des dynamiques
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familiales et des relations de pouvoir peuvent également jouer un
réle crucial. Des recherches complémentaires et des analyses plus
approfondies seraient nécessaires pour comprendre pleinement
la portée de I'activité productive des femmes migrantes dans la
transformation des dynamiques de pouvoir au sein des ménages et
des communautés.

Les enjeux complexes de la migration féminine:
entre division sexuelle du travail, vulnérabilité
économique et dilemmes sociaux

Toutefois, dans le contexte international, les femmes se retrouvent
souvent concentrées dans les métiers du care dans le pays d’ac-
cueil, ce qui renforce la perception de leur travail en lien avec leur
fonction reproductive. Des chercheurs tels qu’Oso Casas (2002),
ont observé que, en Espagne, les femmes étrangéres avec un
permis de travail se retrouvent principalement dans des emplois
domestiques, indépendamment de leur continent ou pays d’ori-
gine. Leur engagement dans ces métiers du soin, souvent mal ré-
munérés, peut étre interprété comme une extension de leur travail
domestique non rémunéré. Globalement, tant dans les pays du
Nord que du Sud, le travail des femmes est moins bien rémunéré,
plus précaire, et les expose a une vulnérabilité accrue par rapport
a celui des hommes.

La mondialisation a contribué a I’exportation d’une main-
d’ceuvre féminine vers le Nord, en particulier dans le secteur du
care, comme le personnel domestique (garde d’enfants, entretien,
soins aux personnes ageées, etc.). Cette situation peut étre consi-
dérée comme une forme de “colonialisme” qui maintient le mo-
déle dominant de la division sexuelle du travail (Girardi, 2002). En
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permettant aux femmes des classes moyennes et supérieures des
sociétés occidentales de déléguer les taches domestiques, ces tra-
vailleuses migrantes contribuent a la construction de carriéres pro-
fessionnelles pour d’autres femmes. Cependant, cette entrée des
femmes dans le secteur productif ne remet pas nécessairement
en cause les mécanismes de la division sexuelle du travail, car la
sphere reproductive reste largement considérée comme la respon-
sabilité des femmes, et le partage des tdches ménageres demeure
inégal entre les sexes.

Ainsi, la migration peut conduire a une position sociale moins
favorable dans le pays d’accueil tout en améliorant le statut social
dans le pays d’origine (Oso Casas, 2002). Campani (1989) souligne
cette tension paradoxale: bien que marginalisées dans la société et
sur le marché du travail du pays d’accueil, ces femmes se trouvent
souvent dans une position économique et sociale supérieure a
celle des hommes de leur pays d’origine, confrontés a des situa-
tions encore plus précaires. Il existe donc un réel dilemme entre le
maintien du statut social dans les deux espaces sociaux, ou ce qui
est gagné dans I'un est perdu dans I'autre.

La Migration internationale de travail féminine
au Sénégal: entre quéte d’autonomisation et de
transformations sociales

La contribution significative des femmes migrantes a ’améliora-
tion du bien-étre familial constitue un pilier essentiel de leur réus-
site actuelle. Elles ont émergé comme des piliers indispensables
pour les familles et les parents restés au pays, répondant de ma-
niére plus prompte aux besoins familiaux que les hommes. Cette
évolution positive de I'image des migrantes Fatou-Fatou bouscule
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profondément les structures sociales établies, redéfinissant les
relations entre les sexes (Mainguet et Dianka, 2003). Lazaar (1995)
souligne que dans le cadre des migrations externes, I’émigration
féminine marocaine représente une diversité de profils sociaux.
Cette migration touche des femmes issues de différents milieux:
des jeunes dipldbmées (en 1996, le Maroc comptait 230.000 ché-
meurs diplédmés, constituant un bassin potentiel pour I'émigra-
tion), des célibataires, des veuves, des divorcées et méme des
femmes mariées qui laissent leur conjoint au Maroc pour contri-
buer a I’économie familiale depuis I’étranger. Ainsi, les migrantes
ont évolué en tant que soutiens financiers essentiels pour leurs
familles, devenant des actrices de plus en plus impliquées dans
les discussions et les décisions familiales. Leurs activités com-
merciales et professionnelles leur conférent davantage de pouvoir
et renforcent leur position au sein des ménages, engendrant de
nouvelles dynamiques sociales qui ceuvrent a réduire les dispa-
rités entre les sexes. Cependant, cette évolution résultant de la
migration internationale féminine et individuelle est parfois mal
acceptée par certains hommes.

Cette situation peut générer des tensions et des conflits au sein
des familles émigrées en France, parfois méme menant a des si-
tuations de séparation ou de divorce. Par ailleurs, Kane (2003) sou-
ligne un bouleversement dans la dynamique économique du foyer,
entrainant une gestion bicéphale du ménage ou les statuts tradi-
tionnels des conjoints semblent maintenus en surface, mais ou la
voix et I'autorité de la femme acquiérent une nouvelle dimension.
Cette transformation perturbe I’équilibre de I'autorité au sein du
foyer, engendrant une crise latente.

D’un cb6té, les hommes monogames, dont les épouses ont
émigré, endurent un sentiment de solitude affective et parfois un
manque de considération, en particulier dans certains milieux et
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groupes ethniques (comme les Soninkés et les Hal Pulars) ou ils sont
percus comme des époux dominés. Les témoignages d’hommes,
tels celui d’un habitant de Bakel, dont I'’épouse a migré en France,
refletent cette réalité:

Bien que le départ de ma femme ait amélioré notre vie quoti-
dienne, je me sens incompris voire dévalorisé par certains membres
de ma communauté, qui me considérent comme un homme inca-
pable et soumis aux décisions de sa femme. Cette situation devient
difficile a supporter. La pression de la famille s’accentue, mes fréres
et surtout ma grande sceur m’incitent vivement a me remarier. Les
enfants souffrent de I’absence de leur mére.

Il ressort des observations que parallélement, le taux de divorce
augmente, notamment parmi les femmes agées de 20 a 35 ans, se-
lon les données du troisieme recensement général de la population
et de I’habitat (RGPH) de 2002. Ces ruptures, en partie attribuables
aux migrations internationales féminines, refletent une fragilité so-
ciale et une redéfinition des relations entre hommes et femmes.

Des changements se manifestent également sur le plan social,
modifiant le statut et le r6le des femmes a travers diverses transfor-
mations impliquant leur regard sur elles- mémes, leur autonomie,
leur liberté et leurs responsabilités. En conséquence, certaines
femmes acquierent le statut de véritables chefs de famille.

Des changements se manifestent également sur le plan social,
modifiant le statut et le rble des femmes a travers diverses transfor-
mations impliquant leur regard sur elles- mémes, leur autonomie,
leur liberté et leurs responsabilités. En conséquence, certaines
femmes acquiérent le statut de véritables chefs de famille.

Néanmoins, la migration ne constitue pas I'unique explication
de I'amélioration du statut des femmes, leur agentivité. Toutefois,
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elle exerce un impact positif en introduisant de nouvelles pratiques
qui catalysent les changements sociaux (Mainguet et Dianka, 2003).

Conclusion

La migration internationale de travail féminine au Sénégal repré-
sente un phénoméne complexe et dynamique, influencant pro-
fondément la quéte d’autonomisation des femmes ainsi que les
structures familiales et sociales. Les femmes migrantes sénéga-
laises émergent comme des actrices centrales, contribuant de
maniére significative a I’amélioration du bien-é&tre familial et redé-
finissant les réles traditionnels. D’un c6té, la migration offre aux
femmes migrantes des opportunités d’autonomisation, les dotant
de nouvelles compétences, élargissant leurs ressources et ren-
forcant leur indépendance. Impliquées dans des activités écono-
miques et professionnelles, elles deviennent des piliers financiers
essentiels pour leurs familles, contribuant ainsi a la réduction des
disparités entre les sexes. Cette autonomisation économique
s’accompagne souvent d’une transformation des dynamiques fa-
miliales, défiant les normes établies et ouvrant la voie a des rela-
tions plus égalitaires.

Cependant, cette évolution positive n’est pas sans défis. La di-
vision sexuelle du travail persiste, avec de nombreuses femmes
migrantes concentrées dans des emplois du care mal rémunérés,
renforcant parfois la perception de leur réle en lien avec la fonction
reproductive. Les dilemmes sociaux émergent également, avec
des tensions au sein des familles émigrées, en particulier pour les
femmes mariées dont les époux restent au pays.
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Cette réalité complexe appelle a une approche féministe inter-
sectionnelle pour comprendre pleinement les dynamiques sous-
jacentes. Les recherches présentées soulignent I'importance de la
migration comme un moyen d’autonomisation économique, mais
€galement les défis sociaux auxquels sont confrontées les femmes
migrantes. Il est crucial d’adopter des politiques et des interven-
tions qui reconnaissent et adressent ces complexités, favorisant
ainsi une migration féminine plus équitable et inclusive.

En fin de compte, la migration internationale féminine de tra-
vail a partir du Sénégal révele un panorama riche en nuances,
marqué par des réussites individuelles et des transformations so-
ciales, mettant en lumiére la nécessité d’une approche holistique
pour comprendre et soutenir les femmes migrantes dans leur quéte
d’autonomisation.
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Introducéo

Esta pesquisa tem por objetivo apresentar alguns aspectos da
migracao venezuelana e, de modo especial a experiéncia das mu-
Iheres no enfrentamento a violéncia em um estado que permane-
ce no ranking nacional no mapa da violéncia e feminicidio. Neste
recorte sdo apresentados alguns fragmentos das pesquisas rea-
lizadas no ambito do ‘Projeto de Pesquisa Migracao, Violéncia e
Direitos Humanos em Roraima’. Os resultados apontam que ape-
sar da violéncia atingir as mulheres no processo migratério de
forma extrema e por diferentes formas de subordinacao e poder
(Akotirene, 2016), as migrantes apresentam diversas formas de
resisténcias e enfrentamento a violéncia.

Na conjuntura internacional, a atual dinamica migratéria na re-
gidao Amazoénica revela a existéncia de problemas sistémicos liga-
dos aos processos historicos de expulsdo como o que ocorre com
os deslocamentos dos Povos Indigenas para dar lugar a grandes
projetos desenvolvimentistas e economicistas de grandes im-
pactos ecolégicos e socioambientais tanto no Brasil, como na
Venezuela. A crescente migracdo de venezuelanos para Roraima
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revelou a violacdo aos direitos humanos, expressa em situagdes
que envolvem racismo, sexismo, discriminagdo de classe, apo-
rofobia, xenofobia, dentre outras. O que se constata sdao des-
locamentos migratérios marcados pela violéncia (Sassen, 2016)
principalmente contra as mulheres.

A “violéncia contra a mulher, evidencia a condi¢cado de géne-
ro como categoria de analise central para a compreensao
da dindmica deste fendbmeno” no ambito privado- familiar
como nos espacgos de trabalho e publicos (Bandeira, 2014,
p. 449). A violéncia contra as mulheres revela ou denuncia
as relagdes assimétricas de poder entre homens e mulheres
instituidos histérica e socialmente como forma de controle
dos corpos, da sexualidade e das condi¢cdes de sua repro-
ducao (Federeci, 2017).

A metodologia qualitativa da pesquisa foi orientada pela analise
documental e bibliografica que possibilitou a realizacao de levanta-
mento de informacdes e dados ja sistematizados pela Organizagao
Internacional das Migracdes (OIM), Fundo de Populagcdo das
Nacdes Unidas (UNFPA), Entidade das Nacdes Unidas para a
Igualdade de Género e o Empoderamento das Mulheres - ONU mu-
Iheres, Casa da Mulher Brasileira de Roraima, Policia Federal, Alto-
comissariado das Nac¢des Unidas para os Refugiados - Agéncia da
ONU para Refugiados (ACNUR).

Foram analisadas teses e dissertacdes defendidas em Universi-
dades brasileiras que abordam o tema das migra¢cdes e que con-
tribuiram com dados empiricos e reflexdes tedricas e conceituais.
Foram realizados métodos de observagdo de campo com levanta-
mento de dados, durante o desenvolvimento do projeto Migracéo,
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Violéncia e Direitos Humanos em Roraima (2019-2022). A analise
foi elaborada a partir da articulagdo da literatura e dos dados sobre
a migracao venezuelana e a violéncia de género.

A pesquisa reafirma que a questdao de género como categoria
de analise considera que a migracao e a violéncia direcionada aos
corpos femininos sao praticas histéricas, complexas e controver-
sas. ldentificou-se nessa pesquisa que a migracdo nao liberta as
mulheres da violéncia de género, ao contrario, reproduz outras for-
mas de violéncia acrescidas, muitas vezes, da violagdo dos direitos
humanos (Oliveira, 2016). Dessa forma, a questao de género como
categoria de analise permite compreender como se processam as
tensas relacdes de género nos contextos migratorios.

O artigo esta dividido em cinco partes. Na primeira, sdo apresen-
tados alguns aspectos do “contexto sociopolitico da Venezuelana”,
a partir da discussdo de autores venezuelanos como De Lisio
(2022); Fernandez (2019); Paez e Vivas Penalver (2019). A segunda
parte debate os dados sobre a “migracéo e os migrantes e refugia-
dos venezuelanos em Roraima”.

Na terceira parte do texto, intitulada ‘o medo dos barbaros e
dos estranhos que batem a nossa porta’, em alusdo aos textos de
Todorov (2010) e Bauman (2017) e com apoio em Cortina (2020;
2018) sdo analisadas as reagdes violentas de parte da populagéo
de Roraima contra os venezuelanos, os frequentes apelos para im-
pedir a circulagdo migratéria no pais e a concepg¢ao de transito-
riedade. A feminizacdo (Oliveira, 2017; Oliveira e Costa, 2018) é
entendida como parte desse processo e o protagonismo das mu-
Iheres venezuelanas é tratado como caracteristica importante do
novo contexto migratoério.

Na quarta parte do texto, “a violéncia de género e as politicas
no contexto migratério em Boa Vista” abordaremos a violéncia
estrutural e sua relacdo com as praticas de poder e dominacgao
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masculina, as relacdes de género e o entrecruzamento de dife-
rentes sistemas de poder (Akotirene, 2019) que condicionam as
mulheres a vivenciarem, simultaneamente, diferentes formas de
opresséo e controle social. Na quinta parte, “o perigo mora ao
lado: ser mulher e migrante em Roraima” sdo apresentados da-
dos sobre a violéncia doméstica que essas mulheres experien-
ciam em um processo de agravamento da estrutura machista vi-
vida no pais de origem.

E, por fim, sdo apresentadas algumas consideragcdes sobre a
violéncia diagnosticadas nas dindmicas migratérias transfronteiri-
cas, especificamente, as mulheres migrantes venezuelanas na ci-
dade de Boa Vista.

Migracgdo de venezuelanos para Roraima (Brasil)

Desde o inicio dos anos 2000 a Venezuela se tornou o centro das
atencoes das mais diversas midias em escala planetaria por apre-
sentar uma sucessao de violacao de direitos humanos fundamen-
tais que acabaram por impulsionar o éxodo venezuelano que ultra-
passa aos 7 (sete) milhdes de migrantes e refugiados venezuelanos
no mundo (R4V, 2023b)'. Os organismos internacionais conside-
ram que se trata de uma das maiores ondas migratérias na atuali-
dade. Do ponto de vista da conjuntura interna, a chegada de Hugo
Chavez Frias a presidéncia da Republica da Venezuela e o projeto
politico da Revolucao Bolivariana criou uma ruptura com uma tra-
dicdo politica bipartidaria que se manteve por 40 anos no poder

1 R4V é a sigla brasileira para Plataforma de Coordinacién Interagencial para
Refugiados y Migrantes (https://www.r4v.info/).
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respondendo aos interesses dos grupos de poder da oligarquia
nacional e alinhada totalmente a politica exterior do governo dos
Estados Unidos e das corporacgdes financeiras, petroleiras e midia-
ticas desse pais do norte global (Fernandez, 2019).

Segundo Paez e Vivas Penalver (2017), o éxodo venezuelano vi-
venciou trés periodos: o primeiro, vai desde a chegada de Chavez
ao poder, em 2000 até a crise global em 2009. Nesse periodo o
perfil dos migrantes era, predominantemente, classe média alta,
empresarios e estudantes, cujos destinos eram Estados Unidos e
Europa e, ainda, de forma reduzida. O segundo periodo comecou
em 2012 e coincide com o agravamento da economia rentista e
dos embargos econémicos que resultaram, entre outros, na escas-
sez de produtos alimenticios e medicinais. O perfil socioeconémico
€ diversificado, bem como os destinos, mas com predominio da
Ameérica Latina e Caribe. O terceiro periodo, Paez e Vivas Pefalver
(2017, p.2) denominam de “migracion de la desesperacion”, que
teve seu inicio em 2015, quando se agravam as condi¢des politi-
cas, sociais e econdmicas na Venezuela (Fernandez, 2019).

Os migrantes venezuelanos que buscam outros paises, seja
temporariamente, ou permanentemente, podem ser descritos
como “migrante por sobrevivéncia” que, segundo Betts (2010) sédo
aqueles que vivem em uma situacdo de privacdo ou restricdo do
direito a subsisténcia basica em seu pais de origem e que, por isso,
precisam buscar esse direito em outro pais (Correa, et all, 2015).

De janeiro de 2017 até julho de 2023, entraram no Brasil 946.353
venezuelanos e destes, 458.628 sairam do pais pelas fronteiras com
a Venezuela ou com destino a outros paises. Dessa forma, ha um
saldo de 487.725 venezuelanos que, supostamente encontram- se no
territério nacional (OIM, 2023). O Brasil emitiu, nesse mesmo periodo,
410.805 autorizagdes de residéncia temporaria e residéncia por tem-
po indeterminado e registrou 629.987 Cadastros de Pessoas Fisicas
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(CPF)2. Em se tratando daqueles que possuem status de refugiado, ja
sdo 89.247 ou 18,3% e, em tramitacdo de solicitagdo de reconheci-
mento da condicéo de refugiado sdo 51.876, ou, 10,6% dos migran-
tes venezuelanos. Ou seja, o Brasil se configura, no contexto regional,
como um dos paises que mais tem reconhecido o status de refugia-
dos e de residentes aos venezuelanos (Fernandez, 2019).

O perfil da populacao venezuelana que buscou a regularizacao
migratoria, nesse periodo, € de 52% do sexo masculino e 48%
feminino; a faixa etaria predominante é de uma populacédo jovem,
economicamente ativa, ou seja, 33% tém entre 18 e 29 anos, des-
tes, 36% tém entre 30 e 59 anos. Nesse interim, houve um au-
mento consideravel da populagao de 0 a 17 anos representando
27% de todos os migrantes. Ja as pessoas com mais de 60 anos
representam 4% desse total (OIM, 2023).

Embora os dados do Censo demografico de 2022 ainda nao es-
tejam totalmente consolidados, o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2022) apontou que Roraima atingiu uma popula-
¢ao de 636.303 habitantes, ou seja, crescimento de 41,25% quando
comparado ao Censo anterior, feito em 2010. Na época, a popu-
lacdo do estado era de 451.227. Dessa forma, sdo 185.076 novos
habitantes em Boa Vista, a capital do estado, que continua sendo o
municipio mais populoso, com 413.486 mil habitantes - equivalen-
te a 64,9% do total da populacdo do Estado. A capital apresentou
a quinta maior taxa de crescimento da populacdo em relacdo ao
Censo de 2010, ou seja, 3,17% e Pacaraima, o municipio fronteirico

2 O Cadastro de Pessoa Fisicas (CPF) é um documento emitido pela Receita Federal
como forma de identificar os contribuintes do Imposto de Renda, possui uma numeragao
Unica de 11 digitos e é obrigatorio para abertura de conta bancaria, empréstimos, acesso
aos beneficios do governo, emissdo de carteira de trabalho, passaporte e registro nacional
de imigracédo (RNI) ou solicitagio de refugio.
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com a Venezuela, uma taxa de 5,26%. Nesse sentido, estima-se
que 12% da populacdo de Roraima seja composta de venezuelanos
(Shamsuddin et all, 2021), o que significa algo em torno de 80 mil
venezuelanos vivendo ou transmigrando entre Roraima (Brasil) e a
Venezuela e demandando atencdo e acesso aos servigcos publicos
como elemento fundamental na garantia de direitos.

A migracao venezuelana é, predominantemente transnacional
e, portanto, os venezuelanos podem ser considerados “transmi-
grantes”, uma vez que mantém relagdes sociais de multiplas di-
mensodes simultdneas nos dois ou mais paises em que transitam.
Forjam multiplas interconexdes, incorporam-se, em certo grau, a
economia, as instituicbes e aos padrdes de vida do Brasil, € ndo
deixam de contribuir com o pais de origem, por meio das remes-
sas (Schiller et all, 2019). Em pesquisa realizada, em margo e abril
de 2023, no municipio de Pacaraima, cidade fronteirica com a
Venezuela, com pessoas que estavam cruzando a fronteira com
destino a Venezuela, 87% o faziam de forma temporaria e somente
10% estava retornando de forma definitiva. Dentre os que cruza-
vam a fronteira de forma temporaria, o tempo maximo de perma-
néncia na Venezuela, era de trés meses. Mais mulheres que homens
estavam fazendo o movimento de saida e, dentre essas, mais da
metade (55%) havia chegada a Roraima, entre 2022 e 2023.

As motivacdes para o retorno temporario eram: visitar familiares
€ amigos, revisar o estado de bens e imdveis e buscar um familiar
para trazé-lo ao Brasil (R4V, 2023a). Viver em Roraima, possibilita o
contato e o apoio direto aos familiares que resistem ou n&o podem
migrar e permanecem, portanto, na Venezuela. Isso demonstra que
a reproducdo social da familia e, principalmente os cuidados com
os familiares, ainda recai sobre as mulheres em persistentes desi-
gualdades de género.
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O medo dos barbaros e dos estranhos que batem a
nossa porta

Roraima, estado situado no extremo norte do Brasil, € um espa-
¢o de multiplas fronteiras (concretas e simbdlicas), configura-se
como um lugar de alteridades e, ao mesmo tempo, de violéncias,
de contradicées e de conflitos sociais (Martins, 1996). E um esta-
do marcadamente mobilizado pelas migra¢des internas e interna-
cionais e, atualmente pela presenca constante de refugiados(as).
O setor de empregos no estado esta centrado no setor terciario
(comércio e servigcos) e a chegada expressiva de venezuelanos,
principalmente a partir de 2017, foi interpretada como ameaca
pela populacao local.

A pesquisa exploratdoria aponta que as manifestagbes de
violéncia contra os migrantes e refugiados foram identificadas
nas midias, nos discursos de politicos e autoridades locais. A
xenofobia institucional passou a ser disseminada em discur-
sos de 6dio que divulgavam a ideia de que pessoas migrantes
sao responsaveis pelo aumento da criminalidade, da inseguran-
ca e da exaustdo dos servicos publicos. Os varios episédios
de violéncia e barbarie provocados em Pacaraima®, Mucajai*

3 Brasileiros queimam pertences e expulsam imigrantes venezuelanos em Roraima
Estado pediu ajuda do Exército Situacdo ndo foi controlada. Matéria Publicada no
Poder360 em 18/08/2018. https://www.poder360.com.br/brasil/brasileiros-queimam-

pertences-e-expulsam-imigrantes-venezuelanos-em-roraima/

4 Costa, E. e Branddo, I. ‘Muito medo’, dizem venezuelanos que foram expulsos
de prédio e tiveram bens queimados em RR. A¢do ocorreu apds o assassinato de um
brasileiro, em Mucajai. O crime foi cometido por dois venezuelanos, segundo a Policia
Civil. Matéria publicada no G1 Roraima em 20/03/2018.

https://gl.globo.com/rr/roraima/noticia/tivemos-muito-medo-dizem-venezuelanos-que-

foram-expulsos-de-predio-e-tiveram-bens-queimados-em-rr.ghtml


https://g1.globo.com/rr/roraima/noticia/tivemos-muito-medo-dizem-venezuelanos-que-foram-expulsos-de-predio-e-tiveram-bens-queimados-em-rr.ghtml
https://g1.globo.com/rr/roraima/noticia/tivemos-muito-medo-dizem-venezuelanos-que-foram-expulsos-de-predio-e-tiveram-bens-queimados-em-rr.ghtml
https://g1.globo.com/rr/roraima/noticia/tivemos-muito-medo-dizem-venezuelanos-que-foram-expulsos-de-predio-e-tiveram-bens-queimados-em-rr.ghtml
https://g1.globo.com/rr/roraima/noticia/tivemos-muito-medo-dizem-venezuelanos-que-foram-expulsos-de-predio-e-tiveram-bens-queimados-em-rr.ghtml
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e Boa Vista® corroboram com as praticas racistas em que a xeno-
fobia € uma dessas modalidades direcionadas aos nao brasileiros,
nao brancos, como € o caso da populacao venezuelana.

Os venezuelanos enfrentam também manifestagcdes aporofébi-
cas, uma vez que migram em busca de melhores condi¢cbdes de
vida e chegam, quase sempre, em situagdes de extrema vulnerabi-
lidade social e econbémica (Cortina, 2018). Para a autora, aporofo-
bia é distinto de xenofobia, porque os migrantes nao incomodam
pelo fato de serem estrangeiros, mas sim, por serem pobres. “E o
pobre que incomoda” (Cortina, 2020, pp. 19-20).

O Estado brasileiro em suas mais diversas instancias (muni-
cipais, estadual e federal) tem sido omisso e ineficiente ao tra-
tar a migracao na perspectiva da seguranca nacional. Exemplo
disso foi a tentativa de deportacdo de 450 venezuelanos, em
dezembro de 2016, em que os mais vulneraveis eram os indi-
genas da etnia warao e, a maior parte, formada por mulheres e
criancas. Depois deste fato, o Governo Federal determinou uma
politica de acolhimento emergencial que se concretizou com
a Operacao Acolhida®, uma estratégia de governo gerida pelo

5 Marques, M., Oliveira, V. Brasileiro e venezuelano morrem ap6s confusdo por
suspeita de furto a mercado em Boa Vista. Policia Militar informou em relatério que
confusdo foi causada apds um brasileiro tentar evitar furto a um mercado. Venezuelano
foi perseguido e ao ser alcancado por brasileiro o golpeou no pesco¢o com uma faca;
ele tentou fugir, mas foi linchado por um grupo de brasileiros, relatou a policia. Matéria
publicada no G1 Roraima em 06/09/2018.

https://g1l.globo.com/rr/roraima/noticia/2018/09/06/brasileiro-e-venezuelano-morrem-

apos-confusao-em-boa-vista.ghtml

6 A Operacdo Acolhida é uma resposta humanitaria do Governo Federal para o fluxo
migratoério intenso de venezuelanos na fronteira entre os dois paises. Criada em 2018,
com o objetivo de garantir atendimento aos refugiados e migrantes venezuelanos, a
Operacdo Acolhida consiste na realocacio voluntaria, segura, ordenada e gratuita
dessas pessoas, em situa¢do de vulnerabilidade, dos municipios de Roraima para
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exército pautada na securitizagdo e na militarizagdo do atendi-
mento aos migrantes.

Observou-se em todo esse contexto uma predominancia da
atuacdo das mulheres tanto nos processos de deslocamento,
quanto nas estratégias de inclusido social e na luta pela sobrevi-
véncia. Elas aparecem também como as mais afetadas pela vio-
Iéncia, ataques de xenofobia e aporofobia. Como sao as principais
vitimas, elas também sao protagonistas nas estratégias de denun-
cia e de enfrentamento a todas as formas de violéncia.

De acordo com Freitas (2021, p. 183) a modalidade de interio-
rizacdo’ imposta pela Operacao Acolhida, resultou em situacdes
de separacdo de casais e de membros familiares, uma vez que “o
relato de abandono de ex-maridos e companheiros apareceu no
discurso de 90% das entrevistadas”. A pesquisadora identificou
que a ida dos maridos e companheiros para outras regides do pais
fez com que muitas mulheres migrantes acumulassem ainda mais
vulnerabilidades, uma vez que ndo tinham com quem deixar os
filhos para trabalhar. Para a pesquisadora em questdao (2021, p.
32) o processo de feminizacdo das migragdes “proporcionou mu-
dancas epistemologicas na analise da mobilidade humana a partir
das relagbes de género, tornando possivel colocar em evidéncia as

outras cidades do Brasil. Esta realocacdo, conhecida como interiorizacdo, visa
permitir que as pessoas beneficiadas tenham melhores oportunidades de integragio
social, econdmica e cultural, bem como reduzir a pressdo sobre os servigos publicos
atualmente existente principalmente em Roraima, localizado na fronteira norte do
Brasil com a Venezuela. A acdo envolve o Governo Federal, estados, municipios, as
Forcas Armadas, 6rgdos do Judiciario, organizacdes internacionais e mais de 100
organizacoes da sociedade civil (https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/
operacao-acolhida).

7  Estratégia utilizada pela Operacio Acolhida para enviar os migrantes para outas
regides do Brasil para nio sobrecarregar o Estado de Roraima.


https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/operacao-acolhida
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desigualdades presentes nessas relagcdes e questionando o anoni-
mato em que ficavam as mulheres”.

Oliveira (2016) acentua que do ponto de vista qualitativo, a fe-
minizagdo da migragéo indica que a mulher passou a ganhar maior
evidéncia nas dindmicas migratorias. Isso ndo significa que an-
tes elas ndo migravam e sim que passaram a ser contabilizadas e
mensuradas pelos indicadores das migracdes enquanto dinamica
especifica.

As pesquisas que resultaram nesse debate, estdo pautadas
nas teorias da Feminizagcdo das Migra¢des (Oliveira, 2016), as
quais reforcam o protagonismo feminino nos diversos processos
de deslocamentos e, consequentemente, maior grau de vulnera-
bilidades impostas as mulheres migrantes, especialmente as ve-
nezuelanas. Dentre outras questdes, a pesquisa abordou a tema-
tica do trafico de mulheres para fins de exploragcao sexual comer-
cial, delito de ordem mundial estreitamente ligado a feminizagao
das migracdes (Oliveira & Costa, 2018).

De acordo com os/as referidos/as autores/as a exploragao co-
mercial da prostituicao tende a se acirrar em situagdes de trafico
nas quais as vitimas se sentem ameacadas e em muitas situacdes
demoram para entender que cairam na armadilha do trafico. A au-
séncia de politicas migratérias especificas para mulheres e as res-
tricbes migratérias nos paises de destino, tornam a migragcao um
grande risco para as mulheres vulneraveis a extorsdes, contraban-
do e trafico humano, de modo especial para fins de exploragéo se-
xual comercial que representa um negocio internacional de grande
lucratividade.

Os resultados da pesquisa indicam que as mulheres, crian-
cas e adolescentes oriundas de paises de baixa e média renda
estdo mais vulneraveis as violéncias estruturais, pobreza e de-
sigualdades que potencializam as diversas formas de violéncia,
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tais como os desaparecimentos e mortes no trajeto migratério®,
o casamento infantil e, dentre essas, as violéncias fisicas ou
sexual®.

Observa-se na atual conjuntura que a feminizacdo das migra-
¢Oes tem apresentado elementos importantes tanto na visibilidade
da presenca das mulheres quanto no seu protagonismo. Freitas
(2021, p. 185) observa que

A articulacado entre mulheres migrantes é extremamente po-
tente e o sentimento de solidariedade construido entre elas,
a combinacédo de diferentes saberes, culmina na criacao
de estratégias importantes que deveriam ser observadas e
levadas em consideracdo tanto pelo governo quanto pelas

instituicbes de ajuda humanitaria”.

Nébrega e Oliveira (2021, p.133) pontuam que “a feminizagao
das migracdes evidencia também a violéncia contra as mulheres

8 Segundo o projeto Migrantes desaparecidos (ONU), a América do Sul atingiu um
recorde sombrio de mortos e desaparecidos em 2021, com 64 de 137 mortes envolvendo
cidadaos venezuelanos. Em 2022, foram 321 mortos no trajeto, sendo 21% mulheres,
19% homens, 9% menores de 17 anos e 51% nao identificados. Desses 80 eram haitianos,
69 cubanos, 56 da Reptblica Dominicana e 25 venezuelanos.

https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-

caribe e https://missingmigrants.iom.int/region/america

9 A desigualdade A violéncia a mulheres é maior em paises de rendas baixa e média-
baixa. Cerca de 37% das cidadas, entre 15 e 49 anos, em nag¢des pobres sofreram violéncia
fisica ou sexual de um parceiro. E em alguns paises, este nimero sobe para a metade. Ja
na América Latina e Caribe e na América do Norte, a taxa é de 25% cada. Asia Central
(18%), Asia Oriental (20%) e Sudeste da Asia (21%).
https://news.un.org/pt/story/2021/03/1743912


https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-caribe
https://www.iom.int/es/news/en-2022-cifra-record-de-migrantes-desaparecidos-en-el-caribe
https://missingmigrants.iom.int/region/america
https://news.un.org/pt/story/2021/03/1743912
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refugiadas ou em situagdo migratoria”. As autoras informam que
o estado de Roraima teve a maior taxa de feminicidio em 2018
e concluem “que o estado ndo oferece seguranca para mulheres
migrantes”.

Os resultados da pesquisa indicam que a insergdo no mundo
do trabalho, a possibilidade de continuar os estudos e a garantia
dos direitos reprodutivos sdo meios importantes para o alcance
da autonomia e do protagonismo das mulheres migrantes que
ensaiam novas intersec¢des de género, identidade e cidadania
nas trajetérias migratérias. Entretanto, quando se é mulher, mi-
grante pobre, negra ou indigena, os desafios sdo ainda maiores
e podem ser mais bem compreendidos a partir da perspectiva
da interseccionalidade e do género, que representam categorias
de andlise tedrica largamente acionada nos estudos de género
e violéncia

Violéncias de género e politicas no contexto
migratorio em Boa Vista

O fenbmeno da violéncia € uma pratica persistente, especial-
mente quando se trata das mulheres. Como questao social, tem
sua base em uma rede mais ampla de violéncia estrutural e esta
ligado as praticas de poder e dominagdo masculina, préprias
das légicas patriarcais. Nesse sentido, as violéncias a partir de
uma perspectiva das relagdes de género, sdo “marcadas pelas
dissimetrias de poder que, no geral, ocorrem entre homens e
mulheres com algum vinculo, seja no &mbito privado ou na esfe-
ra publica” (Bandeira, 2014, p. 450).
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A pesquisa apontou que a violéncia doméstica sobre mulheres
deve ser analisada ndo somente pela categoria de género e de luta
contra o patriarcado, mas principalmente considerando a teoria de
“interseccionalidade” (Akotirene, 2019), que considera que as mu-
Iheres vitimas de violéncia experienciam, simultaneamente, dife-
rentes formas de opressao e de controle social, uma vez que estao
imersas em contextos sociais onde se cruzam diferentes sistemas
de poder, tais como a raca, a etnia, a classe social, o género e a
orientacao sexual.

Esse € o caso de mulheres venezuelanas, com uma compo-
sicdo étnico racial de descendéncia africana (pardas e pretas) e
indigena. No estado de Roraima, os indigenas representam 2%
de todo o contingente de venezuelanos no Brasil, principalmen-
te das etnias Warao, Pemén; E’fiepa; Karifia. Wayuu e Ye’Kwana.
De acordo com os resultados da pesquisa, as mulheres vivenciam
diferentes formas de opressao e controle social em seus grupos
étnicos. A opressado tende a se acentuar quando as pessoas mi-
grantes se declaram LGBTQIAPN+" porque os sistemas de poder
se entrecruzam.

As situacdes de violéncia podem ser agravadas para além dos
fatores do status migratorio, da etnicidade e da geragao' dentre
outros marcadores sociais, sem deixar de considerar a dificul-
dade com a lingua portuguesa. As mulheres indigenas venezue-
lanas, principalmente as mais velhas, ndo falam o espanhol e,

10 Sigla que abrange pessoas que sdo Lésbicas, Gays, Bi, Trans, Queer/Questionando,

Intersexo, Assexuais/Arromanticas/Agénero, Pan/Poli, Nao-binarias e mais.

11 A pesquisa apurou que algumas denuncias chegam as autoridades dos abrigos como
as de meninas, entre 12 e 14 anos, que sdo “doadas” a homens mais velhos em troca de
algum dinheiro para a familia; ha casos de meninas que sdo violadas e engravidam durante
a trajetoria migratdria. Dentre as criancas indigenas, 18% tém a nacionalidade brasileira,
o que significa que foram concebidas ou nascidas ja durante o “éxodo venezuelano”.
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tampouco o portugués. Tal restricdo linguistica, dificulta o co-
nhecimento dos seus direitos e pode contribuir para reduzir a ca-
pacidade das mulheres migrantes na busca por protecdo contra
situacdes de violéncia e abuso.

Ao analisar as violéncias entrecruzadas contra as mulheres,
percebeu-se que as formas de organizagdo comunitaria e politicas
dos grupos étnicos precisam ser considerados como formas de
resisténcias, uma vez que esses corpos racializados o sao, prin-
cipalmente por serem de paises da periferia do capitalismo global
(Castro, 2020).

O perigo mora ao lado: ser mulher e migrante em
Roraima

De acordo com Cerqueira et al. (2021; Cerqueira, 2022), alguns
dos principais indicadores da violéncia, tais como o Instituto de
Pesquisa Econbmica Aplicada (IPEA), o Instituto Brasileiro de
Geografia e estatistica (IBGE, 2022) indicam o grau de extrema
violéncia das mulheres no Brasil. Segundo Bueno et all. (2023,
p. 5), 33,4% das mulheres brasileiras com 16 anos ou mais, ex-
perimentaram alguma forma de violéncia fisica e/ou sexual por
parte de companheiro, cbnjuge, namorado ou ex-companheiro,
ex-cdnjuge ou ex-namorado. Este resultado é superior a média
mundial, estimada em 27%, segundo organizacdo Mundial de
Saude. No ano de 2022, dentre as mulheres que afirmaram sofrer
violéncia 65,6% eram negras, 29% brancas, 2,3% amarelas e 3%
indigenas. De acordo com Bueno et all. (2023, p. 6) se pode inferir
que “as mulheres negras experimentaram niveis mais elevados de
violéncia (29,9%) do que as brancas (26,3%)”.
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Segundo o relatério do Férum Brasileiro de Seguranca Publica
(2020), Roraima, além de ser o estado brasileiro que apresenta o
maior numero de homicidios de mulheres é também o que registra
a maior taxa de estupro de mulheres e meninas, ou seja, uma taxa
de 154,6 estupros para cada 100 mil mulheres, trés vezes mais
acima da média nacional, que é de 51,8. Ainda de acordo com o
relatério, o Brasil registrou um estupro a cada 10 minutos € um
feminicidio a cada 7 horas.

Dentre os aparatos juridicos de protecdo as mulheres vitimas
de violéncias no Brasil encontram-se: a Lei n°® 11.340/2006, conhe-
cida como Lei Maria da Penha, cujo objetivo principal é estipular
punicdo adequada e coibir atos de violéncia doméstica contra as
mulheres; a Lei n°® 13.827/2019 e a Lei 13.984/2020, que instituem
as Medidas Protetivas de Urgéncia em casos que a mulher corra
risco de morte.

Essas normativas foram conquistas dos movimentos sociais e
feministas, essenciais na luta e garantia de direitos das mulheres.
Embora existam muitos avancgos, estatisticamente cresce a violén-
cia como resultado, em parte, dos valores culturais machistas e
patriarcais estruturantes da sociedade brasileira que se associam
as desigualdades de poder e de direitos enfrentados pelas mulhe-
res (Balbinotti, 2018).

A definicao dos tipos de violéncia e o estabelecimento das
mesmas como conduta criminosa esta amparada no Cédigo Penal
e na Lei Maria da Penha. Dados da Casa da Mulher Brasileira de
Roraima, no periodo de 2019 a julho de 2023, apontam um cres-
cimento de todas as formas de violéncia e, dentre elas, o maior
percentual da violéncia psicoldgica, seguidas da violéncia moral e
fisica. A previsdo legal para a violéncia psicoldgica esta no Inciso
Il do art. 7°da Lei Maria da Penha, o qual define que a violéncia
psicoldgica contra a mulher consiste em “qualquer conduta que
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Ihe cause danos emocionais e diminuicdo da autoestima ou que
Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise de-
gradar ou controlar suas acdes, comportamentos, crencas e deci-
sdes” (Brasil, 2006).

Os resultados da pesquisa apontam que o pico da violéncia
contra as mulheres em Roraima, principalmente a violéncia psico-
I6gica, ocorreu durante a pandemia do coronavirus, infeccao respi-
ratéria aguda causada pelo SARS-CoV-2 (COVID-19), uma vez que
o isolamento social dificultou as vitimas o contato com as redes de
apoio e acesso aos meios legais e servigos de protecdo (Gomes e
Carvalho, 2021). O relatério de atendimento as mulheres vitimas
de violéncia na Casa da Mulher Brasileira'? indicou, também, um
aumento significativo de mulheres venezuelanas que recorrem a
rede em caso de violéncia. O inicio do funcionamento da Casa da
Mulher Brasileira em 2019, coincidiu como o ano do maior saldo
migratério no Brasil’®. Nesse periodo, 15% de todos os atendi-
mentos foram de mulheres venezuelanas e representam, em mé-
dia, 20% de todos os atendimentos.

Estes dados permitem inferir que parte do aumento da vio-
Iéncia deve-se ao processo de feminizacao das migragdes, nao
apenas pelo aumento do numero de mulheres que migram para

12 A CasadaMulher Brasileira (CMB), uma das a¢des previstas no Programa “Mulher:
Segura e Protegida”, é um espaco de acolhimento e atendimento humanizado e tem
por objetivo geral prestar assisténcia integral e humanizada as mulheres em situacdo
de violéncia, facilitando o acesso destas aos servigos especializados e garantindo
condicdes para o enfrentamento da violéncia, o empoderamento e a autonomia
econdmica das usuarias. A CMB constitui um servico da rede de enfrentamento a
violéncia contra a mulher e atua em parceria com os servigos do sistema de justica e

seguranca.

13 Em 2017, o saldo (diferenca entre entradas e saidas) foi de 101.320 venezuelanos;
2108 foi de 227.433; 2019, foi de 236.405; 2020 foram 47.661 venezuelanos; 2021, 62.419;
2022, 161.375 e, até abril de 2023 eram 66.666 venezuelanos.
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o Brasil, mas, também por assumirem as responsabilidades da
condicdo de mulher e migrante, portanto, o protagonismo nos
projetos migratérios (Oliveira, 2016). De acordo com os resulta-
dos da pesquisa, a dependéncia financeira e os filhos dificultam a
ruptura do ciclo de violéncia por parte das migrantes. A auséncia
de uma rede de apoio, amigos ou familiares morando préximo,
torna ainda mais dificil a formalizacdo das denuncias. As mulhe-
res e, principalmente criancas e adolescentes em contexto migra-
tério estdo mais vulneraveis e suscetiveis as violacdes de Direitos
Humanos no geral e, em particular ao trafico para exploragéao se-
xual, aos abusos sexuais e outras formas de violéncia (Oliveira e
Costa, 2018).

As migrantes venezuelanas tém recorrido, quando devidamente
informadas, as redes de protegcao as vitimas de violéncia e a al-
gumas politicas sociais, como o Programa Bolsa Familia™. A pes-
quisa comprovou que os beneficios contribuem para minimizar as
condicdes de extrema vulnerabilidade dos migrantes e, em parti-
cular das mulheres venezuelanas.

Algumas Consideragoes

As analises tedricas e comparativas realizadas na pesquisa con-
cluem que os maiores deslocamentos humanos que marcaram o
final do século XX e todo o século XXI sao produzidas pela dina-
mica do capitalismo global, baseado em um modelo extrativista,

14 Um do governo Federal para combater a extrema pobreza e desigualdade social por
meio da transferéncia de renda. Do total de 68.416 familias beneficiadas no estado, 20%
é de familias venezuelanas. O beneficio varia de um mil e nove reais (R$ 1.009,00) a
novecentos e trés reais (R$ 903,00). Na cotagéo do dia 18/092023 o valor equivale a 194,43
euros e 174,0, respectivamente.
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predatério e antropocéntrico que reproduz as marcas do colonia-
lismo e do patriarcado que permanecem, ainda hoje, e se expres-
sam nas formas de colonialidade do poder.

Percebeu-se que a opcao pelo Brasil, pais de lingua portugue-
sa, se deve, por um lado, pela proximidade territorial com o Oriente
venezuelano (estado Bolivar, Delta Amacuro e estado Amazonas)
e, por outro, pelas acdes implementadas pela Forca Tarefa da
Operacao Acolhida e seus parceiros. Percebe-se que, apesar do
carater militarista, dos “protocolos” rigidos € muitas vezes etnocén-
tricos e eurocéntricos por parte das Agéncias Intragovernamentais
e de algumas empresas de gestdo e controle dos abrigos e dos
espacos institucionais de atendimento aos migrantes, as acdes
emergenciais ainda se fazem necessarias. Entretanto, ndo se avan-
cou muito no sentido de avancar para além da emergéncia huma-
nitaria. Em algumas situacoes identificou-se a violacao de direitos
humanos e a violéncia contra as mulheres por parte do aparato
institucional orientado pelo patriarcado revestido de autoritarismo
e de relacbes de poder e opresséo.

A pesquisa identificou que as situacdes de violéncias vividas
pelos venezuelanos ndo sdo produzidas somente por aqueles que
historicamente passam por processos de opressao, mas, pela re-
producao dos sistemas de dominacao principais responsaveis pela
perpetuacao da violéncia. Esta violéncia se traduz em atos de dis-
criminacgdo, limitacdo do exercicio de direitos e violéncia psicolo-
gica e pode envolver processos mais violentos e organizados, as-
sociados a setores conservadores da sociedade, redundando em
violéncia fisica e atentados contra a vida como os varios episédios
de violéncia e barbéarie em Pacaraima, Mucajai e Boa Vista.

A violéncia de género se mantém como uma das mais gra-
ves violacdes dos direitos das mulheres. Em todo o mundo as
mulheres sdo vitimas de violéncia apenas pelo fato de serem
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mulheres. Na perspectiva da feminizagdo da migracao, aprofun-
dou-se o problema da violéncia numa perspectiva interseccio-
nal, chamando a atencéo para as mulheres migrantes venezue-
lanas que buscam melhores condicbes de vida em Roraima,
reconhecidamente o estado brasileiro mais violento e perigoso
para as mulheres.

Se conclui que, quando se trata das mulheres migrantes, as
multiplas violéncias perpassam os lugares de origem, de transito e
de chegada. O acumulo de precarizacao da vida se soma as inter-
seccionalidades, o que torna a jornada dessas mulheres pobres,
negras, indigenas, trans, idosas, portadoras de deficiéncias, ente
outras, marcada por abusos e violéncias sexuais, fisicas, psicolo-
gicas, morais, laborais, patrimoniais, dentre outras. Ao chegarem
em Roraima, a violéncia de género se intensifica na medida em que
os corpos femininos migrantes precisam se deslocar e ao atraves-
sarem as fronteiras o controle sobre suas vidas resvala em territ6-
rios de violéncia

A violéncia que atinge meninas e mulheres tem como raiz os
diferentes valores atribuidos culturalmente a mulheres e homens
que determinam expectativas sobre seus comportamentos. E a de-
sigualdade de género nas relacdes entre homens e mulheres, con-
solidada ao longo de centenas de anos, que delineia as assimetrias
e produz relacdes violentas através de comportamentos que man-
tém mulheres sob a condi¢cdo da opressao e da submissao.

A pesquisa confirma que as acdes emergenciais direciona-
das ao acolhimento dos migrantes sdo importantes, mas, insu-
ficientes para garantir a insercdo na sociedade local e, conse-
quentemente o acesso total as politicas publicas migratérias. O
atual conjunto de acdes desenvolvidas pela Operacao Acolhida
tem sido incapaz de reconhecer os migrantes como sujeitos de
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direitos e por isso ndao permitem seu protagonismo no sentido de
uma participagao mais ativa e efetiva. A minimizagéo da violéncia
de género contra as mulheres migrantes passa, também, pelas
condicoes dignas e de acesso aos direitos basicos para elas e
suas familias.

Da mesma forma, a pesquisa confirma que é inegavel que
0s migrantes sao portadores de mudanc¢as importantes tanto no
modo de vida das sociedades de origem quanto naqueles de des-
tino migratério. Os migrantes contribuem para ampliar a visdo do
espaco amazdnico para além das fronteiras brasileiras e relacio-
na-los com a ideia de simultaneidade de tempos e espacos.

As migracdes revelam que as fronteiras déo lugar as transfor-
macdes simultdneas do espaco regional, nos quais as distancias
culturais se estreitam ou se escancaram e as diferencas passam
por um processo de reelaboracdo ou exasperacao das relagdes
sociais. E inegavel a contribuicdo dos migrantes para o desenvol-
vimento de Roraima, uma vez que os deslocamentos de popula-
coes fazem circular novas bases de producédo, transferéncias de
tecnologias e conhecimentos enriquecendo, em maior ou menor
grau, as relagdes culturais, sociais, politicas e econémica. Nesse
sentido, os migrantes e refugiados, longe de configurarem-se
como problema social, representam avancos importantes para a
regiao.

Por fim, se conclui que as tentativas de humanizacao do aco-
Ihimento aos migrantes em Roraima é uma préatica extremamen-
te recente, apesar das migra¢cdes ndo o serem. Portanto, é o
momento de reavalia-las a partir de uma perspectiva decolonial,
ouvindo os sujeitos migrantes na elaboracao de politicas mi-
gratorias e na protecado dos direitos dos migrantes, refugiados,
solicitantes de refugio, apatridas e suas familias. E com atencéo
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especial para os espacos que as mulheres ocupam nas novas
dindmicas migratdrias nessa regiao.
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Background

| aim to analyze how migrant Congolese women navigate the so-
cial landscapes in northern Uganda in the context of neoliberal
reproductive health and abortion rights. Uganda has been recog-
nized worldwide as a refugee friendly country. In 2020, Uganda
hosted over 1.9million people from the neighboring countries
of Democratic Republic of Congo, South Sudan, Rwanda, and
Burundi. To ensure refugee well-being, Uganda endorses human-
itarian intervention frameworks, including one by UNHCR on re-
productive health and sexual rights (UNHCR, 2023).

Beyond endorsing such neoliberal frameworks to ensure refu-
gee health, abortion is illegal for Ugandan citizens. Although until
2023, sexual and reproductive health rights for Ugandan citizens is
a contentious topic and the state regulates what happens to citi-
zens’ bodies, and in hospitals, among refugee populations, human-
itarian guidelines are followed for service provision, particularly by
UNHCR. According to UNHCR access to contraception and family
planning services is a human right. With appropriate contraception,
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and family planning, refugees may prevent unintended pregnan-
cies, avoid unsafe abortions, and prevent maternal and new-born
deaths and disabilities.

Neoliberalism views abortion and contraception as drivers of
the second demographic revolution in which women work, choose
to marry, and have children late, and the institution of marriage
declines because it is seen as a luxury rather than a necessity.
In essence, with promoting neoliberal reproductive health rights,
there is an increase in abortion and contraceptive use. Rudi Ann-
Miller in her (2014) book Abortion, Contraception and Neoliberal
Movement argues that a threat arises when the state, the protector
of citizen’s rights, subscribes to a neoliberal project that targets
vulnerable sections of society such as women and their reproduc-
tive rights. Further, Audrey Chapman suggests that neoliberal doc-
trine seeks to reduce the role of the state on which human rights
depend for protection and implementation, including to diminish or
even eliminate its social and welfare responsibilities. Based on a
three-year ethnographic study, | amplify the connections and con-
tradictions between promoting neoliberal sexual and reproductive
health rights on the one hand, and on the other hand show how
resorting to abortion, led to refugee women’s mental distress. For
instance, | will show how many women who carried out abortion
were likely to resort to alcohol abuse to cope with their distress
and guilt. And women who often resorted to abortion had many
social relationships with various soldiers, and some had too many
children whom they could not take care of, they neglected them. |
find Rosaldo and Lamphere’s (1974) assertion concerning “how an
interest in women might provide a new perspective in the field” and
Criado-Perez (2020) notion of Invisible Women useful for my anal-
ysis. | will show how migrant women’s points of view concerning
their reproductive health and abortion rights make migrant women
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ever-present and visible in actively navigating their local social
spectrum. However, their association with highly mobile soldiers
increases their vulnerability, exposure to HIV/AIDS. In addition, |
discuss the commonness of mental illnesses associated with neo-
liberal sexual and abortion rights.

In 2010, international migration worldwide was approximately
214 million people, but in 2015, it rose to 244 million, and about
258 million in 2017 (Birchall et al., 2016; IOM, 2019, 2015). In Africa,
there were about 25 million international migrants in 2017, an in-
crease of 3% since 2000 (IOM, 2019). Most migrants in Africa are
a reproductive age group of 14-49 years. Many studies have as-
sociated being a migrant to compromised utilisation of healthcare,
including sexual and reproductive health services (Almeida et al.,
2013; Woodward et al., 2014), high maternal morbidity and mortali-
ty from direct and indirect causes and mortality, high abortion rates
and abortion complications and HIV prevalence (Campbell et al.,
2006; Deblonde et al., 2010; Syse et al., 2018). Esscher et al. (2014)
and Philibert et al. (2008) further show how delays in consultation/
referral, communication barriers, such as incongruent language and
sub- optimal interpreter usage and inadequate care contributed to
migrant women mortality. Campbell et al (2006) reported risks to
maternal mortality among migrant women including complications
of induced abortion and HIV/AIDS.

Among migrant women, factors attributed to poor access of
sexual and reproductive health services include religious beliefs,
lack of sexual and reproductive health information, language bar-
rier, financial constraints, attitude of service providers and fear of
deportation (Bentancourt et al., 2013; Oucho et al., 2009). Other
barriers include low education, being unmarried, financial instabil-
ity and high costs of services for migrants (Mengesha Futiriyelle et
al., 2018; Mengesha et al., 2016).
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In 2000, Uganda attempted to pacify the neighboring
Democratic Republic of Congo through heavily deploying its mili-
tary troops there. It is reported that over 300 militia groups live and
re-group in Eastern Democratic Republic of Congo (Vlassenroot,
2008). Although it was planned that the mission would take a
few weeks to complete, this mission lasted until 2003. During
this mission, many soldiers engaged in social relationships with
Congolese women, leading to formation of families. At repatria-
tion, many soldiers of Uganda People’s Defense Force were re-
turned with their Congolese women and children. Some of the
soldiers were engaged in polygamous relationships with migrant
women upon their return. Although exact figures are difficult to
find, an estimated 400 migrant women of Congolese origin were
reported to have been repatriated with the UPDF (Akello, 2020).
There are also various undocumented women from Congo who
were frequently photographed by the local press and portrayed as
stranded at the border posts — having been abandoned by their
UPDF spouses and yet they were determined to re-unite. They
were later allowed entry and permission to trace their spouses in
any of the barracks in Uganda including one in Northern Uganda.
Typically, the DRC migrant women settled-in close to any Uganda
People’s Defense Force barracks and detachments nationwide.
The migrant women, some being aware of the soldiers’ polyga-
mous relations (Akello, 2020), and as highlighted by (Avert, 2020)
the high prevalence of HIV/AIDS in armed forces (6.7 %) compared
to (5.3%) in general populations soon settled in urban centers,
particularly the towns with major barracks. It is with these mi-
grant women that | conducted an ethnographic study from 2019
to 2022.
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This article will shed light onto sexual and reproductive health
issues faced by Congolese migrant women in Uganda. | will show
that the migrant women occupy both a precarious and privileged
social-landscapes by virtue of their association with the Uganda
People’s Defense Forces — an institution that usually respects wom-
en’s rights. Women’s agency, | argue, together with liberal sexual
behavior, have enabled them to navigate social, economic, and mor-
al dilemmas. However, it is also women’s agency and self-reported
coping mechanisms in a neoliberal setting which left them with a life
characterized by alcohol overuse, exposure to HIV/AIDS infection,
distress, and alienation by local populations. For instance, particularly
since the early 2000s, with neoliberalism, Uganda presently repatri-
ates soldiers together with their spouses or women they engage with
at the battlefront. Prior to neoliberalism, the UPDF followed the one
man, one gun policy at repatriation. In the past therefore, the UPDF,
on repatriating only its soldiers and neglecting their spouses and
children would significantly violate women’s rights. Additionally, to
migrant women, the UNHCR and endorsed by the state, such wom-
en can access abortion and other reproductive health information.

This paper is organized as follows: after giving an overview of
other scholars’ conception of migrant women’s sexual and repro-
duction rights, | will present the methodology. In the findings sec-
tion, | share ethnographic data indicative of how Congolese mi-
grant women’s agency, and self-reported coping mechanisms like
prostitution, short-term relationships with various soldiers, opting
for abortion in case spouse is deployed elsewhere were useful for
short-term gain, but in the long-term, the migrant women faced
more complex social, economic and health matters including large
families, HIV/AIDs, alcohol over-use and social stigma.
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Methodology

This study was conducted within the research hub Gender, Justice
and Security. In northern Uganda we assessed cross-border wars
and how they shape citizenship and women’s sexual and repro-
ductive health rights. The protocol was presented and approved by
local and national ethics committee (Research Licence SS 4895).

I interviewed fifty six Congolese migrant women of ages 24 to 43
years who associated with Uganda People’s Defense Forces. They
lived in suburbs neighboring Gulu fourth division, and a substantial
proportion lived in the barracks. In this ethnographic study, the cen-
tral question was: how migrant women navigate the complex social
scape mediated by soldiering, their agency, and neo-liberal sexual
and reproductive health rights? And how do they navigate these
complex social escapes characterized by their illegal migration
status, being ‘brought back’ by soldiers after Operation to pacify
DRC, multiple deployments of soldiers within and across borders?
Typically, the migrant Congolese women had little or no education,
experienced major language barriers. Many of their soldier-spous-
es were already married or were in polygamous relationships. They
had no intention of taking immigrant women ‘to their ancestral vil-
lages’ — commonly called home by soldiers’. But the migrant wom-
en also ‘knew’ how to live in these multiple relationships. They
navigated these complex socio landscapes, also employing social
and sexual coping mechanisms characterized by high risk, alcohol
over-use and exploitation of the UPDF institutional ethics. In total,
over-a-three-year period, most of the interviews with migrant wom-
en were conducted through an interpreter, but some women had
learnt the local languages, and they could communicate effectively.
Questions asked included, 1) How do migrant women deal with the
issue of frequent deployment of soldiers? 2) How do they navigate
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being associated with spouses in multiple relationships, spouses
who are highly mobile, and 3) Why do migrant women decide to
have children with different soldiers? Names and identities of re-
spondents have been concealed to ensure anonymity.

Findings: Migrant women coping with social
challenges

I will organise my findings within the following thematic areas.
1) Migration into Uganda as soldiers’ spouses 2) Complex social
landscapes in urban centers and 3) Congolese women dealing
with repercussions of neoliberal sexual and reproductive rights.

Migrant women as soldiers’ spouses to Uganda

Uganda shares porous borders with the Democratic Republic of
Congo. There are an estimated 300 different armed militia and rebel
groups in the eastern region of DRC (Titecca, 2011; Vlansenroot,
2008). The activities by armed militia frequently spill over to Uganda,
leading to insecurity, a large influx of refugees and disease threats
such as infectious epidemics like Ebola (Bedford & Akello, 2018).
Although the UN Charter, article (51) supports Uganda’s action in
employing force in self-defense, or when the UN Security Council
(UNSC) deems it necessary to preserve and restore international
peace and security (articles 24 and 42) Uganda’s intermittent de-
ployment in the Democratic Republic of Congo has not immediate-
ly led to a restoration of peace in this region.
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In early 2000, Uganda deployed heavily in the Eastern DRC. The
operation aimed to eradicate the insurgent groups within weeks.
However, owing to the difficult terrain and lack of logistics, this
operation was terminated in 2003, culminating in repatriation of the
Uganda People’s Defense Forces (UPDF). Unlike other operations
within or across borders whereby the state frequently followed its
one man, one gun policy at repatriation, UPDF soldiers deployed
in DRC were repatriated with their spouses and children. Up to 400
migrant women from DRC returned with soldiers deployed there in
2000-2003. Here is how soldiers often put it:

When we reached DRC, we did not know the place very well.
The armed groups would attack us at unsuspecting points.
But the Congolese women were very friendly. They did not
fear soldiers. They could approach soldiers, ask if they can
help them with cooking, and if they can show them markets.
Because of their behaviour, many soldiers found themselves
in polygamous relationships while in DRC. Yet, most of the
soldiers already had families at home. They did engage in
these relationships, thinking at repatriation, only soldiers

would be taken back [Group interview, December 2019].

But at repatriation, one senior officer mentioned the following
during interview:

But at repatriation, DRC women were the first to board sol-
diers’ vehicles. They were determined to return and live in
Uganda with their spouses. Some soldiers thought of plans
to get lost and change their identity to avoid the confu-
sion the presence of immigrant DRC women would cause.
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Soldiers’ unbecoming tactics culminated into a scenario
whereby many immigrant DRC women and children found
themselves living outside the barracks, looking for their re-
turnee spouses-who-had-denied any association with them.

Although soldiers | interviewed presented the issue of DRC
women and girls’ refugee presence as a neutral event; Chinkin
(2018, p. 328) shows patterns and manifestations of sexual vio-
lence vary between and during conflicts. They include rapes and
other forms of sexual violence, forced women and child marriag-
es, and forced prostitution. Further, the Convention on Elimination
of all forms of Discrimination against women (CEDAW) explains
how conflict and other forms of emergency exacerbates pre-ex-
isting social and economic inequalities, placing women and girls
at a heightened risk of various forms of gender-based violence
by both the state and non-state actors (CEDAW, 2013, p. 34).
The foregoing resonates DRC migrant women’s experiences par-
ticularly their exposure to conflict-related sexual violence during
instability in eastern DRC.

Some UPDF soldiers also alluded to ‘high economic and social
demands’ by the DRC women recently repatriated into Uganda. In
a focus group discussion, five soldiers disclosed how “Congolese
women want a different diet, mostly comprising of meats and fish.
They want to live in a comfortable house. A regular soldier cannot
afford to offer her these meals, let alone find suitable houses for
them. So, upon return: “soldiers had to find ways of dissociating
with Congolese women” [Group Interview with soldiers, December
2019, Gulu].

Many soldiers argued, during interview: “The worst thing about
DRC migrant women behavior is this: Congolese women have no
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boundary at all. They associate with any soldier they meet. They
spend time in bars drinking alcohol” [ Group discussion, March 2021).

Six soldiers shared their experiences after they returned with
the DRC women as follows: “But in the barracks, they will associ-
ate with any soldier and will sleep anywhere they want. Because of
that behavior many soldiers contracted HIV/AIDS” [Group Interview
December 2020]. Yet another soldier argued:

All my friends had to end the relationships they had with
DRC women. Some of the women, after being left by the
returning soldier, they easily entered in another relationship
with any other willing soldier. In a year, it was common for a
Congolese woman to register a relationship with more than
five unknowing soldiers. That is how it will take the UPDF
many years to completely deal with the issue of Congolese
women and their children [Focus group discussion in Gulu
Fourth Division, November 2019]

Soldiers’ narratives highlight what Chinkin (2018, p. 332) describes
as women in conflict affected areas committing acts of gender based
and sexual violence against both men and women. In addition, DRC
women’s relationship with highly mobile UPDF has led to many sin-
gle-headed households. Living in single female headed households
expose women and girls to sexual violence since they have no men to
protect them. The OHCHR (2015, p. 61) has documented how such
women and girls resort to prostitution as a means for survival.

In our study however, we also found that many war-affected
women lived in consensual relationships with Uganda’s military.
For instance, at the time of repatriating Ugandan soldiers some
Congolese women who were left behind in DRC at the time of
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UPDF repatriation— either because there were no vehicles or their
soldier spouses left them behind, trekked long distances to come
to Uganda. Some walked very long distances until they reached
Uganda-DRC border. Many migrant women had children and were
determined to trace their spouses. “If you visit border towns like
Arua, Kasese and other Uganda-DRC border towns or even Gulu,
and Kampala, you will find many Congolese women who came to
Uganda after the 2000 war in DRC. Some managed to trace their
spouses but could not settle in the villages due to language barri-
er, some formed new families, and some are just surviving on their
own, with children from various men” [in- depth interview, junior
soldiers ever deployed in DRC, December 2020, January 2021].
What was not clearly documented by local media is the extent to
which DRC women could have been thrown into these precarious re-
lationships due to the violent setting in which they lived. Many authors
(CEDAW, 1993; Chinkin, 2018; OCHCR, 1993) indicate that women
and girls are exposed to systemic rape, murder, and violence during
conflicts. And yet under-reporting of these events occurs due to fac-
tors including stigma, trauma faced by survivors and a lack of credi-
ble investigations and responses. In effect, the presence of stranded
women and girls at Uganda’s points of entry could be a manifestation
of their experiences with gender-based and sexual violence including
rape, forced prostitution and sexual slavery. Conflict affected women
and girls may therefore require what (UN Women, 2013) recommend-
ed as provision of a full range of medical, legal, psychosocial and live-
lihood services both during and post-conflict setting. There is also a
need to access a full range of sexual and reproductive health services
including for pregnancies from rape. This article’s argument, neverthe-
less, moves beyond a recommendation for a full range of reproduc-
tive health services and how they should be offered to war-effected
women, and examining long-term impacts of such interventions. In
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effect | suggest that caution must be exercised in rolling some seem-
ingly neutral reproductive health interventions like abortion. Through a
three-year study and observing the everyday challenges women who
have resorted to abortion as a coping strategy, there was also a cre-
ating of mental distress and anxiety related to their past experiences.
Arguably, there is a need to promote awareness among male soldiers
in how to prevent unwanted pregnancies with their spouses. | will
come back to this issue later.

People associated with soldiers including their spouses and mil-
itary children also decried the impact of Congolese women in the
society. For instance, in various group discussions with soldiers’
spouses and military children, they disclosed how: “Many soldiers
suffered with sexually transmitted diseases at return. Spouses too
were affected.

The Congolese women do not fear anything. In one night, they
can move to several soldiers’ manyatta” [Focus group discussion
March 2020, Gulul].

If respondents’ narratives show the risk of sexually transmitted in-
fections and a high prevalence is reported at return, then UPDF needs
to promote awareness among soldiers and people they associate with
about available preventive and treatment approaches. War-affected
women exposed to such infections will be offered medical, legal, and
psychosocial support in how to cope with sexual violence.

Soldiering, institutional ethics and women’s
gender roles

In light of the foregoing qualitative evidence, this paper problem-
atizes soldiering in Uganda, with multiple deployments, institu-
tional ethics, and how women interface the dynamic created. For
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instance, migrant women had many children fathered by soldiers
and yet they had no livelihood or safety and social support meas-
ures. Although obliging soldiers to take care of their families this
approach was not efficacious. And when the situation became dire,
migrant women sent their children to the street to eke a living there.
Although institutional ethics lubricate social and economic systems
in a society (Noreen, 1988), changed behavior can lead to abuse of
these ethics (see Chua and Rahman, 2010). But history shows how
from time to time the pendulum of ethics loses its regular rhythm
and creates social and economic turmoil. Notably, the presence of
DRC migrant women and their association with UPDF has rekindled
interest in a set of regulations guiding this military institution. To
avoid further adverse effects on the UPDF, due to changed migrant
women’s behavior and work demands, it is recommended that
some more stringent rules and measures be put in place. These
rules will guide how to deal with soldiers’ multiple social relation-
ships, how to share the meagre income with soldiers’ spouses and
military children. Soldiers must participate in making these rules
more practicable. By observation, soldiers have been silent about
this matter and avoidance behavior could be motivated by moving
away from negative stimuli, including perceived risks and harms
from acting (Sherf et al., 2021). Silence could also be induced by
Aggressive humor (Wei et al., 2022), negative experience with lead-
ers (Hamstra et al., 2011), and destructive personality and exploit-
ative leadership (Schmid et al., 2019). Yet exploitative leadership
can harm employees (Syed et al., 2021), service performance (Sun
et al., 2023) and encourages unethical behavior (Lyu et al., 2022).

The UPDF will for instance, state the guiding standards for
behavior among soldiers and their migrant spouses. The evi-
dence-based ethics, especially with numerous episodes involving
migrant DRC women guide childcare by various soldiers.
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And one soldier mentioned this:

When | took my DRC wife to my people, they did not welcome
her at all. She did not know the language. But everything they
brought for her to eat, she rejected, saying she was not used
to local foods. She liked sleeping a lot. Around that time, | was
again deployed to another distant district, so I left her with my
people — at home. A few weeks later, | heard that she had left
the village and was now living in the barracks with another

man [Returnee junior soldier, interview December 2020].

Multiple deployment of soldiers within and across borders
(Akello, 2020) has been associated with various short-term social
relationships leading to formation of families which many soldiers
cannot fully support. Migrant Congolese women engaged in po-
lygamous relationships with soldiers is one example. The issue of
social relations and risk to exposure to HIV/AIDs infection can be
curtailed through a measured deployment schedule for soldiers.
Deployments should also be regulated to take into account the ex-
tent and frequency through which soldiers can access their homes
and family.

Having listened to these accusations and counteraccusations of
migrant DRC women associated with UPDF, and having seen the pre-
cariousness of Congolese women'’s lives, | decided to conduct an eth-
nographic study with the migrant women. Noticeably, it is common
for migrants to be blamed for societal vices globally. Right-wing host
states accuse migrants for causing challenges, whether economic or
social in nature. Their difference or culture is evoked as an excuse
for various societal vices including poverty, sickness, and disharmo-
ny. Langstedt (2018) and Van Dijk (1998) show how culture can be a
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cause of actions but also an excuse for actions. Further, this essen-
tialist assumption of culture creates a framework for using culture as
both an excuse for actions and culture can be an excuse: but doing so
shrouds the issues that underlie the challenges currently attributed to
culture. To veer away from this essentialist conceptualization of DRC
migrant women’s experience, | explored their points of view.

Congolese Women’s viewpoints about migrant
life in Uganda

In this section, | examine migrant Congolese women’s point of
view concerning how they navigate complex socio- landscapes
characterized by association with soldiers, their frequent deploy-
ment within and across borders. | cite various narratives obtained
through ethnographic techniques to show how their agency and
association with highly mobile population contribute to their pre-
carious everyday life experiences including over- use of alcohol. |
argue that dealing with extreme stressors such as multiple preg-
nancies and highly mobile spouses through quick solutions like
abortion is not efficacious.

In various interviews with migrant Congolese women, they
showed how they negotiated precarious social landscapes and
were disadvantaged by their foreignness or migrant status in
Uganda. For instance, in one focus group discussion, one migrant
woman explained while others agreed with her:

You see we look different, especially when we live here in
northern Uganda or any barracks. The women and local peo-
ple, the moment they see a Congolese, they start talking,
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stigmatizing, and mentioning words like prostitute, sick peo-
ple, people who brought HIV/AIDS and Ebola. In our group of
Congolese women, we just decided to keep ignoring the peo-
ple. We just continue with our lives. If it means having many
men will be the only way to support the children, why not?
[ Focus group discussion, Congolese women in April 2020,
Also in several individual interviews June-August 2020].

After these group discussions, it was noticeable how many mi-
grant women openly shared their experiences regarding, “having
children with different soldiers”. It was an indication of a survival
tactic on their side, but a deleterious way of managing socio-eco-
nomic challenges. But how they managed to live in this way was
another point of inquiry which | explored with both soldiers and
migrant women.

How Congolese women navigate military
institutional guidelines

In Uganda soldiering, discipline is one of the parameters highly
valued. Discipline is often cited as a basis for promotion to high-
er ranks, and for selective nomination for rewarding tasks among
soldiers. The idea that a soldier exhibits high moral, ethical be-
havior can appear arbitrary but Congolese women appear to have
mastered how to exploit this notion, to the extent that they evoke
it, use it as a basis to claim child-rights.

Migrant women could claim 50% of soldiers’ income. Take the
example of XX, a Congolese mother of six military children:
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| came to Uganda with a Corporal. We had two children then.
But one day, he was transferred to a farther barracks, and he
thought it would be better to leave me in the Gulu barracks.
He left me on my own. For months, | only had neighbors and
fellow Congolese to rely upon. Until one day, they brought a
big group of soldiers from another detach. They were very
friendly. Within one week, | had two soldiers willing to take
care of me and my two children. By the time they were taken
to Somalia, they left me with one more child and | was preg-
nant. | decided to terminate the pregnancy since | had many
children already. The only thing | have resorted to doing is
to note down a soldier’s service number and report it to
Political Commissar (PC) and Special Investigation Bureau
(SIB in the barracks) so that a soldier’s salary is deducted

every month [interview with DRC migrant, July 2020].

Many of my Congolese sisters (she argued), have children from
many men[soldiers]. When soldiers are in the barracks, they are
friendly. But when soldiers are taken elsewhere, soldiers leave us
women to care for their children. In that case, we must note down
their service number so that they keep deducting their salary. We
know they will get other women wherever they are deployed. Most
of them will not take us to their home because they have another
spouse there [Interview DRC woman April 2021].

According to DRC women, the high mobility of UPDF soldiers,
being deployed for various internal and foreign missions, gives
them a chance to be stationed around the barracks area, in order
to take care of military children. But residing in the barracks or
in proximity with the barracks also gave them a chance to make
other social relations with other soldiers. If the association led to a
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pregnancy, they quickly reported the child for registration and fur-
ther support from a soldier’s service number.

One DRC woman with three children, fathered by three soldiers
narrated:

In the relationship with a soldier, the most important thing is
to know his Personal Number [service number]. That person-
al number, regardless of the rank and names — which they lie
about a lot, is important. For me, after having a child with a
soldier, | make sure | approach the Political Commissar and
ask him to attach the child to the Personal number. So, even
if the soldier denies that he does not know me, and that if
he goes somewhere else, not planning to come back, the
institution will keep paying the money for upkeep. Currently
| receive three different salaries because | separated with all
the three soldiers, but | have their children [ Interview with
DRC woman August 2020].

For one soldier, “because he had so many children already at-
tached to his Personal number, | had to terminate his pregnancy”.
[Interview with DRC woman Dec 2021].

In another interview, a DRC woman bed-ridden with HIV/AIDS,
but with five children, two of whom belonged to another relation-
ship, a soldier visited her, but two days later he escaped with three
of her children. The institution did not engage with these complex
social matters involving Congolese women. The SIB department
declined to discuss this matter as such incidents were too numer-
ous, particularly where migrant DRC women were involved.

Upon tracing the soldier for interview, he argued as follows:
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The only way | can prevent the UPDF from remitting my mon-
ey to that woman is if | have my children in my house. The
Congolese women are very clever, the first thing they do is to
ask for your personal[service] number. They do not want to
stay with you, but they want to find a way of getting part of
your salary, saying it is for taking care of the children. | have
already told Political Commissar [PC hereon] about what |
did and why | did it [Interview with soldier, February 2022].

In another event: a DRC woman registered all the property in-
cluding land a soldier bought in her name. She suspected that the
soldier might form another relationship wherever he is deployed. On
return from a deployment to Somalia, the soldier ‘stole’ the land ti-
tles and sold them to someone else. This is because on return from
Somalia, after three years in foreign mission; the soldier found his
DRC spouse with two more children — belonging to another soldier.
Because he was furious about this finding, he frequently fought with
his wife. When the DRC woman reported him to the PC, the soldier
was first imprisoned for violating women’s rights and intimidating
civilians. This is because the DRC woman reported him to the PC
and also to SIB - the legal section in the UPDF. She argued that she
had been robbed and in addition, been infected by HIV/AIDS by the
UPDF soldier [event followed over 5 months, March to August 2022].

In the examples above, we have scenarios whereby the wom-
en exhibit their agency in unprecedented ways, while exploiting
institutional ethics and soldiers’ vulnerability. The soldiers on
one hand had to adhere with the institutional norms, for being
obligated to take care of their families, and their spouses. They
however had multiple spouses due to the nature of their work,
requiring multiple deployments within and across the national
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borders. Complex multi-layered factors have contributed to mi-
grant Congolese women'’s distress. In the first instance, their as-
sociation with highly mobile security forces, and yet they do not
want to engage with constant movements. Dire living conditions
and soldiers’ low income is another. To the extent that migrant
women need to depend on multiple relationships, as a means of
fulfilling their everyday needs — and soldiers are observed as an
easy target: This exposes migrant women to unwanted pregnan-
cies and abortion. And yet, by observation, the migrant women
also used their many births and association with various soldiers
to exploit both soldiers and institutional ethics. In the next sec-
tion | question the efficaciousness of migrant women’s danger-
ous coping strategies for these complex social, economic, and
political experiences. The other side of the argument also con-
cerns soldiers’ reluctance to use condoms as birth control meas-
ures. Their entanglement with migrant women therefore highlights
the need to promote more awareness among soldiers whether in
short-term or marital relationships with women.

Congolese women dealing with neoliberal sexual and
reproductive rights

In this section, while arguing for an improvement in reproductive
health services provision for migrant women, | show that many
Congolese women | interviewed experienced distress and asso-
ciated trauma after carrying out abortions or child neglect. Child
neglect happened with changing guidelines in the barracks.
Frequently teenagers and households with many children (more
than five children) were ordered to leave the barracks because of
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‘security threats’ they create. The security threats manifested if
soldiers sexually abused other soldiers’ children. And some sol-
diers, being unhappy with associating with a spouse with many
children from past relationships alienated, threatened, and pun-
ished such children. The DRC women shared many such exam-
ples especially where they had older boys from other relation-
ships. The gendered aspects involved frequent sexual abuse of
military girl-children. The SIB and political commissars’ reports in
the barracks especially associated such occurrences to families
which had children from different fathers. Through observation,
teenage children also attacked each other within the barracks,
spaces characterized by overcrowding, poor sanitation, and vi-
olence. Sometimes verbal and physical attacks happened be-
tween the privileged and less privileged children whose parents
were of lower rank but share congested barracks spaces. And for
Congolese women who had several children [and with different
soldiers], such children became street children since they could
not easily identify their ‘homes’, and association with their male
kin. Many DRC migrant women and soldiers’ spouses confirmed
that street children in many towns belong to soldiers. Soldiers too
alluded to this matter. They knew how such children ended up in
the barracks, frequently citing how multiple social relations was a
predictor for street children. For soldiers, however, they described
how the nature of their deployments which are frequent, poor so-
cio-economic status contributed to this behavior.

As in seventeen (17/56 =30% of migrant women) above, to
terminate a pregnancy was one of the coping strategies for DRC
women dealing with multiple soldier partners. Six of the 17 wom-
en terminated the pregnancy when the soldier was deployed to
distant areas, five women terminated pregnancies when they dis-
covered the soldier had many children, and that benefiting from
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their personal service numbers was impossible due to having many
dependents. And four women also terminated pregnancies when
they discovered the soldier was in polygamous relations and could
not afford supporting them financially. Caution must be exercised
in interpreting such figures owing to associated trauma, stigma and
social alienation for women who openly discuss such experienc-
es. Perhaps the figure might be higher. Statistical data provided is
alarming, given that the repercussions for such a coping strategy
was deleterious to women’s health and family lives. One of the del-
eterious effects is the overuse of alcohol to which | now turn.

Alcohol overuse as a coping strategy for
everyday stressors in the barracks

Generally, any soldiering institution presents schedules to be ad-
hered with by soldiers and people associated with soldiers. During
peacetime the activity schedule is sparse and a few activities
which must be done are monotonous, repetitive, and boring. For
some soldiers, to cope with these routine boring tasks, they resort
to excessive drinking of alcohol. Excessive alcohol use among
people associated with soldiers, and particularly migrant wom-
en was associated with numerous stressors in their environment,
dealing with unmet needs and multiple deployment of soldiers.

For thirty-six migrant women | interviewed, drinking a lot of
alcohol was one of their coping strategies. For instance, XXX
discussed:

this happens regularly, and | do not know how to deal with
it. My spouse can leave home for several months, and his
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phone is off. People tell me he can be even around, but he
hides from me. Sometimes people tell me he is with another
woman in town- and he is unreachable. So, what do you ex-
pect me to deal with that. | drink, and a lot of it to avoid many

thoughts [ Individual Interview June 2021].

In another conversation with one migrant woman, who had at-
tracted much attention in the barracks due to her over-dependence
on alcohol, she mentioned how

if soldiers fail to take care of you in the house, at least they
cannot fail to give you some alcohol when you join them in
the bar. That is what | resorted to doing.... Wake up in the
morning and go and sit where all soldiers sit to drink for an
entire day” [ Individual interview July 2021].

The issue of neglect, stressors at home and economic difficul-
ties in the family were thereby ‘resolved’ through over-drinking.

By observation over a one-year period, many soldiers’ spous-
es presented with sleeplessness in the barracks’ health center.
They experienced mild to severe depression, argued the clinician
during the interview. Most of these women also see that soldiers
have small salaries and always have loans. They can barely sup-
port themselves, let alone their families. One migrant woman dis-
cussed at length how soldiers promised them a better life upon
reaching Uganda. They mostly said that they will live a comfortable
life, but in the barracks, they can hardly get enough to eat. They
live in small huts in congested spaces, and with their family. This
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has caused fights and tension within and between families in the
barracks [Interview, June 2022].

Migrant Congolese women coping with social,
economic and political stressors

As findings show, soldiers and migrant women alike face various
social, economic, and political stressors in their everyday lives.
Although the DRC women navigate these social spaces charac-
terized by polygamous social relations, risk for HIV/AIDs and high
mobility of soldiers, their vulnerability is amplified by the coping
mechanisms they choose.

Coping through alcohol use and pharmaceuticals

Various studies have explored how family and social stressors are
linked to alcohol use disorders (Brady & Sonne, 1999; Callan &
Littlewood, 1998; Nadkani et al., 2013; Prasad, 2009). Married, lit-
erate and employed participants associated alcohol consumption
with psychological stress, peer influence, availability of dispos-
able income and drinking for pleasure (Nadkani et al., 2013). But
Alcohol Use Disorders (AUDs) had a significant impact on their
social, family, and personal health. In addition, excessive use of
alcohol had an impact on family finances (Brady & Sonne, 1999;
Prasad, 2009).

What this research has added to this debate is that alcohol
use disorders are common among distressed migrant women.
After resorting to deleterious coping mechanisms for complex
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socio-economic challenges, they also resorted to alcohol overuse.
Thereby we had a multiplicity of complex challenges including mi-
gration, failure to reintegrate and attempts to exploit institutional
ethics and liberal abortion rights intertwined together. But to solve
them through technical and quick solutions like abortion and child
neglect only led to more distress and alcohol use disorder.

This article recommends an implementation of -a-reduction/
cessation of alcohol drinking awareness training for migrant women
and soldiers alike. Doing so improves family relationships, emotion-
al and physical health and better occupational functioning among
soldiers and their spouses. Clinicians’ understanding of the core
causes of high alcohol consumption among soldiers and their mi-
grant partners will enable them to appreciate their patients’ plight.
Through an empathetic engagement, clinicians can communicate
and treat AUDs more effectively. Callan and Littlewood (1998) ar-
gue that understanding patients’ explanatory models for AUDs are
an important step in the clinical process. For instance, if DRC wom-
en attribute their overuse of alcohol to the extreme stressors in the
barracks including Intimate partner violence, child neglect, lack of
basic needs, then the clinician will enable them to redirect their
energies to better ways of tackling such social and economic chal-
lenges. And where clinicians see mostly clients who have reached
hazardous drinking characterized by binging, solitary consumption
to the point of intoxication, they need to draw clients’ attention to
loss of family wages to alcohol consumption where the poor drink
more than they earn, fatality originating from alcohol consumption
and reports suggesting death, disability, and hospitalization due to
AUDs.

Local institutional structures also need to be put in place includ-
ing structures and staff to assist clinicians in northern Uganda in
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promoting the non-pharmacological care and treatment of people
with AUDs. Such intervention will include recruitment of psycholo-
gists and social workers in all UPDF health centers.

Child neglect and abortion as a coping
mechanism

Many authors have shown that barriers exist for accessing fam-
ily planning services, particularly among immigrant women'. In
Uganda, however, family planning services, including abortion
services are provided for migrant women via the UNHCR’s hu-
manitarian liberal framework. By observation, the reasons for
termination of pregnancy included the mothers’ medical con-
dition, allegations of rape, and the dire economic condition of
the client. Generally migrant clients who complained of having
so many children already and no stable income to support a
large family were offered an option to abort their unborn child.
Nevertheless, the migrant women suffered various psychologi-
cal and mental ilinesses associated with terminating their preg-
nancy. For example, three women resorted to excessive use of
alcohol due to the guilt, unhappiness of making such choices.
Yet another discussed how “she made a mistake which she will
never forget. And she regrets it. “...At that point of deciding to
abort, | only wanted revenge against the soldier and his family”.
This paper thereby amplifies the long-term effects of such short-
term solutions like abortion to complex multi-faceted challenges
which migrant women face.

1 Ibid, obstaculos para obtener acceso a los servicios de planificaciéon familiar.
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In addition, women divulged that they neglected soldiers’ chil-
dren to the extent that many became street children. They had no
financial support and links with soldier’s family members where
they could send the children ‘at home’. Further, “no soldier wanted
to take care of another soldier’s child” was commonly mentioned
by migrant women. If migrant women were engaging in multiple
social relationships in order to find support for their children, it is
these very relationships which created an unbearable social envi-
ronment for the military children. This also led to the phenomenon
of street children. In Gulu, over the three-year study, soldiers and
street children have a precarious social dynamic characterized by
frequent violent encounters. Inhabiting suburbs neighboring the
barracks was a strategic choice for [former] military wives, but also
for military children with no specific patrilineal or matrilineal kin-
ship. Soldiers frequently reported being attacked by street children.
Street children attacking soldiers, demanding for care and finan-
cial support is a signifier of unfinished businesses in the barracks.
Firstly, child neglect by soldiers who are deployed for missions.
Soldiers deployed multiple times formed social relations every-
where. The women they associate with form other social relations
with other soldiers. Children born from these multiple consensual
relations have conflicting or no identity. Therefore, a community of
children and adults is being created, consisting of boys and girls,
men, and women-having links with soldiers but who have no clear
identity beyond soldiering. After considering the preceding social
event, | hereby call for improvement of interventions, including
modern family planning services for women associated with sol-
diers, a minimizing of militaristic approaches in solving protract-
ed challenges and a resort to peaceful means of conflict resolu-
tion. Further, there is an urgent need for psychologists and social
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workers’ involvement in sensitizing soldiers and women associated
with soldiers about parenting.

Conclusion

In this paper | have analyzed the situation of migrant Congolese
women in northern Uganda, particularly how they live, how they
cope with various social, economic, and political challenges. |
have shown that Congolese women exploit UPDF’s institutional
ethics to the extent that deleterious effects are experienced by
soldiers, children, and women alike. They also cope with everyday
challenges through excessive use of alcohol, abortion, and child
neglect. However, to ensure the migrant women’s well- being,
multi-faceted approaches need to be taken into account. Firstly,
offering abortion services in the wake of neo-liberal reproductive
health rights has been more harmful for their psychological, so-
cial, and mental well-being. Therefore, more comprehensive family
planning services need to be provided for both soldiers and their
spouses, especially those with large families and in multiple social
short-term relationships. Secondly, on addressing the challenge
of excessive alcohol use, not only will clinicians be involved, but
also non-pharmaceutical intervention by psychologists and social
workers needs to be considered. Thirdly, broader, institutional,
and political matters need to be taken into consideration in tack-
ling this complex societal challenge intertwined with increasing
street children, multiple deployment of soldiers within and across
the country. For instance, a measured schedule will be drafted in
deploying soldiers for various missions.
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